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自 序 


唐 释 玄 紫 是 我 国 古代 一 位 杰出 的 僧人 和 旅行 家 。 他 早年 熟 读 
佛教 经 典 。 他 在 < 大 唐 西域 记 > 中 记述 侍 沙 国 时 ， 曾 指出 其 僧 徒 万 
余人 中 ,许多 都 诵 通 三 工 及 < 吡 婆 沙 >, 但 “不 究 其 理 , 多 讽 其 文 2, 可 
见 他 的 学 习 方 法 不 仅 诵读 经 典 文句 ， 而 且 深 究 其 中 奥义 ， 务 得 其 
解 。 正 是 由 于 辫 奖 这 种 严格 治学 的 精神 ， 促 使 他 在 深究 经 典 义 理 
之 中 , 发 现 许多 隐藏 难 明 之 处 , 未 得 解决 , 力 决 心 违犯 李 唐 王朝 的 
越境 禁令 , 冒险 西行 求法 。 他 历尽 艰难 险阻 , 屡次 几 于 形 生 , 亦 在 
所 不 磊 。 这 种 不 届 不 挠 ,追求 义理 的 精神 , 千古 而 后 , 犹 使 人 肃然 
起 敬 。 

玄 瞻 在 印度 摩 揭 陀 国 那 烂 陀 寺 昔 学 了 五 年 ， 为 寺中 解 经 论 五 
十 部 的 十 人 中 之 一 ,大 为 戒 贤 法 师 所 赏识 , 受 优 湿 待遇 。 戒 贤 特 为 
去 时 开讲 < 瑜伽 论 > ,其余 正 理 、. 显 扬 , 对 法 ,因明 , 集 量 及 < 中 >、< 百 > 
二 论 ,无 不 谐 襄 精 研 , 兼 学 林 书 , 洞 达 其 词 , 能 与 披 方 人 士 谈 论 清 典 
妙 理 。 至 此 , 玄 半 的 学 业 , 已 告 成 熟 。 他 后 应 戒 日 王 之 请 , 参加 曲 
女 城 大 会 。 这 是 一 次 大 规模 宜 扬 大 乘 ,驳斥 政 说 的 辩论 大 会 ,与 会 
者 有 五 印度 十 八国 国王 ,大 小 乘 僧 三 千 余人 ,婆罗 门 及 尼 赣 外 道 二 
千 余人 , 那 烂 陀 寺 僧 众 千 余人 , 盛况 空前 。 会 中 以 玄 闪 为 论 主 , 悬 
其 论点 于 会 场 门 外 , 声明 有 能 指出 一 字 无 理 可 破 者 , 请 斩首 相 谢 ， 
其 信心 如 是 之 勇敢 坚定 , 实 属 罕 闻 。 经 过 十 八 日 , 觉 无 一 人 能 发 异 
论 者 。 于 是 去 上 的 声誉 ， 传 遍 了 五 印度 。 这 是 中 印 文化 交流 史上 
的 空前 盛事 。 

< 大 唐 西 域 记 > 是 玄 美 妇 国 后 所 写 的 记述 旅行 所 经 国家 和 城 邑 
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的 见闻 情况 , 范围 广泛 , 材料 丰富 , 除 大 量 关 于 佛教 圣 迹 和 神话 传 
说 之 外 ， 并 包括 当地 的 历史 ,政治 ,地 理 , 物 产 .民族 ,风尚 等 记载 ， 
为 后 世 历 史学 家 和 地 理学 家 所 引 据 。 正 如 印度 史学 家 辛 哈 和 班 纳 
吉 所 说 :“ 中 国 的 旅行 家 如 法 显 . 玄 装 ,给 我 们 留 下 了 有 关 印 度 的 宝 
贵 记载 。 不 利用 中 国 的 历史 资料 ， 要 编 一 部 完整 的 佛教 史 是 不 可 
能 的 。” (< 印度 通史 > 1973 年 北京 商务 版 第 一 册 31 页 ) 其 实 中 亚 
各 国 古 代 史 的 扎 作 ， 亦 少不了 去 瞻 提供 的 资料 。 东 西学 者 对 此 书 
-的 研究 和 诠释 ,早已 做 了 大 量 的 工作 ,惟独 我 国学 者 对 此 作 深入 探 
讨 者 ,反而 不 多 。 由 于 有 关 去 装 的 事 述 和 行程 方面 ,在 十 籍 的 记载 
中 往往 有 不 少 差异 甚至 互相 帐 特 的 地 方 ， 仍 然 有 待 于 进一步 的 研 
讨 , 故 不 揣 谢 陋 , 提 出 自己 的 一 些 肤浅 见解 , 草 成 此 稿 。 工 余 之 后 ， 
时 间 有 限 , 手头 所 能 获得 的 参考 书 和 资料 , 又 极 感 贫乏 , 雇 误 政 漏 
之 处 ,在 所 难免 。 尚 歇 学 者 专家 ,不 弈 电 唐 ,进而 教之 , 则 幸 甚 。 

一 九 八 一 年 十 二 月 ” 周 连 宽 
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去 此 在 其 所 撰 < 大 争 西 域 记 > 一 书 中 没有 明确 记载 从 长 安 起 程 
”西游 的 年 代 , 但 书 前 有 唐 著 作 佐 郎 敬 播 所 作 的 序 文 , 序 里 说 : “以 贞 
观 三 年 (公元 629) 杖 锡 遵 路 。? 宋 以 后 刻本 均 无 此 序 ; 杨 守 敬 据 高 
丽 区 经 本 著录 于 < 日 本 访 书 志 >， 共 后 上 海 商 务 印 书馆 缩 印 傅 氏 双 
鉴 楼 着 宋 刻 茂 经 本 时 始 补 入 此 序 。 按 此 序 作 于 贞观 二 十 年 〈 公 元 
646) ,在 玄 此 所 成 < 西域 记 > 奏 进 之 后 不 久 ,为 此 书 景 早 的 序 文 。 书 
后 有 上 启 释 状 机 所 撰 < 记 赞 >, 此 赞 内 容 有 拼 竣 成 文 之 迹 , 余 别 有 所 
说 , 但 仍 不 失 为 宋 以 前 的 作品 , 文中 也 说 :“ 以 贞观 三 年 仲秋 朔 且 ， 
案 裳 得 路 , 杖 锡 逮 征 。” 除 < 西域 记 > 本 身 之 外 , 尚 有 唐 释 道 宜 所 扔 四 
种 书 : 一 是 < 续 高 僧 传 >, 其 卷 四 < 去 此 传 > 云 : “会 贞观 三 年 ,时 遵 逢 
作 , 下 救 道 俗 , 随 半 四 出 , 老 因 斯 际 , 径 往 姑 威 , 渐 至 业 煌 ”; 二 是 < 靶 
名 方志 >, 其 卷 四 < 游 展 篇 3 五 云 :“ 以 贞观 三 年 ,从 京 邑 西 达 沙 州 ”; 
三 是 < 大 唐 内 典 录 >, 其 着 五 记 辫 奖 事迹 云 ,“ 以 贞观 三 年 , 出 观 释 
化 ,五 天 竺 八 河 ,各 经 历 览 ”; 四 是 <* 广 弘 明 集 >, 其 着 二 二 载 玄 里 < 请 
筝 制 三 藏 圣 教 序 表 > 云 : “沙门 去 此 言 , 此 以 贞观 元 年 往 游 西域 ,? 按 
道 宣 为 当时 参与 弘 福 寺 译 经 级 文大 德 九 人 之 一 ， 其 四 种 著作 中 言 
辫 装 以 贞观 三 年 起 程 者 占 三 种 ,只 有 一 种 作 贞 观 元 年 又 有 唐 释 起 
立 所 撰 < 大 慧 恩 寺 三 藏 法 师 传 >( 以 下 简称 < 慈恩 传 >) ， 此 为 记述 去 
此 生平 事迹 最 早 而 又 最 详尽 的 传记 ,其 卷 一 云 :< 贞观 三 年 秋 八 月 ， 
将 欲 首 涂 , 又 求 祥瑞 , 乃 夜 丈 见 大 海中 有 苏 迷 卢 山 ,…… 喜 而 窗 磊 ， 
送 即 行 侨 , 时 年 二 十 六 也 .> 卷 五 载 支 装 还 至 于 阅 上 表 云 : “ 遂 以 贞 
1 


观 三 年 四 月 , 冒 越 洗 章 , 私 往 天 竺 。> 郑 十 慧 立 论 云 ;“ 以 贞观 三 年 秋 
八 月 ,立誓 东 装 , 拂 衣 而 去 。> 按 臣 立 也 是 参与 弘 福 寺 译 经 缕 文 大 德 
九 人 之 一 ,原稿 分 五 卷 , 立 死 后 散失 ,门人 搜索 多 年 , 才 获 其 全 。 上 唐 
释 疹 惊 为 之 编 次 , 并 加 短语 , 析 为 十 卷 , 即今 所 传 之 本 。 立 原稿 成 
于 高 宗 总 章 二 年 (公元 669) 以 后 , 彦 惊 是 玄 装 弟子 之 一 , 唐 释 道 世 
扎 < 法 苑 珠 林 >, 其 卷 三 八 < 感 通 篇 述 意 部 > 述 去 里 事迹 云 ; “ 故 以 
贞观 三 年 季 春 三 月 , 吊 影 单身 , 西 寻 圣 迹 。> 按 此 书 成 于 高 宗 总 章 元 
年 (公元 668) ,但 该 书 又 云 ，“ 至 今 龙 朔 三 年 (公元 663), 翻 经 论 未 
似 半 法 师 游 国 博 闻 , 翻 经 最 多 ”, 则 龙 朔 三 年 已 开始 写作 矣 ,其 成 书 
当 早 于 < 茵 轧 传 >。 唐 释 智 升 撰 < 开 元 释 教 录 >, 其 卷 八 述 玄 此 事迹 ， 
文 同 < 续 高 僧 传 >, 按 此 书 撰 于 玄宗 开元 十 八 年 (公元 730)。 唐 释 
宴 祥 摆 < 大 唐 故 三 工友 此 法 师 行 状 > 云 : “贞观 三 年 将 欲 首 涂 ，…… 
.六 即行 矣 ， 时 年 二 十 九 也 .> 唐 刘 辐 撰 < 大 唐 三 藏 大 亿 觉 法 师 塔 锁 
并 序 > 云 ; “贞观 三 年 忽 梦 海中 苏 述 卢 山 ,，…… 觉 而 自 占 日 : 我 西行 
决 全。” 唐 释 回 照 所 < 贞 元 新 定 释 教 目录 >， 其 卷 十 一 述 去 此 事迹 ， 
文 同 < 续 高 悄 传 >。 - 

以 上 所 举 有 关 玄 此 首 途 年 代 的 著作 凡 十 二 种 ， 其 中 言 贞观 三 
年 者 占 十 一 种 ， 言 贞观 元 年 者 只 有 一 种 ， 而 且 是 道 宣 四 种 著作 之 
一 ,其余 三 种 都 作 贞 观 三 年 。 这 样 比较 来 说 , 贞观 元 年 之 说 , 似 难 
成 立 。 可 是 ， 梁 任 公 在 其 < 中 国 历史 研究 法 > 一 书 中 主张 玄关 起 程 
在 贞观 元 年 ,( 见 读书 1925 年 版 118 一 121 页 ) 后 来 在 < 支那 内 学 院 
精 校 本 < 去 装 传 > 书后 一 一 关于 去 蜂 年 谱 之 研究 >《 见 < 东方 杂志 >21 
卷 7 号 ) 一 文中 重申 其 说 , 盖 支 那 内 学 院 校 刻 正 恩 传 >, 其 校注 即 
主 玄 半 起程 在 贞观 元 年 。 此 后 作者 ,如 汉 承 钧 ( 见 < 西 突厥 史料 > 95 
页 福 二 ) , 刘 放 霖 ( 见 < 唐 云 瞻 法 师 年 谱 y，< 女 师 大 学 术 季 刊 y1 卷 3 
期 ; < 唐 玄 半 法 师 生年 及 西游 年 代 考 >,< 南 开 大 学 周刊 > 81 期 ); 曾 
了 若 〈 见 < 玄 此 法师 年 谱 * ，< 中 山大 学 历史 学 研究 所 月 刊 ?3 着 1 
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期 ) 均 沿 其 说 。 惟 陈 援 谍 断然 谓 “ 三 年 之 说 必 不 可 推翻 ， 元 年 说 必 
不 能 成 立 也 .>” 〈 见 < 书 内 学 院 新 校 < 慈 因 传 > 后 > ,< 东方 杂 志 > 21 着 
19 号 ) 此 后 陈 思 据 < 续 高 僧 传 > 和 辩 机 < 记 园 > 之 文 , 亦 定 贞观 三 年 
为 玄 此 起 程 之 年 ( 见 < 玄 蜂 法 师 年 谱 >, < 东北 丛 镜 > 着 17,18)。 故 
此 问题 ,迄今 尚 无 定论 。 究 其 原因 , 实 由 于 < 慈恩 传 > 本 身 的 记载 之 
间 以 及 此 传 与 其 他 有 关 著 作 的 记载 之 间 , 均 有 矛盾 之 故 。 

例如 < 花 恩 传 > 说 :“ 法 师 年 满 二 十 , 以 武 德 五 年 于 成 都 受 具 。” 
又 说 : “贞观 三 年 秋 八 月 ,将 欲 首 涂 ，…… 遂 即 行 侨 ,时 年 二 十 六 
也 。” 若 依 武 德 五 年 (公元 622) 为 二 十 岁 计算 ， 则 至 贞观 三 年 〈 公 
元 629) ,应 为 二 十 七 岁 。 或 谓 原文 “年 满 二 十 ”, 乃 指 足 岁 而 言 , 应 
如 < 续 高 僧 传 > 作 二 十 一 岁 , 若 然 , 则 至 贞观 三 年 为 二 十 八 岁 狂 。 又 
说 显 庆 五 年 (公元 660) 始 翻 < 大 般若 经 > 时 谓 诸 僧 日 :“ 玄 装 今 年 六 
十 有 五 >, 从 此 上 推 六 十 五 年 , 即 玄 上 某 出 生 于 隋 文 帝 开 皇 十 六 年 ( 公 
元 596) , 依 中 国 传统 计 岁 法 ,是 年 即 为 一 岁 ,从 此 往 下 推算 ,二 十 岁 
为 隋 断 帝 大 业 十 一 年 (公元 615) ,而 非 武 德 五 年 , 二 十 六 岁 为 武 德 
四 年 (公元 621) ,而 非 贞观 三 年 ,又 玄 此 对 诸 僧 说 “今年 六 十 有 五 ”， 
据 < 续 高 僧 传 > 所 载 , 是 锯 德 元 年 (公元 664) 告 大 众 语 ， 而 非 指 显 庆 
五 年 始 翻 < 大 般若 经 > 之 时 。 又 依 < 苞 恩 传 >， 贞 观 三 年 玄 奖 年 二 十 
六 ,从 此 推算 , 至 锯 德 元 年 玄 装 座 时 ; 应 享年 六 十 一 岁 , 但 < 续 高 僧 
传 > 云 :“ 行 年 六 十 五 帮 ”,< 行 状 > 云 :“ 惠 行 年 六 十 有 二 ”,《 塔 铭 > 云 : 
“时 年 六 十 九 矣 ?正如 陈 氏 所 谓 “ 以 此 传 与 他 传 校 , 牧 略 恒 有 ,以 此 
传 前 后 互 校 , 矛盾 亦 复 不 免 .” 盖 彦 惊 编 次 拼凑 , 已 非 慧 立 当 时 之 
旧 , 而 道 宣 , 道 世 . 智 升 . 冥 祥 . 刘 町 之 徒 , 各 记 见 闻 , 亦 难免 有 互相 
出 入 之 处 。 此 外 , 唐 代 刻 版 印 书 , 尚未 普遍 , 轻 转 传 钞 , 亦 易 致 误 。 
所 有 这 些 ， 都 给 从 事 于 < 大 唐 西 域 记 > 研 究 者 及 去 此 年 谱 编 繁 工作 
者 ,以 很 大 的 困难 。 


(=) 

在 < 巷 恩 传 > 全 书 中 ， 同 时 记述 辫 美 事迹 发 生 的 年 代 和 岁数 的 
只 有 四 处 : 一 言 玄 装 于 武 德 五 年 在 成 都 受 具 , 年 满 二 十 ; 二 言 玄 装 
于 贞观 三 年 秋 八 月 首 途 , 时 年 二 十 六 ; 三 言 玄 装 于 显 庆 二 年 (公元 
657) 秋 九 月 二 十 日 < 请 人 少林 寺 翻 经 表 > 日 :“ 六 十 之 年 ， 强 天 已 
至 。”(〈 卷 九 ) 四 言 玄 装 于 显 庆 五 年 (公元 660) 正 月 始 翻 < 大 般若 经 > 
时 谓 诸 僧 日 :“ 玄 此 今年 六 十 有 五 , 必 当 挛 命 于 此 伽蓝 .” ( 卷 十 ) 从 
上 述 四 种 记载 推算 ,其 年 代 及 岁数 都 不 一 致 。 要 肯定 任何 一 项 ,就 
不 得 不 哲 定 其 他 三 项 。 西 行 求法 ,是 支 装 一 生 的 转折 点 ,所 以 首 途 
的 年 代 及 其 岁数 , 特别 重要 。 玄 上 半 起 程 西 游 , 是 在 贞观 元 年 , 抑 在 
贞观 三 年 ， 这 个 问题 牵涉 到 玄 糯 事迹 的 整个 过 程 ， 因 而 成 为 学 者 
辩论 的 一 个 中 心 问题 。 

自从 梁 氏 提出 元 年 说 作为 他 研究 历史 方法 的 一 个 创见 以 后 ， 
曾 获 得 一 部 分 学 者 的 赞同 ,他 所 持 理 由 有 三 : 一 是 支 装 回 到 于 阅 时 
上 表 云 : “贞观 三 年 出 游 , 今 已 十 七 年 。” 如 果 作 为 十 七 个 足 年 , 首 
途 应 在 贞观 元 年 , 而 非 三 年 ; 二 是 < 续 高 僧 传 > 谓 贞 观 三 年 遭 霜 害 ， 
于 政道 俗 ， 随 丰 四 出 。 查 新 旧 *< 唐 书 > 只 有 贞观 元 年 霜 害 饥荒 的 记 
载 , 贞观 三 年 没有 , 是 < 巷 思 传 > 所 谓 贞 观 三 年 为 贞观 元 年 之 设 ; 三 
是 据 < 新 唐 书 ， 茧 延 陀 传 >, 西 突厥 叶 护 可 汗 被 就 于 贞观 二 年 ,如 果 
去 装 于 贞观 三 年 起 程 ,到 达 西 突厥 可 汗 牙 帐 所 在 地 时 ,已 不 及 见 叶 
护 。 陈 援 起 则 坚持 贞观 三 年 之 说 ， 他 认为 梁 氏 第 一 个 理由 不 能 成 
立 , 因为 唐 太宗 御 制 < 圣 教 序 > 及 诸 书 有 关 玄 装 西 游 十 七 载 , 是 从 贞 
观 十 九 年 回 到 长 安 时 推算 ,而 不 是 从 于 阅 上 表 时 推算 ,如 果 依 后 者 
推算 , 则 从 于 阅 回 到 长 安 , 前 后 几 相 差 一 载 , 就 非 遍 改 <* 圣 教 序 > 及 
诸 书 所 记 的 十 七 载 不 可 。 第 二 个 理由 也 不 能 成 立 , 因为 < 新 唐 书 : 
五 行 志 > 云 :“ 北 边 霜 杀 稼 。” 殊 征 < 十 渐 本 > 日 :“ 贞 观 之 初 , 频 年 逢 
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插 , 丝 内 户口 ,并 就 关外 , 扒 负 老 幼 , 来 往 数 千 。”< 册 府 元 包 > 卷 一 
四 四 载 贞 观 三 年 六 月 求 言 诏 ,有 关 辅 之 地 ,连年 不 答 等 语 。 第 三 个 
理由 也 不 能 成 立 , 陈 氏 提 出 几 个 论点 ,但 主要 因为 < 新 唐 书 > 所 载 贞 - 
观 四 年 侯 毗 可 汗 请 婚 不 确 及 玄 装 所 遇见 之 叶 护 为 津 叶 护 ， 而 非 统 
叶 护 。 
其 后 刘 泽 民 ( 汝 霖 ) 对 陈 氏 之 说 ,又 提出 驶 难 ,为 贞观 元 年 说 辩 
护 。 他 的 理由 有 五 : 一 , 据 < 新 唐 书 .太宗 纪 >, 贞观 三 年 不 载 霜 灾 
之 事 , 惟 < 五 行 志 > 有 “贞观 三 年 北边 霜 害 稼 之 言 , 所 指 为 北边 , 与 
关中 , 嘴 右 无 涉 , 且 不 见于 < 本 纪 >, 则 为 害 必 不 大 , 必 不 致 有 灾民 四 
出 之 事 。 反 之 ，* 新 唐 书 .太宗 纪 > 及 < 五 行 志 > 谓 元 年 河南 , 陇 州 ， 
关中 均 有 项 灾 饥 莞 , 按 此 点 已 经 陈 氏 驶 正 ,他 举 出 魏征 < 十 浙 璇 > 为 
证 ,< 蕊 > 中 明说 : “贞观 之 初 , 频 年 霜 早 ”， 所 谓 * 频 年 ”, 其 必 指 连年 
霜 旱 也 明 甚 。 而 且说 “ 珊 内 户口 ,并 就 关外 , 携 负 老 幼 ,来 往 数 千 ”， 
其 不 仅 限于 北边 也 明 甚 , 又 安 得 指 为 与 关中 、 陇 右 无 涉 ? 据 ¢ 旧 唐 
书 . 太宗 纪 >; 贞观 三 年 六 月 “以 旱 亲 录 因 徒 , 遗 长 孙 无 总 , 房 去 龄 
等 祈 雨 于 名 山大 川 ， 中 书 合 人 杜 正 伦 等 往 关 内 诸 州 于 抚 。” 又 < 册 
府 元 龟 ? 卷 一 四 四 :“( 抽 观 ) 三 年 四 月 丙午 ,以 旱 甚 避 正 典 ”, 六 月 诏 
日 :“…… 而 关 辅 之 地 ,连年 不 答 ”, 更 足以 证 实 魏 征 之 言 为 不 虚 , 可 
见 刘 氏 元 年 说 的 主要 论点 已 站 不 住 脚 了 了 。 二 、< 惹 思 传 > 谓 玄 瞻 出 
游 时 年 二 十 六 ， 贞 观 元 年 适 为 二 十 六 岁 。 按 此 说 是 从 去 上 半 卒 年 六 
十 三 的 基点 推算 而 得 ， 六 十 三 岁 是 否 为 不 易 之 论 ， 下 文 将 有 所 评 
议 。 三 , 据 < 广 弘 明 集 > 载 玄 装 < 请 御 制 三 误 圣 教 序 表 > 有 “ 装 以 贞观 
元 年 , 往 游 西域 > 之 语 。 按 上 文 已 经 指出 记载 支 半 首 途 年 代 的 十 二 
种 唐 代 文献 中 ,只 有 < 广 弘 明 集 > 一 种 说 贞观 元 年 ,其 余 十 一 种 都 说 
贞观 三 年 ,而 且 同 为 道 宣 所 撰 四 种 著作 中 ,也 只 有 这 一 种 作 上 外 观 元 
年 。 元 年 说 最 大 的 弱点 还 在 于 西 突 肾 肆 叶 护 的 间 题 ， 下 文 将 有 所 
论 及 。 四 ,. 据 < 慈恩 传 >, 支 装 还 至 于 阅 , 时 在 贞观 十 八 年 , 上 表 云 : 
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“ 历 览 周游 ,一 十 七 载 ”, < 请 御 制 圣 教 序 > 则 云 :“ 以 贞观 十 八 年 方 
还 京 忆 ”从 贞观 十 八 年 上 推 十 七 年 , 正当 贞观 元 年 。 按 此 说 陈 氏 
已 有 驳 正 , 如 果 承 认 十 八 年 还 至 长 安之 说 , 即 须 否定 太宗 御 制 < 三 
藏 圣 教 序 > 所 谓 “ 周 游 西 字 , 十 有 七 载 ”, 及 高 宗 < 述 圣 记 > 所 谓 “ 问 道 
往 还 ,十 有 七 载 ”, 然 而 二 者 均 制 于 去 奖 回 至 长 安 以 后 ,十 七 载 乃 明 
指 从 首 途 起 至 还 到 京 邑 的 整个 时 期 而 言 ,条 能 否认 至 谓 < 请 御 制 
圣 教 序 表 > 文 乃 玄 装 自 述 , 比较 可 靠 , 则 < 慈恩 传 y 所 载 玄 半 于 阅 上 
表 云 :“ 送 以 贞观 三 年 四 月 , 冒 越 宪章 , 私 往 天 每”, 也 是 自述 , 为 什 
么 又 认为 不 可 靠 而 改 为 贞观 元 年 。 五 、 玄 装 以 贞观 十 四 年 见 戒 日 
王 , 此 证 诸 史 事 , 无 可 变易 者 也 。 因 此 年 之 上 半年 , 与 十 一 年 之 下 
半年 ,在 钵 伐 多 罗 国 ,车 从 元 年 之 说 , 则 贞观 四 年 至 那 烂 陀 寺 , 居 此 
五 年 之 久 , 至 贞观 九 年 , 又 至 伊 烂 那 国 , 居 一 年 。 自 伊 烂 那 至 外 伐 
多 罗 国 , 中 间 相隔 一 载 有 余 , 正 为 南 游 印度 之 时 。 若 从 三 年 之 说 ， 
则 至 伊 烂 那 之 岁 , 当下 移 二 年 , 是 与 至 钵 伐 多 罗 国之 年 相 接 , 而 此 
闻 万 里 之 路 程 ， 安 可 以 一 飞 而 至 ， 按 刘 氏 在 这 里 有 故意 放 长 时 间 
以 强 合 己 说 之 媒 。 据 < 惹 恩 传 >， 去 半 在 钵 伐 多 罗 国 就 二 三 大 德 学 
习 二 年 , 依 刘 氏 计 算 , 从 贞观 十 一 年 下 半年 ,至 十 四 年 上 半年 , 足 计 
达 两 年 半 ， 而 不 是 二 年 。 又 他 的 出 发 点 在 于 贞观 十 四 年 玄 半 会 见 


，” 戒 日 王 , 他 认为 是 无 可 变易 的 史 事 ,但 未 说 明 所 据 是 何 种 记载 。 就 


余 所 知 ,各 书 没有 明确 记载 去 美 会 见 式 日 王 事 在 何 年 ,只 有 记载 贞 
观 十 五 年 戒 日 王 遗 使 来 唐 。 如 < 通 典 > 卷 一 九 三 天 等 国 传 :< 贞观 十 
五 年 ,其 王 姓 乞 利 坚 , 名 尸 罗 逸 多 , 或 云 姓 刹 利 氏 , 遗 使 奉 表 。”< 旧 
唐 书 着 一 九 八 < 天 待 传 >;:“ 贞 观 十 五 年 , 尸 罗 选 多 自称 摩 伯 陀 王 ， 
遗 使 朝贡 ,太宗 降 鱼 书 慰问 , 尸 罗 选 多 大 惊 , 问 诸 国 人 日 : “自古 曾 
有 靡 启 震 旦 使 人 至 吾 国 乎 ?名 日 :“ 未 之 有 也 。’ 乃 膜 拜 而 受 诏书 ， 
因 遗 使 朝贡 。 太 宗 以 其 地 远 , 礼 之 甚 厚 。 后 遗 卫 尉 承 李 义 表 报 使 。 
成 罗 移 多 遗 大 臣 郊 迎 ,倾城 邑 以 纵 观 ,焚香 夹道 ”两 书 所 载 , 仅 述 
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贞观 十 五 年 两 国 使 臣 来 往事 。 至 宋 仁 宗 朝 , 欧阳 修 、 宋 祁 等 修 < 新 
唐 书 >, 始 将 < 屯 因 传 > 有 关 去 上 里 在 摩 伽 陀 国 往 见 戒 日 王 的 对 话 情 
况 , 加 入 < 天 笠 传 > 中 , 并 置 于 贞观 十 五 年 尸 罗 选 多 遗 使 朝贡 之 前 。 
刘 氏 所 谓 无 可 变易 的 史 事 ， 当 即 以 此 为 依据 。< 新 唐 书 > 着 二 二 一 
上 < 天 等 国 传 > 云 :“ 武 德 中 , 国 大 乱 , 王 尸 罗 移 多 勒 兵 战 无 前 , 象 不 
弛 鞍 , 士 不 释 甲 , 因 讨 四 天 答 , 缘 北面 臣 之 。 会 浮 图 去 具 至 其 国 ,成 
罗 逸 多 召见 日 :“ 而 国有 圣人 出 ,， 作 秦王 破 阵 乐 ， 试 为 我 言 其 人 。， 
玄 半 格言 太宗 神武 , 平 祸 乱 ， 四 夷 宾 服 状 。 王 喜 月 ,“ 我 当 东 面 朝 
之 。” 贞 观 十 五 年 自称 摩 徊 陀 王 , 遗 使 者 上 书 , 帘 命 云 骑 尉 梁 怀 琉 
持 节 奈 扰 。 户 罗 移 多 惊 问 国人 : “自古 亦 有 靡 启 震 旦 使 者 至 理 国 
平 ? 皆 昌 :无 有 。? 和 戎 言 中 国 为 摩 启 震 旦 , 乃 出 迎 膜拜 , 受 诏 书 戴 之 
顶 , 复 遗 使 者 随 入 朝 , 诏 卫 尉 孙 李 义 表 报 之 , 大 臣 郊 迎 , 倾 都 吧 纵 
观 ,道上 焚香 。 尸 罗 饮 多 率 群 臣 东 面 受 语 书 , 复 献 火 珠 、 郁 金兰 提 
树 .” < 新 唐 书 > 的 修 扎 人 可 能 据 此 就 认为 戒 日 王 遗 使 至 唐 , 是 由 于 
听 了 去 紫 盛 称 唐 天 子 声威 之 后 ， 所 以 把 玄 半 会 见 戒 日 王 置 于 贞观 
十 五 年 之 前 ， 而 刘 氏 又 据 此 以 定 贞观 十 四 年 为 玄 装 会见 戒 日 王 之 
年 。 依 < 若 思 传 > 记述 戒 日 王 与 玄 装 对 话 时 所 说 : “未 知 秦王 是 何 
人 , 复 有 何 功德 , 致 此 称 扬 。” 那 时 戒 日 王 还 不 知道 太宗 已 经 登 位 ， 
并 且 不 知道 秦王 是 何等 人 , 如 果 已 经 遗 使 , 而 且 使 人 已 回国 克 报 ， 
必 不 至 于 如 此 。 但 玄 装 之 会 见 戒 日 王 ,不 一 定 要 在 贞观 十 四 年 ,也 
可 以 在 十 五 年 , 即 与 第 一 次 遗 使 同 在 -- 年 。 所 < 法 苑 珠 林 > 卷 三 九 引 
< 王 玄 策 传 >, 贞观 十 七 年 三 月 唐 使 李 义 表 . 王 玄 策 从 长 安 出 发 ,至 
同年 十 二 月 到 达 摩 伽 陀 国 , 则 途中 需要 九 个 月 , 摩 伽 陀 国 使 来 唐 ， 
当 亦 需 要 同样 时 间 。 假 定 其 使 人 在 长 安 停 留 一 个 月 ， 则 往返 需要 
十 万 个 月 。*< 新 唐 书 > 记载 戒 日 王 遗 使 ,不 言 何 月 起 程 ,假定 在 十 五 
年 一 月 , 计 其 往返 全 程 , 也 要 在 十 六 年 八 月 才能 回 到 本 国 。 据 < 花 
轧 传 >, 辫 美 往 曲 女 城 会 见 戏 日 王 约 在 十 月 间 , 则 十 五 年 十 月 间 第 
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一 次 所 遣 使 人 尚 在 唐 都 长 安 ， 戒 日 王 依然 不 可 能 从 使 人 那里 听 到 
有 关 唐 太宗 登 位 后 的 情况 。 所 以 说 ， 支 装 之 会 见 戒 日 王 不 一 定 要 
在 十 四 年 ， 也 可 以 在 十 五 年 。 可 见 刘 氏 第 五 个 理由 ， 也 有 可 议 
之 处 。 
去 里 先 于 贞观 十 五 年 八 月 间 会 见 鸠 摩 罗 王 ,经 月 佘 , 才 激 殖 爷 
河 往 羯 朱 咀 只 罗 国 , 至 十 月 到 达 该 国 , 并 会 见 戒 日 王 , 再 共 王 逆 殖 
伽 河 而 进 ,至 十 二 月 方 抵 曲 女 城 大 会 场 。 我 们 这 样 把 玄 半 会 见 戒 日 
王 置 于 贞观 十 五 年 十 月 ,不 采用 刘 氏 十 四 年 之 说 ,是 否 就 会 使 玄 装 
没有 时 间 南 游 ,从 伊 烂 拿 国 至 钵 伐 多 罗 国 呢 ， 我 认为 是 不 会 的 , 因 
为 这 个 问题 这 涉 到 图 个 年 谱 的 安排 。 在 如 何 看 待 < 划 因 传 > 所 谓 满 
若干 岁 , 停 若 干 年 , 首 未 几 年 等 记载 问题 上 ,我 同意 梁 氏 的 说 法 ,不 
宜 依 足 年 足 岁 计 ， 只 能 作为 几 个 年 头 看 。( 理 由 见 梁 氏 < 去 此 简 
” 谱 >) 支 奖 于 贞观 三 年 春 三 月 (理由 见 下 文 ) 从 长 安 起 程 ， 经 过 三 个 
年 头 ,大 约 于 五 年 冬天 到 达 摩 伯 陀 国 那 烂 陀 寺 ,在 那里 学 习 了 五 个 
年 头 ,于 十 年 春 至 伊 烂 拿 国 , 停 住 一 年 ,十 年 冬 开 始 南 游 ,十 一 年 底 
还 至 北 印度 钵 伐 多 罗 国 。 在 此 停 住 二 年 ， 于 十 三 年 秋 还 至 摩 伽 院 
国 ,又 往 寺 西 就 般若 践 陀 罗 咨 决 所 疑 , 然 后 往 杖 林山 就 胜 军 论 师 学 
< 唯 识 抉 择 论 > 等 ， 停 住 二 年 。 于 十 五 年 正月 与 驻军 往 关 提 寺 看 合 
利 后 ,还 那 烂 陀 寺 , 为 众 讲 < 摄 大乘 论 > ,< 唯 识 抉择 论 > ,并 与 狮子 光 
辩论 , 著 < 会 宗 论 3 三 千 颂 , 又 驳 倒 顺 世 外 道 , 著 < 破 恶 见 论 > 一 千 六 
百 硕 。 是 年 八 月 应 鸠 摩 罗 王 之 请 , 赴 东 印度 迎 摩 缕 波 国 ,十 月 至 状 
朱 唱 只 罗 国 ,会 见 式 日 王 ,十 二 月 参加 曲 女 城 大 会 .这 样 ,从 伊 烂 拿 
国 至 钵 伐 多 罗 国 间 , 有 一 年 多 的 时 间 , 那里 会 象 刘 氏 所 说 必须 “一 
飞 而 至 ”? 
关于 去 此 首 途 应 在 贞观 三 年 ,已 如 上 述 。 但 起 程 应 在 那 一 个 
月 ,记载 亦 不 一 致 。< 慈 因 传 > 先 谓 秋 八 月 首 途 , 但 后 来 为 抵 于 阁 所 
上 之 表 又 云 : “ 尊 以 三 年 四 月 , 冒 越 宪章 , 私 往 天 竺 。” 又 据 < 法 苑 珠 
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林 > 郑 三 十 八 < 感 通 篇 > 述 意 部 记 去 此 事 迹 云 : “ 故 以 贞观 三 年 季 春 
三 月 , 吊 影 单身 , 西 寻 圣 迹 .” 从 <* 慧 恩 传 ?所 记 玄 装 经 高 昌国 时 章 
参与 夏 坐 来 看 , 依 < 法 苑 珠 林 > 的 记载 , 即 玄 里 首 途 在 贞观 三 年 季 春 
三 月 , 似 较 合适 。 


(三 ) 


关于 去 上 半 卒 时 的 岁数 问题 ,各 书记 载 ,也 很 不 一 致 。< 慈 恩 传 > 
只 记 玄 此 座 于 唐高宗 钥 德 元 年 二 月 五 日 ， 而 不 言 岁数 。< 续 高 僧 
传 > 作 行 年 六 十 五 。< 行 状 > 作 行 年 六 十 三 。 唐 释 靖 迈 < 古今 译 经 图 
纪 > 作 者 秋 六 十 九 , < 塔 铭 > 亦 作 年 六 十 九 ( 梁 氏 即 采 此 说 ), < 有 旧 唐 
书 . 玄 半 传 作 年 五 十 六 ,为 六 十 五 之 误 。 刘 氏 采 < 行 状 > 六 十 三 之 
说 ,他 提出 了 四 个 理由 : 一 、 据 < 慈恩 传 >, 武 德 五 年 (公元 622) 玄 装 
于 成 都 受 具 ,年 满 二 十 , 即 二 十 一 岁 , 与 六 十 三 岁 之 说 合 。 按 此 点 
尚 可 说 通 ,因为 < 续 高 僧 传 > 及 < 行 状 > 即 作 二 十 一 。 二 、< 惹 恩 传 > 谓 
去 装 出 游 时 年 二 十 六 ,贞观 元 年 (公元 62) 出 游 , 依 广 年 六 十 三 推 
算 , 适 为 二 十 六 岁 。 按 此 说 要 以 贞观 元 年 出 游 为 前 题 ,但 < 慈恩 传 > 
明 载 玄 并 首 途 在 贞观 三 年 ， 而 非 元 年 ， 元 年 说 的 缺点 已 见 上 文 。 
三 , 据 < 塔 铭 >, 辫 闪 年 十 三 出 家 于 洛 , < 区 思 传 > 载 玄 奖 受 度 时 使 人 
大 理 卿 郑 善 果 奇 之 ， 依 < 隋 书 ?> 考 之 , 断 帝 大 业 十 年 (公元 614) 善 果 
方 在 东 都 ,是 时 去 里 十 三 岁 , 则 正 与 六 十 三 岁 之 说 含 。 按 郑 善 果 是 
否 至 大 业 十 年 方 在 东 都 , 颇 成 问题 。 据 < 旧 唐 书 > 卷 六 二 < 善 果 传 >: 
“ 善 果 年 九 岁 , 以 父 死 王 事 , 诏 仿 袭 其 官爵 。…… 障 开 皇 初 ， 改 封 
武 德 那 公 , 拜 沂 州 刺史 。 大 业 中 , 累 转 鲁 那 太守 。…… 及 朝 京师 ， 
断 帝 以 其 居 官 俭 约 , 莅 政 严 明 , 与 武威 太守 交 子 盖 为 天 下 第 一 ,各 
赏 物 千 段 , 黄 金 百 两 , 再 迁 大 理 负 。 后 突 码 围 断 帝 于 雁 门 , 以 守 御 
功 ， 拜 右 光 禄 大 夫 , 从 幸 江 都 ?又 据 < 隋 书 > 卷 六 三 < 园子 盖 传 >: 
“大 业 三 年 人 朝 , 帝 引 之 内 典 , 特 蒙 蛮 善 , 乃 下 诏 日 ….:。 于 是 进位 
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金 紫光 禄 大 夫 , 赐 物 千 段 , 太 守 如 故 。> 场 帝 襄 美 郑 燃 两 太 守 为 天 下 
第 一 , 赐 物 千 段 , 乃 在 同一 时 间 , 则 善 果 之 受 赐 , 亦 当 在 大 业 三 年 ， 
其 再 迁 大 理 鲫 ,如 果 不 在 三 年 ,至 迟 也 在 四 年 。 又 据 < 通 鉴 > 卷 一 八 
一 ,大 业 十 一 年 八 月 , 炮 帝 巡 北 塞 , 为 突厥 所 围 。 然 则 善 果 从 大 业 
三 ,四 年 至 十 一 年 的 六 ,七 年 间 , 继续 任 大理 师 , 都 有 可 能 至 东 都 ， 
又 从 何 证 明 其 必 在 大 业 十 年 方 在 东 都 。 四 、 据 < 慈恩 传 >, 玄 此 在 

昌 上 启 有 云 :“ 负 艇 从 师 ,年 将 二 纪 ”, 刘 氏 谓 < 负 和 莹 从 师 ”, 当 指出 
游 前 而 为 时 最 近 者 , 即 北上 从 慧 休 、 道 深 学 事 也 。 若 依 六 十 三 岁 说 
推 之 , 则 此 时 正在 二 十 二 三 岁 , 与 “年 将 二 纪 * 之 言 合 。 按 去 奖 文 中 
此 语 乃 追 述 早年 学 佛 的 经 历 , 所 以 在 “ 负 租 从师 ” 句 之 前 云 : “去 此 
宿 因 有 庆 , 早 预 缁 门 ?, 我 们 没有 理由 把 “ 负 筑 从 师 , 年 将 二 纪 ” 理 解 
为 指出 游 前 而 为 时 最 近 者 。 其 实 < 负 航 从 师 > 句 应 指 去 上 于 洛阳 出 
家 后 ,开始 听 景 法 师 讲 < 涅 杏 经 > 之 时 ,< 塔 铭 > 作 年 十 三 , 似 应 据 < 续 
高 僧 传 > 作 年 十 一 ,因为 在 听 景 法 师 讲 经 之 后 ,又 学 严 法 师 < 报 大乘 
论 >, 其 后 为 众 所 推 , 升 座 种 述 , 须 经 一 段 较 长 的 时 间 , 据 < 熙 恩 传 >，- 
这 时 云 半 已 年 十 三 。 云 半年 十 一 相当 于 何 时 ， 若 依 < 续 高 僧 传 >， 
顽 德 元 年 玄 装 卒 时 年 六 十 五 ,从 此 向 上 推算 , 则 玄 此 出 生 于 隋 文帝 
开 皇 二 十 年 公元 600) ,至 十 一 岁 时 ， 应 为 断 帝 大 业 六 年 《公元 
610)。 考 辫 装 与 商人 结 侣 , 购 着 兄长 , 从 四 川 沿江 至 荆州 , 约 当 唐 
高 祖 武 德 六 年 (公元 623) ,在 天 皇 寺 讲 摄 论 吡 县 , 自 夏 及 冬 , 各 得 
三 遍 , 其 北 游 从 慧 休 、 道 深 二 法 师 学 , 已 是 六 年 底 或 七 年 初 之 事 。 
如 果 依 刘 氏 贞观 元 年 首 途 之 说 ， 高 虽 上 启 时 至 早 也 要 在 贞观 二 年 
春天 ,试问 从 贞观 二 年 上 推 至 武 德 六 年 底 或 七 年 初 , 只 有 五 ,六 年 ， 
那里 有 二 十 二 三 年 ， 若 依 贞观 三 年 首 途 之 说 ,而 “ 负 航 从 师 > 乃 指 
大 业 六 年 , 则 玄 此 高 昌 上 启 , 当 在 贞观 三 年 ， 由 三 年 上 推 至 大 业 六 
年 ， 约 共 相 隔 二 十 年 。 按 古代 所 谓 一 纪 ， 从 计数 来 说 , < 国语 , 周 
语 >“ 数 之 纪 也 >,< 注 >:“ 数 起 于 一 ,终于 十 , 十 则 更 , 故 日 纪 。> 但 从 
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计 年 或 计 岁 来 说 , < 书 ， 毕 命 > “ 既 历 三 纪 。> < 传 >: “十 二 年 日 纪 。> 
去 此 之 过, 应 从 后 说 。 那 么 , 玄 装 从 “ 负 策 从 师 > 起 至 高 昌 上 局, 就 
可 以 说 < 年 将 二 纪 2 了 

< 十 今 详 经 图 纪 > 和 < 灌 多 > 均 载 去 奖 认 年 六 十 九 。 梁 氏 采用 此 
说 ,并 举 出 两 个 理由 : 一 、 据 < 慈恩 传 >: 显 庆 二 年 九 月 二 十 日 玄 装 上 
表 云 ;“ 岁 月 如 流 , 六 十 之 年 , 疯 然 已 至 ”从 卒 年 六 十 九 推算 ,是 年 
为 六 十 二 岁 , 可 以 应 2 六 十 之 年 , 疡 然 已 至 2 向 。 二 , 据 同 传 , 显 庆 五 
年 云 : “法 师 翻 此 经 时 , 汲 汲 然 恒 虑 无常, 谓 诸 僧 日 : “去 奖 今 年 六 十 
有 五 , 必 当 卒 命 于 此 伽蓝 ?> 依 卒 年 六 十 九 推算 ,是 年 正六 十 五 岁 。 
梁 氏 这 两 个 理由 ,都 比较 可 取 。 但 梁 氏 的 主张 中 也 有 缺点 ,例如 从 
六 十 九 推算 ,至 武 德 五 年 去 具 在 成 都 受 具 时 为 二 十 七 岁 , 与 < 花 因 
传 >, 所 载 年 满 二 十 相差 太 远 。 至 贞观 元 年 ( 梁 氏 主张 支 装 出 游 始 
于 此 年 ) 为 三 十 二 岁 , 至 贞观 三 年 (< 荡 思 传 > 原 载 玄 装 出 游 始 于 此 
年 ) 为 三 十 四 岁 , 与 < 慈恩 传 > 所 载 年 二 十 六 ,也 相差 太 远 。< 续 高 僧 
传 > 作 行 年 六 士 五 ,而 < 旧 唐 书 ' 玄 美 传 > 作 卒 时 年 五 十 六 ,一 般 认 
为 是 六 十 五 之 话 , 若 然 , 则 刘 易 亦 取 六 十 五 之 说 。 但 < 续 高 僧 传 > 载 
武 德 五 年 去 装 年 二 十 有 一 ， 车 从 龊 德 元 年 六 十 五 多 推算 至 武 德 五 
年 为 二 十 三 。 该 传 又 谓 去 上 于 贞观 三 年 首 途 , 时 年 二 十 九 , 但 试 推 
算 , 则 为 三 十 ,是 该 传 本 身 的 记载 ,有 不 少 自 相 了 矛盾 之 处 。 


(四 ) 


玄 装 在 素 叶 城 所 遇见 的 西 突厥 叶 护 , 为 统 叶 护 , 抑 为 嫂 叶 护 ? 

此 一 问题 与 统 叶 护 之 死 有 关 。*< 通 典 > 卷 一 九 九 隶 其 事 于 贞观 元 年 

之 下 ,< 册 府 元 龟 > 卷 九 七 四 直 书 贞观 元 年 西 突 县 统 叶 护 为 伯父 所 

杀 , 但 < 旧 唐 书 > 着 一 九 九 下 < 铁 勒 传 > 和 < 新 唐 书 > 着 二 一 七 <* 苹 延 陀 

传 > 均 载 贞观 二 年 叶 护 死 , < 通 鉴 > 亦 沿 其 说 。 陈 氏 主 前 说 ,而 刘 氏 

则 主 后 说 。 崔 仲 勉 <“ 突厥 集 史 > 上 卷 则 记 其 事 于 贞观 元 年 之 末 , 并 
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加 按 语 云 : “ 统 叶 护 之 死 ,或 谓 贞观 元 年 ,或 谓 贞观 二 年 , 尚 无 定论 ， 
故 以 此 节 附 本 年 之 末 。” 陈 氏 谓 两 < 唐 书 > 所 载 殉 男 之 附 硕 利 可 省， 
乃 因 叶 护 之 死 ,< 旧 唐 书 . 突厥 传 * 载 贞观 元 年 功 延 陀 已 叛 瑚 利 , 安 
得 二 年 始 附 颜 利 乎 ， 故 叶 护 之 死 , 应 在 贞观 元 年 。 刘 氏 则 据 < 旧 唐 
、 韦 . 铁 勒 传 > 谓 铁 勒 诸 部 分 二 大 派 , 回 丝 等 六 都 在 郁 督 山 者 , 东 属 
于 始 毕 , 乙 失 钵 所 部 在 金山 者 , 西 臣 于 突 顾 ( 叶 护 ), 夷 男 为 乙 失 外 
之 孙 , 故 应 属 叶 护 。 元 年 蘑 延 陀 之 叛 瑚 利 , 乃 东 派 之 事 , 与 西 派 无 
与 ; 二 年 夷 男 之 附 埠 利 , 乃 西 派 之 事 , 与 东 派 无 与 , 故 两 唐 书 > 记 
夷 男 附 颜 利于 贞观 二 年 , 原 无 错误 ,< 通 鉴 把 两 派 混同 起 来 , 才 是 
错误 。 

按 刘 氏 说 的 最 大 习 点 ， 不 在 于 贞观 二 年 叶 护 死 及 夷 男 附 颠 利 
的 问题 ， 而 在 于 香 叶 护 之 死 于 何 年 的 问题 。 若 依 刘 氏 元 年 首 途 之 
说 ， 二 年 玄 装 行 抵 素 叶 城 所 见 者 为 统 叶 护 ， 而 又 以 统 叶 护 死 在 二 
年 , 即 去 奖 离 开 素 叶 城 以 后 不 久 。 那 么 , 当 是 年 夏秋 之 间 , 玄 糯 离 
开 素 叶 城 ,经 行 锡 尔 河和 阿 姆 河 间 诸 国 ,以 达 活 国 , 依 < 惹 轧 传 > 所 
记 里 程 , 约 共 行 了 五 千里 , 在 剖 生 建国 停留 多 日 ,其 余 各 国 亦 须 停 
一 两 天 休息 ,估计 全 程 约 需 半年 。 如 果 夏 秋之 间 从 素 叶 城 起 行 ,至 
快 也 要 在 贞观 三 年 初 才 能 到 达 活 国 。 此 国 的 君 长 是 统 叶 护 的 长 子 
咀 座 设 , 即 高 昌 王 谣 文 泰 的 妹 婚 。 去 奖 在 此 停留 月 余 , 然 后 随 僧人 徒 
往 缚 喝 国 (< 莽 思 传 > 作 缮 喝 罗 国 )。< 西 域 记 > 言 玄 奖 往 记 城 外 西南 
之 纳 线 僧 伽蓝 , 在 那里 闻 说 , 近 突 肥 叶 护 可 汗 子 肆 叶 护 率 兵 来 侵 ， 
动 夺 伽蓝 宝物 ,未 回 到 牙 帐 , 即 已 形 命 。 据 此 , 则 妹 叶 护 之 死 , 如 果 
不 在 贞观 二 年 底 , 即 在 三 年 初 。 可 是 ,< 新 唐 蔬 ， 突 获 传 > 明 载 贞观 
四 年 俊 毗 可 汗 为 泥 熟 所 杀 , 奉 肆 叶 护 为 大 可 汗 。 又 < 册 府 元 急 > 卷 
九 六 四 明 载 贞观 六 年 八 月 遗 鸿 肪 知 刘 善 因 立 西 突厥 莫 贺 设 为 买 利 
部 员 陆 可 汗 。 而 此 莫 贺 设 即 持 叶 护 死 后 ， 国 人 从 王者 迎 立 为 可 证 
之 泥 熟 。< 旧 唐 书 . 突 县 传 > 及 < 新 唐 书 . 沙 陀 传 > 均 载 贞观 七 年 太 
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宗 以 鼓 囊 立 利 部 喃 陆 可 汗 ,但 证 之 去 此 行程 ,应 以 六 年 为 是 。 哩 叶 
护 之 死 , 应 在 玄 半 到 达 活 国之 前 不 久 , 假定 死 在 五 年 初 ,死讯 传 至 
唐 朝 ,应 在 六 年 上 半年 ,至 八 月 太宗 才 遗 刘 善 因 前 往 册 立 。 如 果 依 
刘 氏 贞观 元 年 玄 装 首 途 之 说 , 则 二 年 至 素 叶 城 , 即 使 遇见 者 为 统 叶 
护 , 此 叶 护 应 死 于 下 半年 , 继 之 者 先 为 俊 毗 可 汗 , 国 人 不 服 ,万 迎 立 
肆 叶 护 为 可 汗 ,两 可 汗 相 争 不 已 , 计 其 时 当 在 贞观 三 年 , 此 时 辫 装 
应 已 抵达 活 国 , 闻 时 护 已 死 。 如 是 则 “新 唐 书 > 所 谓 贞 观 四 年 俊 毗 
为 泥 训 所 杀 ,而 奉 肆 叶 护 为 大 可 汗 ， 又 将 作 何 解释 ?也 就 是 说 , 贞 
观 二 年 玄 装 在 碎 叶 城 见 统 叶 护 ,夏秋 之 闻 , 离开 碎 叶 , 三 年 初 抵达 
活 国 , 约 在 半年 时 间 内 , 要 经 历 统 叶 护 之 死 , 立 做 吡 可 汗 , 国人 不 
服 , 迎 立 肆 叶 护 为 可 汗 , 两 可 汗 相 争 不 已 。 俊 由 可 省 死 , 国 人 奉 竺 叶 
护 为 大 可 汗 ,其 部 帅 交 , 肆 叶 护 逃 康 国 死 等 等 一 系列 事件 , 实 不 可 
. 能 。 贞 观 元 年 首 途 说 的 最 大 弱点 ， 就 在 于 此 。 刘 氏 指 出 册 府 元 
龟 > 外 臣 部 所 载 贡 观 二 十 三 年 西 突 三 和 肆 叶 护 可 汗 、 安 国王 并 献 方 物 
一 条 的 错误 , 确 有 道理 ,“ 竺 ? 字 可 能 是 衔 文 ,但 此 书 所 收 史 料 ,往往 
可 以 补充 其 他 史书 的 缺 略 , 似 不 能 执 一 端 以 否认 全 书 的 价值 。 


结束 语 


自从 梁 氏 提出 贞观 元 年 玄 装 首 途 说 以 来 ,不 少 学 者 沿用 其 说 ， 
其 中 尤 以 刘 族 霖 从 多 方面 找寻 理由 ,为 之 辩护 ,， 然 试 细 加 分 析 , 仍 
不 能 视 为 足以 攻破 三 年 说 的 有 力 论据 。 陈 氏 的 论点 虽 则 有 时 不 免 
流 于 片面 ， 例 如 关于 去 里 是 否 及 见 凉 州都 督 李 大 亮 及 统 叶 护 之 死 
和 夷 男 之 附 颜 利 等 问题 ,但 他 主张 玄 半 于 贞观 三 年 出 游 , 四 年 夏至 . 
素 叶 ,所 遇见 者 为 笃 叶 护 , 而 非 统 叶 护 , 基本 上 是 正确 的 。 刘 氏 据 
* 行 状 > 谓 辫 装 座 年 六 十 三 ,但 他 提出 的 理由 中 ,只 有 一 个 是 说 得 通 
的 , 即 武 德 五 年 辫 瞻 于 成 都 受 具 时 年 二 十 一 ,从 议 德 元 年 众 时 六 十 
三 岁 推 算 , 正 相符 合 。 梁 氏 则 相信 < 塔 铭 > 六 十 九 岁 之 说 ,他 所 举 的 
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两 点 论证 , 似 更 有 力 。 我 认为 与 其 采 刘 说 , 不 如 采 梁 说 , 因为 梁 氏 

所 举 的 “六 十 三 年 ……2? 等 句 , 是 很 自然 地 夹 入 词 藻 之 中 , 不 易 论 

误 。 而 显 庆 五 年 , 玄 半 自 言 是 年 六 十 有 五 ,也 难于 否认 。 故 于 玄 装 

从 长 安 起 行 的 年 代 , 我 宁 取 贞观 三 年 之 说 , 于 玄 装 卒 时 的 岁数 , 则 
我 字 取 六 十 九 岁 之 说 。 


从 沙 州 至 阿 着 尼 国 的 一 段 行程 


《西域 记 > 叙 事 从 阿 者 尼 国 ( 焉 者 ) 开 始 , 而 玄 半 自力 吼 河 ( 今 下 
勒 河 ? 经 高 昌 至 老者 的 行程 , 相当 艰险 , 且 高 昌 在 当时 不 失 为 西域 
一 个 重要 的 国家 ,对 玄 装 后 来 的 行程 有 很 大 的 影响 , 故 特 据 唐 释 慧 
立 所 扎 < 大 慈恩 寺 三 或 法 师 传 > 及 其 他 材料 略为 补 述 。 

唐 初 严禁 百姓 出 忒 , 玄 奖 求法 心切 ,不 顾 险 阻 , 冒 禁 西 行 . 于 唐 
太宗 贞观 三 年 《公元 629 年 ) 秋天 从 长 安 出 发 ， 是 年 冬天 到 达 瓜 
州 D。 敲 质 州 后 向 北 行 五 十 余 里 至 领 防 河 ,其 上 有 玉 门 关 @。 为 了 
避 开 关 吏 的 耳目 , 辫 上 类 于 河上 流 约 十 里 处 渡 过 。 停 息 时 ,随行 胡 人 
后 悔 , 怕 途 险 不 能 复 返 , 乃 拔 刀 相向 , 欲 加 人 迫害 。 云 瞻 知 其 意 , 送 给 
他 一 匹 马 , 劳 谢 而 别 。 去 糯 于 然 独行 ,在 沙 磷 中 摸索 前 进 。 行 了 八 
十 多 里 , 才 见 第 一 烽 ( 今 白 墩子 ), 潜 至 烽 下 取水 ,被 守 识 发 现 , 飞 箭 


， 几 中 其 膝 ， 幸 得 校 尉 王 祥 的 帮助 ， 才 得 续 行 。 玄 装 按 照 王 祥 的 指 


示 , 别 走 捷径 ,和 避 开 第 二 ( 今 红 柳 园 ) .第 三 ( 今 大 泉 ) 两 烽 , 径 向 第 四 
烽 ( 今 马 莲 井 子 ) , 故 能 于 当天 夜间 到 达 。 斯 坦 因 在 <* 训 上 装 沙 州 伊 吾 
间 之 行程 ?一文 ( 载 汉 承 钧 译 < 西 域 南海 史 地 考证 译 从 > 一 编 ) 谓 < 花 
因 传 ?从 第 一 烽 至 第 四 烽 , 只 要 一 天 , 与 前 文 五 烽 各 相去 百 里 之 文 
不 合 , 玄 半 从 醇 勒 河 起 , 实 走 了 四 程 , 才 到 第 四 烽 ，< 传 ? 中 定 有 人 缺 
文 。 按 < 车 思 传 > 明 说 王 祥 送 至 十 余 里 云 :“ 师 从 此 路 径 向 第 四 烽 ”， 
而 唐 冥 详 < 玄 半 法 师 行 状 > 则 更 谓 王 祥 对 玄 上 里 云 ;“ 师 勿 过 余 烽 ?”, 足 
证 斯 坦 因 之 安 。 玄 装 恐 为 烽 上 成 吏 留 难 , 仍 于 至 烽 下 取水 ,又 为 飞 
箭 所 阻 。 因 有 王 祥 的 介绍 , 校 尉 王 伯 龙 亦 热情 款待 ,并 劝 去 装 不 向 
第 五 烽 ( 今 星星 屿 ), 别 出 他 路 约 百 里 处 ,有 野马 泉 可 取水 @。 玄 奖 进 
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入 莫 贺 延 磺 后 行 百 余 里 ,迷失 道路 , 找 不 到 野马 泉 。 又 不 幸 盛 水 修 
倾注 ,四 夜 五 天 无 注水 入 口 , 遂 苷 卧 沙 中 ,几乎 气 绝 。 至 第 五 夜半 ， 
忽 被 凉 风 吹 醒 , 马 亦 能 起 , 稍 得 入睡 。 梦 中 惊 起 ,强行 约 十 里 , 马 名 
转向 别 路 , 数 里 得 青草 甘泉 ， 人 马 俱 苏 。 停 息 一 天 , 再 行 两 日 才 出 
流沙 ,到 达 伊 者 。 斯 坦 因 谓 现 在 如 果 从 安西 来 , 想 避 开 星野 峡 , 最 
好 在 马 建 井 子 离开 大 道 ， 转 向 西北 西 ， 走 过 北山 。 从 现在 的 地 图 
看 , 若 从 西北 走 ,必须 经 过 苦水 附近 的 斜坡 、 烟 墩 的 洼地 ,而 到 黄土 
”地 带 的 东南 界 , 略 有 水 章 的 所 在 。 按 < 清 一 统 志和 与 图 >, 在 马 莲 井 子 
离开 大 道 , 向 西北 行 ,经 过 察 齐 尔 图 , 有 一 条 路 , 从 塔 拉 乌 苏 北 来 ， 
至 察 齐 尔 图 ， 然 后 向 北 经 若水 西南 的 纳 沁 河 。 此 处 可 能 是 玄 奖 迷 
路 后 获得 青草 甘泉 的 地 方 , 过 此 向 西北 行 , 即 经 斯 坦 因 所 谓 若水 附 
近 的 侍 坡 及 烟 敬 的 洼地 ,以 达 伊 否 。 
去 美 受 伊 吾 王 接待 , 停 住 十 余 日 , 原 欲 绕 行 北道 ,过 可 省 浮 图 ， 
加 开 高 昌 , 径 至 琵 着 @。 因 高 昌 王 起 使 至 伊 吾 , 腾 勤 邀请 , 推荐 不 
得 , 遂 取 道 南 磺 , 经 六 日 至 高 昌 界 白 力 城 @。 所 谓 南 磺 , 就 是 莫 贺 延 
磺 。 去 上装 这 次 取道 莫 贺 延 克 , 依 今 代 里 程 , 从 哈密 西行 , 六 十 里 头 
堡 ( 苏 木 哈喇 灰 ) ,二 十 里 二 堡 ( 阿 斯 塔 纳 ), 六 十 里 三 堡 ( 托 和 齐 )。 
从 三 堡 起 分 南北 两 路 , 北 路 经 沙 赤 园 、 鸭 子 泉 、 腺 望 壤 、 一 碗 泉 , 东 
-盐池 , 西 盐池 .七 克 塔 木 , 特 库 斯 . 辟 展 、 汉 壤 、 连 木 齐 . 森 尼 木 , 胜 爹 
口 等 站 ,南路 则 十 五 里 四 堡 ( 拉 布 楚 喀 ) ,十 五 里 五 堡 (哈喇 都 伯 )7， 
七 十 里 察 军 和 罗 海 .七 十 里 内 勤 深 . 六 十 里 阿 萨 尔 图 、 六 十 里 伊里 
克 库 霖 ,六 十 里 察 克 玛 克 塔 什 ,五 十 里 额 什 墨 ,一 百 五 十 里 洪 ( 鬼 谷 
口 ), 二 十 里 楚 辉 (< 图 志 > 谓 即 < 魏 书 > 的 白 坏 城 ,< 匣 恩 传 > 的 白 力 
城 )、 五 十 里 鲁 克 察 克 ( 鲁 克 沁 )、 七 十 里 哈喇 和 卓 (高 昌国 王城 )。 
这 一 路 从 察 罕 和 罗 海 至 额 什 鼻 都 是 风 戈壁, 南 临 莫 痪 延 磺 , 地 少 水 
章 , 行 涉 艰难 , 故 商旅 多 取 北 路 (或 称 小 南路 ), 但 北 路 靠近 天 山南 
玲 , 崎 蝶 坎 坷 , 马 行 迟缓。 南路 则 南 临 大 碘 , 地 较 平 及 , 马 行 较 便 ， 
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且 里 程 亦 较 短 ( 北 路 全 程 共 九 百 五 十 里 , 南路 共 八 百 三 十 里 )。 故 
隋 以 前 多 取 此 路 ， 亦 即 唐 突 骑 支 请 求 复 开 的 大 磺 路 。 高 昌国 王 因 
急于 见 云 奖 , 特 简 骏马 迎接 , 故 亦 取 此 路 。 

高 昌 在 汉代 是 车 师 前 部 国 , 汉 戊 已 校 寻 屯 驻 其 地 , 始 于 西汉 元 
帝 初 元 元 年 《公元 前 48 年 ), 亦 称 高 虽 壁 ,或 简称 昌 又 。 后 汉 时 戊 
己 校 尉 屡 撤 屡 复 , 魏 晋 仍 以 高 昌 为 戊 己 校 财 治 所 ,东亚 成帝 威 和 二 
年 (公元 327 年 ) ,前 凉 张 骏 平 高 昌 , 改 置 那 县 ,高 昌 壁 变 为 高 昌 郡 。 
历 西 凉 后 凉 仍 为 高 昌 郡 。 自 北 凉 诅 渠 无 讳 承平 元 年 (公元 443 年 ) 
起 ,自立 为 高 昌国 ,其 王 姓 展 易 , 沪 渠 氏 《 无 讳 , 安 周 ) 凡 二 王 , 历 十 
八 年 (公元 442 一 460 年 ) 而 灭 于 蠕 蜂 ; 阅 氏 《 伯 周 ,、 义 成 , 首 归 ) 三 
王 , 历 三 十 一 年 (公元 460 一 491 年 ) 而 灭 于 高 碎 ; 张 氏 (和 孟 明 ) 立 五 
年 (公元 491 一 496 年 ) 为 国人 所 杀 , 马 氏 ( 侨 ) 立 三 年 (公元 496 一 
499 年 ) 亦 为 国人 所 杀 。 驳 嘉 立 ,是 为 独 氏 王朝 , 享 国 最 久 , 年 号 重 
光 ( 公 元 500 一 523 年 ); 高 死 , 光 立 ,年 号 未 详 ( 公 元 524 一 530 年 ); 
光 死 , 坚 立 , 年 号 章 和 (公元 531 一 548 年 ); 坚 死 , 玄 喜 立 , 年 号 永 平 
(公元 549 一 550 年 ); 玄 喜 死 , 继 王 缺 名 ,年 号 和 平 (公元 551 一 554 
年 2; 王 死 , 宝 茂 立 ， 年 号 建 昌 ( 公 元 555 一 560 年 ); 宝藏 死 ， 范 固 
立 , 年 号 延 昌 (公元 561 一 601 年 ); 乾 固 死 , 伯 雅 立 , 年 号 延 和 (公元 

602 一 613 年 )、 义 和 (公元 614 一 623 年 ); 伯 雅 死 , 文 素 立 ,年 号 延 ， 
者 (公元 624 一 640 年 ); 文泰 死 ,- 智 盛 立 , 未 及 改元 而 国 亡 。 碌 氏 
凡 十 王 ,， 传 一 百 四 十 一 年 。( 据 黄 文 项 “高昌 名 氏 年 表 靖 

玄 装 于 贞观 四 年 公元 630 年 ) 抵 高 昌 ,其 时 正当 儿 文 泰 在 位 
之 第 七 年 ,高 虽 介 王 唐 朝 与 西 突 存 两 大 势力 之 间 , 文 素 玩 弄 两 面 手 
法 , 表面 上 归顺 于 唐 , 而 实际 上 则 与 西 突 肾 结 成 姻亲 , 往来 至 密 。 
文泰 欲 强 留 玄 半 ,长 期 供养 , 玄 装 不 多 , 住 十 余 日 , 仍 坚 请 不 已 , 玄 
类 以 绝食 相 拒 , 终 议定 再 留 一 月 , 讲 < 般若 经 >。 临 别 遗 赠 甚 厚 , 衣 
物 金 银 , 足 供 玄 瞻 往 返 二 十 年 之 资 ,又 作 书 二 十 四 封 , 给 沿途 国家 ， 
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乱 于 接待 。 这 时 文泰 的 背 唐 态度 ,还 未 显著 , 故 同 年 十 二 月 文泰 沿 
入 朝 于 唐 。 上 贞观 十 四 年 (公元 640 年 ) 侯 君 集 讨 高 吕 , 军 至 磺 口 , 文 
泰 性 驴 发 病 而 死 , 子 智 盛 丽 立 ,车 集 进 兵 围 其 都 域 , 智 盛 穷 七 出 降 ， 
唐 以 其 地 为 西 州 。 

去 此 从 高 昌 起 程 西行 , 过 无 半 域 , 笃 进 城 , 人 种 者 国界 。 无 半 
城 疑 即 托 克 挝 杂 北 六 十 里 之 布 干 ， 笃 进 城 即 吐 备 医 西 南 一 百 二 十 
里 之 托 克 逊 。* 花 轧 传 > 又 云 : “从 此 西行 至 阿 者 尼 国 阿 父 师 泉 , 泉 
在 道 南 沙 崖 , 崖 高 数 丈 ,水 自 半 而 出 .> 阿 父 师 泉 即今 托 克 逊 县治 西 
南 之 阿 格 尔 布 拉 克 (Arghai-bulak) , 明 陈 诚 < 西域 行程 记 > 作 买 者 
儿 不 刺 , 清 徐 松 < 西 域 水 道 记 > 作 阿 哈 尔 布 拉克 , 均一 地 之 异 称 ( 见 
< 西域 地 名 >)。 玄 紫 在 泉 住 宿 一 夜 ,次 日 续 行 ,经 银 山 , 过 群 贼 , 众 
给 物 乃 去 。 银 山 即 < 唐 书 > 所 谓 银 山 磺 ,< 西域 图 志 > 称 库 木 什 阿 克 
玛 塔 克 , 回 语 库 木 什 , 银 也 , 阿 克 玛 , 积 而 不 散 之 谓 。 唐 郭 孝 怡 进 讨 
严 普 ; 兵 出 银 山 道 , 亦 即 此 地 ®@。 依 今 代 从 哈 咯 和 卓 至 四 十 里 城子 


图 1 从 钞 州 至 阿 者 尼 国 的 行程 图 (一 ) 
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曲阳 


3 © © 
咱 典 上 克 塔 尔 ” 茶树 园 
二 如 乌 沙 克 塔 尔 
四 十 里 城子 旧 城 景 / 博 斯 器 竹 尔 : 
《 阿 普 尼 多 王城 ) 


图 2 从 沙 州 至 阿 者 尼 国 的 行程 图 (二 ) 


旧 城 ( 阿 着 尼 国 王城 ) 的 行程 , 自 哈喇 和 卓 西北 行 七 十 里 至 上 吐鲁番 ，. 
吐鲁番 西 二 十 里 招 哈 和 她 ( 雅 儿 湖 ) ,西南 一 百 里 布 干 台 ,又 西南 七 
十 里 托 克 逊 ,又 南 而 西 人 山行 一 百 里 至 苏 巴 什 山 沟 ,又 东南 六 十 里 
阿 格 尔 布 拉克 , 又 南 折 而 西行 床 木 什 大 山中 一 下 五 十 里 ,再 西行 三 
百 余 里 至 乌 沙 克 塔 尔 ， 博 斯 腾 让 尔 在 其 南 。 乌 沙 克 塔 尔 西行 六 十 
里 至 曲 惠 ,又 西南 行 百 余 里 至 川 崖 , 当 指 海 都 河北 岸 的 下 者 而 言 ， 
次 日 渡河 南 行 四 十 里 , 才 抵 唐 阿 者 尼 国 王 都 所 在 之 四 十 里 城子 旧 
城 @。 阿 者 尼 国 王 与 诸 臣 出 城 迎接 玄关 , 延 人 供养 , 唯 因 与 高 昌 有 
孙 , 不 肯 给 马 , 辫 美 只 停 宿 一 夜 而 过 。 


@ 据 < 西域 图 志 > 卷 八 , 新 瓜 州 在 安西 州 西南 三 十 里 ， 古 瓜 州 在 新 瓜 州 西 

十 五 里 , 东 距 安西 州治 四 十 五 里 ,有 土 城 。 
@@ 清 陶 保 廉 < 辛 名 侍 行 记 ?> 着 五 调 双 塔 名 用 是 唐 瓜 州 杰 昌 县 故 址 ， 又 < 元 
和 那 县 志 >， 晋 昌 县 东 二 十 步 有 玉 门 关 ， 则 唐 代 关 址 当 在 配 勒 河 支流 窒 隆 河 
入 日 处 以 西 及 双 塔 堡 以 东 之 间 。 但 如 果 十 瓜 州 在 安西 州 西 南 四 十 五 里 , 则 上 
面 所 说 玉 门 关 的 位 置 就 有 问题 。 据 斯 坦 因 在 其 所 著 “ 云 柴 沙 州 伊 吾 间 之 行 
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程 >( 见 冯 承 钧 译 < 西 域 南海 史 地 考证 译 丛 ?第 一 编 1962 年 北京 商务 版 第 22 一 
33 页 ) 一 文中 说 :“……' 哈 密 通 道 经 过 朴 惑 河 的 地 方 , 确 在 把 州 城 正 北 八 英里 ， 

设 阁 承认 玄关 时 代 的 琶 勒 河 在 今日 河流 之 北 两 英里 ,我 们 的 地 图 标示 的 旧 河 

床 所 在 , 则 与 < 慈恩 传 * 五 十 余 里 之 记载 丛 合 。…… 去 上装 时 代 的 玉 门 关 , 确 在 何 

处 ,我 现在 还 不 能 说 。 据 我 们 在 一 九 〇 七 年 调查 中 发 现 的 结果 ， 这 个 原 在 敦 

煌 西边 很 远 的 玉 门 关 , 就 在 玄 装 时 代 , 好 像 迁 到 瓜 州 之 北 为 时 不 久 。” 证 之 < 站 

恩 传 ?所 记 去 上 装 从 瓜 州 起 行 的 方向 ,斯 坦 因 的 说 法 ,较为 可 信 。 

全 < 辛 卯 侍 行 记 > 着 六 哈密 歧路 条 谓 城 东 二 百 二 十 里 为 沁 城 , 沁 城 东南 九 
十 里 为 胡 桐 窝 ,其 南 一 程 为 野马 泉 。 斯 坦 因 谓 敦 煌 至 哈密 一 道 ， 在 连接 安西 
哈密 通道 之 前 , 经 过 马 莲 井 子 的 西边 距离 约 有 三 十 英里 , 位 于 马 莲 并 子 的 本 
北西 相当 距离 的 地 方 , 确 有 一 处 有 水 草 , 这 或 者 是 去 些 寻 不 着 的 野马 泉 。 

@ 据 < 通 典 > 卷 一 九 一 云 :“ 初 西 突 码 遗 其 叶 护 也 兵 于 可 汗 浮 图 城 , 与 高 昌 
为 影响 ;至 是 恨 而 来 降 ,以 其 地 为 庭 州 ,并 置 清 类 县 ”又 < 西域 图 志 > 卷 十 云 : 
“ 叶 护 电 可 汗 浮 图 城 , 与 高 虽 相 影响 ， 其 地 必 与 高 昌 北 境 相 属 , 故 得 头 此 以 为 
声援 。 今 济 木 萨 与 东北 境 之 伯 什 特勤 克 , 皆 有 了 旧 城 ,而 自 济 木 萨 南 逾 天 山 , 通 
辟 展 , 即 高 昌 地 。 疑 汉 时 人 金 满 城 , 唐 时 浮 图 故 址 于 是 乎 在 也 。*" 又 < 西域 水 道 记 > 
卷 三 云 ( 沙 鳞 镇 )* 又 东 五 十 里 为 济 木 萨 , 西 突 蜂 之 可 汗 浮 图 城 , 唐 为 庭 州 金 满 
县 。…… 故 城 在 今 保 韦 城北 二 十 祭 里 地 日 殷 堡 子 破 城 ,有 唐人 金 满 县 残 碑 、 唐 
像 造 碍 ,元 造像 码 。” 

@@*< 辛 卯 伟 行 记 > 卷 六 云 : " 辟 展 汉 车 师 前 国 东 境 , 北魏 以 后 为 高 昌国 之 白 

“南城 ,或 作 白 刃 , 襄 为 白 力 , 白 刀 , 打 人 称 宝 庄 ,明日 北 昌 , 今 呼 腑 展 , 乃 白 业 、 
白 刃 之 音译 ,以 回 语 之 芦 柴 , 恐 未 必然 也 。 或 以 为 部 善 误 也 。” 但 < 西域 图 志 >» 
卷 一 四 谓 辟 展 应 即 汉 时 柳 谷 ， 亦 即 唐 侯 君 集 次 矿 口 而 进 营 ， 姜 行 本 出 伊 州 而 
造 械 , 以 备 攻打 高 昌 的 地 方 。 又 谓 楚 辉 ( 在 如 展 西南 二 十 里 ) 距 吐鲁番 城 一 百 
六 十 里 ,应 是 瑶 白 二 城 地 。< 图 志 > 的 论据 是 : < 魏 书 ?高昌 传 载 ,高 昌 王 马 侍 唱 
使 迎 韩 安保 至 白 评 城 ， 去 高 昌 一 百 六 十 里 ， 适 与 想 辉 耻 吐 鲁 短 的 里 程 相符 ， 
惜 < 辛 卵 侍 行 记 > 的 作者 陶 氏 未 曾 见 及 ,或 者 有 意 弃 而 不 用 。 岭 仲 勉 已 对 淘 氏 
的 主张 提出 疑问 ,并 将 白 款 城 与 白 力 城 分 别 列举 ,未 作 肯 定 的 考证 , 亦 未 提 及 
< 图 志 > 的 记述 。 容 氏 的 论点 之 一 谓 “ 当 日 文泰 急于 见 装 师 ， 简 上 马 数 十 匹 ， 
以 相 迎 候 , 故 行程 特 速 , 日 莫 抵 和 白 力 而 夜半 到 王城 , 则 两 者 距离 , 约 不 出 百 里 。 
今 辟 展 在 哈喇 和 卓 东 百 二 十 里 , 陶 氏 谓 白 力 即 辟 展 , 把 诸 里 程 , 似 须 商 权 。” 
(< 族 氏 高 昌 补 说 > 见 “ 西 突厥 史料 补 阅 及 考证 > 1958 年 北京 中 华 版 第 167 一 
169 页 )。 以 此 衡 之 , 则 < 图 志 > 以 楚 称 为 白 业 城 , 亦 有 问题 。 但 古代 里 程 计数 
大 于 今 代 , 今 代 辟 展 距 哈 喇 和 卓 一 百 二 十 里 , 楚 辉 东北 距 积 展 二 十 里 , 那么 楚 
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辉 距 哈喇 和 卓 只 有 一 百 里 。 在 西北 地 区 马 行 , 据 谢 彬 < 新 疆 游 记 >, 于 1917 年 
从 伊 字 往 库 车 途中 ,五 月 二 十 二 日 上 午 六 时 发 洲 尔 嘲 郎 , 晚上 振 恰 克 拍 住宿 。 
共 行 一 百 七 十 里 , 可 见 半日 能 行 八 十 五 里 。 玄 里 因 得 高 昌 良 马 兼 程 而 进 , 于 
当日 黄昏 续 行 ,夜半 行 一 百 里 赶 到 王城 , 仅 多 出 谢 氏 半日 行程 十 五 里 , 这 是 可 
以 办 得 到 的 。 所 以 < 图 志 > 以 楚 辉 当 北航 时 代 的 白 棘 城 , 亦 即 去 装 时 代 的 白 力 
城 ,比较 可 取 。 

Cox 西 域 图 志 > 着 二 三 库 木 什 阿 克 玛 塔 克 条 。 

(CD* 西 域 水 道 记 ?着 二 注 。 

又 依 今 图 ， 从 托 克 逊 至 库 木 什 的 路 线 是 先 向 南 行 ,不必 经 过 苏 巴 什 和 阿 
格 尔 布 拉 克 ,转向 西 ,经 马 静 桥 之 北 , 再 转向 西南 ,以 达 苏 木 ( 米 ) 什 。(1966 年 
版 < 新 疆 维 吾 尔 自治 区 地 图 集 >41 一 42 图 ) 
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阿 者 尼 国 考 


一 、 国 名 


阿 者 尼 国 ,< 西域 记 > 原 注 :“ 旧 日 严 考 ”"， 即 < 汉 书 . 西域 传 > 的 
老者 国 。 其 他 史书 如 < 后 汉 书 . 西域 传 >.< 晋 书 ， 西 戏 传 >“ 魏 书 . 
西域 传 >,< 周 书 。 异域 传 >,< 北 史 ， 西域 传 >,< 隋 书 ， 西 域 传 >< 旧 
唐 书 . 西 戏 传 >,< 新 唐 书 . 西域 传 > 等 均 作 珀 者， 但 释 藏 僧 徒 传记 
和 行 纪 如 < 法 显 传 >< 释 氏 西 域 记 >、< 高 僧 传 >.< 续 高 僧 传 >、< 悟 空 
行 纪 > 等 则 或 作 乌 夷 、 伯 殉 , 或 作 乌 考 , 部 者 , 乌 缠 D。< 惹 思 传 > 原 注 
日 : “ 旧 云 误 者 , 话 也 ”。 此 外 ,北齐 后 主 天 统 二 年 (北周 武帝 天 和 元 
年 , 即 公 元 566 年 ) 翻 译 的 < 月 藏 经 > 作 亿 尼 。 这 样 同一 个 地 方 而 有 
三 类 不 同 的 名 称 : 一 、 琵 者 ,所 有 焉 两, 僵 夷 ,好 夷 、 联 两 都 是 属于 这 
一 类 ;二 . 乌 者 ,所 有 乌 帝 、 乌 吏 、 人 更, 乌 者 . 邬 者 都 是 属于 这 一 类 ; 
三 , 阿 着 尼 , 亿 尼 或 忆 尼 当 与 阿 者 尼 一 样 是 来 源 于 梵文 Agni。 


辫 装 的 阿 壮 尼 是 器 普 的 焚化 名 称 ,大 家 没有 不 同 的 意见 ,对 于 - 


妖 者 这 个 史书 上 的 旧名 也 没有 意见 ， 但 对 于 乌 者 或 鸟 夷 一 名 则 有 
所 争论 。 贝 烈 (H. W. Bailey) 据 吕 供 司 (Liiders) 之 说 ， 谓 乌 者 原文 
是 Okiii, 而 此 字 为 Of 转 出 之 形容 词 , 包 兹 语 相对 之 字 为 aak， 此 
言 蛇 ,与 哈喇 沙 尔 国王 的 “ 龙 ” 姓 不 无 关系 , 法 国 伯 希 和 (P. Pelliot) 
不 同意 这 种 主张 ,他 说 : “这 些 推 想 全 要 放弃 ,因为 鸟 亚 名 称 从 未 存 
在 。 可 是 负担 此 种 错误 的 是 若干 中 国 版 本 ， 而 不 是 贝 烈 君 .>@ 他 
的 结论 是 , 信 夷 为 伪 夷 之 误 , 岛 更 为 舌 夷 之 误 , 乌 者 为 竹 着 之 误 , 他 
其 至 于 说 一 切 释 藏 经 文 著录 乌 考 一 类 名 称 者 ,“ 好 像 是 有 人 故意 改 
窗 。” 这 个 论点 并 不 是 伯 希 和 的 发 明 , 其 实 清朝 乾隆 年 间 所 撰 < 西域 
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图 志 > 早已 说 过 “ 乌 为 舌 字 之 论 2@。 为 什么 说 鸟 为 笑 字 之 论 ? < 图 
志 > 没 有 说 明 , 伯 希 和 却 列举 了 不 少 理由 。 第 一 个 理由 是 ;公元 八 一 
七 年 苯 琳 < 一 切 经 音义 > 中 的 < 法 显 传 > 音义 ,只 有 末 吕 一 名 ,足见 茵 
琳 所 见 < 法 显 传 > 是 作 开 殉 ,并 无 乌 夷 或 从 吏 。 第 二 个 理由 是 ,公元 
九 四 O 〇 年 可 洪 所 注 < 法 显 传 > 音义 作 偶 夷 ， 并 指出 途 字 作 陷 ( 音 坞 ) 
应 是 错误 ,第 三 个 理由 是 ,慧琳 < 一 切 经 音义 > 在 注 < 法 显 传 >* 焉 殉 ” 
条 虽 则 说 ,< 前 < 西域 记 > 已 说 >, 但 查 < 西 域 记 > 音 义 < 阿 着 尼 国 > 条 只 
说 < 十 日 栅 夷 ,或 日 乌 珊 , 或 日 乌 老 > ,不见 下 者 和 焉 责 之 名 “总 之 ， 
任何 载 籍 皆 未 将 乌 者 同 妖 者 两 名 并 列 ”, 因 为 乌 者 或 鸟 夷 名 称 从 未 
存在 ,而 一 切 释 幅 经 文 著录 此 类 名 称 者 ,好 像 是 有 人 故意 改 窜 。 第 
四 个 理由 是 ,慧琳 在 注 < 西 域 记 > 音 义 时 虽 有 “ 乌 夷 ?或 < 乌 者 > 之 名 ， 
但 慧琳 同 任何 注音 义 者 , 皆 未 注 此 < 乌 ? 字 之 音 , 因 为 在 若干 著录 址 
夷 或 自考 之 写本 中 ， 有 人 误 妖 作 乌 。 幸 而 起 琳 同 可 洪 的 音义 受 反 
切 ( 刘 乾 反 、 於 建 反 ) 之 保障 ， 使 焉 夷 十 名 不 致 埋没 。 第 五 个 理由 
是 ,一 切 旧 本 < 水 经 注 > 引 < 法 显 传 和 < 释 氏 西域 记 > 皆 作 鸟 夷 ,但 因 
唐人 所 见 的 < 法 显 传 > 既 作 政 夷 ,就 应 承认 < 水 经 注 > 原文 是 焉 夷 , 唐 
以 后 的 校勘 家 受 了 唐 未 乌 夷 庵 写 的 影响 ， 才 将 原文 改作 乌 夷 。 第 
六 个 理由 是 , 介 字 不 见 字 书 ,任何 音义 缘 未 注释 其 音 ， 玄 应 ,慧琳 、 
可 洪 诸 编 要 然 ,公元 九 九 七 年 行 均 之 < 龙 您 手 鉴 亦 未 收 此 字 , 然 有 
伪 字 , 即 可 洪 所 见 之 字 , 足 证 公 殉 为 僵 夷 之 误 。 第 七 个 理由 是 ， 泪 
字 从 来 就 容易 误 作 乌 。 

伯 希 和 虽 则 列举 了 这 许多 理由 ， 但 他 的 论点 仍 多 可 议 之 处 。 
案 < 汉 书 ， 西域 传 >* 乌 村 国 ” 条 注 云 “ 郑 氏 日 ， 乌 秆 , 音 冈 爸 。 师 古 
日 : 鸟 , 音 一 加 反 ; 检 , 音 直 加 反 。 急 言 之 , 声 如 况 爸 耳 , 非 正 音 也 。” 
唐 颜 师 古 注 < 汉 书 > 是 在 七 世纪 上 半 叶 ,他 所 引 的 郑 氏 ,是 在 他 之 前 
的 一 个 < 汉 书 > 注释 家 ,楼 里 未 详 , 颜 氏 < 前 汉 书 入 例 ? 把 他 排 在 汉 末 
人 名 之 间 , 并 引 臣 环 之 说 , 谓 即 郑 德 。 可 见 , 在 汉 末 ( 公 元 二 世纪 末 

; 23 


肥 三 世纪 初 ) , 乌 竹 的 乌 可 以 读 作 鹦 。 鹦 ,< 广 欧 > 乌 润 切 。< 集 前 >、 
< 欧 会 >、< 正 鸥 > 於 谏 切 , 音 既 。 为 什么 乌 字 会 读 作 婴 颜 氏 说 乌 字 
原音 一 加 反 , 邦 字 原 音 直 加 反 ,两 个 字 急 读 时 的 声音 就 像 鹦 草 ， 并 
且说 这 不 是 正音 。 无 论 颜 氏 把 它 说 成 是 正音 ,抑或 是 俗 音 ,至 少 可 
以 说 明 ， 乌 字 在 汉 来 有 人 读 作 鹦 。 伯 希 和 以 为 郑 氏 注 原 本 似 作 汪 
迁 , 而 非 乌 迁 , 这 话 毫 无 根据 。 因 为 各 史书 乌 竹 的 乌 字 从 来 没有 作 
姨 , 虽 则 < 后 汉 书 > 秆 字 作 耗 ,不 能 因 后 一 字 改 写 而 推测 前 一 字 亦 必 
改写 。 此 其 一 。 

慧琳 注 < 法 显 传 > 音义 云 :“ 殉 夷 国 。 上 刘 乾 反 。 前 < 西域 记 > 已 
说 >。( 见 < 大 下 新 修 大 藏 经 > 第 五 十 四 卷 事 汇 部 第 九 二 六 页 ) 又 注 
玄 装 < 西域 记 > 音 义 云 :“ 阿 者 尼 国 。 两 磷 之 西 第 一 国 也 。 首 音 只 ， 
十 日 婴 夷 , 或 日 乌 夷 , 或 日 乌 者 , ……” 茵 琳 在 公元 八 一 七 年 所 见 
< 法 显 传 > 作 焉 夷 ,不 作 乌 夷 ,但 唐 中 叶 雕 版 印 书 尚未 流行 ， 典 籍 伟 
播 , 仍 赖 手 抄 ,慧琳 所 见 < 法 显 传 >, 只 是 他 所 见 的 一 种 或 几 种 抄本 ， 
”不 能 代表 当时 所 流传 的 所 有 抄本 。 也 就 是 说 ， 不 能 断定 直 琳 当时 
所 未 见 到 的 < 法 显 传 > 抄本 都 作 笨 夷 ,而 不 会 写作 乌 夷 。 他 在 < 西域 
记 > 者 义 中 既 云 ; “前 < 西域 记 > 已 说 >， 即 告诉 读者 关于 艳 丙 的 详细 
音义 ,可 参见 < 西域 记 > 音 义 。 据 此 ,可 以 看 出 “十 日 婴 夷 ”的 “ 婴 * 字 
为 “ 答 ? 字 之 襄 。 伯 希 和 对 “ 民 夷 ”一 名 却说 “此 名 未 详 出 处 ”"， 显 然 
是 有 意 避 开 这 种 合理 的 推论 。 汉 承 钓 在 伯 希 和 注 后 加 “( 钧 案 疑 为 
老 夷 之 误 )>, 也 就 是 这 个 意思 。 因 此 ， 伯 和 希 和 所 谓 “任何 载 籍 江 未 
将 乌 者 同 夏 者 两 名 并 列 ?, 就 很 成 问题 。 既 然 在 汉 末 ， 乌 字 有 人 读 
作 鹦 , 於 坏 切 ,与 姓 同 音 。 那 么 , 当 慧 琳 时 代 , 三 夷 或 作 乌 夷 ， 或 作 
鸟 者 ,同一 地 名 的 读音 存在 两 种 写法 ,是 有 其 历史 渊源 的 。 不 能 说 
乌 字 是 正字 之 论 ,更 不 能 像 伯 希 和 所 说 “好 像 是 有 人 故意 改 守 .” 此 
其 二 。 

据 唐 释 道 官 所 握 < 续 高 僧 传 > 卷 二 十 六 僧 远 传 : “ 乃 见 眼 边 乌 
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黯 ?, 附 < 字音 < 乌黑? 条 注 云 :“ 上 一 减 反 , 乌 黑 。” 来 刻 * 奢 砂 藏 经 > 
是 来 源 于 朱 开 宝 刻 蕊 经 ,其 所 附 < 字 音 >， 当 是 据 宋 以 前 流行 之 本 ， 
而 “ 乌 嗜 > 之 * 岛 >, 绝 不 会 是 “ 焉 ? 字 之 说 。“ 乌 > 字 读 “一 减 反 ?,“ 一 > 
字 据 “ 唐 葛 > < 韵 会 > 读 “ 於 悉 切 ” “ 乌 ? 字 的 反切 与 “ 癸 ? 字 “ 放 建 
反 ”, 其 声母 完全 是 一 样 , 葛 母 亦 极 相 近 。 可 见 , 泉 以 前 ,不 仅 < 久 着” 
之 “ 乌 ? 可 以 读 作 “ 琵 ?或 < 俩 >， 一 般 用 词 中 之 “ 鸟 ?>， 有 时 也 可 以 读 
作 “ 自 ?或 伪 。 五 代 释 可 洪 所 撰 < 新 集 茂 经 音义 随 函 录 >〈 日 本 昭和 
十 一 年 希 观 典籍 苋 集 会 刊本 ) 第 二 十 六 册 第 5953 页 < 大 唐 西域 记 
音义 > 第 五 卷 < 避 陷 > 条 注 云 ， “上 恶 胡 , 恶 十 二 反 。 王 名 邬 陷 衍 , 唐 
言 出 爱 。> 又 同 卷 第 6090 页 < 大 慈恩 寺 三 藏 法 师 传 音义 > 第 二 卷 “ 邬 
波 ? 条 注 云 :“ 上 乌 古 反 。” 可 见 “ 那 ”,“ 误 ”读音 同 为 < 恶 胡 ”, 或 “ 亚 
古 >、 或 < 乌 十 > 反 。 此 处 特别 值得 注意 的 是 “对 >。“ 郭 2 一 字 并 列 在 
同一 音义 注释 中 ,显然 < 郭 > 不 是 <“ 那 > 字 之 褒 。 此 其 三 。 
明 < 永 乐 大典 >C 上 海 涵 芬 楼 影印 < 续 十 逸 从 书 > 本 ) 卷 11, 127 
“水 部 引 < 水 经 注 .河水 > 云 ; “ 东 注 清 昌 。> 注 : “…… 释 法 显 自 乌 帝 
( 杨 守 敬 < 水 经 注 注 朴 > 作 乌 夷 ) 西 南 行 ,路 中 无 人 民 ， 沙 行 艰难 ,所 
径 之 若 (车 ), 人 理 莫 比 ,在 道 一 月 五 日 ,得 达 于 疗 。> 又 云 : “南河 ,又 
径 且 末 国 北 ”。 注 :“…… 北 河 自 屋 沙 东 分 南河 ， 即 < 释 氏 西域 记 > 所 
谓 二 支 北 流 径 届 茨 . 乌 夷 , 祥 善 人 牢 兰 海 者 也 。> 伯 希 和 引 王 先 谦 校 
本 < 水 经 注 > 谓 赵 一 清 闻 明 末 有 一 校勘 家 曾 言 “法 显 传 》 原文 作 介 
夷 ,于 是 把 鸟 帝 、 乌 夷 改作 偏 夷 。 其 实 福州 东 祥 寺 北 宋 刻 < 蔬 经 > 本 
< 法 显 传 >. 福 州 开元 寺 宋 刻 < 藏 经 > 本 < 法 显 传 y 和 < 矿砂 藏 经 > 本 < 法 
” 显 传 > 都 已 作 住 夷 。 这 些 宋 刻 * 藏 经 > ,都 是 沿袭 开 宝 < 诚 经 > 的 。 可 
见 , 泉 初 的 < 法 显 传 > 已 作 久 夷 。 既 然 < 乌 字 在 汉 示 可 以 读 作 “ 焉 >， 
唐 时 “ 竹 夷 > 可 以 读 作 < 乌 夷 ?或 < 乌 者 >， 而 “ 舌 ? 字 的 异体 或 俗 体 可 
以 写作 那 , 阳 、 伪 ， 那 么 < 乌 字 之 可 以 写作 s 部 ?>.“ 隐 >“ 人 ?就 很 自 
然 的 了 。 可 洪 所 见 < 法 显 传 * 作 “ 倡 夷 >, 因 <“ 偶 夷 > 从 未 见 他 书 著录 ， 
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所 以 他 说 “ 疑 为 优 之 误 ?, 但 < 候 夷 也 同样 是 未 见 他 书 著录 ,如 果 说 
“ 偶 珊 > 是“ 伪 夷 ?之 论 ， 那 么 下 文 “ 正 作伪 ?一句 就 训 无 意义 了 。 下 
文 他 又 把 原文 写作 “ 伪 殉 ”, 注 云 :“ 亦 作伪 ”, 原 文 既 作 “ 伪 ”, 何 以 注 
文 又 说 * 亦 作 伤 ”” 这 一 注 铝 ， 也 同样 训 无 意义 。 因 此 ， 我 认为 从 
“1 2 的 偏旁 来 推断 ,原文 位 作 “ 介 夷 ,这样 两 段 注释 都 通顺 了 , 并 
且 同 下 面 川 音 作 隐 . 音 坞 " 才 相 呼 应 。 如 果 这 样 的 推断 无 误 ,那么 
可 洪 撰 写 音 义 时 已 见 有 < 法 显 传 > 作 “ 介 夷 > 了 。“ 偶 > 字 的 存在 就 可 
以 上 漳 至 公元 九 四 〇 年 。“ 斧 ” 字 虽 则 不 见于 现存 字 书 ,但 我 国 古 代 
字 书 很 多 已 经 失传 ， 而 字 书 所 收 异 体 字 和 俗 体 字 不 能 保证 毫 无 坦 
漏 ,北宋 版 < 茵 经 > 的 < 法 显 传 > 明 明 有 “ 舍 ? 字 ,而 北宋 以 后 所 编写 的 
字 书 都 不 见 著录 ; 又 如 西晋 竺 法 护 用 “ 堪 ” 字 译本 文 ia， 但 宋 践 本 
< 切 韵 > 和 *< 广 赣 > 都 没有 “ 情 字 ”, 足 为 例证 。 此 其 四 ， 
中 国 典籍 在 没有 刻 版 印 书 之 前 ,全 靠 传 抄 。 既 有 版 印 以 后 ,又 
因 校 勘 不 闭 ,错乱 泊 误 ,往往 而 有 ,“ 磊 ? 易 误 作 < 乌 风 因 是 事实 ， 但 
“ 乌 * 误 作 “ 正 ?， 间 亦 有 之 。 例 如 < 奔 砂 细 经 > 本 < 高 僧 传 > 卷 二 地 摩 
罗 什 传 :“ 光 遗 庶子 秦 州 刺史 太原 公 每 率 众 五 万 讨 之 ， 时 论 谓 业 等 
正 合 。 繁 有 威 声 ， 势 必 全 刘 。” 其 中 “下 合 ” 显 然 是 “ 鸟 合 ”之 说 。 所 
以 不 能 以 < 焉 ? 易 误 作 <“ 乌 ?为 理由 ， 来 断定 刻本 上 “ 乌 夷 ?或 < 鸟 着 > 
必 为 “起 殉 ”或 “ 焉 普 * 之 说 。 此 其 五 。 
据 < 障 书 > 卷 八 四 铁 蔓 传 ,在 拂 其 的 东方 有 国名 恩 屈 , 即 西方 记 
录 中 的 Ogur 或 Ugur。 又 < 唐 书 > 卷 一 一 七 上 回 骸 传 : “ 喜 综 者 , 亦 . 
日 乌 护 ,日 乌 丝 ,至 隋 日 韦 绾 。> 隋 时 的 韦 绝 , 即 西方 记录 中 的 Uguz 
或 Uigurs, 则 隋 以 前 中 国史 书 对 此 一 民族 已 有 两 种 译音 ; 一 是 洛 丝 
(ingurs); 二 是 乌 护 或 乌 给 CUghuz.Uigurs)。 可 见 , 隋 以 前 对 外 国 
或 外 堵 名 称 , 其 首 字 为 单 渴 母 时 ,可 以 译 为 有 “nz 收音 的 字 ,也 可 以 
译 为 无 “nz 收音 的 字 @。 起 之 与 乌 ,正之 与 乌 , 其 例 一 也 。 此 其 六 。 
总之， 伯 希 和 只 抓 住 慧 琳 和 可 洪 关 于 “性 ?或 “ 僵 的 反切 大 做 
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文章 。 其 实 , 他 的 论点 往往 陷于 主观 腾 断 ,经 不 起 严肃 认真 的 科学 
考验 。 我 们 认为 ,根据 汉 末 人 的 记述 ,“ 乌 ” 字 已 存在 两 种 读音 ;一 
读 作 “ 乌 呼 ? 之 乌 ( 见 < 说 文 >); 一 读 作 鹦 或 胺 , 於 谏 切 。 所 以 “自首 2 
一 名 ， 至 四 世纪 下 半 叶 ， 法 护 译 < 大 宝 积 经 > 作 乌 者 。 五 世纪 上 半 
叶 , 栈 道 元 撰 < 水 经 注 > 引 < 法 显 传 > 和 < 释 氏 西域 记 > 作 “ 鸟 贵 ?,“ 鸟 ” 
读 作 “ 息 ?。( 宋 刻 东 禅 寺 本 ,开元 寺 本 、 碘 砂 本 < 践 经 > 的 < 法 显 传 > 
均 作 “伯夷 ”, 高 丽 本 < 法 显 传 > 作 “ 乌 夷 ?。) 六 世纪 初 < 高 僧 传 > 作 “ 乌 
者 >( 鸠 摩 罗 什 传 )， 或 作 “ 乌 强 2( 县 摩 流 支 传 )。 七 世纪 上 半 叶 < 续 
高 僧 传 > 作 <“ 乌 考区 达 摩 笈多 传 )。 同 书 < 借 远 传 > “乌黑 > 之 <“ 乌 ” 读 
作 “ 一 减 反 >。 又 同时 代 < 大 慈恩 寺 三 藏 法 师 传 *< 阿 着 尼 国 > 自 注 作 
“ 邬 者 >。 八 世纪 初 慧琳 注 < 西 域 记 > 音 义 作 “ 或 日 乌 夷 ,或 日 鸟 者 >。 
八 世纪 下 半 叶 < 梧 空 行 记 > 作 “ 乌 者 >。 十 世纪 上 半 叶 可 潜 注 < 法 显 
传 > 音义 <“ 邯 ? 字 引 < 川 音 > 作 < 陷 >， 音 “ 坞 % 同 书 注 * 西 域 记 > 音义 
“如 > 字 读 < 恶 衣 >、“ 恶 十 2 一 反 ,“ 导 陷 > 与 < 郭 孢 街 2> 并 列 。 综 上 所 
述 , 足 证 两 晋 南北 朝 以 来 ,在 僧 徒 著作 中 ,“ 乌 >、“ 邬 >、“ 信 > 可 以 读 
作 “ 正 ”, 因 而 “下 者 ”、“ 焉 殉 ?、“ 那 器”?、“ 任 殉 ? 可 以 写作 “ 乌 普 ”,“ 乌 
夷 >?、“ 邬 夷 2.“ 介 夷 2, 并 不 是 由 于 版 肇 或 勘 校 上 的 论 误 。 

“ 乌 ”,“ 竹 2 一 字 的 读音 可 以 互相 通用 ,不 始 于 汉 末 ,还 可 以 追 
涛 更 古 的 记载 。 据 < 史记 ， 秦 本 纪 >: “出 子 二 年 (公元 前 385 年 ) ，- 
庶 长 改 迎 灵 公 之 子 献公 子 西河 而 立 之 , 杀 出 子 及 其 为 , 沈 之 渊 旁 。> 
此 事 < 吕 氏 春 秋 ' 当 党 篇 > 所 记 更 详 : “公子 连 ( 按 即 献公 ) 亡 在 魏 ， 
闻 之 欲 人 。 因 和 群 臣 与 民 从 郑 所 之 塞 , 右 主 然 守 塞 襄 入 ,日 ， 臣 有 义 
不 两 主 ,公子 勉 去 全。 公子 连 去 入 翟 ,从 开 氏 塞 , 菌 履 入 之 。” 按 焉 
氏 塞 位 于 今 甘肃 省 园 原 县 东南 。 是 公元 前 四 世纪 已 有 眉 氏 之 名 。 
又 据 < 史 记 . 匈奴 传 >:“ 秦 穆公 (公元 前 659 一 620 年 ) 得 由 余 ,西戎 
八国 服 于 秦 , 故 自 陇 以 西 ,有 绵 诸 , 绳 戎 . 履 锋 之 戎 ; 歧 梁 山 弃 漆 之 : 
北 ,有 义 渠 , 大 蔓 , 乌 氏 , 胸 衍 之 戎 ; ……2 其 中 之 乌 氏 ， 据 唐 张 守节 
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< 正义 ? 引 k 括 好 志 > 云 :“ 乌 氏 故 城 在 汤 州 安定 县 ( 今 甘肃 宁县 ) 东 三 
十 里 , 周 之 故地 ,后 入 项 。 秦 惠 王 ( 公 元 前 337 一 311 年 ) 取 之 , 置 乌 
氏 县 地 。? 春 秋 时 代 乌 氏 之 戎 居 今 泾 水 上 游 地 区 , 即 甘肃 省 固原 , 平 
着 .镇 原 . 宁 县 至 汉 川 以 北 一 带 ， 正 包括 看 氏 塞 所在 地 。“ 乌 ?可 读 
作 “ 属 >, 已 如 上 述 , 则 乌 氏 与 艳 氏 为 同名 。 公 元 前 七 世纪 时 岛 氏 之 
， 藉 的 关 塞 ,至 公元 前 四 世纪 时 , 则 属于 秦 , 被 称 为 焉 氏 塞 。 是 “ 乌 ”、 
“用 ”二 字 的 读音 之 互相 通用 ,至 迟 亦 可 以 以 追 潮 至 公元 前 四 世纪 。 
如 果 认 识 这 一 点 ,那么 ,两 晋 南北 朝 以 后 ， 僧 徒 著作 把 “ 嫩 者 2 一 名 
写作“ 乌 者 ”, 就 不 足 为 人 怪 了 。 


二 、 都 城 


< 汉 书 .西域 传 > 谓 焉 者 国王 治 员 渠 城 .< 西域 图 志 > 卷 一 五 谓 哈 
喇 沙 尔 CKara-Shahr)“ 有 旧 城 二 一 在 海 都 部 勒 西 十 里 ， 一 在 海 都 
郭 勒 西南 二 十 里 , 久 废 , 今 移 建新 城 于 哈喇 沙 尔 ,周一 里 五 分 , 土 田 
肥沃 , 鱼 盐湖 尘 之 锐 , 甲 于 他 处 ,为 古 焉 者 国 地 .> 据 此 , 则 知 今 哈喇 
沙 尔 城 , 乃 清朝 所 移 建 ,而 在 今 城 之 西 十 里 及 西南 二 十 里 的 两 个 十 
城 已 废 。 这 两 个 古城 始 建 于 何 时 ,< 图 志 > 没有 说 明 。 它 又 说 : “ 惟 
是 城郭 变迁 , 今 城 南 去 博 斯 联 济 止 四 里 ,以 < 魏 书 > 南 去 海 十 余 里 之 
文 证 之 , 度 古 员 渠 城 故 址 , 犹 在 今 城北 十 数 里 ， 所 谓 水 下 其 城 三 十 
余 里 ,形势 宛 存 ”既然 说 汉 员 汇 城 尚 在 今 城北 十 数 里 ,而 不 是 城西 
或 西南 ,可 见 二 古城 都 不 是 汉 员 渠 城 所 在 。 据 清 一 统 与 图 ,在 哈 
喇 沙 尔 城西 南方 ,有 一 “ 故 城 ”, 或 即 < 图 志 > 所 谓 哈喇 沙 尔 西 南 二 十 
里 的 旧 城 。 清 徐 松 < 汉 书 西域 传 补 注 > 卷 下 王者 国 条 注 云 :“ 钱 氏 大 
昕 以 为 员 渠 即 开 者 之 转 , 犹 之 尉犁 国王 治 冉 犁 城 , 危 须 国王 治 危 须 
域 也 。< 后 书 > 作 南河 城 ，< 后 汉 纪 > 作 河南 城 。…… 海 都 河南 四 十 
里 ,有 旧 城 , 狼 霸 犹 存 ,周围 九 里 , 俗 日 四 十 里 城 ， 疑 为 员 渠 遗址 。” 
徐 氏 又 在 < 西域 水 道 记 ?着 二 海 都 河 条 云 ; “哈喇 沙 尔 城 ， 蓝 隆 二 十 
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三 年 (公元 1758 年 ) 建 ,高 丈 三 尺 ,周二 百 五 十 四 丈 。…… 余 自 乌 沙 
克 塔 勒 军 台 东 行 ,前 望 山口 ,如 树 双 闹 , 沙 日 西 衔 , 右 瞻 海 气 ， 若 藻 
之 色 ,与 天 相 接 。 淖 尔 西岸 有 故 城 , 维 吉 犹 存 , 周 九里 许 , 谚 日 四 十 
里 城 , 言 去 镇 城 四 十 里 也 。< 汉 书 > 性 者 国治 员 洪 城 ,者 宏 < 纪 > 作 河 
南城 ,< 水 经 注 > 城 居 四 水 之 中 ,在 河水 之 洲 ， 是 或 员 渠 遗址 软 ?2 这 . 
是 主张 汉 员 渠 城 即今 四 十 里 城 ， 与 < 图 志 ? 所 谓 古 员 渠 城 狗 在 今 城 
北 十 数 里 之 说 不 同 。 又 有 主张 今 哈喇 沙 尔 城 即 汉 员 渠 城 故 址 者 ， 
如 丁 谦 < 大 唐 西域 记 地 理 考证 > 云 :“ 阿 者 尼 即 < 汉 书 > 夏 者 ， 今 为 喀 
咯 沙 尔 天 地 , 近 设 开 者 府 。 四 面 据 山 , 谓 东 民 山 , 北 察 尘 通 格 山 , 南 
呼 尔 克 达 山 , 西 库尔勒 山峡 ,西南 二 百 余 里 逾 小 山 ， 即 鸽 库 尔 蔓 山 
峡 ,< 水 经 注 > 所 谓 沙 山 铁 省 关 也 。 越 二 大 河 , 当 从 < 传 >C 正 恩 传 >) 
云 滤 一 大 河 为 是 , 盖 库 尔 勒 西 ,除开 都 河 外 ， 余 皆 不 足 称 大 河 。 滤 
河 后 行 平川 七 百 余 里 ， 与 今 至 库 车 城 驿道 相同 。” 张 星 迷 亦 主 是 
说 @。 斯 坦 因 说 :“ 古 代 焉 着 在 经 济 上 和 政治 上 俱 占 重要 的 时 候 ， 
情形 都 与 今日 不 同 。 紧 舍 淖 尔 ( 博 斯 腾 济 尔 ) 的 北边 ， 为 古都 城 故 
址 , 今 称 为 报 达 沙 里 《Baghdad-Shahri》 的 许多 踪迹 ,就 是 一 个 证 
明 @。” 斯 坦 因 只 说 报 达 沙 里 是 笑 者 十 都城 故 址 ， 没 有 明言 是 西汉 
形 者 都 城 员 渠 城 。 所 谓 报 达 沙 里 ， 实 即 徐 松 的 四 十 里 城 。 一 九 二 
八 年 黄 文弱 在 舌 者 附近 进行 考古 工作 ， 他 不 仅 详细 考察 了 哈喇 沙 
” 尔 以 南 及 博 斯 腾 淖尔 西南 方 的 大 平原 ， 并 且 在 哈喇 沙 尔 以 西 及 西 
北面 的 大 平原 考察 了 几 个 古城 遗址 。 据 他 说 ， 四 十 里 城市 之 东 约 
四 里 地 ,有 旧 城 一 座 ,名 博 格 达 沁 ( 按 即 斯 坦 因 所 称 报 术 沙里 ),“ 位 
于 草滩 之 中 , 墙 基 尚 存 , 周 约 六 里 。 城 中 已 漫 草 荒芜， 注 者 且 浸 水 
而 成 池塘 。 城 中 有 二 土 摆 ， 审 其 发 气 痕 迹 ， 似 为 土坯 所 砌 之 古 房 
址 。 城 西北 阳 有 一 大 土壤 ,高 丈 余 , 附 近 抬 有 开元 钱 半 枚 及 碎 铀 片 
数 块 , 则 此 城 确 为 唐 代 遗 址 。 险 大 城 约 半 里 许 ,有 一 小 城 ， 周 约 三 
里 ， 城 垣 已 奖 。 小 城中 又 有 一 个 小 城 楚 ,…… 至 于 此 一 带 之 古 址 ， 
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在 历史 上 应 属于 何 国 , 虽 未 发 现 记录 明文 ,无 从 腾 度 。 清 徐 松 < 西 
域 水 道 记 > 以 四 十 里 城市 附近 之 旧 城 ( 即 博 格 达 沁 ) ,为 竹 者 员 哄 城 
(着 二 ,页 二 二 ) ,我 以 为 非 是 。 按 员 渠 城 ， 为 汉代 胜 者 都 城 。 我 在 
此 旧 城 中 拾得 唐 开元 钱 , 且 其 建筑 为 土坯 所 砚 ， 盖 唐 以 后 之 古 址 ， 
决 非 咎 者 旧 都 员 渠 城 。 审 其 形势 及 军事 设备 ， 或 为 唐 正 着 镇 所 在 
地 。 其 次 ， 四 十 里 城市 西南 沙皇 中 之 遗址 ， 有 纪元 前 后 遗物 之 发 
现 。…… 据 此 , 则 此 沙丘 中 遗址 非 下 者 之 员 加 城 ,而 是 尉 季 城 安 。” 
” 黄 氏 一 方面 否定 以 四 十 里 故 城 为 汉 员 炬 城 ， 一 方面 又 把 汉 员 渠 城 
置 于 哈喇 沙 尔 西 面 的 阿拉 尔 旧 城 遗 址 之 地 ， 此 遗址 位 于 开 都 河南 
沙 岭 上 。< 汉 书 . 西域 传 > 谓 妖 者 南 至 尉犁 百 里 ， 自 阿拉 尔 旧 城址 
址 至 四 十 里 旧 城 适当 百 里 。 开 都 河北 岸 , 又 有 哈 拉 木 登 旧 城 遗址 ， 
与 阿拉 尔 妥 城 怕 遥 相对 ， 相 距 不 过 十 余 里 。 此 一 地 区 当 为 古 自 着 
国之 政治 中 心 。 黄 氏 根据 考察 结果 ,认为 博 斯 腾 淖 尔 南 , 东 两 面 均 
滨 库 鲁 克 山 , 沙 矿 纵横 。 北 , 西 为 天 山 , 距 海岸 较 远 , 中 间 隆 起 广大 
平原 ， 开 都 河流 贯 其 中 ， 古 之 鼻 首 , 危 须 ,尉犁 皆 生 息 于 此 大 平原 
上 。 据 < 汉 书 ， 西 域 传 >, 危 须 在 正 考 之 东 百 里 ,尉犁 在 泪 者 之 南 百 
里 ,如 以 曲 惠 为 十 危 须 国 地 , 曲 惠 之 旧 城 为 其 治 所 ， 则 年 危 须 国 是 
据 海 北面 平野 。 如 以 哈 拉 木 登 为 古 笨 者 国 地 ， 其 旧 城 即 古 员 渠 城 
遗址 ， 则 海 之 西北 面 大 平原 为 下 者 国 区 域 。 如 以 四 十 里 城市 一 带 
之 造 址 为 十 尉犁 国 地 , 则 海 之 西南 平原 为 尉犁 地 ®。 

一 九 五 七 年 九 月 黄 氏 第 二 次 考察 新 疆 ， 在 复查 博 斯 腾 海 西平 
原 的 遗迹 时 ,根据 唐 栅 就 “四 责 道 里 记 >“ 自 下 着 西 五 十 里 过 铁 门 
关 ” 的 话 ， 谓 铁 门 关 即 今 之 哈 满 沟 中 塔 石 店 南 三 公里 河东 岸 之 遗 
址 , 塔 石 店 距 四 十 里 城子 旧 城 二 十 公里 ,由 四 十 里 城子 旧 城 至 铁 门 
关 适 为 二 十 三 公里 , 合 四 十 六 华里 ,与 贾 耽 所 记 五 十 里 略 相当 ， 因 
而 认为 唐 姓 者 国都 城 位 于 四 十 里 城子 旧 城 。 但 这 里 的 遗址 是 否 为 
汉代 的 员 并 城 ,还 成 问题 。 又 说 ,汉代 员 渠 城 遗 址 究 在 何 地 ， 还 不 
30 


能 确定 。 这 就 与 他 第 一 次 考察 时 谓 阿拉 尔 旧 城 为 汉 员 渠 城 的 话 不 
同 。 以 阿拉 尔 旧 城 当 汉 员 渠 城 遗 址 之 说 , 确 有 问题 。 黄 氏 于 一 九 二 
八 年 六 月 二 十 三 日 由 明 屋 出 发 ;下 午 住 锡 科 沁 渠 畔 。 可 见 由 明 屋 至 
锡 科 沁 , 黄 氏 走 了 半天 才 到 。 黄 氏 虽 未 说 明 其 间 里 程 ,但 估计 大 约 
六 十 里 左右 。 他 从 锡 科 沁 至 察 汗 通 格 行 了 四 十 里 ,由 察 汗 通 格 至 
土 拉 山 沟 口 约 六 、 七 里 ， 由 管 拉 山 沟 口 至 阿拉 尔 旧 城 约 行 了 三 十 
里 。 黄 氏 是 从 明 屋 出 发 的 , 明 屋 在 四 十 里 城市 西南 约 二 十 五 里 , 则 
自 四 十 里 城市 至 阿拉 尔 旧 城 全 程 约 合 一 百 六 十 里 。 又 黄 氏 谓 四 十 
里 城市 西南 沙丘 中 的 遗址 是 汉代 尉犁 国都 城 所 在 ,但 据 < 汉 书 . 西 
域 传 >， 焉 者 南 至 尉犁 百 里 ， 今 计 由 阿拉 尔 旧 城 至 四 十 里 城市 西 
南 约 五 里 的 沙丘 遗址 约 共 一 百 六 十 五 里 ， 显 然 与 < 汉 书 > 百 里 之 数 
不 符 。 据 此 而 论 ,阿拉 尔 旧 城 不 可 能 是 汉代 焉 者 国都 城 所 在 。 黄 氏 
认为 四 十 里 城市 西北 二 十 公里 的 日 仔 和 田 旧 城 可 能 就 是 汉代 址 者 
国都 城 员 渠 城 的 遗址 ,我 同意 这 一 假定 ,因为 由 日 仔 和 田 旧 城 至 四 
十 里 城市 四 十 里 ,而 四 十 里 城市 至 紫 泥 泉 子 三 十 里 ,由 柴 泥 泉 子 至 
哈 满 沟 口 四 十 里 ,合计 共 一 百 一 十 里 ,约略 与 < 汉 书 .西域 传 > 三 者 
“ 南 至 尉犁 百 里 的 记载 相符 。 汉 尉犁 国 故 城 当 在 今 哈 满 沟 口 附近 。 
黄 氏 相信 和 唐 时 再 者 国都 城 已 在 四 十 里 城子 旧 城 ， 至 于 何 时 始 从 日 
仔 和 田 廷 至 此 地 ? 依 黄 氏 的 意见 , 自 魏 晋 时 尉犁 、 危 须 并 人 王者 ,为 
焉 着 二 县 , 姨 者 可 能 已 将 都 城 迁 移 于 此 。 如 果 这 样 的 推断 无 误 , 则 
在 玄 此 时 代 , 焉 着 国都 城 已 位 于 四 十 里 城子 旧 城 的 地 方 。 又 据 < 荡 
恩 传 >:“ 山 ( 银 山 ) 西 又 着 群 贼 , 众 与 物 而 去 ， 送 至 王城 所 处 川 崖 而 
宿 。 时 同 倡 商 胡 数 十 , 贪 先 贸易 ,夜中 私 发 。 前 去 十 余 里 ， 遇 贼 动 
杀 , 无 一 脱 者 。 比 法 师 等 到 , 见 其 遗 舱 ， 无 复 财产 ， 深 伤 叹 焉 。 新 - 
去 ， 遥 见 王 都 .> 所 谓 “ 川 炭 >， 当 即 指 开 都 河 的 北岸 。 玄 半 次 日 滤 
河 后 , 行 了 十 余 里 ,看 见 被 贼 动 杀 的 商 胡 遗 葡 。 所 谓 “ 渐 去 ”， 即 又 
行 了 一 段 路 程 , 才 远 远 望 见 下 者 国都 城 。 从 这 段 记 述 ,我 们 可 以 看 
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重 


出 , 云 半 渡河 后 佑 计 行 了 三 、 四 十 里 , 才 抵 达 都 城 ,与 今 开 都 河 距 四 
十 里 城子 旧 城 的 路 程 亦 略 相当 。 谢 彬 谓 自 开 都 河南 抚 回 庄 大 桥 
起 ,和 亿 大 路 东南 ,连接 唐 王 域 ， 以 抵 四 十 里 城子 东 面 白 壤 子 @。 这 
里 所 谓 唐 王 城 , 当 系 据 土 人 所 取 名 称 , 位 于 抚 回 庄 大 桥 与 四 十 里 城 
子 东 面 白 墩 子 之 间 , 尚 在 旧 城 之 北 , 既 无 考古 上 的 证 明 ， 是 否 在 唐 
代 曾 为 王者 国都 , 丈 难 论 定 。 


三 、 国 势 和 历代 诸 王 


形 者 地 处 东西 交通 路 线 的 要 冲 ， 不 特 在 军事 上 为 西域 名 方 势 
力 所 必 搜 , 且 在 经 济 上 亦 为 有 力 者 扼 险 掠 货 或 征 税 之 地 。 西 汉 时 ， 
其 国有 四 年 户 ,三 万 二 千 一 百 口 ,可 当 兵 者 六 千 人 ,在 邻近 诸 国 中 ， 
已 称 大 国 ,当时 仅 次 于 鸟 孙 和 龟 兹 。 西 汉 时 ,其 国王 名 , 史 无 记载 。 
我 们 从 < 汉 书 ,西域 传 > 车 师 国 条 知道 武帝 征 和 四 年 (公元 前 89 年 ) 
遗 重合 侯 马 通 将 四 万 骑 击 多 奴 , 道 过 车 师 北 ， 复 遗 开 陵 侯 将 楼 兰 、 
尉犁 , 危 须 几 六 国 兵 别 击 车 师 。 此 六 国 兵 既 有 瑰 者 东 面 的 危 顷 国 ， 
又 有 笨 考 南面 的 尉犁 国 , 篆 者 当然 也 包括 在 内 ,车 师 太 子 军 宿 不 愿 
质 于 多 奴 , 逃 到 焉 者 ,因为 他 是 每 者 的 外 孙 ， 可 见 开 者 王女 嫁 给 车 


” 。 师 玉 为 后 ,两 国 关系 很 密切 。 丰 师 王 前 因 吕 匈奴 侵害 ， 出 投 乌 孙 ， 


. 岛 孙 留 不 遗 归 。 至 是 , 汉 立 军 宿 为 车 师 王 , 尽 徙 其 国人 于 渠 犁 。 王 
荞 建国 五 年 (公元 13 年 ), 姨 者 国 近 匈奴 , 先 叛 , 杀 都 护 但 钦 。 天 凤 
三 年 (公元 16 年 ) 基 遗 王 骏 、 李 党 出 西域 , 址 者 诈 降 , 率 姑 墨 .尉犁 、 
危 顷 兵 袭 击 汉 军 , 骏 等 遇害 。 可 见 父 西汉 之 世 , 开 着 处 于 钩 奴 和 汉 
王朝 两 大 势力 之 间 , 不 仅 能 自 保 , 且 相当 强大 ， 故 在 王莽 时 能 击败 
汉 军 。 后 汉 时 期 , 焉 者 国有 -一 万 五 千 户 ,五 万 二 千 口 ， 可 当 兵 者 二 
万 余人 , 比 西 汉 时 户 数 多 近 四 倍 , 人 口 多 近 三 之 二 ， 可 当 兵 者 多 三 
倍 以 上 ， 又 远 较 西汉 时 为 强大 。 后 汉 光 武帝 建 武 初 年 器 者 服 属于 
莎 车 王 贤 ,二 十 一 年 公元 45 年 ) 琳 者 与 都 善 等 十 八国 皆 遗 子 和 人 
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汉 , 求 设 都 护 ， 以 拒 莎 车 。 明 帝 末 年 (公元 75 年 ) 正 着 联合 色 兹 攻 ， 
没 都 护 陈 睦 。 明 帝 至 章帝 年 闻 ( 公 元 58 一 88 年 ) 焉 者 王 名 至 ,其 子 
名 忠 。 和 帝 初 年 (公元 89 一 94 年 ) 其 王 名 广 , 班 超 讨 自考 诛 广 ， 立 
其 左 侯 元 孟 为 王 。 直 至 须 帝 永 建 二 年 (公元 127 年 ) 班 勇 与 张 妆 击 
败 移 者 时 ,元 孟 仍 在 位 。 灵 帝 建 宁 三 年 (公元 170 年 ) 凉 州 刺史 孟 
伦 等 讨 蕊 勒 , 磊 者 兵 参 与 此 次 战役 。 至 三 国 时 , 据 < 三 国志 ， 魏 志 > 
卷 三 十 引 鱼 兰 < 魏 略 > 云 :“ 中 道 西 行 计 犁 国 , 危 须 国 .山王 国 此 并 属 
正 者 ,” 自 此 时 始 , 危 须 ,尉犁 两 国 并 人 焉 者 为 二 城 。 怕 代 焉 考 国 势 
不 减 于 后 汉 , 武 帝 太 康 中 (公元 280 一 289 年 ) 其 王 龙 安 为 旬 兹 王 白 
山 所 翌 , 临 终 喝 其 子 龙 会 报仇 ,会 既 立 , 果 征 服 色 兹 , 据 有 其 国 ， 遗 
其 子 龙 周 回 国 为 王 。 龙 会 王 龟 兹 时 国势 大 振 ， 瓯 岭 以 东 诸 国 均 为 
役 属 ,后 为 急 北 国人 所 杀 。 前 凉 沙 州 刺史 杨 宣 等 击 开 者 , 败 之 ， 风 
率 其 属 下 四 万 人 降 于 宣 。 东 晋 孝 武帝 太 元 七 年 (公元 382 年 ) 前 秦 
荷 坚 遗 吕 光 征 西域 ,进兵 至 焉 者 ,其 王 泥 流 率 旁 国 请 降 。 北 魏 太 武 
帝 太 平 真 君 九 年 (公元 448 年 ) 遗 万 度 归 讨 焉 考 ， 大 破 之 ， 进 居 其 
城 , 王 奔 龟 兹 。 据 < 魏 书 .西域 传 > 王者 王 姓 龙 , 名 鸠 尸 插 那 , 即 前 
凉 张罗 所 讨 龙 申 之 后 。 度 归 攻 焉 者 时 ,其 王 尚 以 四 ,五 万 人 出 城 守 
险 以 拒 , 自 经 居城 之 后 ,国势 大 损 ， 故 < 魏 书 > 谓 其 < 国 小 人 贫 >。 太 
， 和 二 十 一 年 (公元 497 年 ) 琳 者 为 拒 己 《 即 晓 叭 Ephthalites) 所 破 ， 
众 不 能 自 统 ,请 主 于 高 昌 王 勤 嘉 , 喜 遗 其 第 二 子 为 泪 者 王 。 隋 断 帝 
大 业 二 年 (公元 606 年 ) 妖 者 王 名 突 骑 支 ,其 时 詹 勒 莫 何 可 汗 强 大 ， 
器 者 附 之 。 隋 时 只 有 胜 兵 千 余 人 , 仅 及 后 汉 时 的 二 十 分 之 一 。 唐 太 
宗 贞 观 六 年 (公元 632 年 ) 突 骑 支 请 复 开 磷 路 ， 太 宗 许 之 ,高 昌 大 
怒 , 关 与 下 普 结怨 , 遗 兵 效 焉 者 ,大 掠 而 去 ， 这 就 是 去 此 经 此 国 时 ， 
其 王 不 肯 给 马 的 原 克 。 玄 蜂 西 行 求 经 时 期 ， 末 者 依靠 西 突 厂 的 庇 
护 ， 然 亦 不免 于 高 昌 的 攻 掠 ， 其 国之 弱小 可 知 。 贞 观 十 二 年 〈 公 
元 638 年 ) 处 月 .处 密 与 高 昌 攻 陷 焉 着 五 城 。 十 四 年 (公元 640 年 ) 
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侯 君 集 讨 高 昌 ， 遗 使 与 胜 着 相 结 。 同 年 西 突厥 重臣 屈 利 咀 为 其 弟 
聚 胜 者 王女 ,由 是 相 为 唇 肖 。 不 久 , 考 着 王 又 叛 归 和 欲 谷 可 计 〈 即 乙 
毗 吊 陆 可 汗 )。 贞 观 十 七 年 (公元 643 年 7 安西 都 护 郭 洗 恪 讨 吏 者， 
破 之 ， 虏 其 王 突 骑 支 ， 以 突 骑 支 弟 栗 婆 准 扼 国 事 。 西 突 友 囚 栗 婆 
准 , 会 其 吐 电 来 摄 , 吐 电 因 被 太宗 订 责 ， 不 地 王 ， 洒 省 立 到 小 准 为 
王 ,而 其 从 兄 蓄 婆 阿 那 支 自 为 王 ,号 瞎 千 ， 执 肝 疲 淮南 于 鱼 纤 ， 杀 
之 。 贞 观 二 十 一 年 (公元 647 年 ) 阿 史 那 社 尔 讨 龟 兹 ， 妖 者 王 阿 那 
支 奔 危 兹 , 保 其 城 以 御 官 军 , 社 尔 击 斩 之 ， 立 阿 那 支 从 父 弟 先 那 准 
为 王 @。 据 < 新 唐 书 >, 妖 者 国 只 有 胜 兵 二 千 人 。 真 观 十 二 年 公元 
638 年 ) 高 昌 , 处 月 ,处 密 联 军 攻 陷 焉 者 五 城 ， 掠 去 男女 一 千 五 百 
人 。 焉 者 共有 九 城 ,车 加 上 四 城 的 人 口 ,也 不 会 超过 一 万 人 。 


四 、 民 族 , 语 言 和 宗教 


现今 每 者 的 居民 ,主要 成 分 可 分 为 回族 (或 称 甘 回 ) ,维吾尔 族 
和 蒙古 族 。 回 族 是 从 青海 ,甘肃 迁 来 , 蒙 族 是 清 初 移 来 的 土 尔 启 特 
及 和 磊 特 两 部 。 有 人 认为 维吾尔 族 是 土著 ， 但 维吾尔 族 是 唐 代 回 
纤 之 后 ,公元 八 四 口 年 左右 才 从 外 蒙古 分 三 支 西 迁 ,其 中 一 支 到 达 
天 山 和 甘肃 张掖 ,武威 之 间 ， 转 党 以 农业 为 主 的 生活 。 即 使 依 < 隋 
书 . 铁 勒 传 > 所 载 的 < 乌 欢 >( 他 本 作 护 ), 即 后 来 的 回 终 , 回 丝 祖 先 
之 到 达 天 山 , 也 只 能 追溯 至 公元 六 , 七 世纪 间 @。 在 此 以 前 ， 笑 者 
的 土著 居民 究竟 属于 那 一 种 族 。 斯 坦 因 在 罗布 泊 附 近 的 十 楼 兰 遗 
址 中 发 现 一 些 他 们 认为 是 属于 公元 二 世纪 末 的 蔓 藉 ， 其 中 有 干枯 
的 尸体 ,从 头 部 骨 腹 和 像 貌 观察 , 据说 与 阿尔 插 斯 人 CHomo-Alpi- 


，nes) 类 型 有 极 密切 的 关系 ， 并 断定 这 是 今日 塔里木 盆地 居民 体质 


中 具有 的 最 普通 的 因素 仿 。 德 人 勒 柯 克 《Albert von Le Coq) 更 

明确 地 说 ,在 痢 善 (罗布 泊 ) 附 近 及 车 师 ( 今 吐鲁番 ) 地 方 的 住民 , 依 

西域 人 骨骼 (尤其 是 头 盖 ) 的 研究 ， 知 道 颇 适 合 于 伊 兰 人 种 型 。 日 
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人 羽田 享 亦 同 此 说 仿 。 这 些 人 仅 凭 极 少数 的 幕 莫 遗 通 , 或 壁画 形 
象 ,或 服饰 习俗 的 某 一 方面 来 判断 整个 塔里木 盆地 , 甚至 于 整个 新 
疆 地 区 的 古代 人 种 是 从 西部 来 的 ,这 是 不 可 靠 的 。 勒 柯 克 还 说 :“ 这 
些 人 民 ( 指 从 库 车 至 吐鲁番 的 所 谓 * 吐 火 罗 人 ”) 如 何 来 住 于 中 亚 ， 
还 不 明 逐 。 可 是 在 天 出 之 北 ， 那 里 有 草原 和 水 供给 游牧 部 族 在 任 
何 一 个 地 方 停留 ,在 那里 有 许多 坟墓 ,上面 竖 着 石像 ,打开 这 些 坟 
莫 ， 就 发 现 里 面 有 铀 器 时 代 的 东西 ， 这 些 东 西 与 南 俄 和 克 里 米 亚 
(Crimea) 斯 基 特 (Scythian) 古物 相符 。 而 且 这 种 石像 具有 南 俄 同 
类 石像 的 特点 。 这 些 坟 莫 明显 地 指示 一 通道 ,在 基督 教 时 代 以 前 ， 
一 种 欧洲 人 部 族 ( 简 言 之 是 月 氏 人 ) 沿 着 这 条 通道 向 中 国 推进 。 据 

中 国 的 记载 ,西域 于 公元 前 三 世纪 间 被 一 种 人 民 叫 做 月 氏 ( 以 弓箭 
为 武器 的 骑士 ) 的 所 征服 ,他 们 到 达 黄 河 河曲 ,但 公元 前 170 年 ,他 
们 与 匈奴 血战 而 失败 ,被 迫 退 回 西方 。 他 们 到 达 伊 犁 河谷 ,在 那里 
他 们 打败 了 塞 种 人 ， 过 着 游 收 生活 的 塞 种 人 被 迫 向 西 迁移 四 .>” 按 
勒 柯 克 的 错误 不 仅 在 于 牌 曲 了 中 国 的 历史 记载 ， 把 月 民 人 从 东 疝 
西 的 路 线 改 为 从 西向 东 ， 而 且 把 新 疆 天 山 以 北 与 石像 墓 有 关 的 民 
族 和 年 代 完 全 和 弄 错 了 。 十 多 年 前 新 疆 维 吾 尔 自治 区 的 攻 古 工作 人 
员 曾 在 新 疆 北部 草原 地 带 , 东 起 阿尔 泰 , 西 至 起 城 , 南 临 乌鲁木齐 ，- 
东南 直 伸 至 巴里 坤 ,西南 到 达 了 昭 苏 县 的 天 出 山谷 , 北 至 塔 城 专区 和 
博 尔 塔 拉 蒙 古 自治 州 ,对 于 这 些 石像 莫 莫 进行 广泛 的 调查 ,已 证 明 
是 属于 突厥 民族 的 ， 它 们 的 年 代 大 约 在 公元 六 世纪 至 九 世 纪 的 时 
期 内 ,其 下 限 可 能 直至 天 山 以 北 诸 游牧 部 族 信奉 伊斯兰 教 为 止 。 并 
不 像 勒 柯 克 所 说 那样 是 属于 从 南 俄 来 的 月 外人 的 遗物 @。 

”由 于 佛教 之 传 入 , 僧 徒 和 商贾 亦 随 之 而 来 ,因而 引起 天 山南 路 
城 廊 诸 国 居 民 的 人 种 混杂 。 东 晋 时 的 名 僧 鸠 摩 罗 什 ,本 天 竺 国人 。 
父 鸠 摩 炎 , 辞 避 相位 , 东 度 葱 岭 ,为 色 兹 国王 师 。 王 以 妹 嫁 之 , 生 罗 
什 。 前 秦 菏 坚 遗 吕 光 西 伐 色 兹 及 焉 者 诸 国 ， 光 又 强迫 罗 什 以 鱼 北 
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玉女 为 事 。 这 是 一 个 很 好 的 例子 ， 虽 则 说 的 是 四 世纪 下 半 叶 的 事 
情 , 追 溯 到 一 世纪 下 半 叶 以 后 的 情况 也 应 如 此 。 这 说 明了 佛教 东 传 
后 , 塔里木 盆地 土著 居民 的 体质 如 何 混 人 阿利 安 (Arya) 人 血液 的 
一 般 过 程 。 焉 者 国人 民 的 体质 ,自然 不 能 例外 。 因 此 ,要 研究 西汉 
及 其 以 前 正 者 土著 居民 的 人 种 类 型 ， 不 能 单纯 以 东汉 以 后 移 者 居 
民 的 体质 为 依据 ,< 汉 书 ， 西域 传 > 大 究 国 云 :“ 自 罕 以 西 至 安息 国 ， 
虽 颇 异 言 , 然 大 同 , 自 相 晓 知 也 。 其 人 篆 深 目 多 须 尽 ……”, 说 明 西 
汉 时 深 目 多 须 状 的 人 种 类 型 只 限于 大 完 以 西 诸 国 人 民 。 这 不 是 由 
于 记载 上 的 简略 ,而 是 反映 当日 的 实际 情况 。 至 北魏 时 ,情况 就 大 
不 相同 了 。 据 < 魏 书 ， 西域 传 > 于 阅 国 条 :“ 自 高 昌 以 西 ， 诸 国人 等 
深 目 高 鼻 , 惟 此 一 国 , 貌 不 其 胡 , 颇 类 华夏 >。 由 东汉 至 北魏 ,时 历 
四 百年 左右 ,新 疆 塔里木 盆 地 ( 即 大 宛 以 东 ) 的 居民 , 除 于 阅 一 国之 
外 , 其 余 诸 国 居民 , 已 由 非 深 目 高 鼻 多 须 效 的 形 貌 , 变 为 深 目 高 鼻 
多 须 品 的 形 犁 了 。 我 们 知道 深 目 高 鼻 多 须 辫 ,不 仅 是 阿利 安 人 类 
型 的 特征 ,而 且 也 是 突厥 人 种 类 型 的 特征 。 据 乌 折 夫 利 维 (CUjftalvy) 
说 ,大 月 氏 ( 应 指 贵 霜 王 ) 的 面貌 高 额 隆 鼻 ， 口 唇 厚 而 多 须 品 .是 蒜 
划 式 ,而 非 蒙 古 式 。 又 说 , 突 胶 - 著 坦 (Turco-Tatar) 种 原 为 蒙古 及 
阿利 安 的 杂种 , 故 突厥 种 中 有 阿利 安 种 的 骨 相 , 毫 无 足 侍 @。 如 果 
从 突厥 人 种 形成 的 历史 来 看 ， 我 们 就 更 加 清楚 了 。 据 阿尔 泰山 地 
区 的 考古 材料 证 明 ,在 突厥 发 祥 地 的 阿尔 泰山 南部 ,远古 的 居民 是 
属于 长 头 的 欧洲 人 种 ( 即 阿 利安 人 种 )。 至 纪元 前 五 至 六 世纪 有 时 始 
诊 入 蒙古 利 亚 人 种 的 因素 , 于 纪元 初 才 形 成 突厥 人 的 类 型 @。 因 
此 ,我 们 就 可 以 这 样 说 ,西汉 及 其 以 前 珀 者 土著 居民 既 不 是 阿利 安 
种 ,也 不 是 突厥 种 , 究竟 是 属于 那 一 种 族 , 还 有 待 于 考古 学 和 人 类 
学 上 的 进一步 研究 和 论断 。 ¢ 

帝国 主义 文化 侵略 者 在 甘肃 和 新 疆 地 区 动 夺 了 大 量 的 我 国 古 
代 极其 宝贵 的 文物 资料 ,曾经 西方 学 者 长 时 间 的 研究 和 讨论 ,发 现 
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儿 种 已 经 死亡 的 古代 民族 语言 。 其 中 流行 于 天 山南 路 的 一 种 ， 最 
初 名 之 日 “ 吐 火 罗 语 ?。 后 来 又 区 分 为 甲乙 两 种 方言 ， 甲 种 方言 通 
行 于 下 者、 吐鲁番 一 带 , 乙 种 方言 通行 于 库 车 一 带 。 据 说 这 种 语言 
是 属于 印度 一 欧罗巴 (Indo 一 European) 语系 性 质 。 其 所 以 取 名 
“ 叶 火 罗 语 >, 仅 赁 缀 菜 (F. W. KK. Miiller 所 译 的 一 种 回 丝 语 题 识 。 
这 一 题 识 谓 回 丝 文 的 < 弥勒 下 生 经 > 先 从 印度 语 编译 为 “ 吐 火 罗 
语 >， 又 从 “ 吐 火 罗 语 2 译 为 突厥 语 。 在 甲 种 方言 中 既 有 此 种 经 文 ， 
因而 就 认定 甲 种 方言 即 “ 吐 火 罗 语 ?。 法 人 烈 维 (Sylvain LeviD 不 
同意 用 “ 吐 火 罗 语 ”这 个 名 称 ,他 主张 两 种 方言 都 称 为 “安西 语 ?( 根 
据 甲 种 方言 的 文书 中 有 Arci 一 名 )， 又 分 别称 库 车 语 为 “ 西 安西 
语 >， 称 哈喇 沙 尔 ,此 鲁 番 语 为 “东安 西 请?@。 信 希 和 说 ,以 甲 种 方 
言 中 Arsi 一 名 比拟 Strabon 地 志 中 的 Asioi 及 Trogwe Pompée 
史书 中 的 Asiani ,但 前 者 表现 于 七 世纪 , 后 者 则 表现 于 纪年 初 年 ， 
相距 至 少 有 五 ,六 百年 ,此 种 比拟 似乎 冒昧 ,至 少 可 以 说 尚未 成 熟 。 
Arii 也 不 能 比拟 “安西 ”, 因为 “安西 ”狂言 “安抚 西域 ?， 纯 属 中 国 
语 名 。 甲 种 方言 文书 中 的 Arci(CArtD 一 名 的 起 源 、 意 义 及 其 用 法 
皆 秘 而 难 明 。 他 同意 称 第 一 种 语言 的 甲 种 方言 为 < 吐 火 罗 语 ”， 可 
” 不 是 哈喇 沙 尔 , 吐鲁番 两 地 说 的 语言 ， 而 是 吐 火 罗 地 方 说 的 语言 。 
第 一 种 语言 的 乙 种 方言 是 自 有 的 岩 车 语 ， 或 苗 先 语 。 可 是 此 语 在 
其 东 哈 咯 沙 尔 、 吐 鲁 严 一 带 也 有 若干 效用 。 汉 代 此 两 种 语言 之 相 
” 近 , 或 者 较 吾 人 所 见 七 世纪 至 十 世纪 的 文件 所 表示 者 , 尤为 亲密 。 
又 说 库 桔 语 在 汉代 与 贵 箱 语 为 同一 语言 , 而 贵 霜 语 即 吐 火 罗 语 多 。 
自从 伯 希 和 发 表 他 的 论文 以 后 ,西方 一 些 学 者 继续 研究 和 讨论 ,又 
发 表 了 不 少 文章 。 据 王 静 如 归纳 起 起 来 ,可 作为 定论 的 是 ; 所 谓 “ 吐 
火 罗 语 ”, 应 改 为 “自考 包 兹 语 ”?”， 因 为 七 世纪 初期 吐 火 罗 地 方 并 没 
有 流行 这 种 语言 。 甲 种 方言 即 古 代 沾 者 国 中 人 民 的 通用 语言 , 乙 
种 方言 即 古 代 急 花 转 中 人 民 的 通用 语言 。 关 于 回 给 文 < 弥 勒 下 慎 
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经 > 题 识 中 的 “ 吐 何 哩 ”CTurry), 不 应 读 作 < 吐 火 罗 >CToxrD , 大 约 
是 票 特 文中 “四 吐 何 哩 ”的 同 字 ， 而 这 一 “四 吐 何 哩 ?是 包括 别 失 巴 
里 (Bigbolig) ,高 昌 , 末 普 等 。 甲 种 方言 中 “阿尔 西 ?CAreD) 一 名, 相 
当 于 突 捅 碑 文中 的 “ 九 阿尔 西 ”, 即 指 焉 着 而 言 ,而 非 亚 利 安 (Arya) 
一 词 的 变 音 @, 按 一 些 西方 学 者 把 库 桔 , 现 者 , 吐鲁番 一 带 所 发 现 
的 七 至 十 世纪 间 的 文书 语言 ,统称 为 < 吐 火 罗 语 ” 是 一 个 错误 ,改称 
“器 性 龟 效 语 ?, 自然 比较 符合 历史 的 实际 , 但 这 里 还 有 两 个 问题 ， 
不 能 不 引起 我 们 的 怀疑 ,一 是 所 谓 “ 硒 着 鱼 效 语 ”, 是 否 能 代表 当时 
焉 者 . 色 楷 居民 自己 的 口 说 语言 , 折 或 是 借用 外 来 的 一 种 语言 而 略 
加 修改 , 只 用 于 官方 文书 , 或 作为 僧 徒 传 写 经 典 之 用 。 正 如 < 大 唐 
西域 记 » 阿 着 尼 国 条 云 :“ 文 字 取 则 印度 , 微 有 增 损 。-…… 经 教 律 仪 
既往 佛 教 , 诸 学 习 者 即 其 文 而 玩 之 ”当时 官方 文书 和 僧人 徒 写 经 往 
往 又 同时 使 用 汉文 ， 其 情况 恐怕 也 是 这 样 。 所 谓 “ 下 者 龟 兹 语 ”是 
一 种 已 经 死亡 的 语言 ,不 能 以 当地 居民 的 现行 语言 来 对 证 ,就 很 难 
断定 其 为 当时 两 地 居民 自己 所 通行 的 虽说 语言 。 二 是 “ 洒 普 龟 兹 
语 ” 既 然 是 借用 印度 婆罗 谜 CBrahmi) 文 字 , 则 此 种 文字 之 传人 当 系 
在 佛教 传人 新 疆 之 后 。 也 就 是 说 ， 所 谓 “ 老 者 龟 兹 语 ? 之 形成 不 能 
早 于 东汉 。 杰 汉 以 前 , 即 “ 毒 考 鱼 兹 语 ” 形 成 以 前 , 焉 着 , 龟 兹 两 地 
土著 居民 的 语言 究 属 何 种 性 质 , 尚 难 论 定 。 

佛教 传 和 中国, 始 于 何 时 , 说 者 不 一 。 有 的 说 始 于 西汉 末年 ， 
误 帝 元 洗 二 年 (公元 前 2 年 ) 大 月 氏 使 芋 伊 存 来 朝 , 博士 弟子 景 卢 
从 伊 存 受 浮 居 经。 有 的 说 始 于 后 汉 明 帝 时 ， 永 平 八 年 (公元 65 
年 ) 坦 使 至 天 乞求 佛法 ,又 给 想 王 英 的 诏书 里 说 他 崇尚 浮 图 四 。 有 
的 根据 新 疆 考 古 材料 ,认为 新 疆 佛 教 当 起 于 东汉 末 季 (公元 二 世纪 
末 至 三 世纪 初 ) 罗 。 按 < 后汉 书 ， 西域 传 > 莎 车 国 条 谓 建 式 二 十 二 
年 (公元 46 年 ) 后 数 岁 , 匈奴 立 龟 兹 贵人 身 毒 为 色 奖 王 , 其 名 与 天 
答 国 别名 身 毒 相同 ,足见 印度 文化 已 开始 影响 及 于 天 山南 路 ,佛教 
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当 亦 在 此 时 传人 。 据 玄 奖 所 记 , 器 者 只 有 僧 寺 十 余 所 , 僧 徒 二 千 余 
人 , 均 习 小 乘 教 。 但 从 古代 遗迹 米 考察 , 焉 着 佛教 曾经 有 过 一 个 兴 
盛 的 时 期 。 距 今 四 十 里 城子 西南 约 二 十 五 里 ,有 地 名 “ 明 旦 ?>, 沙 梁 
上 下 排列 着 已 倾 二 的 让 基数 十 处 。 维 语 “ 明 屋 ? 义 为 千 房 ， 形 容 其 
房屋 数量 之 多 。 每 一 唐 基 , 墙 址 尚 存 , 高 约 丈 余 。 凡 倚 墙 壁 处 , 皆 
有 泥塑 像 。 又 距 此 沙 梁 之 西 约 五 里 处 ， 山 腰 和 山脚 都 分 布 许多 佛 
洞 , 又 在 愉 拉 山沟 日 , 亦 散布 许多 废 唐 遗 址 , 约 计 十 八 处 BS。 据 所 
发 现 的 唐 代 钱 币 “ 建 中 通宝 ”足见 此 遗址 ， 至 八 世 纪 后 期 尚 在 活 
动 。 但 从 玄 半 的 记述 ,当时 王者 的 佛教 已 渐 趋 衰落 妖 。 


中 章 回 校本 < 西域 记 > 注 云 : “金陵 本 作 ' 乌 普 '， 丽 本 作 “ 虱 ( 焉 之 俗 写 ) 
着 ', 今 据 改 。” 按 南宋 本 ,矿砂 本 均 作 “ 鸟 >， 证 诸 < 巷 思 传 >: “ 旧 云 郭 者 ， 访 
也 。? 丽 本 “局 ?应 为 " 乌 ? 字 之 庵 ,而 非 “ 泪 ? 字 之 俗 写 。 
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(< 西域 图 志 ? 卷 十 五 绪 域 八 哈喇 沙 尔 条 引 * 西 域 记 > 阿 着 尼 注 。 

他 和 白 鸟 库 吉 著 王 二 和 鲁 译 < 塞外 史 地 论文 译 从 > 第 一 辑 ， 民 27 年 长 沙 商务 
版 ,第 320 页 。 

人 @@< 中 西 交 通史 料 汇 篇 > ,北京 辅 仁 大 学 版 第 六 册 , 第 324 页 。 

@@ 向 达 译 < 斯 坦 因 西域 考古 记 >, 第 196 页 。 | 

四 黄 文 缠 著 < 塔 里 术 盆地 考古 记 >，1958 年 北京 科学 出 版 社 版 ， 第 1 一 
7 页 。 

@ < 新疆 游记 >, 第 285 页 。 

@« 新 唐 书 . 西域 传 > 王者 国 条 谓 突 骑 支 弟 婆 伽 利 为 王 , 以 其 地 为 焉 首都 
督 府 。 法 伽 利 死 ,国人 请 还 前 王 突 骑 支 ， 高 宗 许 之 , 拜 左 卫 大 将 军 。 为 国 死 ， 
龙 妖 突 立 。 

< 维吾尔 族 史 料 简 编 ? 上 ,1955 年 中 央 民 族 学 院 编 印 。 

他 < 斯 坦 因 西域 考古 记 >, 第 110 页 ; 王 竹 书 译 < 天 山南 路 探访 记 >， 见 < 天 
山 月 刊 > 第 1 卷 4 期 。 

昌 羽 田 享 著 郑 元 芳 译 < 西 域 文 明史 概论 ?>，1934 年 上 海 商务 版 第 10 页。 

人 “Buried Treasurses of Chinese Turkistan”Trans. by Anna Bar- 
well, London ,1928.“Iatroductory”. 


39 


@@ 黄 文 弦 < 新 疆 考 古 的 发 现 >, 见 < 考古 >»1960 年 2 期 ; 李 征 < 阿尔 泰 地 区 石 
人 曹 调 查 简报 >, 见 < 文物 >1962 年 第 7.8 期 合 刊 ; 李 贤 春 < 博 尔 塔 拉 自治 州 石 
人 墓 调查 简 记 > ,同上 。 

B< 塞 外 中 地 论文 译 从 > 第 二 辑 , 第 132 页 。 

四 周 连 宽 < 丁 零 的 人 种 和 语言 及 共 与 站 北 请 族 的 关系 >， 见 “中 山大 学 学 
报 >1957 年 第 2 期。 

@ 烈 维 著 冯 承 钓 译 < 吐 火 罗 语 >, 见 < 吐 火 罗 语 考 >, 第 43 一 63 页 。 

@ 伯 项 和 著 色 承 钓 译 “ 吐 火 罗 语 与 库 车 语 ?， 见 < 吐 火 罗 语 考 > 第 64 一 
105 页 。 

@ 王 静 如 著 < 吐 火 罗 语 著 序 。 

8< 二 国志 魏 志 > 卷 三 十 引 鱼 业 < 魏 咯 >。 

全 < 后 汉 书 西域 传 * 天 竺 国 条 ; 同 书 < 楚 王 英 传 >。 

四 < 塔里木 盆地 考古 记 *,<《 序 言 > 第 3 页 。 

区 同上 ,第 3 一 5 页 。 


从 阿 者 尼 国 至 届 支 国 的 一 段 行程 


支 装 在 阿 着 尼 只 停留 一 夜 ， 次 晨 即 启程 往届 支 国 。 玄 此 记 此 
自行 程 , 颇 为 简 咯 。 他 说 :“ 从 此 西南 行 二 百 余 里 ,请 一 小 山 ， 越 二 
大 河 , 西 得 平川 , 行 七 百 余 里 ,至 届 支 国 .”< 藉 思 传 > 则 仅 云 : “前 滤 
一 大 河 , 西 履 平 川 , 行 数 百 里 , 入 届 支 国界 ,” 黄 文弱 曾 萎 查 玄 此 所 
经 途 程 云 : “小 山 即 库 鲁 克 山 , 二 大 河 疑 即 孔雀 河 与 克 子 尔 河 ,是 去 
装 所 行 之 路 ,与 现在 由 焉 者 至 库 车 之 大 道 一 致 。 云 西 得 平川 ,步行 
七 百 里 力 至 ,其 区 域 莞 凉 ,无 其 居民 可 知 。” 又 说 : “我 之 赴 库 尔 惑 ， 
是 由 四 十 里 城市 前 往 。 旁 博 斯 险 淖 尔 西 岸 大 道行 ， 三 十 里 至 柴 泥 
泉 子 ,本 地 称 为 效 尔 楚 克 。 霍 拉 山 支脉 东南 行 至 此 ,与 兰 鲁 克 山 相 
接 , 形 成 一 狭 口 。 孔 省 河水 由 博 斯 联 淖 尔 溢出 后 西 流 , 入 狭 口 转 西 
南 流 ,穿行 沟 中 , 即 有 名 之 哈 满 沟 也 。 此 地 出 煤 出 铁 , 故 古 有 “ 铁 
关 耸 ?之 名 ,又 称 为 ‘ 遮 留 谷 "， 焉 考 王 龙岗 伏击 晋 张 植 于 庶 留 谷 即 
此 。 两 岸 岩 石壁 立 , 中 显 通 种 ， 河 水 流 贯 其 间 , 清 波 荡 澜 , 身 草 弥 
绿 。 吾 等 沿 河岸 西 偏 南 行 ,三 十 里 出 山口 , 转 西 南 行 约 十 里 即 至 座 
尔 勒 ?OD 在 在 性 以 南 的 盆地 上 , 东 有 临海 泊 , 西 阻 堆 拉 山 , 南 屏 库 鲁 
克 山 , 中 通 大 道 。 从 形势 来 看 , 这 条 大 道 , 自 汉 唐 以 来 , 无 甚大 变 
化 ,如 果 去 上 美 时 代 焉 者 都 城 确 在 今 四 十 里 城子 旧 城 一 带 , 则 玄 此 从 
焉 者 往 龟 兹 ( 届 支 ) 的 首 段 行程 与 黄 氏 现今 的 行程 大 致 相同 。 但 问 
题 在 于 < 西域 记 > 谓 从 珀 省 西南 行 二 百 余 里 ， 依 一 小 山 , 越 二 大 河 ， 
然后 经 平川 行 七 百 余 里 ， 才 抵 届 支 。< 新 唐 书 .西域 传 > 印花 国 条 
去 :“ 自 王者 西南 步 二 百 里 , 度 小 山 ,经 大 河 二 ,又 步行 七 百 里 乃 至 。> 
此 段 所 记 , 显 然 是 出 自 < 西域 记 >。 从 文 义 来 看 ,去 此 似 已 行 了 二 百 
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多 里 之 后 , 才 逾 一 小 山 , 越 二 大 河 。 今 大 道 从 四 十 里 城市 向 西南 行 
一 百 里 为 库尔勒 , 由 此 西行 四 十 里 为 上 户 地 , 又 四 十 里 为 大 墩子 ， 
又 四 十 里 为 大 石头 ,又 三 十 里 为 胡 土 柯 ( 羊 达 胡 都 克 ), 又 三 十 里 为 
库 尔 楚 (或 称 车 尔 楚 、 查 尔 未 )。 那 么 , 玄 此 向 西南 行 二 百 余 里 , 约 当 
今 大 石头 至 库 尔 楚 之 间 。 此 间 无 小 山 , 库 尔 楚 附近 有 一 土 皇 , 唐 时 
可 能 比 今 高 大 ,或 即 玄 此 所 经 的 小 山 。 黄 氏 谓 小 山 为 库 鲁 克 山 ,是 
沿 丁 谦 < 新 唐 书 .西域 传 考 证 > 之 误 。 所 谓 “ 越 二 大 河 ?,< 慧 因 传 ?只 
说 < 前 滤 一 大 河 >， 我 们 仍 应 按 < 西 域 记 > 来 推 求 二 大 河 的 所 在 。 据 
< 西域 水 道 记 > 卷 二 海 都 河 条 云 : “水 又 南 流 二 十 余 里 ,经 库 尔 勤 庄 
与 军 台 之 间 , 又 西南 澜 为 苇 荡 , 凡 七 十 里 经 哈喇 布 拉 克 军 台南 二 十 
祭 里 ,又 经 车 尔 楚 军 台 南 而 西 凡 三 百 里 , 仍 日 海 都 河 。 乃 折 而 南 行 
三 百 里 。…… 当 其 折 处 ,水 势 弯 环 。< 汉 书 ， 郑 吉 传 >: 吉 发 渠 犁 , 龟 
兹 诸 国 五 万 人 , 迎 日 逐 王 口 万 二 千 人 ,小 将 十 二 人 , 随 吉 至 河曲 ,以 
其 曲折 ,斯 有 河曲 之 名 矣 。 水 又 折 而 东 入 塔里木 河 ,” 此 所 谓 海 都 
河 , 今 称 孔 淮河, 汉 唐 时 代 西 流 远 较 现今 为 远 , 流 经 库尔勒 之 后 , 西 
向 不 仅 过 哈喇 布 拉 克 台 之 南 ， 而 且 经 库 尔 楚 之 南 。 其 折 南 湾 曲 处 
当 在 库 尔 楚 以 西 及 策 特 尔 以 东 某 处 ， 观 于 郑 吉 在 河曲 迎 匈 奴 日 逐 
王 ,可 见 河曲 附近 是 交通 要 道 ， 当 时 轮 台 尚 在 今 轮 台 县 南 数 十 里 ， 
则 从 焉 者 至 龟 兹 大 道 , 当 在 河曲 附近 渡 孔 淮河 ,然后 西南 行经 过 古 - 
轮 台 地 。 故 去 此 所 谓 二 大 河 ， 孔 淮河 是 其 一 。 但 黄 氏 以 为 在 库 尔 
勒 渡河 , 似 于 道里 未 合 。 黄 氏 又 谓 另 一 大 河 为 克 子 尔 河 , 按 此 河 实 
即 策 纳 尔 河 的 东 支 , 汉 唐 时 代 或 为 屯 星 者 所 评 的 并 道 ,并 且 术 偏 于 
西 。 今 库 尔 楚 西南 方 有 一 河 名 额 什 轩 河 , 源 出 北山 南 歼 ,西南 流 一 
百 八 十 里 入 于 沙 磺 @。 今 虽 泗 竭 ， 但 在 去 此 时 可 能 仍然 是 一 条 
大 河 。 

自 库 尔 楚 以 西 ,平原 衍 沃 , 即 去 装 所 谓 西 得 平川 。 今 驿道 从 库 
尔 楚 西行 五 十 里 蓝 沟 ,四 十 里 野 云 沟 , 四 十 里 策 太 雅 ,一 名 策 特 尔 ， 
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十 里 克 尔 雅 合 的 ,十 五 里 卡巴 呼 图 买 哈 , 二 十 五 里 哈喇 卡 奇 , 十 里 
八 黑 奇 塔 哈 , 十 里 洋 萨 尔 , 一 里 雅 呼 立 克 , 三 十 里 阿 黑 拉克 奇 ,十 里 
土 斯 栏杆 ,三 十 五 里 道 南庄 ,五 里 轮 台 县 城 。 出 轮 台 西行 三 十 里 大 
容 巴 克 庄 ,五 里 小 穹 巴克 庄 ， 二 十 五 里 拉 - 苏 河 。 四 十 五 里 阿尔 巴 
特 , 七 十 里 哈 尔 巴 ,七 十 里 托 和 攻 , 八 十 里 库 车 。 自 库尔勒 至 库 车 ， 
共 程 七 百 九 十 里 @。 总 计 上 述 里 程 只 有 六 百 一 十 五 里 ,可 能 记述 时 
有 所 遗漏 ,但 从 共 程 七 百 九 十 里 米 看 ,与 辫 装 过 一 小 山 二 大 河 后 行 
七 百 余 里 至 届 支 国 相符 ,从 辫 此 时 代 迄 谢 彬 游 新 疆 时 已 历 千 余年 ， 
自考 至 库 车 的 大 道 ,总 的 方向 虽 少 变化 ,但 广 漠 平 用 , 沙 山 流水 , 变 
迁 很 大 ,驿站 地 点 和 名 称 , 随时 改易 , 故 计 程 亦 有 所 不 同 。 依 今 考 
十 ,难免 有 不 尽 不 实 之 处 .例如 ,< 新 唐 书 . 地 理 志 > 载 唐 贾 耽 < 四 吏 
道里 记 > 云 :“ 自 妖 者 西 五 十 里 过 铁 门 关 ， 又 二 十 里 至 于 术 守 可 城 ， 
又 二 百 里 至 榆林 守 提 ,又 五 十 里 至 龙泉 守 捉 ,又 六 十 里 至 东 夷 僻 守 
捉 ,又 七 十 里 至 西 夷 僻 守 捉 , 又 六 十 里 至 赤 岸 守 所 , 又 百 二 十 里 至 、 
安西 都 护 府 。” .总 计 里 程 也 只 有 六 百 三 十 里 ， 与 < 魏 书 . 西域 传 > 
龟 兹 条 “ 东 去 艳 者 万 百 里 > 及 < 西域 记 > 的 九 百 余 里 之 数 不 符 ， 显 然 
有 所 遗漏。 J 
去 凌 称 滤 者 为 阿 者 尼 , 称 安 钙 都 护 府 为 届 支 ,安西 都 护 府 原 设 
高 昌 ， 高 案 显 庆 三 年 (公元 658 年 ) 才 迁 至 包 兹 。 页 耽 的 记述 ， 除 
王者 , 铁 门 关 和 钨 茧 三 地 尚 可 考 定之 外 , 其余 各 守 提 的 位 置 , 毫 无 
盖 述 可 寻 。 这 些 驿 站 在 去 半 时 代 当 已 有 之 ,但 < 西域 图 志 3 卷 十 五 
把 于 术 守 提 城 置 于 车 尔 楚 ( 今 库 尔 楚 ) 附 近 ， 榆 林 守 捉 置 于 英 噶 萨 
尔 ( 今 洋 萨 尔 ) ,龙泉 守 握 置 于 英 噶 萨 尔 之 西 , 东 吏 俊 守 捉 置 于 玉 古 
尔 ( 今 布 古 尔 ) 之 西 ， 西 夷 僻 守 捉 置 于 阿 巴特 ( 今 阿 尔 巴特 )。 只 据 
近代 里 程 来 推测 ， 初 无 确实 之 佐证 。 唐 时 铁 门 关 究 在 何 处 。 说 者 
不 一 。< 西 域 图 志 > 谓 在 车 尔 楚 之 东 , 未 能 确 指 其 具体 位 置 。< 西 域 
水 道 记 > 卷 二 云 :“ 今 自 库尔勒 北 二 十 里 至 岩 口 , 所 谓 遮 留 谷 ， 入山 
光 a 43 


径路 崎 岷 , 三 十 里 越 大 石 岭 , 下 通海 都 河 , 地 处 要 害 ， 或 置 关 也 。> 
«新疆 游记 > 云 ; 发 库尔勒 ,东北 行 ,过 孔 人 淮河, 有 木 桥 , 经 汉城 ,八里 
庄 口 。…… 二 里 升 坡 , 入 哈 瑞 沟 ,古迹 留 谷 也 。 两 山 夹 崎 ,一 线 中 通 ， 
路 倚 危 石 , 侧 临 深 沟 ,水 流 滑 激 , 日 夜 有 声 , 湾 环 曲折 , 山 这 险阻 ,时 
有 大 风 , 行者 心 戒 。 十 五 里 开 都 关 , 面 山 临 水 , 又 路 窗 狭 , 仅 容 双 
轨 , 有 一 夫 当 关 之 势 , 驻 弛 兵 以 稽 行 旅 ,…… 五 里 哈 璃 沟 口 .> 又 云 : 
“ 紫 泥 泉 即 旧 哈 勒 嘲 阿 璃 宰 台 , 准 语 哈 勒 噶 道 路 , 阿 瑞 山 口 , 言 地 当 
出 口 也 , 唐 铁 门 关 即 在 此 地 ,形势 要 害 , 今 犹 可 观 。z< 塔 里 木 盆地 考 
古 记 > 引述 < 水 经 注 > 所 谓 沙 山 铁 关 谷 云 :“ 沙 山 即 今 库 鲁 克 山 , 铁 关 
谷 即今 哈 满 沟 。? 又 云 :“ 铁 门 关 即今 之 哈 满 沟 中 塔 石 店 南 三 公里 河 
东 岸 之 遗址 。 塔 石 店 距 四 十 里 城子 二 十 公里 ， 由 四 十 里 旧 城 至 铁 
门 关 适 二 十 三 公里 , 合 华里 四 十 六 里 ,与 页 耽 所 记 五 十 里 略 相当 。>” 
按 今 哈 满 沟 即 < 水 经 注 > 的 铁 关 谷 , 亦 即 < 晋 书 * 西戎 传 > 的 遮 留 谷 ， 
名 家 意见 相同 。 但 关于 唐 时 铁 门 关 的 具体 地 点 , 依 徐 松 之 说 ,此 关 
应 位 于 哈 满 沟 南 口 以 北三 十 里 大 石 岭 下 , 依 谢 彬 之 说 ,应 位 于 今 紫 


图 3 从 阿 者 尼 国 至 届 支 国 的 行程 图 


泥 泉 子 ( 硕 尔 楚 克 ), 依 黄 氏 之 说 ,应 位 于 今 四 十 里 城子 旧 城 西南 四 
十 六 里 的 塔 石 店 南河 东 岸 的 遗址 。 黄 氏 经 过 考古 踏 查 , 似 较 可 信 。 


GD< 塔 里 木 盆 地 考古 记 > 第 8 页 。 

@* 清 一 统 志 ?着 323 哈喇 沙 尔 条 。 

G*< 新 疆 游 记 ?> 第 282 一 283 页 。 依 “新疆 维吾尔 自治 区 地 图 集 > 第 106 一 
107 图 ,从 四 十 里 城子 至 铁 门 关 ， 要 经 奥 特 乌 其 ,他 什 店 ( 即 塔 石 店 ) 、 老 他 什 
店 三 站 , 从 铁 门 关 至 轮 台 , 变 经 铁 克 其 .和 什 巴克 、 上 户 、 羊 塔 克 库 都 克 、 库 尔 
楚 、 库 鲁 克 艾 西 买 . 野 云 沟 , 策 大 雅 , 其 格力 克 ,、 阳 霞 , 其 盖 布 拉克 十 一 站 。 又 
第 118 一 119 图 ,从 轮 台 至 库 车 ,要 经 二 八 台 。 大 论 坝 , 牙 哈 三 站 。 
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届 支 国 考 


一 、 国 名 


屈 支 国 ， 中 国史 籍 向 称 旬 冀 国 。 龟 兹 一 名 ， 最 早 见于 < 前 汉 
书 ?, 其 后 各 史 如 < 后 汉 书 >,< 三 国志 ， 魏 志 >,< 晋 书 >、< 魏 书 >、“ 梁 
书 >、< 周 书 >,< 北 史 >、< 隋 书 > .< 旧 唐 书 >、< 新 唐 书 > 等 均 著 此 名 , 惟 
< 新 唐 书 > 除 急 兹 一 名 之 外 ,并 著录 丘 惹 、 届 兹 二 蜡 译 。< 汉 书 . 西 
域 传 > 打 弥 国 条 唐 颜 师 古 注 色 兹 一 名 日 :“ 印 音 扩 ， 兹 音 若 ?< 后 汉 
书 . 班 超 传 ? 唐 李 贤 注 龟 兹 日 : “前 书 < 音 义 >, 印 兹 音 拷 匡 , 今 龟 音 
丘 匆 反 , 兹 音 肖 惟 反 , 盖 急 言 耳 ”< 宋 史 。 外 国 传 > 谓 龟 兹 本 回 骸 别 
种 ,或 称 西 州 回 体 、 西 州 印 兹 、 龟 兹 回 侈 。< 元 史 ，' 西北 地 附录 > 作 
库 彻 ,元 < 经 世 大 典 > 作 黄 叉 ,< 元 朝 秘 史 > 作 苦 先 、 曲 先 CKiisin) 、 
< 明史 西域 传 > 亦 作曲 先 ， 但 其 国境 已 移 于 敦煌 的 西南 方 。 同 伟 
又 有 别 失 八里 , 亦 称 亦 力 把 里 ,其 国境 则 包括 很 广 ,但 仍 以 恬 首 , 旬 
兹 两 地 为 主 , 故 亦 称 焉 着, 或 称 包 效 。 释 氏 书 著录 龟 兹 , 异 名 更 多 ， 
如 西晋 时 竺 法 护 译 < 申 日 经 > 作 归 北 ，< 水 经 注 > 引 道 安 < 释 氏 西域 
记 > 作 届 区 , 梁 僧 神 < 出 三 万 记 集 > 卷 十 一 作 攀 夷 , 旬 兹 沙门 礼堂 < 林 
语 杂 名 > 作 归 兹 ,或 称 俱 支那 CKucina), 俱 支 囊 (Kucinan) , 辫 装 此 
记 作 届 支 , 注 日 : “ 届 , 居 勿 反 ?, 又 日 :“ 旧 日 龟 兹 .> 去 应 < 一 切 经 音 
义 > 卷 四 引 < 密 迹 金刚 力士 经 > 着 一 作 邱 慈 , 注 : “或 言 鱼 兹 , 正言 届 
支 也 。? 悟 空 < 入 竺 记 > 龟 论 国 自 注 云 :“ 亦 云 丘 效 ， 正 曰 届 支 城 ? 为 
什么 去 上 装 不 用 旧名 龟 纶 , 而 必用 届 支 , 而 且 去 应 ,悟空 均 以 届 支 为 
“正言” 大 概 是 由 于 佛教 东 传 以 后 , 名 僧 大 德 , 多 习 林 语 , 往往 将 
西域 各 地 土著 语言 的 名 称 附会 为 焚 语 雅 名 。 这 样 一 改 ， 不 特 多 少 
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改变 了 土 名 的 发 音 ,而 且 对 土 名 的 原 义 也 往往 改变 了 。 如 拘 夷 那 竟 
或 拘 户 那 揭 罗 或 鸠 己 那 (Kushinagara .Kuinagara, 开 uginagara) 义 
为 “ 九 王 生地 ”, 本 来 是 印度 一 个 城 名 ,但 佛 徒 却 把 龟 兹 一 名 附会 为 
此 标语 名 称 , 于 是 成 为 < 出 三 喜 记 集 > 的 哲 夷 ,< 吉 藏 中 论 查 > 的 拘 止 
《 那 )。 其 余 如 礼 言 的 俱 支 那 、 俱 支 囊 , 玄 半 的 届 支 , 玄 应 的 印花 等 
等 ,都 是 由 这 一 附会 而 来 的 。 玄 装 以 届 支 代 赫 龟 兹 ,正如 他 以 阿 者 
尼 代替 三 者 ,以 践 禄 名 代替 姑 墨 那样 ,这 已 成 为 翻 经 佛 徒 的 一 种 风 
尚 。 按 < 切 竟 > 危 , 居 追 切 ,其 发 音 属 见 纽 ,收音 属 脂 询 , 音 Ki™i; 兹 ， 
子 功臣 , 其 发 音 属 精 组， 收音 属 之 韵 ， 音 tsi。 龟 将 , 音 Kiwi-tsi。 
而 届 支 的 届 , 区 物 切 ,其 发 音 属 溪 纽 ,收音 属 物 欧 , 音 天 iust; 支 , 章 
移 切 ,其 发 音 属 章 纽 ,收音 属 支 询 ， 音 ti, 届 支 , 音 Kiuet-t"$i。 
二 慈 的 丘 ,去 求 切 ,其 发 音 属 溪 纽 ,收音 属 尤 询 , 音 K’iau; 慈 , 疾 之 
切 ,其 发 音 属 从 纽 ,收音 属 之 询 , 首 dz'i, 丘 藉 , 音 K’iau-dzii。 从 
上 述 语音 上 的 分 析 来 看 , 届 支 、 丘 末 之 与 龟 北 , 既 不 同 纽 , 也 不 同 
韵 。( 只 有 兹 和 慈 二 音 是 同属 之 韵 ) 旬 字 属 见 纽 ， 届 和 丘 二 字 都 属 
误 纽 , 见 组 不 吐气 , 溪 纽 吐气 ,这 是 声母 上 的 区 别 , 百 加 上 韵母 上 的 
区 别 , 使 我 们 可 以 看 出 佛 徒 为 了 附会 于 楚 语 名 称 ,而 把 西汉 时 代 西 
域 地 名 的 译音 改变 了 。 但 佛 徒 反而 说 他 们 的 译音 才 是 “正言 六 旧 
的 译音 都 抽 上 一 个 “ 庵 也 ?的 帽子 。 季 闵 林 说 得 好 :“ 其 实 这 些 旧 日 
音译 也 不 “ 话 ?, 也 不 “ 略 ”, 因为 据 我 们 现在 的 研究 , 有 很 多 中 译 
佛 典 的 原文 不 是 楚 文 ， 而 是 俗语 ， 或 中 亚 古 代 语言 。 这 些 认 为 是 
论 略 ?的 旧 译 ， 就 是 从 俗语 或 中 亚 语言 里 译 过 来 的 。>@ 西方 学 者 
都 以 为 库 桔 的 古代 土 名 为 Kuci 或 Kuti, 柯 诺 (Sten Konow) 并 
且 以 为 Kugi 即 是 吐 火 罗 语 中 的 月 氏 2。 伯 融和 则 谓 Kusi 不 过 
是 林 名 ， 而 不 是 灯 林 化 的 土 名 。 库 车 这 个 地 方 自 汉 朝 以 来 的 汉 名 
写作 龟 兹 ,后 来 又 有 丘 兹 、. 丘 慈 . 届 茨 儿 种 写法 。 这 些 汉 名 , 大致 可 
当 一 种 Kuci、Kiici (c=ts) 土 名 的 写法 , 而 不 能 作为 Kuei 的 对 
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音 @。 根 据 上 文 语音 上 的 分 析 比 较 , 我 们 认为 无 论 是 Kuci,Kiici, 
抑或 是 Kuti, 都 不 能 代表 西汉 时 代 龟 兹 的 古 名 , 只 能 是 受 佛教 影 
响 后 楚 化 的 名 称 。 至 于 所 谓 Kugi 即 是 吐 火 罗 语 中 的 月 氏 ， 更 是 
穿 瘟 附 会 ,性 待 多 论 。 

今 名 库 车 起 于 何 时 ? 西方 学 者 还 未 弄 清楚 。 柯 诺 谓 库 车 
Kuta 是 Kuii 的 一 种 阴性 写法 。(< 吐 火 罗 语 考 > 第 69 页 ) 勤 柯 
克 (Le Coq) 在 赫 色 尔 (QyzyD 和 硕 尔 楚 克 (Sortuq) 所 获 古 文书 中 
有 几 处 见 到 Ku 这 个 楚 名 , 怕 希 和 指出 元 < 经 世 大 典 > 一 书 中 已 
有 苦 叉 一 名 ,， 混 库 车 的 同音 异 字 @。 王 树 机 在 新 疆 所 获 维吾尔 文 
麻 尼 教 残 卷 两 篇 ,其 中 所 著录 的 四 个 人 名 中 ,有 一 人 被 称 为 Kiisin- 
”lig， 并 涉及 tirt Kiisin (上 一 字 犹 言 四 ) 之 国 ,日 人 羽田 训 考 证 其 
为 库 车 人 , 伯 希 和 赞同 其 说 ,并 谓 突厥 蒙古 区 域 在 中 世纪 时 习 称 库 
车 (车 叉 ) 之 人 日 苦 先 (Kiisin)@。< 元 圣 武 亲征 录 > 云 “ 白 ( 曲 ) 先 居 
彻 儿 哥 思春 之 地 ,为 黑 邻 赤 哈 喇 者 杀 之 ?,< 元 史 > 则 云 : “至 包 兹 国 ， 
龟 兹 国 主 以 兵 讨 杀 之 。”( 清 何 秋 涛 校正 < 元 圣 武 亲征 录 >) 如 果 苦 
又 (Kuta) 为 库 车 的 同音 异 字 ,Kiisin 是 指 库 车 人 , 我 们 就 可 以 说 ， 
音叉 (Kuta) 一 名 ， 最 迟 也 始 于 元 代 ， 或 者 还 可 以 上 澜 至 十 世纪 。 
但 据 清和 宁 < 回 疆 通 志 > 卷 十 二 库 车 条 云 : “ 国 朝 蓝 隆 二 十 三 年 定名 
库 车 。> 则 正式 采用 库 车 两 个 汉字 来 代替 元 明 时 代 的 苦 又 , 苦 先 , 曲 
先 , 乃 始 于 公元 1758 年 。 观 于 图 理 识 < 异域 录 > 称 库 车 为 库 策 , 是 
知 清 初 尚 无 定名 也 。 

两 汉 时 代 色 冀 一 名 ,无 疑 是 出 于 当时 土著 居民 的 语言 ,但 此 名 
的 原 义 如 何 ”已 难 稽 考 。< 回 强 通 志 > 云 :“ 库 村 者, 译 言 壬 入 也 ,以 
其 西南 达 回 部 之 要 路 ， 帮 名。” 但 < 西域 水 道 记 > 卷 二 库 车 注 则 云 : 
“ 帕 尔 西 语 库 , 谓 此 地 , 车 , 谓 智 间 ,地 旧 有 管 井 也 。” 和 宁 不 言 出 于 
何 种 语言 , 徐 松 所 说 帕 尔 西 , 当 系 指 波 斯 (Parsa) 而 言 , 但 查 今 代 波 
斯 语 Kaycha, 义 为 一 条 狭 淹 街道 或 一 个 小 村 庄 , 或 一 个 修道 的 让 
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院 . 又 印 地 语 KK7chia, 义 为 衡 衙 . 埠 子 ,这 个 意义 正 与 和 宁 的 解释 相 
符 。 徐 松 的 解释 恐 有 错误 ， 或 徐 氏 是 依据 楚 语 ， 面 误 以 为 帕 尔 西 
语 , 因 禁 语 Ku, 义 为 地 , 正 与 “此 地 ”之 “地 ”相符 。 但 无 论 如 何 , 这 
些 解 释 都 不 是 依据 西汉 时 代 龟 兹 土著 居民 的 语言 ， 而 是 用 后 来 西 
域 其 他 国家 的 语言 ， 将 与 龟 兹 或 库 车 一 名 读音 相近 之 字 的 含义 附 
会 为 包 兹 或 库 车 土语 的 含义 。 
二 、 历 代 诸 王 

据 < 前 汉 书 .西域 传 > 渠 犁 国 条 , 宣帝 时 (公元 前 73 一 49 年 ) 其 
王 名 颖 宾 , 颖 宾 死 , 子 承德 继 立 。 后 汉 光 武帝 建 武 二 十 二 年 (公元 
46 年 ) 莎 车 王 破 龟 效 ,以 其 子 则 罗 为 鱼 北 王 ,匈奴 逐 则 罗 , 而 以 龟 
兹 贵人 身 毒 为 王 。 明 帝 永 平 十 六 年 (公元 73 年 ) 斑 超 废 龟 兹 王 万 
利多 , 立 白 舌 为 王 , 此 后 龟 兹 王 即 以 白 为 氏 。 安 帝 延 光 三 年 (公元 
124 年 ) 王 名 白 英 ,西晋 武帝 太 康 年 闻 ( 公 元 280 一 289 年 ) 王 名 和 白 
山 ， 前 秦 茶 坚 时 ， 即 东晋 穆 帝 升平 元 年 至 替 武 帝 太 元 九 年 《公元 
357 一 384 年 ) 王 名 白 纯 。 后 凉 吕 光 时 ， 即 东晋 孝 武帝 太 元 十 一 年 
至 安帝 隆安 三 年 (公元 386 一 399 年 ) 王 名 白 震 。 梁 武帝 普通 二 年 
(公元 521 年 ) 王 名 尼 瑞 摩 珠 那 胜 。 隋 文帝 开 皇 元 年 至 断 帝 大 业 十 
一 年 《公元 581 一 615 年 ) 王 名 白 苏 尼 坚 (< 北 史 > 作 和 白 苏 尼 哑 )。 上 唐 
高 祖 武 德 元 年 (公元 618 年 ) 王 名 苏 伐 勃 驶 ,在 位 不 久 就 死 了 , 子 苏 
伐 耸 继 立 ,号 时 健 莫 贺 伐 利 发 , 唐 太宗 贞观 四 年 (公元 630 年 ) 苏 伐 
释 遗 使 贡 马 。 伐 琶 死 , 其 弟 词 黎 布 尖 毕 继 立 , 贞观 二 十 一 年 (公元 
647 年 ) 曾 两 次 唱 合 朝贡。 次 年 为 阿 史 那 社 尔 所 擒 , 立 其 王 之 弟 叶 
护 为 王 。 高 宗 永 徽 元 年 (公元 650 年 ) 复 以 启 黎 布 失 毕 为 王 ， 显 庆 
三 年 《公元 658 年 ) 失 毕 死 ， 子 素 稽 继 立 。 则 天 天 授 年 间 (公元 
690 一 692 年 ) 王 名 延 田 跌 。 唐 玄宗 开元 七 年 (公元 719 年 ) 其 王 白 
莫 蔚 死 ， 子 多 币 立 ， 改 名 白 孝 节 。 唐 德 宗 贞 元 四 ,五 年 间 (公元 
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788 一 789 年 ) 司空 从 天 竺 回国 道 经 包 兹 时 ， 其 王 名 白 环 。 以 上 所 
列举 的 旬 兹 王 名 还 不 能 完整 地 代表 历代 龟 朱 国王 的 世系 ， 辫 装 经 
过 龟 兹 时 , 虽 则 记述 其 王 是 届 支 种 ,“ 管 谋 塞 昧 , 迫 于 强 臣 ”, 但 未 说 
明 此 王 的 名 字 ， 从 上 述 各 王 的 年 代 来 看 ， 其 时 旬 兹 国王 应 是 苏 伐 
登 。 云 此 所 记 金 花王 御 龙 的 故事 ， 与 争 段 成 式 < 西 阳 杂 粗 > 前 集 郑 
十 四 < 诸 泉 记 > 上 所 载 不 大 相同 ,故事 内 容 有 所 不 同 , 龟 效 王 名 亦 不 
一 样 。 前 者 说 凶 兹 近代 王 号 日 金 花 , 后 者 则 说 古 凶 兹 国王 阿 主 儿 。 
金 花 , 可 名 Suvarpapuspa。 日 人 羽 困 研究 两 种 回 丝 文 文件 ,其 中 
:第 二 件 提 及 昔 先 ( 邹 北 ) 国 王 SuvarnapusCpa) 的 故事 , 考 订 其 人 或 
为 七 世纪 时 龟 兹 国王 苏 伐 叠 (Suvarnadeva) 之 父 苏 伐 勃 驶 CSuvar- 
Bapuspa)。 烈 维 亦 谓 “ 唐 书 ， 西域 传 > 龟 兹 国有 王 名 苏 伐 又 , 为 唐 
太宗 同时 人 ,即位 于 六 一 八 至 六 三 〇 年间, 下 于 六 四 四 至 六 四 七 年 
间 , 为 前 王 苏 伐 勃 驶 之 子 , 后 王 订 黎 布 失 毕 之 兄 。 苏 伐 稚 为 Suva- 
rpate 的 音译 ,六 三 〇 年 去 此 经 过 届 支 时 , 适 值 此 王 在 位 。< 唐 书 > 
之 苏 伐 勃 驶 应 即 金 花 (Suvarnapuspa) , 怠 字 应 为 驶 字 之 说 。 此 王 
之 二 子 , 即 分 名 其 父 之 名 ,长 名 Suvarnate, 即 苏 伐 双 ,次 名 Harip- 
uspa， 即 词 黎 布 失 毕 。 苏 伐 勃 驶 约 玛 于 唐 高 祖 武 德 二 年 〈 六 一 九 
年 ) 或 此 年 之 后 不 久 。 吕 贷 司 (Liiders) 又 从 另外 著录 有 Suvarna- 
puspa 一 名 的 两 种 文件 ,研究 其 时 代 先 后 , 认为 包 兹 ( 届 支 ) 应 有 两 
王 , 皆 名 金 花 ,其 一 王 是 较 十 时 代 的 人 ,其 一 王 是 七 世纪 初 年 的 人 ， 
而 玄 装 所 记 之 金 花 ， 乃 古 之 金 花 。 伯 希 和 则 指出 从 公元 六 一 九 年 
至 玄 装 经 过 届 支 之 六 三 〇 年 ,相距 仅 十 一 年 ,不 能 在 此 十 一 年 中 位 
置 龙 子 生长 , 不 恭 王 命 , 王 引 突 展 等 事 , 但 突 距 名 称 不 见于 六 世纪 
中 叶 以 前 , 届 支 传说 之 采 录 此 故事 , 只 能 在 六 世纪 下 半 叶 ,故去 时 


所 言 此 “近代 王 * 金 花 ”, 必 指 当时 国王 之 前 王 。 伯 希 和 又 据 龟 次 早 “ 


年 有 一 著名 佛寺 名 日 金 花 寺 ， 有 一 佛经 曾 在 此 寺 从 林 文 译 为 鱼 兹 
语 , 后 于 公元 三 九 四 年 又 从 龟 兹 语 译 为 汉文 。 则 此 较 古 之 金 花 ,最 
$30 


晚 应 在 四 世纪 中 。 我 们 可 考 定 交 柴 经 过 届 支 之 前 在 位 不 入 之 金 花 
王 , 为 < 障 书 > 和 < 北 史 > 所 著录 之 苏 尼 蔡 或 苏 尼 哑 , 苏 尼 二 字 大 致 为 
Swarna (Suvarna) 之 音译 ， 但 <“ 晕 > 字 不 能 对 Puspa。(< 吐 火 罗 语 
考 >15.98 105 一 110 页 )。 烈 维 先 曾 将 阿 主 儿 还 原 为 Atchour, 后 
来 又 改 为 Acuni。 伯 希 和 则 谓 阿 主 儿 古 读 假 拟 对 音 是 Acu 兰 ， 迁 
就 亦 可 作 Auii。 烈 维 还 原作 Acuni, 近似 真相 , 然 在 音声 方面 不 
其 完满 。 烈 维 又 曾 言 及 列宁 格 勒 茂 有 古 龟 兹 语 书 杞 一 件 ， 其 中 写 
一 龟 兹 国王 名 Ksemarcune。(< 吐 火 罗 语 考 > 第 57 一 58,109 页 )。 
此 外 ，< 大 方 等 大 集 经 > 卷 二 十 二 < 虚空 日 分 > 第 十 之 一 < 初 声 闻 品 > 
第 一 谓 龟 北 国有 一 龙王 ， 名 日 海德 ， 烈 维 疑 其 梵 名 原 为 Sigara- 
guna@, 如 果 不 误 , 这 个 梵 名 后 一 部 分 aguna 当 是 上 述 Atuiii 或 
Arjuna 的 同 字 异 写 。 这 个 龙王 或 系 当 时 实际 在 位 的 一 个 龟 兹 国 
王 而 被 后 人 神话 化 了 。 这 样 看 来 ,好 象 龟 兹 也 象 胜 者 那样 ,其 国王 
名 字 中 包含 Arjuna 这 个 共同 的 组 成 部 分 。 吕 岱 司 研究 勒 柯 克 在 
”和 色 尔 和 硕 尔 楚 克 两 地 所 得 的 许多 古文 书 ， 发 现 其 残片 中 有 两 个 
龟 兹 王 , 一 名 Vasuyisas ,一 名 Artep, 皆 不 知 何 时 人 四 。 勒 柯 克 又 
在 硕 尔 楚 克 发 现 一 用 语汇 集 的 残 文 一 纸 ,所 写 者 为 延 众 供 食 之 文 ， 
首 数 行为 不 规则 之 焚 文 ,其 后 则 写 以 甲 种 方言 (古代 焉 者 国人 民 通 
行 的 语言 )， 内 容 言 及 Agni〔( 焉 着 ) 国王 Indrarjuna 借 同 王后 
Siryaprabha 延 请 弥勒 及 诸 天 神 ， 并 愿 Agni 诸 王 自 去 世 已 久之 
Candrariuna 以 下 皆 得 善 生 。 烈 维 调 Arjuna 一 字 似 为 哈喇 沙 尔 
诸 王 名 称 中 的 一 种 例 有 成 分 (< 吐 火 罗 语 考 > 第 57 页 )。 此 残 文 虽 
未 列举 艳 者 历代 王 名 ， 但 它 提 示 了 该 国 去 世 已 久之 施 陀 罗 阿 顺 那 
《Candrarjuna) 王 及 后 来 的 因 陀 罗 阿 顺 那 Jndrarjuna) 玉 。 按 Ar- 
juna 一 字 在 印度 古语 中 义 为 “ 白 >@。 而 在 印度 古代 大 史诗 * 摩 启 
婆罗 多 >(Mahabharata) 中 是 一 个 勇敢 善战 的 英雄 。 玄 装 在 < 西域 
记 > 所 载 龟 兹 国 金 花 王 御 龙 及 龙 种 难 驯 而 引 来 突厥 屠城 的 传说 以 
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及 < 西 阳 杂 和 组 > 所 载 龟 北国 主 阿 主 儿 御 龙 的 故事 ,都 是 从 < 摩 订 婆罗 
多 > 中 演变 而 来 的 。 成 书 于 公元 860 年 左右 的 《< 西 阳 杂 组 >, 较 之 公 
元 646 年 成 书 的 < 西域 记 > 迟 了 二 百 一 十 多 年 ， 但 段 成 式 所 据 材 料 
似 较 玄 装 所 据 者 为 早 ,因为 玄 装 所 述 故事 涉及 突 邦 屠城 事 , 已 是 七 
世纪 以 后 经 过 改造 的 传说 。 

东汉 初期 , 龟 效 有 一 王 名 身 毒 , 这 与 印度 古 名 相同 , 说 明 那 时 
佛教 东 传 ， 龟 兹 开始 接受 印度 文化 的 影响 。 公 元 一 世纪 七 十 年 代 
班 超 所 废 的 龟 兹 王 名 尤 利 多 ， 还 未 以 白 为 氏 。 班 勇 废 尤 利多 而 立 
白 霸 为 王 ,这 是 白 氏 王朝 的 开始 。Arjuna 一 字义 为 *< 白 ”， 急 兹 诸 
王 从 白 堪 起 即 以 印度 古 传说 中 的 英雄 Arjuna 为 氏 。 这 样 解释 龟 
背 王 白 姓 的 起 原 , 似 较 合 理 。 向 觉 明 所 谓 取 义 于 龟 效 国 北 之 白山 ， 
固然 错误 ， 而 汉 承 钧 以 为 急 兹 王 Suvaraapuspa 〈 苏 伐 勃 驶 ) 和 
Hari-Puspa《 启 梨 类 毕 ) 两 名 的 共同 组 成 部 分 Puspa， 其 音译 为 
“和 白 ?, 是 龟 兹 王 以 白 为 氏 的 起 原 ,也 未 可 置信 @。 伯 希 和 谓 把 去 此 
所 说 龟 兹 图 王 金 花 ， 比 拟 于 玖 于 六 一 九 年 或 此 年 后 不 远 之 苏 伐 勃 
台 , 亦 感 困难 , 因为 从 六 一 九 年 至 交 装 经 过 届 支 之 六 三 〇 年 ,相距 
仅 十 一 年 ,不 能 在 此 十 一 年 中 位 置 龙 子 生 长 不 桥 王 命 , 王 引 突 肢 履 
城 等 事 。 按 金 花王 御 龙 的 故事 是 一 种 神话 化 的 传说 ， 故 事 发 展 的 
过 程 ， 可 以 不 受 通常 时 间 观 念 的 约束 。 所 以 伯 希 和 所 提出 的 理由 
并 不 充分 。 沽 < 翻译 名 义 集 ， 七 宝 篇 >“ 苏 伐 罗 , 或 云 修 跋 罗 , 此 云 
金 ”, 还 原则 为 Suvarna。 又 < 百 华 篇 >“ 布 花 波 ,此 云 华 ”, 还 原则 为 
Puspa。 苏 伐 勃 驶 的 “ 怠 ? 字 应 是 “ 驶 ? 字 之 讲 , 苏 伐 勃 驶 即 Suvarna- 
puspa 的 音译 @。 , 

或 谓 上 文言 王者 王 从 去 世 已 久之 Candrarjuna 至 Indrarjuna， 
都 以 Arjuna 为 国王 名 字 的 共同 组 成 部 分 ， 何 以 史书 所 载 融 着 王 
多 以 “ 龙 ” 为 民 ， 而 不 姓 “ 白 ”? 我 们 认为 看 普 国 自 佛 教 传 和 及 受 印 
度 文化 影响 以 后 ， 其 王 名 曾 象 龟 兹 王 名 一 样 都 有 Arjuna 这 个 组 
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成 部 分 ， 因 为 两 国人 民 的 祖先 都 是 来 自 一 姓 。 后 充 明帝 时 性 者 王 
短 , 和 帝 时 性 者 王 广 , 顺 帝 时 老者 王 元 和 孟 ,都 不 言 姓 龙 ,下 着 王 以 龙 
为 氏 , 乃 始 于 西晋 武帝 时 的 龙 安 。 其 时 正 考 与 龟 兹 两 国 不 睦 ，< 晋 
书 ， 四 夷 传 > 絮 者 国 条 谓 龙 安 临终 对 其 子 会 说 ,我 党 为 龟 兹 王 白 山 
廊 辱 , 嘱 会 报仇 , 后 会 果然 战胜 和 白山, 据 有 其 国 。 所 以 不 妨 作 这 样 
的 假定 , 龙 安 以 前 , 琳 者 诸 王 本 与 急诊 王 同姓 ,至 龙 会 因 与 龟 兹 王 
白山 有 仇 , 才 别 取 一 字 为 姓 。 按 印度 车 萨 龙 树 原 名 为 Nagarjuna， 
汉 译 前 半 Naga 义 为 龙 , 后 半音 译 为 树 。 考 着 王 或 即 取 前 半 的 义 
译 ,而 以 龙 为 姓 , 但 诸 王 的 焚化 名 称 中 仍 保留 Arjuna 这 个 共同 的 
组 成 部 分 以 示 不 忘 本 , 使 我 们 借以 罕见 其 民族 的 渊源 。 


三 、 都 城 


< 汉 书 . 西域 传 ; “ 龟 兹 国王 治 延 城 ， 去 长 安 七 千 四 百 八 十 
里 。…… 东 至 都 护 治 所 乌 允 城 三 百 五 十 里 。…… 东 通 尉 犁 六 百 五 
十 里 。 据 < 后 汉 书 . 班 超 传 > 唐 李 贤 注 :“ 旬 北国 居 居 延 城 ”。 这 条 注 
文 有 两 个 “ 居 ” 字 相连 , 与 < 汉 书 3 蜡 , 其 故 何在 ”其 可 能 性 有 二 : 一 
是 两 个 “ 居 ” 字 中 有 一 个 是 衍 文 ， 从 其 他 史书 急 兹 传 都 作 “ 延 城 ”来 
看 , 条文 的 可 能 性 较 大 ; 一 是 从 < 汉 书 > 起 , 龟 殉 国都 名 称 脱 了 一 个 
“ 居 ” 字 ， 以 后 各 书 均 沿 其 误 。 这 个 可 能 性 较 小 ， 但 不 能 说 绝对 没 
有 ,因为 塔里木 盆地 诸 国 地 名 ,有 不 少 是 由 于 其 民族 的 祖先 从 中 国 
内 地 迁 来 , 仍 沿用 旧 日 的 地 名 , 以 表 其 怀念 故土 之 意 , 龟 楷 都 城 取 
名 “ 居 延 2， 正 是 沿用 河西 地 区 的 “ 居 延 城 2? 旧称。 汉代 急 兹 国 的 延 
城 或 居 延 城 究 在 今 库 车 何 地 。 尚 无 定论 。< 汉 书 > 谓 东 至 乌 垒 城 三 
百 五 十 里 , 考 以 今 之 策 特 尔 当 汉 之 乌 垒 城 , 由 策 特 尔 西 至 库 车 , 依 
今 里 和 之 ， 约 合 四 百 八 十 里 ， 汉 唐 十 里 小 于 今 里 ， 今 一 里 等 于 汉 
唐 1.279 而 里 @， 四 百 八 十 里 等 于 汉 唐 613.92 古里 ，( 以 后 简称 
.十 汉 里 ) 与 三 百 五 十 里 之 数 比较 ， 相 差 太 多 。 故 以 今 之 库 车 城 当 
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汉代 之 龟 兹 国都 延 城 ， 殊 难 先 同 。< 西 域 图 志 > 着 十 五 疆域 八 鱼 兹 
条 云 : “大抵 延 城 , 伊 逻 卢 城 故 址 , 当 在 今 额 什 克 巴 什 郭 勤 之 东 , 阿 
巴特 . 托 和 簿 间 ,而 库 车 特 其 西 境 尔 ,是 以 < 魏 书 ? 称 其 东 有 轮 台 , 见 
轮 台 逼近 延 城 之 东 ,而 <* 汉 书 > 东 至 乌 垒 城 三 再 (五 十 ) 里 ,可 无 疑 于 
计 里 之 太 近 也 .> 额 什 克 巴 什 郭 惑 即 东 川 水 ( 城 上 河 ), 今 阿 巴特 ( 阿 


尔 巴特 ) 西 距 库 车 城 二 百 里 , 托 和 得 西 距 库 车 城 六 十 里 , 阿 巴特 与 


托 和 委 之 癌 的 距离 为 一 百 四 十 里 。 如 果 从 轮 台 逼近 延 城 之 东 来 
看 ,可 假定 汉代 延 城 位 于 阿 巴 特 或 其 附近 。 阿 巴特 距 库 车 二 百 里 ， 
而 策 特 尔 距 库 车 四 百 八 十 里 ,从 四 百 八 十 里 中 除去 二 百 里 , 尚 余 二 
百 八 十 里 ,等 于 三 百 五 十 八 古 汉 里 多 一 点 , 正 与 汉代 延 城 距 乌 垒 城 
三 百 五 十 里 之 数 约略 相符 。 | 

< 水 经 注 > 卷 二 云 :“ 东 川 水 枝 水 右 出 ， 西 南 入 龟 兹 城 ， 故 延 城 
颁 。…… 又 东南 流 ， 径 轮 台 之 东 也 。…… 又 东南 流 ， 右 会 西川 枝 
水 。-…… 又 东南 径 乌 参 国 南 ， 治 乌 傅 城 。…… 又 东南 注 河 。” 黄 文 
弦 谓 ;“ 梳 水 右 出 , 即今 城 上 河 , 西南 入 龟 兹 城 ,即今 之 库 车 城 。 碳 
会 西 咱 枝 术 ,是 古 时 城 上 河流 于 轮 台 之 东 , 右 会 渭 干 河 , 即 西川 水 ， 
直至 野 云 沟 之 南 和 塔里木 河 。 现 在 流 至 轮 台 之 东 ， 入 塔里木 河 为 
滑车 河 , 城 上 河流 至 库 车 与 轮 台 间 章 湖 即 止 ,此 古今 易 势 也 .又 云 
“在 库 计 之 东北 城 上 河 旁 ,地 名 皮 郎 , 亦 名 哈 拉 壤 。 有 大 土壤 一 ,四 
周 均 为 居民 住宅 ,上 有 古 房 址 ,在 壤 上 远见 有 城墙 一 线 ,南北 行 , 据 
说 有 四 人、 五 里 长 。…… 东 川 水 即今 钢 厂 河 ,由 钢 厂 河 分 出 西南 流 之 
城 上 河 ， 即 < 水 经 注 ? 之 东 川 枝 水 。 现 城 上 河 由 苏 巴 什 西南 流入 库 
牵 城 ， 与 < 水 经 注 > 所 称 枝 水 右 出 入 龟 兹 城 完全 相合 。 是 现在 之 库 
车 城 即 两 汉 时 之 延 城 也 。 但 < 水 经 注 > 作 于 北魏 ,< 水 经 注 > 称 故 延 
城 ', 是 在 北魏 时 , 鱼 北 已 不 都 延 城 恬 。”@ 这 是 黄 氏 在 第 一 次 考察 
时 的 论断 ,但 黄 氏 第 二 次 考察 时 又 谓 从 河流 形势 论 之 ,与 < 水 经 注 > 
所 述 暗 合 ,而 北 墙 和 南 墙 基建 筑 , 证 明 此 城 历 时 甚 入 “但 是 否 为 两 
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汉 时 代 延 城 ,还 需要 地 下 古物 作证 明 ”。 从 < 汉 书 > 所 载 延 城 距 乌 又 
的 里 程 言 之 ,< 西域 图 志 > 所 说 较为 近 理 , 但 从 河流 形势 言 之 , 则 黄 
氏 之 说 为 强 。 后 来 黄 氏 又 在 < 新 疆 考 十 的 发 现 > 一 文中 断定 皮 朗 旧 
城 即 * 水 经 注 > 之 龟 兹 城 ， 亦 即 < 汉 书 . 西域 传 > 所 述 龟 慈 王 所 治之 
延 城 ,并 谓 唐 时 旬 兹 王 所 居 , 即 汉 之 延 城 , 不 过 在 汉 延 城 遗 址 上 重 
新 修 锁 , 改 名 为 伊 逻 卢 城 @。 

< 后 汉 书 ， 班 超 传 > 谓 永 元 三 年 (公元 91 年 ), 龟 兹 降 , 以 超 为 
都 护 , 拜 白 霸 为 王 , 超 居 旬 冀 乾 它 城 。 今 滑 干 河 以 西 有 一 小 裕 勒 都 
司 炬 , 炬 岸 有 一 旧 城 遭 址 ,名 三 道 城 ( 土 名 于 什 加 提 , 黄 氏 疑 为 金 花 
王 时 代 之 龟 论 旧 都 )。 其 西 偏 南 有 伯 勒 克 斯 村 ,村 西南 沙 窝 中 有 大 
望 库 木 一 带 遗址 。 黄 氏 考 察 时 发 现 五 铁 钱 和 小 五 匆 ， 并 认为 可 能 
是 后 汉 时 乾 它 城 故 址 全 

< 赤 书 .四 夷 传 > 龟 兹 国 条 云 :“ 俗 有 城郭 ,其 城 三 重 ,中 有 佛 塔 
唐 千 所 。” 今 沙 雅 城西 北方 近 渭 干 河 右 岸 有 一 古城 遗址 名 羊 达 克 
沁 , 城 作 三 重 ,规模 颇 大 , 黄 氏 谓 与 < 晋 书 > 所 说 形势 暗合 ,为 第 三 世 
纪 中 期 的 旧 城 @。 如 果 此 说 不 误 ， 则 晋 时 刍 兹 国都 已 从 延 城 迁 到 
羊 达 克 沁 , 北魏 时 又 迁 回 延 城 故 址 ， 故 < 魏 书 > 仍 称 旬 兹 国都 延 城 。 
但 < 水 经 注 > 何以 说 “ 歼 延 城 ”” 可 能 是 栈道 元 扔 此 书 时 龟 兹 国都 又 
他 迁 了 。 迁 至 何 地 ,已 难 稽 郑 。 

< 隋 书 . 西域 传 > 龟 兹 条 去 :“ 龟 兹 国都 白山 之 南 百 七 十 里 ， 汉 
时 旧 国 也 。…… 都 城 方 六 里 ?< 险 书 > 记述 过 者, 龟 花 , 夏 勒 三 国都 
城 的 位 置 都 说 在 白山 之 南 , 原 是 泛 指 天 山 而 言 , 但 证 以 < 新 唐 书 >、 
< 隋 书 > 所 谓 白 山 , 应 指 有 火 之 阿 羯 田山 而 言 ,< 新 疆 图 志 > 及 < 西域 
水 道 记 > 均 称 为 额 什 克 巴 什 山 。< 水 经 注 > 引 < 释 氏 西域 记 3 日 : “局 
芯 北 二 百 里 有 山 , 夜 则 火光 ,生日 但 烟 , 人 取 此 山石 岩 冶 此 山 铁 , 恒 
充 三 十 六 入 用 ,” 黄 氏 曾 至 此 山 一 带 考 赛 。 描 述 所 谓 出 火 的 情况 最 
详 ， 证 实 < 释 氏 西域 记 > 之 说 无 误 。 据 说 此 一 带 之 山 ， 名 哈 马 木 达 
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克 , 产 铁 . 硫 配 . 石 迪 . 白 机 其 富 , 有 儿 处 常 喷 烟 , 夜 则 发 光 。< 随 书 > 
谓 龟 兹 国都 白山 南 百 七 十 里 ， 而 < 释 氏 西域 记 > 则 谓 届 欧 北 二 百 里 
有 山 出 烟 和 火光 ， 可 见 北魏 有 一 个 时 期 色 兹 都 城 已 迁 至 隋唐 时 代 
鱼 兹 城 以 南 数 十 里 。 

据 < 新 唐 书 .西域 传 > 龟 兹 条 云 :“ 君 姓 白 氏 , 居 煞 远 卢 城 , 北 倚 
阿 羯 田山 。> 由 于 这 一 记载 ， 我 们 才 知 道 唐 代 龟 兹 都 城 的 名 称 ， 玄 
此 经 过 届 支 国 了 时， 其 都 城 就 是 这 个 伊 滥 卢 城 。 从 < 隋 书 > 龟 益 都 城 
北 距 白山 百 七 十 里 和 < 新 唐 书 > 北 倚 阿 羯 田山 来 看 ， 隋 唐 两 代 龟 兹 
都 城 可 能 是 同 在 一 处 。 关 于 伊 逻 卢 城 的 具体 位 置 问 题 , 据 < 西 域 图 
志 > 说 此 城 与 汉代 的 延 城 均 位 于 额 什 克 巴 什 郭 勒 之 东 。 法 人 沙 晓 
(E. Chavannes) 谓 今 之 库 车 ， 即 公元 六 五 八 年 安西 都 护 所 徙 治之 
龟 兹 城 , 亦 即 < 新 唐 书 > 之 伊 软 卢 城 人 @。 斯 坦 因 说 : 玄 装 位 置 二 妥 司 
百 于 都 城北 四 十 里 ， 核 以 苏 巴 什么 寺 南 端 至 今 库 车 城 之 距 离 八 英 
里 , 大 致 相合 。 但 就 实际 言 , 今 库 车 城 在 苏 巴 什 之 西南 南 ,不 在 正 
南 。 此 外 在 河西 今 库 诗 城 位 置 处 ， 未 见 有 古城 遗迹 。 斯 坦 因 曾 至 
河东 岸 较 古 之 上 废 城 游历 测量 ， 此 城 确 在 苏 巴 什 之 南 ， 距 苏 巴 什 较 
近 , 周 围 大 致 有 十 七 八里 ,与 玄 装 之 说 合 。 此 城 应 是 唐 代 之 届 支 或 
龟 兹 都 城 。 可 是 伯 希 和 认为 从 < 西域 记 > 原 文 来 看 ， 二 昭 情 厘 不 是 
在 唐 代 龟 兹 都 城 之 北 四 十 余 里 ， 力 在 “ 莞 城 * 之 北 四 十 余 里 。 他 在 
辩论 有 关 “ 莞 城 ” 问 题 之 后 说 ; “无 论 如 何 ， 二 昭 悄 厘 在 城北 约 四 十 
“里 ,其 城 或 是 唐 代 与 晋 代 危 兹 之 同一 都 城 , 位 在 库 车 河东 岸 , 抑 晋 
代 之 龟 兹 十 都， 而 在 害 代 业已 迁都 西岸 .>@ 黄 氏 在 第 一 次 若 察 时 
疑 苏 巴 什 古 城 遗 址 即 唐 时 龟 兹 国都 伊 多 卢 城 。 但 在 第 二 次 考察 时 
又 否定 前 说 。 他 又 认为 苏 巴 什 古城 河西 岸 有 一 小 城 , 既 有 塔 庙 ,也 
有 住 笔 ,可 能 是 国王 来 此 受 经 听 法 时 所 居 之 地 ,但 是 否 即 是 伊 逻 卢 
城 , 尚 无 确切 之 证 明 @。 我 们 认为 < 西域 记 > 所 说 莞 城北 四 十 余 里 
有 二 伽蓝 , 隔 河 相对 , 同名 下 居 厘 ,此 二 伽蓝 应 位 于 今 苏 巴 什 十 城 
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得 址 , 那么 , 其 南 四 十 余 里 之 荒 城 ,应 是 今 库 车 城 东 三 公里 之 皮 郎 
古城 遗址 。 玄 此 时 代 此 城 业已 荒废 , 则 当时 旬 兹 国都 伊 退 卢 城 , 根 
据 < 新 唐 书 > 所 谓 北 倚 阿 羯 田山 及 < 隋 书 > 所 谓 白山 南 百 七 十 里 ， 应 
位 于 今 库 车 城 或 库 车 河西 岸 库 车 城 附近 的 地 方 ， 而 不 是 象 黄 氏 所 
说 唐 时 龟 效 在 汉 延 城 遗 址 上 重新 修筑 而 改名 为 伊 逮 卢 城 。 


四 、 语 言 文字 和 宗教 


去 瞧 记 述 龟 次 语言 云 : “文字 取 则 印度 , 粗 有 改变 。” 按 新 绪 发 

现 的 古文 书 中 有 三 种 世人 从 未 认识 的 语言 ， 经 西方 学 者 多 年 的 研 
究 , 才 知道 除 一 种 是 中 亚 古 宁 利 语 (被 称 为 第 三 种 语言 ) 之 外 ,其 余 
二 种 即 所 谓 第 一 种 语言 和 第 二 种 语言 ,第 一 种 语言 被 称 为 “ 焉 着 龟 
兹 语 ”, 流 行 于 库 车 、 焉 者 .吐鲁番 一 带 ; 第 二 种 语言 被 称 为 塞 语 > 
或 称 < 和 阅 塞 种 语 >, 流 行 于 于 阅 ,部 善 一 带 。 第 一 种 语言 又 分 为 两 
种 方言 , 甲 种 方言 是 竹 者 人 民 的 通用 语言 , 乙 种 方言 是 色 兹 人 民 的 
通用 语言 @。1907 年 伯 希 和 在 岸 车 西北 约 十 六 公里 的 夏 德 部 Sal- 
dirang) 峡 口 古 垒 中 盗 去 一 批 木 简 , 简 上 有 婆罗 谜 CBrahmi) 字 写 的 
文字 ,其 中 一 枚 , 乃 龟 花王 Swarnate 所 签发 的 商 队 通行 证 。 据 列 
维 的 考证 ，SwarnateCSuvarate) 即 唐 太宗 时 代 之 龟 兹 王 苏 伐 短 ( 季 
六 林 作 Swarnatepi， 相 当 郴 文 的 Suvernadeva， 义 为 “ 金 天 习 ,其 
父 名 苏 伐 勃 驶 ， 此 名 经 还 原 为 Suvarpapuspa， 义 为 金 花 ， 亦 即 赤 
瞻 所 谓 届 支 国 的 金 花王 。 又 一 简 正 面 写 有 “Ksum 十 一 月 ” 一行， 
“Ksum” 一 字 , 据 烈 维 的 考证 ， 谓 是 苏 伐 又 的 在 位 年 号 。 他 又 说 此 
种 语言 乃 是 鱼 兹 土著 之 语言 ， 并 举 ¢ 西 域 记 >“ 其 王 届 支 种 也 ”一 语 
及 龟 兹 王 自 纪元 世纪 以 来 尼 白 氏 一 姓 相 承 为 证 ， 从 而 论 定 圳 有 阿 
利安 种 族 一 支 ,移居 新 疆 , 自立 一 国 @。 中 国 在 纪元 二 世纪 才 开 始 
有 佛经 的 翻译 ,从 音译 方面 来 说 ， 有 些 字音 不 能 用 印度 原文 对 照 ; 
只 能 从 龟 慈 语 找 出 音译 的 原 字 。 例 如 “沙门 ? 焚 文 为 sramana， 角 
57 


兹 语 作 Samane; “沙弥 ” 棱 文 为 Sramanera， 急 兹 语 作 Sanmir; 
“ 波 馆 提 ” 吉文 为 Payantika， 龟 兹 语 作 Payti。 从 这 些 例子 可 以 
看 出 ,前 者 与 中 国 译音 相差 较 远 ， 后 者 则 较 近 。 从 释义 方面 来 说 ， 
也 是 这 样 。 例 如 丈 文 之 “prarrajyaz 义 为 前 进 , 而 汉 译 作 * 出 家 >, 即 
包 兹 语 ost memlalne; ， 林 文 之 mithydrsti 义 为 诬 见 ， 而 汉 译 作 
“外 道 ”, 即 龟 兹 语 parnanne， 义 为 “外 >; 禁 文 之 sama、santi 义 
为 “和 >”, 而 汉 译作 灭 , 即 鱼 效 kes， 义 为 < 息 ”。 这 就 说 明 中 国 所 译 
佛经 中 ,有 一 部 分 不 是 直接 从 林 文 译 来 ,而 是 间接 地 从 龟 兹 语 译 为 
汉语 。 龟 兹 以 西 ,人 习 焚 文 , 龟 兹 以 东 ， 人 习 汉 语 ， 中 国 借 色 冀 滞 
为 媒介 ， 在 传播 佛教 上 起 着 桥梁 作用 ， 故 烈 维 称 之 为 语言 的 “ 瓯 

脱 ?@。 这 种 情况 , 与 正 者 ， 吐 鲁 番 一 带 所 发 现 的 甲 种 方言 文书 不 
同 , 甲 种 方言 的 写本 文书 只 流行 于 下 者 ,吐鲁番 一 带 ， 在 库 车 则 无 ， 
之 , 但 乙 种 方言 的 写本 不 仅 库 车 有 ， 焉 者 、 吐 鲁 番 一 带 也 有 。 
. 甲 种 方言 是 珀 者 用 于 官方 和 佛教 方面 的 语言 ,与 古代 琳 者 居民 
的 口 说 语言 可 能 没有 多 大 关系 , 但 乙 种 方言 除 大 量 采用 梦 语 
之 外 ， 仍 保留 一 些 古代 龟 兹 居民 的 口 说 语言 , 如 上 面 所 举 的 par- 
nanne、kes 等 字 , 不 是 来 自 顶 文 , 只 能 说 是 古代 龟 楷 居民 的 土语 。 
龟 兹 居民 因 与 来 自 北 方 的 突 夏 种 民族 接触 ， 故 在 突厥 语 里 也 保存 
了 一 些 色 兹 语 ,如 突厥 语 tuman, 来 自 包 兹 语 的 tumane, tmane@ 四 。 
乙 种 方言 ( 色 兹 语 ) 虽 则 保存 了 一 部 分 龟 兹 居民 通用 的 口 说 语言 ， 
但 不 能 说 就 等 于 龟 兹 人 民 和 通用 的 口 说 语言 ， 乙 种 方言 在 文书 中 究 
况 还 保存 有 多 少 急 榴 人 民 通 用 的 口 说 语言 ,这 个 问题 ,还 有 待 于 进 
一 步 的 研究 、 烈 维 称 龟 兹 为 语言 的 “ 吗 脱 ”( 应 该 说 “边界 六， 从 
佛教 经 典 的 诵 习 和 传译 来 说 ， 固 然 是 有 一 定 的 依据 ， 但 我 们 必须 
指出 ,古代 龟 北 人 民 亦 习 用 汉语 。 汉 代 西 域 三 十 六 国 中 , 龟 楷 是 一 
个 大 国 , 包括 今 之 轮 台 、 库 车 , 沙 雅 , 拜 成 , 阿克苏 , 新 和 六 县 , 而 
以 库 车 为 中 心 ， 人 物 股 富 ,交通 便利 。 汉 唐 时 代 , 西域 都 护 即 驻扎 
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于 此 。 据 < 汉 书 .西域 传 渠 犁 条 :“( 旬 花王 绛 宾 ) 元 康 元 年 公元， 
前 65 年 ) 遂 来 朝 贺 , 王 及 夫人 乡 赐 印 绥 , 夫人 号 称 公主 , 赐 以 车 骑 
旗 鼓 歌 吹 数 十 人 , 绮 绣 杂 继 琦 珍 凡 数 千 万 。 留 且 一 年 , 厚 赠送 之 ， 
后 数 岁 来 朝 锅 , 乐 汉 衣 服 制度 , 归 其 国 , 治 宫室 , 作 微 道 周 卫 , 出 入 
传呼 , 撞 钟 鼓 ,如 汉 家 仪 。……: 绛 宾 死 ,其 子 丞 德 自 亩 汉 外 孙 。 成 - 
诅 帝 时 往来 尤 数 ， 汉 遇 之 亦 甚 亲密 > 当 西 汉 后 期 ， 龟 兹 与 汉 朝 来 
往 如 此 之 密 , 习 染 汉文 化 如 此 之 深 , 在 西域 诸 国 中 是 罕见 的 。 所 以 
我 们 说 包 效 人 亦 习 用 汉语 。 绛 宾 的 儿子 名 承德 ; 承 与 承 通 ,承德 义 。 
为 承继 其 父 之 德 业 ,此 为 汉 名 无 疑 。 后 汉 桓帝 永寿 四 年 (公元 158 
年 )< 包 次 左 将 军 刘 平 国治 关 城 诵 > 发 现 于 拜 城 东北 约 200 里 之 喀 
拉 达 格 山 慧 博 者 克拉 格 沟 口 , 诵 文 刻 在 岩石 上 。 黄 文殊 曾 于 1928 
年 亲 至 其 地 考察 , 重 拓 诵 文 ,并 校正 前 人 传 录 之 话 。 据 < 汉 书 . 西 
域 传 > 包 兹 国 条 ， 谓 其 王 诸 属 官 有 左右 将 。 又 < 后 汉 书 ， 班 超 传 > 
“ 超 发 于 阅 诸 国 兵 二 万 五 千 人 , 复 击 莎 车 ， 而 龟 背 王 遗 左 将 军 发 温 
宿 , 姑 墨 、 尉 头 合 五 万 人 救 之 ”是 刘 平 国 为 旬 兹 国 的 左 将 军 无 疑 。 
诵 文中 第 二 行 “从 口 人 孟 伯 山 狄 需 责 赵 口 插口 羌 >，“ 从 > 字 下 据 叶 
昌 炽 ,王仁 骏 均 释 作 “< 秦 ” 字 , 至 黄 氏 重 拓 时 ， 此 字 已 不 可 辨 。 我 细 
审 清光 绪 间 拓 本 ,所 谓 “ 秦 * 字 , 左 旁 似 有 三 点 ,而 右 故 则 似 “ 莫 ?, 从 
整个 字 来 看 ,更 像 < 汉 ” 字 , 而 不 像 < 秦 * 字 。 此 行 可 与 第 一 行 “ 龟 兹 
左 将 军 刘 平 国 以 七 月 廿 六 日 发 家 ” 连 读 ， 释 作 “ 龟 兹 左 将 军 刘 平 国 
发 家 中 随从 汉人 和 卫 伯 山 犹 乔 责 …… 等 六 人 @。” 从 官制 和 诵 文 都 说 
明 刘 平 国 是 龟 奖 国人 ,而 采用 汉文 的 名 字 。 此 外 , 黄 氏 在 库 车 一 带 
古城 遗址 中 发 现 不 少 汉文 书 ， 如 在 沙 雅 西北 通古斯 巴 什 旧 城 中 发 
现 < 本 明达 借 粮 契 残 纸 >， 所 书 年 代为 唐 大 历 十 五 年 四 月 十 二 日 ， 
大 历 为 唐代宗 年 号 ,大 历 仅 十 四 年 ， 十 五 年 已 是 德 案 建 中 元 年 ( 公 
元 780 年 )。 又 有 “ 白 苏 毕 梨 领 电 米 状 >, 书 于 唐 大 历 十 四 年 三 月 二 
士 三 日 。 包 兹 王 姓 白 , 则 此 苏 毕 梨 是 龟 兹 人 而 充当 屯田 成 卒 者 。 又 
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有 < 将 军 姚 闵 奴 烽 子 钱 残 纸 >, 只 书 丙午 年 ,不 记 年 号 。 考 上 唐代宗 永 
泰 二 年 (公元 766 年 ) 为 丙午 ， 至 唐 敬 宗 宝 历 二 年 (公元 826 年 ) 亦 
为 丙午 ,至 唐 信 宗 光 启 二 年 〈 公 元 886 年 ) 为 李 唐 最 后 一 个 丙午 。 
究 竞 是 那 一 个 丙午 ,已 难 考 定 ,但 犯 冰 奴 显然 不 是 流 人 ， 而 是 色 兹 
将 军 ,其 支付 烽 子 钱 的 文件 也 用 汉文 ,可 见 即 在 唐 末 ， 汉 文 仍 通 行 
于 龟 次 军政 衔 署 之 间 。 其 余 如 诸 佛 洞 岩 壁 的 汉 名 题词 为 数 更 多 。 
所 有 这 些 都 说 明 汉 唐 时 代 汉语 在 龟 兹 颇 为 流行 ， 旬 族人 民 习 用 汉 
语 者 , 必 非 少数 ,尤其 是 在 " 龟 兹 语 ?未 形成 以 前 ,更 是 如 此 。 

至 于 所 谓 “ 乙 种 方言 ~C“ 旬 论语 ”) 的 形成 ， 时 代 较 晚 。 迄 今 发 
现 的 “ 乙 种 方言 ?文书 ， 其 时 代 上 限 不 早 于 七 世纪 。 斯 坦 因 在 敦煌 
西边 汉 长 城 废 址 的 地 成 站 附近 盗 去 一 批 十 物 ， 其 中 有 木 简 和 丝 织 
物 。 据 说 有 一 段 残 绢 ， 是 属于 西汉 未 年 的 遗物 ， 上 面 用 汉文 和 印 
度 文 写 着 绢 的 原来 尺寸 ， 证 明 从 西汉 未 起 ， 已 有 印度 商人 把 印度 
婆罗 谜 文字 带 到 塔里木 盆地 。 又 佛教 经 典 之 东 传 ， 初 期 多 由 月 氏 
人 转 介 ， 据 < 高 僧 传 所 载 ， 最 早 为 月 氏 借支 识 , 于 汉 灵 帝 时 ( 公 
元 168-189 年 ) 来 到 洛阳 ， 并 传译 “般若 >、< 道 行 般 舟 *、< 首 “ 
楞 严 ”等 三 经 。 故 黄 文 狐 说 : “和 吾 人 知道 佛教 初 人 塔里木 盆地 ,是 
由 大 月 氏 王 人 腻 色 迎 二 世 之 介绍 ， 而 伽 腻 色 迦 王 传播 佛教 ， 是 
以 键 陀 罗 为 中 心 ， 向 西方 传播 ， 势 力 及 于 塔里木 盆地 当 在 纪元 后 
二 世纪 ， 发 蒙 滋长 当 在 三 世纪 以 后 @?。 黄 氏 此 说 , 似 较 符合 实际 。 
三 国 魏 甘 露 三 年 (公元 258 年 ) 有 旬 兹 沙门 白 延 在 洛阳 白马 寺 译 出 
大 乘 方 等 部 中 之 < 无 量 清净 平等 觉 经 > 二 卷 及 小 乘 部 中 之 < 除 灾 患 、 
经 > 二 卷 。 又 晋 简 文 帝 咸 安 三 年 (公元 37 年 ) 有 月 氏 国人 支 施 仑 育 
习 < 须 赖 经 >、< 首 楞 严 >.< 上 人 金光 首 经 > 等 ,当时 任 翻译 者 名 息 延 , 亦 
龟 效 国人 人 @。 四 世纪 时 名 僧 灼 摩 罗 什 , 原籍 虽 属 天 竺 ,但 生长 于 龟 
兹 ,于 后 秦 弘 始 三 年 (公元 401 年 ) 至 长 安 ,此 后 三 十 年 中 凡 译 经 九 ， 
十 八 部 。 据 伯 希 和 说 ， 有 一 佛经 (< 南 条 目录 > 402 号 ) 曾 在 危 兹 
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金光 寺中 从 楚 文 译 为 旬 兹 语 ， 后 于 公元 394 年 又 从 龟 花 语 译 为 汉 
文 蚁 ， 六 世纪 下 半 叶 名 僧 凑 琼 日 :“ 如 天 等 经 律 传 到 印 引 ， 龟 弦 不 
解 天 竺 语 , 呼 天 竺 为 印 特 伽 国 者 ,因而 译 之 。 若 易 解 者 , 犹 存 梵 语 。 
如 此 大 焚 俱 有 者 是 。”(< 宁 高僧 传 > 卷 三 < 论 > 引 文 》 根据 以 上 的 中 
料 ,我 们 不 妨 作 如 下 的 假定 : 龟 兹 在 四 世纪 以 前 , 原 无 文字 ， 公 元 
一 世纪 ,印度 商人 把 婆罗 谜 文字 带 来 塔 里 永 盆地 ,公元 二 世纪 时 印 
度 僧人 带 来 了 梵文 佛经 ,公元 三 世纪 以 后 , 旬 兹 佛教 日 益 盛 行 ， 因 
而 外 讼 僧 徒 学 习 焚 文 者 愈 众 ， 正 如 四 世纪 末 法 显 经 过 部 善 国 时 所 
记 的 那样 < 诸 国 俗人 及 沙门 尽 行 天 竺 法 ,但 有 精 粗 。 从 此 西行 所 经 
诸 国 ， 类 和 尼 如 是 。 唯 国 国 胡 语 不 同 ， 然 出 家 人 皆 习 天 竺 书 、 天 所 
语 ” 从 两 汉 至 南北 朝 , 龟 兹 官府 文书 和 民间 契约 都 用 汉文 ,但 从 四 
世纪 起 , 龟 兹 人 民 已 开始 借用 婆 逻 谜 字 ， 以 表达 本 地 的 语言 ,于 是 
逐渐 形成 了 所 谓 “ 忆 ,种 方言 2(“ 龟 益 语 妇 的 文字 ， 四 世纪 末 已 有 僧 
徒 用 这 种 文字 翻译 佛经 。 此 后 不 仅 僧 徒 用 以 译 经 ,民间 亦 渐 流行 ， 
至 六 世纪 后 ,官府 文书 和 民间 契约 , 亦 采用 之 ,与 汉文 并 行 。 

龟 兹 除 南面 有 塔里木 河流 经 之 外 , 国 中 有 二 大 河 , 即 < 水 经 注 > 
所 谓 东 川 水 和 西川 水 , 东 川 水 指 今 铜 厂 河 ， 西 川 水 指 今 沙 雅 河 ( 渭 
千 河 )。 汉 唐 时 代 ， 说 河 两 岸 的 城镇 市 集 ,村 合 田 畴 ,佛寺 僧 舍 , 星 
罗 棋 布 ， 今 残 垣 故 垒 ， 尚 历历 可 寻 。 如 钢 厂 河畔 的 苏 巴 什 十 城 遗 
址 ,规模 宏伟 ,以 塔 庙 为 中 心 ,河东 三 塔 , 河 画 三 塔 , 高 全 入 云 ,周转 
环绕 若干 唐 字 和 佛 洞 。 沙 雅 河畔 的 库 木 土 拉 千 佛 洞 ， 克 子 尔 河 昱 
的 千 佛 洞 ,都 是 古代 龟 兹 佛教 的 中 心地 区 。 自 公元 三 世纪 中 期 起 ， 
龟 兹 佛教 即日 趋 隆盛 ,至 四 世纪 ， 前 秦 奏 坚 将 吕 光 侵入 龟 兹 之 际 ， 
名 僧 鸠 摩 罗 什 住 王 新 寺 宣扬 大 乘 教义 ， 为 龟 冀 佛教 最 盛 之 时 。 据 
< 性 书 >; “其 城 三 重 ,中 有 佛 塔 唐 千 所 。” 仅 在 王城 之 内 ,已 有 塔 庙 千 
所 。 又 < 高 僧 传 > 坞 摩 罗 什 传 谓 当时 龟 兹 有 僧 一 万 人 ,其 盛况 可 以 
想见 。 罗 什 离开 龟 兹 以 后 ,小 乘 教 复 占 优势 ,但 佛教 仍 未 衰落 。 至 
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去 半 时 代 , 据 < 西域 记 > 所 载 , 尚 有 伽蓝 百 你 所 ， 僧 徒 五 千 余 人 。 瑶 
晋 时 代 ， 旬 效 名 僧 大 德 之 来 中 国内 地 传译 佛教 经 典 者 ， 除 罗 什 之 
外 , 尚 有 三 国 魏 甘 露 三 年 (公元 258 年 ) 译 经 于 洛阳 和 白马 寺 之 白 延 ， 
西晋 时 之 息 元 信息 法 巨 . 护 尸 梨 密 多 罗 CSrimitra) 等 ,而 当时 所 据 
林 本 ,来 自 色 兹 者 颇 多 。 

据 清 徐 松 < 西 域 水 道 记 > 卷 二 请 渭 干 河 丁 谷山 千 佛 洞 与 河西 岸 
古城 遗址 , 隔 河 相对 , 即 辩 机 所 记 之 东西 二 昭 情 府 。 黄 文弱 于 第 一 
次 调查 时 亦 以 沙 雅 河 ( 渭 干 河 ) 两 岸 遗 址 ( 库 木 土 拉 千 佛 润 ) 为 < 大 
唐 西域 记 > 之 二 昭 咎 厘 ,并 举 出 其 南 (应 作 西 南 ) 之 于 什 格 提 大 城 遗 
址 即 记 中 所 谓 莞 城 。 但 他 在 第 二 次 调查 时 ,以 距离 及 方向 不 合 ,而 
又 这 弃 此 说 @。 斯坦 因 曾 测量 库 车 河东 岸 之 刻 城 ,周围 大致 有 十 七 
八里 ， 与 去 瞻 之 说 合 ， 因 而 又 认定 此 废 城 为 唐 代 之 届 支 ( 鱼 兹 ) 都 
城 ,而 位 于 此 城 以 北 四 十 里 之 苏 巴 什么 寺 , 应 为 玄 装 所 记 之 二 昭 属 
厘 @@。 伯 希 和 同意 以 库 检 东北 北 苏 巴 什 (Subai)》 地 方 隔 河 两 岸 对 
立 的 两 座 庙宇 为 二 昭 情理 ， 但 他 指出 玄 奖 所 记 二 昭 情 厘 是 位 于 届 
支 东 境 莞 城北 四 十 里 ,而 不 是 届 支 城北 四 十 里 ,也 就 是 说 ， 二 上 昭 悄 
悍 南 四 十 里 之 城 , 在 玄 半 经 过 时 已 经 荒废, 当时 的 居 支 都 城 应 在 别 
处 。 玄 睹 所 记 二 昭 情 香 佑 花 ， 即 < 水 经 注 > 卷 二 引 < 释 民 西 域 志 > 所 
说 之 从 离 大 清净 ， 亦 即 < 高 僧 传 > 鸠 摩 罗 什 传 之 任课 大 寺 ， 和 省 离 与 ， 
梧 情 中 为 同名 异 译 , 伯 希 和 还 原 为 Vigiri 或 站 kir, 原 义 为 “( 候 
望 ) 台 ”, 后 转 训 为 典 尖 ,或 以 苏 巴 什 二 上 废 寺 之 塔 尖 而 得 名 @。 我 们 
认为 玄 瞻 所 记 之 二 昭 情 砷 应 指 今 库 奈 城 东北 北 荔 巴 什 隔 河 对 峙 之 
二 寺庙 遗址 ,而 不 是 指 渭 和 干 河 库 木 土 拉 以 北 之 千 佛 洞 和 古城 遗址 。 
阿 奢 理 起 伽蓝 经 瓦特 斯 CT Watters) 还 原 为 A-shé-Li-yi, 是 来 自 
楚 语 ischarya, 义 为 奇特 @。 但 伯 希 和 认为 古 读 可 还 原作 -asar 和 次 或 
ar 计 ， 疑 由 龟 兹 语 一 种 含有 fie: 尾音 的 读 法 转变 所 致 ,可 以 比拟 - 
为 就 文 之 icarya@。 关 于 此 伽蓝 的 具体 位 置 问题 , 徐 松 谓 渭 千 河 流 
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经 胡 林 上 ( 士 ) 拉 庄 西 ，( 庄 车 城西 六 十 里 ) 渡河 处 为 < 唐 蔬 .地理 
志 > 安 西西 出 配 兢 关 所 经 之 白马 滤 , 渡 河 后 盈 至 阿 奢 理 起 佑 蓝 。 伯 
希 和 说 ， 应 是 今 库 本 土 拉 〈Qumr-tura) 之 西 , 木 札 特 河 (Muzart~ 
+ daria) 上 畔 之 Dulduraqur (Duldul-akhar) ， 或 是 库 车 河西 之 - 
Qutlugh-ordu,， (假定 唐 时 龟 兹 都 城 在 河东 ， 不 像 今日 之 在 河西 ) 
按 雪 时 龟 兹 都 城 应 在 库 车 河西 岸 ， 则 谓 阿 奢 理 起 伽蓝 在 库 车 河西 
之 Qutlugh-ordu, 就 不 能 成 立 。 据 上 文 二 胎 情 砷 既然 考 定 为 苏 巴 
什 隔 河 相对 的 寺 让 遗址 ， 则 渭 干 河 库 木 土 拉 附近 的 遗址 为 唐 时 包 
兹 佛教 中 心 之 一 ， 玄 上 半 不 会 无 一 言 提 及 。 所 以 我 们 认为 此 会 场 西 
北 渡河 所 至 之 阿 奢 理 武 命 蓝 ,应 在 库 木 土 拉 附 近 的 遗址 中 寻 之 。 


五 、 音 乐 


龟 兹 古代 艺术 文化 最 特 出 的 一 方面 是 它 的 音乐 。 玄 装 云 :“ 管 ， 
弦 伎 乐 , 特 善 诸 国 >。 角 兹 音乐 不 仅 著称 于 西域 ， 而 且 给 中 国 隋 唐 
以 后 的 音乐 以 很 大 的 影响 。< 障 书 . 音乐 志 > 云 :“ 始 开 皇 初 ， 定 令 


置 七 部 乐 : 一 日 国 伎 ,二 日 清 商 伎 ,三 日 高 丽 伎 ,四 日 天 给 伎 ,五 日 、 


安国 传 ,六 日 旬 兹 使 ,七 日 文康 传 。 又 杂 有 了 厂 勤 , 挫 南 . 康 国 , 百 济 、 
突厥 ,新 罗 . 翁 ( 傅 ) 国 等 传 >。 又 云 ; “及 大 业 中 (公元 605 一 618)， 
场 帝 乃 定 清 乐 , 西 凉 , 色 兹 ,天 竺 , 康 国 , 朴 勤 ,安国 .高丽 , 礼 毕 以 为 
九 部 乐 ?。 又 去 :“ 西 凉 者 ， 起 篆 氏 之 末 ， 台 光 、 诅 渠 蒙 逊 等 据 有 六 
州 , 变 龟 冀 声 为 之 ,号 为 秦汉 伎 .> 又 云 :“ 凶 兹 者 ,起 自 电光 灭 旬 盐 ， 
因 得 其 声 。 吕 氏 亡 ,其 乐 分 获 。 后 魏 平 中 原 , 复 获 之 。 其 声 后 多 变 
易 ,至 障 有 西国 色 效 、 齐 朝 包 北 、 土 龟 兹 等 几 三 部 。 开 皇 中 C 公 元 
581--604 年 ) 其 器 大 盛 于 间 半 。 时 有 曹 妙 达 , 王 长 通 、 李 士 衡 , 部 
金 乐 , 安 进 贵 等 , 皆 妙 绝 纺 管 ,新 声 奇 变 , 朝 改 莫 易 , 持 其 音 技 , 估 街 
公 王 之 间 , 举 时 争 相 幕 尚 .> 又 云 : “天 竺 者 ， 起 自 张 重 华 据 有 凉 州 ， 
重 四 译 来 贡 男 传 ,天 竺 即 其 乐 悔 。 歌 曲 有 沙 石 于 ， 舞 曲 有 天 井 , 乐 
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器 有 风 首 化 筷 , 改 爸 , 五 张 , 笛 、 铜 鼓 , 毛 员 鼓 . 都 县 鼓 . 钢 拔 , 贝 等 九 
种 为 一 部 ,十 二 人 。*< 隋 书 > 这 些 记载 ， 从 中 国 音乐 史上 来 说 , 特 具 
重要 意义 。 中 国 十 乐 自 魏 亚 以 后 ， 日 渐 散 亡 ， 南 朝 梁 武帝 下 诏 有 
“部 滩 ( 韶 ,用 乐 ; 湾 , 息 汤 乐 ) 之 称 空 传 , 咸 英 ( 戌 了 地， 黄帝 乐 ; 六 英 ， 
帝 时 乐 ) 之 实 靡 托 ? 之 叹 ， 沈 约请 撰 乐 书 , 议 者 皆 言 乐 之 宣 改 ,不 言 
改 乐 之 法 , 纷 吸 不 已 。 武 帝 乃 亲自 制定 礼 乐 ， 又 立 为 四 器 ,名 之 为 
“ 通 ”, 沈 约 , 萧 子 云 等 为 之 制 辞 ， 梁 乐 虽 备 , 然 去 古 傅 远 , 故 隋 文 帝 
斥 之 为 亡国 之 音 。 北 户 拓 践 氏 建国 , 借 与 河西 交通 之 便 , 引进 了 胡 
乐 。 早 在 东亚 时 ,前 秦 荷 坚 遗 其 将 吕 光 率 兵 伐 包 兹 , 平 之 ,得 其 乐 。 
及 光 于 公元 397 年 自立 为 后 凉 国 ， 色 兹 乐 遂 行 于 河西 。 其 后 又 渗 
合 本 地 因素 , 稍 有 改变 ,号 为 泰 汉 伎 ， 亦 即 后 来 障 断 帝 所 置 九 部 乐 


中 之 西 凉 部 。 吕 氏 后 凉 国 亡 ,其 乐 分 散 。 北 魏 明 元 帝 泰 常 七 年 ( 公 


元 422 年 ) 平 中 原 , 复 得 龟 效 乐 。 吕 氏 据 有 凉 州 时 期 ， 凉 州 一 地 除 
了 流行 包 兹 乐 及 其 变种 之 秦汉 伎 之 外 ， 还 有 天 竺 乐 。 这 是 前 凉 张 
重 华 ( 公 元 346 一 353 年 ) 时 天 竺 使 者 所 贡 ; 即 后 来 隋 文帝 所 置 七 部 
乐 中 之 天 竺 伎 及 断 帝 所 置 九 部 乐 中 之 天 和 华 部 。 北 魏 太 武帝 太 延 五 
年 (公元 439 年 ) 灭 北 凉 国 ，( 诅 渠 蒙 过) 得 秦汉 伎 。 北 周 武帝 天 和 


三 年 (公元 568 年 ) 突 厥 皇后 来 妖 , 带 来 了 包 效 乐 工 苏 只 婆 (向 达 疑 ， 


为 Suvajiva 的 对 音 ， 日 人 林 谦 三 谓 应 还 原 为 束 文 Sujiva, 义 为 妙 
生 )@, 苏 只 小 的 父亲 是 西域 著名 的 乐师 , 家 传 有 自 , 善 弹 琵 琶 , 一 
均 之 中 , 间 有 七 声 .至 隋 文 帝 开 和 皇 二 年 (公元 582 年 ) 命 乐 工 改定 声 
律 , 益 不 能 通 ,七 声 之 内 ,三 声 乖 应 。 有 柱 国 公 郑 译 奏 请 更 正 , 据 苏 
只 婆 的 演奏 , 调 有 七 种 , 乃 亲 习 害 至 ,以 其 七 调 ， 勘 校 七 声 , 正 相符 


合 , 始 得 七 声 之 正 。 苏 只 疲 所 传 ,又 有 五 昌之 名 , 生 者 , 即 中 国 旧 乐 _ 


所 谓 * 均 ”也 .而 “ 均 ” 者 ,即今 所 谓 “ 调 首 ” 加 @。 译 用 琵琶 推演 其 声 ,更 

立 七 均 。 十 二 律 〈 黄 钟 .大 吕 , 太 和 焦 . 夹 钟 . 姑 洗 、 仲 吕 ,. 药 宾 .本 钟 、 

夷 则 , 南 吕 ,无 射 , 应 钟 ) 各 有 七 音 , 音 立 一 调 ， 故 成 七 调 十 二 律 , 合 
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八 十 四 调 , 旋 转 相交 , 尽 名 和合。 又 以 其 声 考 校 太 常 所 奏 ， 发 现 其 
十 一 宫 七 十 七 音 , 都 不 能 和 合 , 因 作 八 音 之 乐 ， 七 音 之 外 ， 更 立 一 
声 , 亩 之“ 应声 ”四 。 经 过 郑 译 这 番 勤 校 极 理 的 功夫 , 中 国 旧 乐 的 宫 
商 角 征 羽 变 实 变 征 七 声 ， 才 能 用 乐器 正确 地 弹 考 出 来 。 郑 译 七 调 
十 二 律 旋 转 相交 之 议 , 虽 因 何 妥 的 阻 乒 ， 不 能 施 于 雅 乐 。( 雅 乐 只 
限 用 费 钟 一 宫 , 不 许 作 旋 宫 之 乐 ) 但 燕 乐 除 清高 之 外 , 胡 乐 , 俗 乐 二 
种 ,都 是 从 危 歼 乐 演化 而 来 。 至 断 帝 时 (公元 605 一 617 年 ) 上 且 用 多 
兹 人 白明 达 为 乐 正 ,大 造 新 声 。 东 乐 至 唐 代 而 益 备 , 连 雅 乐 也 不 锡 
受 龟 兹 乐 调 之 影响 。 唐 代 俗 乐 勃 兴 ， 更 是 龟 兹 乐 盛行 所 促成 。 由 
此 可 见 , 苏 只 婆 郑 译 二 人 在 中 国 音乐 发 展 史上 有 很 大 的 功绩 ,使 频 
于 出 坏 豪 亡 的 中 国 旧 乐得 以 复苏 。 龟 次 乐 对 中 国 旧 乐 的 影响 是 多 
方面 的 ,但 最 主要 的 有 三 个 方面 : 一 是 用 龟 北 七 调 校正 了 中 国 旧 乐 
的 七 声 ; 二 是 改变 了 中 国 传统 的 对 * 调 ”的 观念 ,中 国 旧 乐 只 限 以 宫 
声 为 “ 调 首 ”, 使 < 调 ” 与 “宫调 ”为 同 义 语 ， 但 自 引进 龟 兹 乐 后 , 富 
以 外 的 六 声 ( 商 . 角 , 征 . 羽 , 变 宫 、. 变 征 ) 都 可 以 作为 “ 调 首 ” 而 成 
“ 调 ? 了 ; 三 是 在 乐器 .歌曲 舞曲 等 其 他 方面 都 大 大 地 丰富 了 中 国 ， 
旧 乐 的 内 容 。 

苏 只 婆 之 覆 琶 七 调 ,向 达 认 为 都 是 来 自 印度 的 ,并 谓 与 印度 音 
乐 中 之 北 宗 , 即 印度 斯 坦 尼 派 (Hindostani School 相似 ,或 竞 出 于 
北 宗 ,为 其 一 派 @。 据 < 通 典 >“ 自 周 隋 以 来 , 管弦 杂 曲 数 百 曲 , 多 用 
西 凉 乐 , 芍 舞 曲 多 用 怨 效 乐 .> 又 x 辽 中， 乐 志 >: “大 乐 四 旦 二 十 八 
调 不 用 和 奢 律 ,以 醋 琶 弦 叶 之 , 沸 从 沁 至 清 ， 移 更 其 声 , 下 益 油 ,上 益 
清 。 七 七 四 十 九 调 , 余 二 十 一 调 失 其 传 , 盖 出 九 部 乐 之 旬 北部 云 。” 
- 按 所 谓 西 凉 乐 乃 龟 北 乐 之 变 种 ， 而 包 搬 文化 与 印 诬 文 化 有 密切 关 
系 , 则 向 氏 之 言 , 非 无 根据 。 其 后 林 谦 三 又 引 南 印 诬 库 几米 亚 马 来 
碑 铭 (Kuaimiyamalai) 所 刻 林 语 七 调 之 名 ， 与 苏 只 婆 七 调 对 照 ， 
发 现 其 每 一 个 民族 都 有 其 固有 的 文化 ,即使 在 原始 社会 时 期 ,也 有 
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表现 在 石器 .陶器 及 其 他 生活 器 具 上 的 文化 ， 况 且 据 < 汉 书 . 西域 
传 >, 色 益 在 受 印 度 文化 影响 以 前 ,已 有 城郭 .官制 ， 并 且 能 铸 治 金 
属 ,难道 这 些 不 是 文化 吗 ， 再 者 ， 龟 兹 人 既然 特 具 音乐 的 才能 ,在 
其 接受 印度 音乐 影响 以 前 ， 根 据 一 个 民族 文化 的 历史 发 展 的 一 般 
过 程 来 说 ， 不 可 能 在 其 本 土 没有 丝毫 音乐 歌舞 上 的 任何 表现 。 我 
们 在 核对 苏 只 池 七 调 与 南 印度 碑 锁 所 刻 七 调 时 ,还 有 沙 识 , 沙 侯 加 
洲 和 伐 利 徐 三 调 对 不 上 碑 铭 的 Madhynma-grima， Sadja-grama 
和 Kaisika-madhyama 三 调 。 从 乐器 来 说 ， 史 书 所 列 , 龟 兹 部 有 
竖 签 徐 , 天竺 部 则 为 凤 首 签 筷 ; 印 浆 部 有 答 , 第 , 答 腊 鼓 , 腰 鼓 , 鸡 类 
鼓 . 侯 提 鼓 , 齐 总 .所 鼓 , 弹 筝 ， 天 竺 部 则 无 之 。 反 之 ， 天 等 部 有 铜 
鼓 , 龟 兹 部 则 无 之 ， 计 包 兹 有 而 天 人 乞 部 无 之 乐器 多 达 九 种 。 此 外 ， 
< 通 典 > 卷 141 所 载 北魏 世宗 时 所 用 乐器 中 ， 中 沙 腊 =Sadava, 婆 
陀 力 =sadharita (向 达 以 Sadja 当 之 ， 误 。 ， 般 央 =Paiicama， 
鸡 识 =Kaisika， 计 有 四 调 的 名 称 是 一 致 的 ， 更 进一步 为 苏 只 婆 七 
调 来 自 印度 找到 有 力 的 证 据 @。 但 我 们 认为 刻 有 印度 音乐 七 调 名 
称 的 这 个 碑 铭 ， 既 发 现 于 南 印 度 ， 则 向 氏 所 谓 属 于 印度 音乐 系 北 
宗之 说 , 就 有 问题 。 向 氏 又 说 : “ 故 秦 汉 以 来 , 龟 兹 文化 实 承 印度 
文化 之 绪 余 ， 怨 兹 本 国 固 无 文化 。 则 谓 苏 只 于 琵琶 七 调 乃 凶 冀 文 
化 之 产物 , 实 未 为 探 本 之 论 也 。” 又 说 ， 龟 兹 与 印度 北部 在 种 族 上 
同 为 伊 兰 民族 , 故 “ 龟 兹 同 印 度 觉 是 同 种 同文 之 国 了 @。> 我 们 对 于 
向 氏 这 些 论点 ,不 敢 苟 同 。 关 于 龟 奖 人 的 种 族 问题 , 仅 任 风俗 外 表 
上 的 一 些 特点 是 不 能 断定 一 个 民族 的 人 种 类 型 。 关 于 凶 兹 人 的 文 
化 问题 ,说 色 北 在 受 印 度 文化 影响 以 前 原 无 文化 ,这 种 论点 是 错误 
的 。 有 届 茨 ( 旬 兹 ) 生 释 。 唐 李 顾 < 听 安 万 善 吹 锅 和 集 葡 > 云 ; “南北 截 
竹 为 风 策 ， 此 乐 本 是 色 花 出 。” 菇 策 亦 称 币 策 ， 是 唐 代 已 视 为 色 益 
乐 ,而 不 是 天 竺 乐 。 据 林 氏 的 研究 ,隋唐 旬 兹 部 的 乐器 ， 依 其 所 属 
系统 来 说 ,分 属 伊 兰 :印度 .中 国 三 系 @。 如 此 看 来 , 龟 兹 乐 中 引进 
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印度 . 伊 兰 和 中 国 的 成 分 ,而 以 印度 的 成 分 为 多 ， 这 是 事实 。 但 与 
其 说 , 龟 兹 乐 完全 出 自 印 度 乐 ， 毋 宁 说 , 龟 兹 乐 是 在 龟 兹 固有 的 音 
乐 基础 上 大 量 吸 取 外 来 的 成 分 ,尤其 是 印度 的 音乐 成 分 , 创造 出 自 
已 的 一 套 具有 本 民族 特色 的 龟 兹 乐 。 
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从 届 支 国 至 跋 迎 国 的 一 段 行程 


关于 践 禄 迎 国 的 方位 问题 ,下 文 将 有 所 论述 ,但 要 了 解 玄 半 从 
届 支 国 至 跨 宗 迦 国 的 一 段 行 程 ， 有 必 权 先 假定 跋 祥 迎 国 是 位 于 今 
哈喇 玉 尔 液 及 其 附近 地 区 。 玄 装 所 取 似 为 确 尔 克 达 格 山北 一 线 ， 
这 段 路 线 在 唐 代 ， 从 地 理 形势 来 观察 ， 与 今 代 的 群 路 相差 不 会 很 
大 .< 西域 记 > 云 :“ 从 此 西行 六 百 余 , 经 小 沙 磺 , 至 跨 禄 迎 国 .> 今 代 
由 库 车 出 北 门 ,五 里 官厅 ,向 西行 三 里 人 戈壁 ,三 十 二 里 夏 德 郎 ,三 
十 里 盐水 沟 , 即 托 和 拉 旦 驿 ,二 十 里 托 和 拉 旦 达 坂 ,四 十 里 大 坂 , 自 
此 转向 西南 行 ,四 十 里 和 色 尔 又 (旧名 替 色 勒 ) , 西 偏 北 行 一 里 渡 和 
色 尔 河 , 三 十 九里 赛 里 木 城 @。 或 谓 山北 一 线 开始 儿 径 向 北 行 , 至 
夏 德 朗 始 转向 西北 ， 与 玄 奖 所 记 的 “西行 不符 。 我 们 认为 去 瞻 所 
谓 从 局 支 国 西行 六 百 余 里 至 跋 禄 迎 国 ， 是 就 整个 路 程 的 总 方向 言 ， 
之 。 至 于 去 装 从 届 支 国 至 肢 禄 迎 究竟 取道 山北 一 线 ， 换 或 取道 山 
南 捷径 的 问题 , 伯 希 和 谓 < 有 一 较为 直接 之 道 途 ,现在 几 近 莞 废 ,此 
道 自 库 车 径 向 西行 ， 在 浑 土 拉 (Qum-tura) 之 南 滤 穆 杂 尔 特 河 , 始 
终 循 Caltagh 山南 行 。 我 在 H. Cordiér 刊行 Yule 的 < 契丹 路 程 > 
(第 四 册 二 三 一 页 ) 一 条 附注 中 ， 曾 说 明 这 条 南 道 就 是 鄂 本 笃 
(Benoit de Goes) 在 十 七 世纪 初 年 经 行 之 道 。 斯 坦 因 君 在 < 亚洲 腹 
地 > 八 一 七 页 曾 试 为 证 明 此 道 亦 是 六 三 〇 年 玄 装 经 行 之 道 , 并 是 八 
”世纪 末年 页 耽 所 述 之 道 ,”@ 可 见 斯 坦 因 和 伯 希 和 都 主张 去 奖 取 道 
山南 一 线 ,此 道 较 山 北 一 线 为 径 捷 , 自然 里 程 亦 较 短 , 故 向 来 被 称 
为 库 村 至 阿克苏 的 捷径 之 一 。 清 棒 园 氏 (长白 七 十 一 ) < 西域 闻 见 
录 > 着 六 云 :“ 土 集 占 必 弃 ( 库 车 ) 城 逃 归 叶 尔 羌 去 ， 去 有 路 径 两 条 ， 
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一 由 城西 之 滑 千 爱 曼 ( 村 落 之 谓 ) ,此 地 水 浅 , 人 马 可 滤 , 滤 河 则 得 ， 
向 阿克苏 之 捷径 矣 。” 据 此 ， 乃 知 直至 清 代 此 道 仍 可 通行 ,并 未 营 
庆 。 从 现今 新 版 中 国 地 图 上 ,我 们 也 可 以 看 到 新 疆 维吾尔 自治 区 的 
交通 路 线 中 就 有 诽 车 至 险 拉 玉 尔 溢 这 一 条 比较 径 捷 的 汽车 通道 。 

但 我 们 不 能 因此 而 断言 玄 装 必 走 南 道 ， 因 为 确 尔 克 达 格 山 南 
边 有 一 道 很 长 的 沙 矿 , 从 渭 干 河西 岸 ( 亩 木 土 拉 对 岸 ) 起 , 傍 册 南 楚 
西行 ,直至 阿克苏 并 , 南 道 就 在 此 沙 矿 中 行进 ,全 无 水 草 ,在 往昔 必 
须 候 至 冬令 下 雪 时 ,于 粮 哮 雪 , 骑 行 而 过 ®。 斯 坦 因 描述 此 路 的 莞 
凉 情况 云 ; “五 月 初 间 我 从 库 车 动身 向 西 ，…… 阿 佛 拉 族 果 尔 汗 
(Afraz-guD) 派 去 测绘 到 阿克苏 去 景 近 的 古道 。 这 一 条 路 经 过 蔡 确 
不 平 的 沙漠 到 一 座 荒凉 突出 的 小 山 之 南 , 现 在 有 好 几 站 滴水 俱 无 ， 
实际 上 已 刻 而 不 用 了 。> 乃 知 斯 坦 因 本 人 仍 走 北道 ， 而 遗 阿 蚀 拉 兹 
果 尔 汗 前 才 @。 据 < 苞 因 传 > 云 :< 时 为 息 山 雪 路 未 开 , 不 得 进发 , 淹 
停 六 十 余 日 .> 玄 装 滞留 届 支 , 时 值 冬令 ,而 从 届 支 起 程 ， 约 当 四 、 
五 月 间 ， 这 时 已 不 适宜 于 大 队 人 马 通过 沙 态 。 阿 佛 拉 兹 果 尔 汗 出 
发 虽 则 在 五 月 初 ， 但 少数 人 为 了 执行 测绘 任务 ， 充 分 携带 水 章 粮 
食 , 亦 可 冒险 通过 , 这 与 一 般 商 队 旅 行 的 情况 不 同 。 依 此 而 论 , 当 
日 玄 装 从 届 支 至 跨 禄 迎 应 取道 出 北 一 线 ,而 不 会 取道 山南 的 捷径 。 

< 苞 因 传 > 云 : “从 此 ( 届 支 ) 西 行 二 日 , 违 突 厥 完 贼 二 千 余 骑 ,其 
贼 乃 预 共 分 张 行 众 资财 , 悬 认 不 平 , 自 斗 而 散 , 又 前 行 六 百 里 滤 小 
矿 , 至 路 禄 名 国 .> 计 其 日 程 , 玄 半 逢 突 存 寇 贼 , 当 在 过 赛 里 木 之 后 ， 
抵达 拜 城 之 前 , 寇 髓 来 自 北山 , 二 千 余 骑 不 是 小 股 , 想 系 突 夺 兵 的 
一 支 ,而 兼 以 动 掠 为 务 者 。 若 依 今 代 又 程 , 从 赛 里 木 正 西行 ,二 十 五 
里 乾 河 子 东 岸 , 八 里 西岸 ， 西 偏 南 行 三 十 二 里 官厅 ， 五 里 括 拜 城 。 
离 拜 城西 偏 南 行 ,七 里 官厅 , 十 九里 地 名 二 十 里 两 庚 , 又 三 十 里 地 
名 四 十 里 两 庚 , 即 沙 哈 尔 庄 ， 二 十 五 里 黑 米 孜 ， 二 十 五 里 铜 厂 河 ， 
《上流 日 术 杂 拉 特 河 ， 下 流 日 渭 干 河 ) 过 河 后 二 十 五 里 察 尔 齐 。 从 
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此 西 偏 南 行 ,经 戈壁 , 马 行 沙 石 上 , 坎坷 其 徐 , 即 < 西 域 记 > 所 谓 “ 经 
小 砂 奢 2 者。 四 十 里 消 水 崖 ,西行 多 沙 富 , 四 十 里 盐水 沟 , 亦 称 托 和 
拉 且 驿 。 自 此 行 山峡 中 , 三 十 里 出 峡 , 三 十 五 里 求 里 塔 黑 大 坂 , 十 
五 里 哈 拉 玉 尔 鹤 驿 @。 玄 鼎 经 行 时 ,究竟 有 多 少 及 有 什么 驿站 ,已 
难 稽 考 。 我 们 只 能 从 < 新 唐 书 . 地 理 志 » 引 栅 耽 < 四 夷 道里 记 > 所 
载 , 略 知 几 处 。 据 云 :“ 安 西 ( 届 支 ) 西 出 酉 奔 关 , 滤 白 马 河 , 百 八 十 
里 次 入 俱 毗 罗 碟 ,经 营 井 , 百 二 十 里 至 俱 毗 罗 城 , 又 六 十 里 至 阿 悉 
” 言 城 ,又 六 十 里 至 拨 换 城 ,一 日 威 式 城 ,日 姑 野 州 , 南 临 思 浑 河 ,? 其 

中 本 厥 关 的 “ 酉 厥 > 一 名 ,经 伯 希 和 还 原 为 Cikiri，Cogiiri (<C6k- 
ir)，Cakiir, 今日 在 中 亚 一 带 尚 有 tura 一 字 , 以 名 候 望 台 ,并 以 名 
这 堵 坡 。 此 Caikiir 在 库 车 语 与 吐 火 罗 语 中 ， 或 亦 莱 有 此 二 义 。 吐 
鲁 番 出 土 一 石柱 ,上 面 刻 着 回 给 文 ,文中 有 Sutup Cikur 二 字 , 义 为 
“ 宁 堵 坡 尖 >, 此 “ 尖 > 字 之 义 可 转 训 为 “ 台 >@。 此 安西 西 出 之 本 磋 关 
( 候 望 台 ) 应 位 于 库 木 土 拉 千 佛 洞 之 南 ， 本 札 特 河 东 岸 。 据 黄 氏 的 
考查 ,在 千 佛 洞 南 有 旧 城 遗址 名 色 乃 当 , 城北 里 许 有 一 土 堡 , 本 地 
人 称 之 为 “炮台 ?， 为 十 时 守成 官兵 盯 望 之 所 。 此 地 发 现 唐 代 陶 片 
数 枚 ， 其 中 一 片 且 划 有 炬 糊 不 易 辩 认 的 汉字 @。 是 知 此 处 在 唐 代 
设 有 检查 渡河 行 客 的 关卡 ,可 能 就 是 贾 耽 所 记 的 酉 兢 关 ,而 白马 渡 
即 是 拾 木 札 特 河东 岸 的 渡头 而 言 。 自 从 < 西域 图 志 > 把 赛 里 木 城 比 
拟 为 页 耽 所 记 的 供 吡 罗 城 , 拜 城 比拟 为 阿 悉 言 城 之 后 ,古今 学 者 几 
无 异议 。 我 认为 这 种 比拟 大 有 问题 ， 因 为 < 西域 图 志 > 是 以 唐 伊 慷 
卢 城 位 于 库 车 之 东 阿 巴特 与 托 和 著 之 间 ， 而 以 白马 河 比拟 于 今 库 
车 城 东 的 额 什 克 巴 什 郭 勒 为 前 提 的 ,前 提 既 误 ,推论 就 不 可 靠 了 。 
页 耽 所 记 路 程 , 似 为 从 库 村 西行 ,至 库 木 土 拉 千 佛 洞 之 南 ， 过 本 友 
关 , 渡 木 杞 特 河 , 沿 大 裕 勒 都 司 渠 北 岸 , 经 铁 吉 克 , 西北 入 山峡 ,经 
千 佛 洞 , 治 黄土 层 的 山沟 小 道 , 越 确 尔 克 达 格 。 黄 氏 云 ;“ 在 赛 里 木 
村 边 有 土壤 一 座 ,高 约 三 米 ,此 处 有 小 道 , 通 容 勒 都 司 巴克 , 现 已 天 
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人 行走 >。 即 指 此 小 道 而 言 @。 出 小 沟 后 ， 沿 山北 的 矿 路 西行 , 即 
所 谓 “ 百 八 十 里 西 入 俱 吡 罗 太 >。 经 藻 井 百 二 十 里 至 俱 毗 逻 城 ， 此 
城 可 能 位 于 鄂 依 斯 堂 附近 , 因 其 西边 有 吉 克 地 理 克 山沟 ,山沟 西岸 
有 佛 洞 六 ,七 处 , 沟 中 又 有 土 皇 ,为 古 庙 遗 址 ,看 来 此 处 在 唐 代 是 居 
民 及 僧 秆 聚居 之 所 。 从 赛 里 木 南 方 的 山沟 口 至 此 约 百 二 十 里 ， 与 
贾 耽 所 记 正 符 。“ 又 六 十 里 至 阿 悉 言 城 ?, 此 旬 里 数 似 有 脱 误 ,“ 六 ” 
字 前 当 有 “ 百 > 字 , 即 百 六 十 里 至 阿 悉 言 城 ,此 城 似 应 位 于 今 盐 水 沟 
( 托 和 拉 且 译 ) 附 近 , 因 为 过 此 邑人 山峡 , 峡 长 约 三 十 里 ,地 其 险要 ， 
唐 时 设 一 小 城 于 此 ,以 扼 峡 口 ， 为 跋 禄 迎 东 面 的 屏 降 ， 很 有 可 能 。 
又 六 十 里 至 拨 换 城 , 今 盐水 沟 至 哈 拉 玉 尔 说 五 十 里 ,基本 相符 。 玄 
装 是 不 是 采取 责 耽 所 记 的 同样 驿 路 。 看 来 不 大 可 能 ， 因 为 玄 装 从 
届 支 起 程 ,时 当初 夏 四 ,五 月 间 , 冰雪 已 开始 溶化 ,山沟 水 深 , 不 易 
通行 。 且 贸 耽 闭 述 < 四 夷 得 里 记 > 已 后 于 玄 半 西行 百 余年 ， 驿站 位 
置 和 名 称 都 不 免 有 许多 变化 。 


图 4 从 届 支 国 至 跋 稳 决 国 的 行程 图 
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践 禄 迦 国 考 
一 、 国 名 


< 西域 记 * 践 禄 迦 国 原 注 云 : “ 旧 日 姑 墨 ， 亦 日 亟 时 ”< 司空 行 
纪 > 云 “ 威 戎 城 , 亦 名 钵 尝 国 , 正 云 怖 汗 国 ?。< 新 唐 书 . 西域 传 > 云 : 
“ 自 龟 兹 踊 小 沙 磺 , 有 跨 禄 迦 国 ,小 国 也 。 一 日 玻 星 , 即 汉 姑 墨 国 。> 
又 同 书 引 贰 耽 < 四 夷 道里 记 > 云 :“ 又 六 十 里 至 拔 换 城 ,一 日 威 戏 城 ， 
日 站 墅 州 ， 南 临 思 浑 河 .> 按 < 汉 书 。 西域 传 > 有 姑 墨 国 ， 徐 松 < 补 
注 > 谓 王莽 改称 积善 ，( 见 袁 宏 < 后 汉 纪 >) ,< 魏 书 > 作 姑 默 。 所 有 姑 
旺 . 积 善 , 关 默 、 耻 墨 .成 戏 , 钵 浣 ,做 汗 、 拨 换 、 跨 禄 迦 等 名 , 指 的 都 
是 同一 个 地 方 ,即今 哈 拉 玉 尔 演 及 其 附近 地 区 。 比 尔 GS. BeaD 说 : 
“kih-meh 无 疑 是 代表 玉 连 (Julien) 的 kou-mé， 以 前 它 原 是 指 阿 克 
苏 的 东部 。 跨 禄 加 (Bailuka) 这 个 名 称 据 说 是 来 自 四 世纪 时 占据 甘 
肃 西 北部 的 一 个 突厥 部 族 .>@ 按 比尔 所 说 kih-meh, 乃 “ 始 墨 ?音译 : 
之 所 本 ,但 s 始 ?是 “ 姑 ? 之 庵 , 玉 连 的 kou-mé 才 是 “ 姑 墨 ”的 音译 ,这 
个 论 误 , 乃 来 自 不 同 的 版 本 ,如 四 部 本 ,嘉兴 本 、 守 山本、 金 喜 本 、 支 
那 本 .国学 本 等 ,这 些 版 本 的 < 西域 记 > 都 把 < 姑 > 字 误 作 “ 始 >。 但 矿 
砂 本 ,大 正本 和 全 集 本 不 误 。 比 尔 说 Baluka 一 名 力 出 自 一 个 突 旦 
部 落 , 此 说 不 确 ， 因 为 Bluka 一 名 乃 来 自 印度 郴 文 ， 义 为 < 小” 或 
“ 沙 济 ”。 瓦 特 斯 (T. Watters) 说 :“ 玄 此 似乎 是 第 一 个 采用 践 禄 名 
这 个 名 称 ,只 有 < 西域 记 > 和 < 法 师 传 > 知道 这 个 名 称 ,而 < 唐 书 > 的 材 
料 ,显然 是 直接 来 自 * 西 域 记 > 的 。 去 此 之 所 以 采用 这 个 名 称 ,理由 
简单 ,历史 上 姑 墨 一 名 是 出 自 突 琶 字 Kum (或 Qum), 义 为 沙 或 沙 
澳 ， 在 中 亚 地 名 中 常见 。 从 印度 来 的 僧人 徒 用 楚 名 代替 Kum, 于 是 
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写作 Baluka, 玄 此 则 译 为 跨 禄 迦 。>@ 按 瓦 特 斯 谓 玄 此 似乎 是 第 一 
个 采用 践 禄 名 这 个 名 称 ， 此 说 也 不 确 。 因 为 六 世纪 下 半 叶 那 过 提 
黎 耶 舍 (Narendrayasas) 所 译 < 月 藏 经 >, 有 西域 诸 国 名 录 , 其 中 有 
婆 楼 加 国 ， 此 名 与 践 祝 迎 同 是 Baluka 的 音译 @。 关 于 此 名 的 语 
原 问 题 , 据 白 鸟 库 吉 说 :“ 突 碰 语 族 中 ,阿尔 泰语 ,Schor 语 .Cagatai . 
语 称 ' 沙 为 kumak, 吉尔 吉 斯 语 称 ' 沙 丘 ’ 为 kamak，Tobolsk 语 、 
kudnezh 语 称 ' 沙 ?为 kumak, Yakut 语 称 之 为 kumack、kumac。 因 
思 ‘ 姑 野 ' 必 非 突厥 语 kum 的 对 音 , 而 系 kumak 的 译音 。 纤 
十 语 称 * 细 沙 , 、* 沙 粒 , 、“ 水 中 尘土 ， 为 komak 或 komaghi, Solon 
语 之 称 ' 沙 土 为 (SaDKhomugé, 亦 为 同 语 。”@ 至 于 拨 换 、 钵 尝 、 
怖 汗 之 称 , 则 为 大 食 语 Barkhuan 的 音译 @。 冯 氏 < 西域 地 名 > 云 : 
“或 以 为 站 墨 之 名 出 于 突厥 语 之 kum， 此 言 沙 也 。 今 之 阿克苏 即 
< 水 经 注 > 之 姑 墨 州 , 栅 耽 之 拨 换 河 ， 其 上 流 今 名 呼 木 阿里 克 CKum 
arik)， 此 言 沙 渠 , 故 以 姑 墨 为 kum 之 对 音 ; 但 突 用 语 流行 之 前 ，” 
其 地 用 语 为 吐 火 罗 (Tukhara) 语 ， 此 说 恐 误 。” 按 去 灶 记 述 此 国 的 
文字 语言 云 :“ 文 字 法 则 ， 同 届 支 国 ， 语 言 稍 异 。” 上 文 已 经 说 
过 , 所 谓 吐 火 罗 语 应 改称 吏 者 色 兹 语 , 此 语 分 甲乙 两 种 方言 ， 
甲 种 方言 即 十 自 者 语 ， 乙 种 方言 即 古 怨 兹 语 。 氨 今 发 现 的 旬 兹 语 
文书 ,其 时 代 上 限 不 早 于 七 世纪 ,而 其 形成 , 则 在 四 世纪 间 。 玄 装 经 
过 西域 时 , 正 值 西 突厥 强盛 之 际 , < 慧 思 传 > 谓 去 紫 离 届 支 后 二 月 ， 
途 遇 突厥 完 冉 二 千 父 人 ， 可 见 突 距 人 在 天 山南 路 一 带 如 何 横行 作 
恶 了 。 实 际 上 此 时 天 山南 路 城郭 诸 国 ,包括 龟 兹 在 内 ,都 役 属于 突 
磺 , 所 以 不 能 说 届 支 , 跨 禄 迎 一带 流 行 色 兹 语 ， 就 不 会 受 突 友 语 的 
影响 。 包 站 北 的 白山 ,< 新 唐 书 > 称 为 阿 羯 田山 ,为 突厥 语 Ak-Tagh 
的 对 音 ， 就 是 一 例 。 我 们 认为 姑 量 一 名 既 不 能 追 源 于 突厥 语 ， 亦 
不 能 追 源 于 四 世纪 间 才 形成 的 龟 兹 语 。 它 在 西汉 时 代 已 经 使 用 ， 
究竟 出 于 何 种 语言 及 其 含义 如 何 ， 可 能 是 出 于 蒙古 语 和 突厥 语 的 
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共同 祖先 ， 即 所 谓 “ 原 阿尔 泰语 ?, 但 正确 的 答案 , 尚 有 待 于 进一步 
的 研究 。 


二 、 方 位 .都 城 


玄 装 所 记 践 禄 迎 国 究 竞相 当 于 今 代 何 地 > 过 去 学 者 的 主张 很 
不 一 臻 ,概括 起 来 ,其 说 有 五 ; C1) 有 的 说 相当 于 拜 城 ,如 丁 谦 及 < 中 
国 古 今 地 名 大 辞典 >; (2) 有 的 说 相当 于 雅 哈 阿 里 克 (Yaka-arik), 如 
< 西域 图 志 >; (3) 有 的 说 相当 于 哈 拉 玉 尔 滚 (Kara-Youlgoun), 如 
< 西域 水 道 记 >( 见 卷 二 阿克苏 河 条 ) 、< 清 嘉庆 重修 一 统 志 >; (4 有 
的 说 相当 于 阿克苏 ， 如 圣 . 马丁 (CM. V. de st Martin) , 格 勒 那 尔 
CGrenard) .斯 坦 因 、 伯 希 和 \, 张 星 粮 、 汉 承 钩 等 ; (5) 有 的 说 相当 于 
木 杞 特 河岸 柯 尔 塘 附 近 的 喀 拉 马克 沁 旧 城 ,如 黄 文 弹 。 此 外 ,比尔 
把 它 位 于 阿克苏 的 东部 @。 瓦 特 斯 说 :“ 圣 . 马丁 考 定 姑 墨 或 跋 禄 
迎 相 当 于 今 代 的 阿克苏 ， 这 一 考 定 已 被 别 的 学 者 所 承认 。 有 的 中 
国学 者 把 它 比 定 为 今 代 的 拜 城 ， 但 别 的 学 者 更 正确 地 比 定 为 今 代 
en 即 我 们 的 地 图 上 的 Kara Yalghan、 Kara Yurgun ， 

是 在 阿克苏 行政 区 域 之 内 的 .>@ 看 来 比尔 和 瓦特 斯 两 人 都 可 以 
J 按 第 一 说 , 拜 城 距 库 车 只 有 二 百 九 十 里 ,与 < 西域 记 > 
之 六 百 余 里 及 < 新 唐 书 西域 传 > 之 六 百 里 相 差 太 远 。 第 二 说 ， 雅 
哈 阿 里 克 距 库 车 只 有 四 百 七 十 里 ， 亦 与 < 西域 记 > 及 < 新 唐 书 > 所 载 
里 程 不 符 。 第 四 说 ,如 假定 去 此 取道 山北 , 则 由 库 桔 至 阿克苏 全 程 
达 七 百 里 @ 或 云 八 百 里 @, 与 < 西域 记 > 及 < 新 唐 书 > 所 载 里 程 比较 ， 
距离 过 远 ,也 就 是 位 置 太 偏 于 西 , 势必 假定 玄 紫 取 道 山 南 , 由 库 车 
向 西 径 达 阿克苏 , 全 程 约 五 百 余 里 @， 与 六 百 余 里 之 数 相差 不 多 ，， 
但 安装 当日 不 会 取道 山南 ， 已 如 上 述 。 主 第 四 说 者 曾 举 出 三 个 理 
由 :“ 一 、 据 < 前 汉 书 > 卷 九 六 下 日 : ' 姑 墨 国 南 至 于 阅 , 马 行 十 五 日 。? 
格 勒 屠 尔 云 : “由 雅 哈 阿 里 克 或 哈 拉 玉 尔 滚 至 和 加 ,从 来 无 路 可 通 ， 
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今 亦 无 路 可 迷 , 若 自 阿克苏 赴 和 阅 , 有 路 可 通 , 正 马 行 十 五 日 也 ?。- 
二 , 格 勒 那 尔 日 : ‘< 前 汉 书 3 寻 轰 国 有 人 口 二 万 四 千 五 百 , 温 宿 有 人 
口 八 千 四 百 。 今 观 阿克苏 水 泉 其 馈 , 为 土耳其 斯 坦 要 城 之 一 ,当时 
何 致 人 口 反 少 于 儿 无 水 泉 之 雅 哈 阿 里 克 或 哈 拉 玉 尔 滚 三 分 之 二 ? 
若 以 阿克苏 为 姑 显 国 , 乌 什 为 温 宿 , 则 近似 颁 *。 三 , 若 以 站 量 为 仿 
之 阿克苏 , 温 宿 为 今 之 乌 什 ， < 唐 书 > 所 志 < 四 夷 路 程 >,， 关于 此 二 地 
之 记载 , 始 不 难 明 逐 。 据 云 : ' 拨 换 城 一 日 威 戏 城 ,日 站 墨 州 , 西北 
滤 拨 换 河 。? 此 拨 换 河 即 今 之 阿克苏 河 ， 此 河 在 思 浑 河 即今 之 塔 里 
本 CTarim) 河 之 北 。 “二 十 里 至 小 石城 ,此 城 在 今 之 Bourge, 在 阿 
克 苏 河 及 塔 乌 什 堪 河 〈Taouch kan daria) 之 间 。 ' 又 二 十 里 至 于 
阅 ( 按 于 阅 应 作 于 祝 ) 境 之 胡 芦 河 : ,此 河 即 塔 乌 什 堪 河 也 。 又 六 
十 里 至 大 石城 , 一 日 于 视 ， 日 温 肃 州 : ， 此 温 肃 为 乌 什 无 疑 也 .>@ 
沙 畴 即 据 格 勒 那 尔 所 提 这 些 理由 , 遂 考 定 姑 墨 即 阿克苏 , 温 宿 即 乌 
什 之 说 ,“ 为 不 磨 之 真理 。” 我 们 认为 这 些 理 由 还 有 可 议 之 处 。 

关于 第 一 个 理由 , 谢 彬 说 ; “哈喇 玉 尔 滚 即 < 唐 书 > 贞观 十 一 年 
” 阿 史 那 社 尔 讨 龟 北 时 ,其 王 所 逃 往 之 拨 换 城 , 其 地 有 二 捷径 , 南 行 
六 日 达 和 疗 , 东 行 二 日 达 库 车 .> 所 言行 程 日 数 , 未 必 准 确 , 但 当时 
从 哈 拉 玉 尔 滚 有 捷径 可 径 达 于 阅 , 谢 氏 曾 亲历 共 地 , 必 有 所 据 。 然 
则 所 谓 哈 拉 玉 尔 深 至 和 阅 , 从 来 无 路 可 通 的 话 ,未 可 置信 。 

关于 第 二 个 理由 , 据 < 唐 书 . 西域 传 > 谓 跋 禄 迦 国 ,“ 一 名 恶 黑 ， 
即 汉 姑 墨 国 , 横 六 百 里 , 纵 三 百 里 。? 依 此 而 论 , < 前 汉 书 > 所 载 姑 墨 
国人 口 二 万 四 千 五 百 , 非 指 姑 兴 都 城 人 口 ,而 是 指 整个 姑 墨 国 的 人 
口 ,如 果 前 汉 时 其 国 亦 横 六 百 里 , 东边 应 与 龟 兹 接 界 , 西边 应 与 温 
宿 接 界 , 今 阿克苏 亦 应 包括 在 其 西 界 之 内 ， 那 里 会 “ 儿 无 水 泉 * 呢 ? 
即 就 哈 拉 玉 尔 滚 及 其 附近 地 区 而 言 ,千年 以 来 , 地 理 情况 , 尤其 是 
西域 多 沙漠 地 带 ,变化 当 必 很 大 ,又 吾 知 千年 前 没有 河流 或 溪 泉 经 
流 其 地 ， 据 < 西域 图 志 > 卷 二 七 阿 察 哈喇 郭 勒 条 云 ;“ 源 在 木 素 尔 达 
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-巴西 南 蔬 , 至 图 格 哈 纳 达 巴 西 , 分 两 流 南下 , 当 和 孔道,” 按 网 察 哈喇 
郭 勒 ,即今 阿尔 巴特 河 , 亦 称 阿 瓦 提 对 里 雅 河 , < 西域 图 志 > 又 谓 为 
唐 拨 换 河 ， 此 河 支流 在 古代 经 哈 拉 玉 尔 滚 之 西 。* 西 域 水 道 记 ?着 
二 阿克苏 河 条 云 “ 阿 尔 巴 特 河 ( 阿 察 哈喇 河 ) 古 称 关 量 川 永 ， 唐 之 
拨 换 河 ， 水 经 山 之 东 ， 而 南 流 经 哈喇 容 勒 深 台 西 ， 其 地 古 姑 时 国 
也 。> 又 黄 文弱 谓 由 哈 拉 玉 尔 深 至 札 木 台 为 一 湖 滩 , 亿 生 红柳 尘 草 ， 
有 红柳 为 黑色 ,特异 他 处 , 故 称 哈 拉 玉 尔 滚 。 向 西行 ,过 一 乾 河 川 
又 连 过 二 小 河 , 即 抵 札 木 台 巴 杂 @。 是 则 此 地 往昔 的 川 流 湖 泽 , 至 
今 尚 有 痕迹 可 寻 。 

关于 第 三 个 理由 ,主要 是 说 , 以 关 时 为 今 之 阿克苏 , 温 窒 为 信 
之 鸟 什 ,与 < 唐 书 > 所 志 贾 辽 < 四 更 道 里 记 ?> 相符 。 按 所 谓 “一 十 里 至 
小 石城 ” 句 与 < 新 唐 书 .地 理 志 > 引 < 四 夷 道里 记 > 的 原文 版 有 出 入 。 
原文 云 : “又 六 十 里 至 拨 换 城 ,一 日 威 或 城 ,日 姑 墨 州 , 南 临 思 浑 河 。 
乃 西北 渡 投 换 河 。 中 河 虐 思 浑 河 百 二 十 里 ， 至 小 石城 。 又 二 十 里 
至 于 阅 ( 祝 ) 境 之 胡 芦 河 。 又 六 十 里 至 大 石城 ， 一 日 子 祝 ， 日 温 肃 
州 。>( 据 上 海 涵 芬 楼 影印 未 刻 < 新 唐 书 >) 意 谓 由 拨 换 城西 北 渡 拨 换 
河 ,至 小 石城 ， 未 言 相距 里 数 ， 其 间 即 插入 “中 河 距 思 浑 河 百 二 十 
里 >, 意 谓 由 拨 换 河中 游 距 因 浑 河 (塔里木 河 ) 百 二 十 里 。 但 格 惑 那 
尔 和 沙 蚁 却 把 “二 十 里 ”与 下 名 * 至 小 石城 ” 达 起 来 作为 一 句 ， 而 使 
“ 百 ” 字 架空 , 毫 无 意义 ,这 显然 是 由 于 断 句 致 误 。 据 他 们 的 考证 ， 
以 网 克 苏 旧 城 ( 今 温 宿 县 治 ) 当 唐 之 拨 换 城 ， 由 此 城西 北 渡 拨 换 河 
至 小 石城 ,页 耽 未 言 相距 里 数 ,如果 依 他 们 的 说 法 为 二 十 里 ,由 小 
石城 至 胡 芦 河 二 十 里 ,再 加 上 由 此 河 至 大 石城 ( 温 请 ) 六 十 里 ,合计 
只 有 一 百 里 , 但 据 < 汉 书 西域 传 > 温 宿 国 条 : “ 东 通 姑 墨 二 百 七 十 
里 >,< 太 平 赛 字 记 > 卷 一 五 六 安西 大 都 护 府 条 : “又 从 拨 换 西 北 二 百 
里 至 大 石城 >”，< 西 域 图 志 ， 卷 一 六 诸城 九 谓 由 阿克苏 至 网 克 雅 尔 
一 一 DO 里, 阿 克 雅 尔 至 哲 尔格 哲 克 得 五 〇 里 , 哲 尔格 哲 克 得 至 乌 什 
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九 〇 里 ,共计 二 五 〇 里。 又 镍 广 生 < 新 疆 志 蔓 > 卷 三 载 , 自 温 宿 底 遇 
(阿克苏 旧 城 ) 至 鸟 什 厅 驿 共 二 七 O 里 ， 最 后 这 一 里 数 适 与 < 汉 书 > 
的 里 数 相符 。 由 是 观 之 ,页 耽 所 记 里 程 与 实际 距离 相差 百 祭 里 ,而 
格 勒 那 尔 、 沙 蚁 辈 竞 据 以 考 定 姑 墅 ( 跨 禄 迦 、 拨 换 城 ) 和 温 宿 的 位 
置 ,如 此 立论 , 正 所谓 筑 室 沙 上 了 。 

至 于 第 五 说 ， 即 所 谓 唐 拨 换 城 位 于 今 之 木 札 尔 河岸 柯 尔 塘 附 
近 哮 拉 马克 沁 旧 城 , 据 纳 氏 所 记 路 线 ,是 沿 北 山 边 行 , 太 偏 于 北 ,与 
< 太平 赛 字 记 > 所 谓 安 西 都 护 府 正 西 至 拨 换 的 方位 不 符 。 且 去 此 
所 越过 的 凌 山 ,不 是 指 木 素 尔 岭 ,而 是 指 介 于 木 素 尔 岭 与 氢 达 岭 之 
间 的 栗 克 托 尔 岭 ( 想 克 达 尔 山 ,下文 将 有 所 论述 )。 但 如 果 说 跨 禄 名 
在 暑 拉 马克 沁 旧 城 , 则 必须 越 木 素 尔 岭 , 所 以 第 五 说 也 有 难 通 处 。 

现在 只 剩 下 第 三 说 , 即 把 姑 墨 位 于 今 之 哈 拉 玉 尔 滚 ,此 说 也 有 
缺点 ， 即 哈 拉 玉 尔 深 一 带 迄 今 还 没有 发 现 过 古城 遗址 。 但 从 库 车 
沿 山北 一 路 西行 至 哈 拉 扩 尔 滚 , 计 程 六 百 四 十 里 @, 与 去 美 所 记 六 
百 余 里 之 数 相符 。 玄 奖 云 : “ 国 ( 跨 娘 名) 西北 行 三 百 余 里 , 度 石 硫 ， 
至 凌 山 。" 污 山 既是 指 栗 克 托 尔 岭 ， 此 岭 在 汗 腾 格 里 山 的 西南 陨 ， 
< 西域 图 志 > 称 之 为 卓 克 达 巴 ，( 此 书 将 卓 克 达 巴 比 拟 < 唐 书 。 地理 
志 > 之 拔 达 岭 , 实 属 错误 , 其 实 拔 达 岭 应 是 位 于 卓 克 达 巴 西南 二 百 
四 十 里 的 伯 得 里 克 岭 .而 < 一 统 和 与 图 > 则 称 之 为 楚 克 达尔 山 。 清 
候 仁 < 莎 车 行 记 ? 云 : “阿克苏 属 西南 巧 塔 尔 达 坂 及 赛 里 木 所 属 之 阿 
尔 通 霍 什 , 均 为 赴 伊犁 捷径 , 道光 八 年 奉 旨 封禁 ,? 王 树 档 < 新 疆 山 
脉 图 志 > 卷 三 谓 巧 塔 尔 即 楚 克 达尔 之 转 音 ,其 言 甚 是 ,但 所 谓 “ 阿 克 
苏 所 属 西南 巧 塔 尔 达 坂 ?,“ 西 南 > 应 是 “西北 ”之 说 。 从 哈 拉 玉 尔 深 
西北 行 ,不 必 有 经 阿克苏 , 可 越 未 沙 山 , 过 盐 山口 和 达 浪 出 口 , 抵 阿 克 
苏 河东 岸 的 塞 赫 革 CShaikhley) ,再 渡河 西南 行 , 转向 西北 , 经 塔 里 
木 CTarim) ,以 达标 克 托 尔 岭 ( 凌 山 ), 计 程 约 百 七 十 余 公 里 ,与 玄 里 
所 记 的 方位 和 里 程 正 相符 合 。 


< 汉 书 . 西域 传 > 谓 姑 明 国王 治 南城 , 按 南 城 是 对 北城 而 言 , 则 
汉 时 姑 墨 国 应 有 南北 二 城 ,南城 若 相当 于 今 之 哈喇 扩 尔 深 , 北 城 又 
在 何 处 ， 据 黄 文 编 的 记述 ,于 1929 年 9 月 从 札 木 台北 行 ,经 戈壁 ， 
约 六 十 里 进 盐 山口 , 北 行经 阿 瓦 提 腰 站 、 铁 于 可 洛克 庄 、 麻 扎 阿拉 
的 等 地 ,转向 东北 , 登 哈 拉 样 大 坂 ,入 岭 后 经 一 草原 ,至 克 子 尔 不 拉 
克 驿 ,转录 沿 木 所 特 河 行 ,至 鄂 斯 堂 不 一 ,渡河 抵 哈 拉巴 克 ,滨河 有 
一 十 城 遗 址 , 地 名 和 柯 尔 娘 , 旧 城 名 喀 拉 马克 沁 , 义 为 案 古 城 ,以 石 累 
砌 而 成 ,城内 散布 红 陶 片 。 据 黄 氏 考查 , 此 地 由 汉 至 唐 , 仍 为 居民 
活动 中 心 , 疑 为 汉 站 墅 石城 及 唐 拨 换 城 旧 址 。 按 此 旧 城 遗址 , 与 
哈喇 玉 尔 滚 南北 腕 时 相对 ; 黄 氏 疑 为 汉 姑 巡 石 城 ,是 也 。 但 非 唐 拨 
换 城 ， 拨 换 城 即 玄 此 时 代 践 禄 迎 国 的 都 城 ， 应 位 于 今 之 哈 现 玉 尔 
滚 , 已 如 上 述 , 则 木 扎 特 河北 岸 的 石城 ,应 是 汉 姑 墨 国 的 北城 。 


三 、 国 势 


” 玄 装 记述 跋 禄 迎 国 的 风俗 ,文字 ,语言 和 物产 , 虽 嫌 简略 , 然 唐 
以 前 史书 记载 姑 墨 国 的 情况 , 则 更 为 简略 , 甚至 不 为 姑 墨 立 传 , 大 
概 是 由 于 其 国 弱小 之 故 。 据 < 汉 书 ， 西域 传 ? 姑 墨 国 条 云 :“ 户 三 千 
百 五 , 口 三 万 四 于 五 百 , 胜 兵 四 千 五 百人 。?< 新 唐 书 > 谓 其 为 小 国 ， 
其 实 , 在 西汉 时 代 , 较 之 温 宿 、 渠 犁 、 尉犁 等 国 已 不 算 小 。 徐 松 < 汉 
书 西 域 传 补 注 > 云 :“ 当 为 次 大 国 ”, 是 也 。< 汉 书 > 又 云 :“ 王 鞠 时 , 寻 、 
棱 王 承 杀 温 宿 王 ,并 其 国 ,?” 说 明 西 汉 末 期 , 姑 田 国力 未 衰 , 故 能 兼 
并 邻 国 。< 后 汉 书 > 不 为 奸 墨 立 传 , 锥 < 落 车 传 > 载 , 姑 黑 王 为 莎 车 王 
贤 所 和 杀 , 贤 并 起 将 镇 守之 , 则 此 时 之 姑 墨 , 已 沦 为 落 车 之 属地 。 永 
平 十 八 年 (公元 75 年 ) 明 帝 死 , 磊 者 攻 没 都 护 陈 睦 , 班 超 扳 立 无 援 ， 
龟 奖 , 姑 早 数 发 兵 攻 栈 勒 , 此 时 之 关 墨 又 役 属 于 龟 兹 。 建 初 三 年 ( 公 
元 78 年 ) 超 率 卧 勒 、 康 居 、 于 疗 、 拘 弥 兵 一 万 人 攻 姑 墨 石 城 破 之 。 
超 又 上 琉 请 兵 , 言 姑 墨 温 宿 二 王 , 特 为 龟 兹 所 置 , 既 非 其 种 ,更 相 厌 
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昔 , 其 势必 有 降 反 , 若 二 国 来 降 , 则 龟 兹 自 破 。 从 班 超 的 话 我 们 可 
以 看 出 : (1)< 后 汉 书 . 班 超 传 > 说 在 攻 寻 墨 石城 之 后 ， 仍 请 朝廷 增 
兵 , 先 降服 温 宿 关 墨 , 以 便 进 攻 龟 冀 , 因 知 石城 只 是 姑 墨 国 西 境 的 
一 个 城堡 ,而 不 是 姑 墨 的 都 城 ; (2) 龟 次 视 温 宿 , 姑 墨 二 国 为 西 境 的 
屏 洲 ; (3) 温 宿 、 姑 墨 二 国 的 王族 及 其 人 民 与 包 兹 不 是 同一 种 族 。 
自 此 以 后 , 姑 墨 国势 渐 豪 , 或 沦 为 包 兹 的 附属 国 ， 或 变 为 印 兹 国境 
的 一 部 分 。< 三 国志 . 魏 志 > 引 鱼 迷 < 魏 咯 > 云 :“ 姑 墨 国 温 宿 国 尉 头 
国名 并 属 鱼 兹 也 。?< 槛 书 ， 吕 光 传 > 云 :“ 光 攻 城 既 急 , 息 纯 乃 倾 国 
财宝 ,请 救 狂 胡 , 狂 胡 弟 呐 龙 , 伐 将 道 率 骑 二 十 余 万 ,并 引 温 宿 尉 须 
Sk) 等 国 合 七 十 余 万 以 救 之 ,? 狂 胡 所 引 不 及 姑 墨 ， 想 其 时 姑 墨 已 
为 龟 花 所 兼并 。< 魏 书 - 西域 传 > 和 < 北 史 . 西域 传 > 均 谓 姑 墨 役 属 
于 旬 兹 。< 隋 书 。 西 域 传 > 不 载 姑 墨 国 , 裴 矩 所 记 原 有 四 十 四 国 ,其 
遗 使 来 朝 者 三 十 余 国 。 隋 末 大 乱 ， 事 多 亡 失 ,所 录 存 者 仅 二 十 四 
国 ， 则 寻 墨 的 记录 可 能 就 在 亡 失 之 列 。< 旧 唐 书 ， 西戎 传 > 色 兹 国 
条 载 ， 太 宗 贞 观 二 十 年 (公元 646 年 ) 遗 阿 史 那 社 尔 与 郭 孝 恪 等 讨 
危 北 ,大 军 破 其 都 城 , 复 遗 苏 海 政 追击 , 其 王 退 保 拨 换 城 。 大 食 语 
称 践 禄 加 为 Barkhuan， 找 换 即 Barkhuan 的 音译 @。 按 大 食 势 力 
及 于 中 亚 , 始 于 公元 八 世 纪 初 , 高 仙 芝 为 大 食 兵 所 败 , 事 在 公 元 七 
五 〇 年 ,而 阿 史 那 社 尔 之 讨 龟 意 , 早 在 六 七 十 年 以 前 , 何以 姑 星 会 
采用 大 食 语 的 名 称 。 想 系 由 于 中 国史 书 所 记者 乃 来 源 于 过 往 大 食 
商人 的 口述 ,而 不 是 姑 黑 国人 的 自称 。 新 旧 < 唐 书 > 都 不 为 姑 墨 立 
传 ,< 新 唐 书 > 仅 在 < 色 效 传 > 中 略 言 之 ， 并 谓 其 为 小 国 ， 横 六 百 里 , 纵 
三 百 里 , 其 材料 显然 是 出 自 < 西域 记 >。 


DSi-yu-ki. Buddhist Records of the Western World, Populer ed. - 
London, Kegan Paul, Trench, Triibner & Co. vol.1,p.24 CBKI] note 
74。 

@On Yuan Chwang's Travels in India, vol, 1,p. 64 一 05。 


@ 烈 维 (Sylvain Levi) 著 冯 承 钧 译 < 大 藏 方 等 部 之 西域 佛教 史料 >, 见 < 西 
域 南海 史 地 考证 译 从 > 九 编 , 第 168 一 183 页 。 
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人 太平 赛 字 记 > 卷 一 五 六 安西 都 护 府 条 云 :“ 正 西 至 拨 换 五 百 六 十 里 ”， 
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@ 沙 晓 车 汉 承 钩 译 < 笋 腹 西 戎 传 禾 注 ?, 见 < 西 域 南 海 史 地 考证 译 丛 ? 七 编 
第 30 一 51 页 。 

@< 洪 里 木 盆 地 考古 记 >, 第 39 页 。 

x 新疆 识 略 > 卷 一 < 新 疆 绪 域 总 叙 >。 

人 < 塔里木 盆地 考古 记 ?。 

因 < 西 突 磋 史 料 >, 第 113 页 注 二 。 


从 暴 社 加 国 至 医 时 国 的 一 县 行程 


这 段 行程 所 涉及 的 地 名 ,相当 于 今 代 何 地 ? 学 者 意见 ， 颇 不 一 
致 ,下 面 将 分 别 加 以 论述 。 


一 、 潜 山 


< 西域 记 > 卷 一 云 :“ 国 ( 跨 禄 迦 国 ) 西 北 行 三 百 余 里 , 度 石 矿 , 至 
凌 山 ,此 则 划 岭 北原 , 水 多 东 流 颁 。 山 谷 积 雪 , 春 夏 合 你 ， 虽 时 消 
洋 , 寻 复 结 冰 。 经 途 险 阻 , 寒 风 惨烈 ,多 暴 龙 难 , 读 犯 行人 。 由 此 路 
者 ,不 得 不 衣 持 度 , 大 声 叫 唤 , 微 有 违犯 ,灾祸 目睹 ,暴风 奋发 , 飞 沙 
十 石 , 遇 者 形 没 ,难以 全 生 。 山 行 四 百 余 里 至 大 清 凶 。 (或 名 热 海 ， 
又 谓 威海 .)> 玄 此 所谓 凑 山 , 究 何 所 指 。 要 解决 这 个 问题 , 首先 又 
要 了 解 “ 凌 2? 字 的 意义 。 据 清 徐 松 说 :“ 诗 纳 于 凌 阴 , 传 日 : 凌 阴 冰 室 
也 。< 周 官 >: 擎 冰 者 日 姿 人 。 是 知 凌 即 冰 , < 说 文 > 作 且 , 引 诗 纳 于 、 
且 阴 @。” 徐 氏 此 一 解释 , 当 已 得 其 正 条 , 盖 文 人 习 于 典雅 , 措 字 遗 
词 , 往往 以 出 于 经 传 者 为 尚 , 故 玄 装 不 径 称 冰山 ， 而 称 之 为 凌 山 。 
惟 苞 岭 从 大 雪山 (Hindukush) 以 北 ， 伊 斯 色 克 亩 尔 ClssikuD 以 南 ， 
- 绵 豆 数 千 里 @@, 高 峰 结 冰 者 不 下 一 处 ， 玄 燃 所 谓 葱 岭 北原 的 凌 山 ， 
究 在 何 处 ， 关 于 这 个 问题 , 不 同 的 说 法 有 三 : (1) 凌 山 是 指 今 本 素 
尔 岭 (Muzart Daban 或 Mushr-dabqhan), 主 是 说 者 有 丁 谦 , 圣 马 
丁 CV. de St. Martin) ,比尔 (GS. Beal) ,白菜 脱 悄 乃 军 (E. Bretschnei- 
de 等 @.(2) 凑 山 是 指 拔 达 岭 (Bedal 或 Bedel Daban), 主 是 说 者 
有 黎 希 托 芬 (Richthofen) , 沙 晓 CE，Chavanes) 、 白 鸟 库 吉 、 汉 承 
钩 , 张 星 粮 等 @。(37 读 山 是 指 木 素 尔 岭 ,而 木 素 尔 岭 即 拔 达 岭 , 把 
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两 个 山岭 混同 为 一 , 主 是 说 者 有 清 徐 松 和 李 光 庭 @。 

关于 第 一 说 ， 据 徐 松 < 西 域 水 道 记 > 引 乾隆 二 十 五 年 十 月 舒 赫 
德 奏 语 , 由 本 素 尔 山 南 阿尔 巴特 阿 璃 攀登 木 素 尔 岭 的 一 段 路 程 , 确 
甚 艰 险 @。 公 元 1888 年 英 人 兰 斯 得 尔 (Henry LansdelD 从 伊犁 往 
河 克 苏 , 曾 通 过 此 岭 , 他 描述 由 山北 攀登 此 岭 的 艰险 情况 , 更 使 人 
惊 心 动 网 O。 如 果 把 这 些 情况 与 < 西域 记 > 关于 凌 山 的 记载 互相 对 
” 照 ， 就 觉得 很 相 类 似 。 但 此 说 难 通 之 处 有 三 ; (1D)< 西 域 记 > 谓 凑 山 
在 跋 禄 加 国 ( 基 都城 当 在 今 阿克苏 与 拜 城 之 间 的 哈喇 玉 尔 深 ) 的 西 
北 ,而 木 素 尔 岭 乃 在 其 正 北 , 方位 不 符 ; (2) 据 欧洲 旅行 家 证 实 , 从 
木 素 尔 巴 什 CMuzart-bash)y 至 塔 木 噶 塔 什 CTamqhatasb) 的 一 段 路 
程 ,非常 陡 浊 , 故 高 队 从 阿克苏 回去 伊犁 时 , 绝 不 取道 于 此 ,我 们 当 
然 没有 理由 说 玄 瞻 必定 通过 此 岭 ; (37 由 木 素 尔 岭 至 伊 斯 色 克 库 尔 
.( 热 海 ) ,必须 绕道 特 克 斯 CTekec) 河 流域 ,从 特 克 斯 城 转 而 向 南 , 越 
过 阿 苏 托 尔 CAmyrop) 和 哈喇 该 尔 (Kapa-Kaip) 两 个 山陵 ,全 程 约 共 
500 公里 ,相当 于 1,270 古 汉 里 以 上 @。 但 < 西域 记 > 谓 凑 山 至 热 海 
山行 只 有 四 百 余 里 ,相差 太 远 。 由 此 可 见 ,所 谓 凌 出 即 木 素 尔 岭 之 
说 , 殊 难 成 立 。 关 于 第 二 说 , 据 唐 杜 环 < 经 行 记 > 和 页 耽 < 四 殉道 里 
记 > 所 述 由 安西 往 西 突厥 各 地 , 都 要 越过 技 达 岭 @， 可 见 此 道 在 唐 
时 商 队 往来 ,版 为 频繁 。 山 径 峻 险 ,其 情况 与 < 西域 记 > 所 载 亦 颇 相 
类 似 @, 但 此 说 也 有 两 个 缺点 : (1D) 拔 达 岭 依 今 代 准确 地 图 观察 , 应 
在 跋 禄 名 国 都 城 ( 今 哈喇 玉 尔 滚 ) 的 正 西 ( 见 < 苏联 世界 地 图 集 >)， 
而 不 是 西北 ,与 < 西域 记 > 所 载 方位 不 符 ; (2) 从 拨 达 岭 至 热 海 ,中 间 
经 过 招 库 卓 山村 (IIep. Jakygysox), 此 道 约 长 125 公里 , 车 不 经 此 
而 取道 巴尔 斯 昆山 隘 (IIep. Eapcxoa) ,其 里 程 亦 相差 无 儿 , 此 一 里 
程 约 合 320 十 汉 里 ,与 < 西域 记 > 所 谓 山 行 四 百 余 里 ,也 不 相符 。 

白 鸟 库 吉 谓 云 装 所 经 凑 山 ,并非 天 山 的 水 素 尔 岭 , 实 指 < 唐 书 > 
的 勃 达 岭 。 他 为 了 证 明 这 一 点 ， 引 清 嘉 庆 间 和 瑞 所 扎 < 三 州 辑 略 > 
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冰山 狼 ; “伊犁 之 南 , 滤 浑 谭 五 六 百 里 , 有 冰山 舌 , 俗名 八 达 坂 ,为 适 
叶 尔 羌 西藏 西 路 ,其 冰 一 日 数 折 , 亦 终 十 莫 解 ,高 撑 云 霄 , 下 绝 九 
地 ,分 输 阴 阳 , 回 转 日 月 。 过 此 坂 者 , 必 以 子夜 。 人 马 半 道 , 亦 辑 闻 
天 倾 地 裂 之 声 。 或 竞 陷 和 无间 者 , 开 合 既 修 , 康 窥 神奇 ,呼吸 未 周 ， 
已 别人 鬼 。 每 星 邮 羽 枫 , 取 道 于 斯 , 虽 蚊 行星 步 , 晃 枉 鱼 璧 ,或 震 栗 
失 形 , 回 皇 随 饮 , 然 舍 此 以 往 , 别 无 他 道 。 若 天 风 不 鸣 , 月 诈 晃 妆 ， 
孙 其 右 者 ,入 辑 闻 百丈 以 下 , 纺 管 丝竹 , 喷 喧 并 举 , 聆 其 清 绝 肖 子 
夜 ,或 以 为 流 源 沙 石 ,上 下 搏击 ,其 山 咽 吞吐 , 响 或 类 斯 , 亦 卒 莫 究 
其 奇 英 。 主 宿 顿 者 , 必 日 拨 回 户 二 十 , 曹 冰 栈 冰 樟 以 通过 客 。 祭 偶 
随 将 军 至 此 , 既 目 其 灵异 ,又 莫 测 其 幽 隐 。> 白 乌 库 吉 说 此 文 若 与 玄 
柴 叙 凑 山 之 言 相对 照 ,可 想见 其 艰险 , 决 非 寻 常 可 比 @。 其 实 和 于 
此 赞 所 言 , 正 是 描述 木 素 尔 岭 , 而 不 是 技 达 岭 。 何 以 见得 * 因为 : C1) 
移 云 “伊犁 之 南 , 渡 浑 河 五 六 百 里 有 冰山 活 。” 考 < 西 域 水 道 记 > 着 
二 罗布 淖尔 所 受 水 下 东 渭 王 河 条 谓 < 伊 犁 惠 远 城南 六 百 五 十 五 里 ， 
中 有 大 山 日 木 素 尔 岭 ”, 正 与 赞 文 所 说 里 程 相符 , 若 指 找 达 岭 , 则 由 
伊犁 至 其 地 ,何止 五 六 百 里 。 (2) 赞 文 又 云 :< 俗名 八 达 坂 。.> 考 八 达 
扳 亦 称 冰 达 扳 , 森 素 尔 CMuzumD 义 为 冰 , 达 坂 Cdaban) 义 为 岭 , 八 达 
扳 或 冰 达 坂 即 冰 岭 之 谓 ， 与 拔 达 岭 不 能 混 消 为 一 ; (3) 赞 文 又 云 : 
“ 主 宿 顿 者 , 必 日 拨 回 户 二 十 , 盖 冰 栈 冰 梯 以 通过 客 ”, 正 与 < 西域 水 
道 记 > 示 滑 干 河 条 引 舒 赫 德 奏 语 所 谓 日 派 回 户 二 十 人 玄 冰 为 梯 之 
说 合 。 稚 文 其 余 描写 艰险 部 分 , 则 与 英 人 兰 斯 得 尔 所 言 相 类 似 。 根 
据 以 上 几 点 ,适中 以 证 明和 瑛 所 言 , 乃 指 木 素 尔 岭 , 而 不 是 指 拔 达 
岭 。 白 鸟 库 吉 用 自己 引证 的 材料 来 反 鸡 自己 的 主张 ， 似 系 出 于 一 
时 的 疏忽 。 由 此 可 兄 , 所 谓 凌 山 即 拔 达 岭 之 说 , 亦 难 成 立 。 

关于 第 三 说 , 据 杜 环 < 经 行 记 > 所 述 从 技 达 岭 至 热 海 的 行程 ,其 
… 艰险 情况 与 去 装 所 经 的 凌 山 相 类 似 , 害 时 由 安西 往 西 突厥 诸 地 ,做 
多 取道 拔 达 岭 , 故 前 人 在 论述 凌 山 即 木 素 尔 岭 时 ,往往 引 杜 环 和 页 
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耽 所 记 拔 达 岭 的 情况 ， 以 为 优 证 。 但 此 说 不 能 自 圆 者 二 : (1) 两 道 
艰险 情况 虽 赂 相似 , 惟 贾 耽 所 言 过 技 达 岭 后 ,列举 许多 地 名 , 其 中 
真珠 河 ,经 多 数学 者 考 定 即 今 代 纳 林 河 ,而 实际 上 从 木 素 尔 岭 至 热 
海 的 途 程 , 绝 不 会 经 过 此 河 :2) 杜 环 和 贾 耽 两 入 生 当 去 半 之 后 约 
百年 ,他 们 如 果 取 道 玄 半 所 走 的 旧 路 , 为 什么 不 提 去 装 的 旧名 , 而 
必 改 称 拔 达 岭 ， 或 谓 拔 达 之 名 乃 起 于 玄 此 西行 之 后 ,但 责 陀 记 程 ， 
凡 地 有 蜡 名 或 旧名 者 , 必 为 之 列举 ,例如 “又 六 十 里 至 拨 换 城 ,一 日 
威 戏 城 ， 日 姑 墨 州 …… 又 六 十 里 至 大 石城 一 日 于 祝 ， 日 漫 肃 州 
…… 又 五 十 里 至 顿 多 城 ， 乌 孙 所 治 赤 山城 也 .2 为 什么 在 拔 达 岭 之 
后 ,不 举 夸 山 之 名 ”可 见 姿 山 与 拔 达 岭 是 两 个 不 同 的 山名 ,不 能 混 
同 为 一 。 

以 上 三 说 既 不 能 成 立 ,那么 , 去 此 所 谓 疾 山 , 究 何 所 指 ， 瓦 特 
斯 不 作 肯 定 的 主张 ,他 说 去 此 所 越过 的 山 隘 , 可 以 是 拔 达 岭 , 也 可 
以 是 拔 达 岭 与 木 素 尔 冷 之 间 的 其 他 山岭 ， 也 可 以 是 越过 木 素 尔 岭 
之 后 ,再 向 西行 以 达 大 清 池 ( 热 海 )@。 前 后 两 条 路 线 之 不 可 能 , 已 
如 上 述 ,但 他 所 谓 技 达 岭 与 木 素 尔 岭 之 间 的 其 他 山岭 一 点 ,值得 注 
意 。 根 据 今 代 苏 联 地 图 ,在 拔 达 岭 与 木 素 尔 岭 之 间 ,确实 另 有 一 条 
商 队 通道 ,以 达 热 海 , 即 越过 阿克苏 河西 支 发 源 处 的 栗 克 托 尔 山 隘 
CHep. CayrTop), 沿 着 沙 雷 查 斯 (Capsxxa3) 河 党 向 北 行 , 再 越 哈 
喇 该 尔 山 隘 (CITep. Kaparptp), 沿 秋 浦 (Tionm) 河北 岸 以 达 热 海 。 我 


认为 主张 去 装 走 这 条 路 线 ， 有 三 个 有 利 的 论据 : (DD 票 克 托 尔 岭 正 


在 哈喇 玉 尔 滚 的 西北 ， 与 < 西域 记 > 所 说 的 方向 相符 ; C2) 从 此 岭 至 
热 海 东 头 约 190 公里 , 约 合 480 十 汉 里 ,与 < 西域 记 > 所 谓 山 行 四 百 
余 里 至 大 清 池 的 里 程 相符 ; (3)< 西 域 记 > 谓 荡 岭南 接 大 雪山 , 北 至 
热 海 、 千 泉 ， 西 至 活 国 (Kunduz) ， 东 至 鸟 外 国 〈 叶 尔 羌 )。 按 照 
这 个 方位 来 观察 ,去 里 所 谓 葱 岭 北原 , 应 指 汗 腾 格 里 山 CITax Xan- 
Tearp 相 以 西 诸 山 脉 而 言 , 汗 腾 格 里 山 已 在 此 北原 的 极 东部 分 , 过 
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， 些 即 出 葱 岭 范 围 , 木 素 尔 岭 在 汗 腾 格 里 山 之 东北 ,已 出 此 范围 而 属 
于 拜 城 和 库 车 以 北 的 天 山系 统 。 玄 装 所 谓 凌 山 , 应 指 汗 腾 格 里 山 ， 
亦 即 < 西域 图 志 > 的 萨 巨 布 齐 鄂 拉 @。 而 桔 克 托 尔 山 隘 即 在 汗 腾 格 
里 山 的 西南 隅 ， 故 玄 此 统称 之 日 琴 山 。 或 谓 此 路 较 拔 达 岭 一 路 为 
长 ,为 什么 玄 装 西 行 必 会 短 而 取 长 。 我 认为 取道 拔 达 岭 虽 则 较 担 ， 
但 必须 再 越 招 库 卓 山 隘 ,这 个 山 隘 高 达 4,800 公 扩 以 上 ,而 村 更 托 
尔 一 路 所 经 的 哈喇 该 尔 山 其 ， 只 有 三 千 多 公 斥 ， 者 走 巴尔 斯 昆山 
隘 ， 虽 则 也 只 有 三 千 多 公 尺 ， 但 其 难 险情 况 ， 正 如 俄 人 皮 夫 楚 夫 
CM. B. IIesrop) 所 述 , 非 有 大 队 人 马 在 前 面 气 雪 开路 不 可 。 而 且 


”在 未 越 山 隘 之 前 ,必须 通过 难 行 的 沼泽 地 区 , 故 今 代 苏联 地 图 在 这 


里 已 没有 高 队 通道 的 标记 。 此 外 ， 由 粟 克 托 尔 至 哈喇 读 尔 都 是 沿 
河谷 北 行 ,过 了 哈 同 该 尔 之 后 , 也 是 沿 河谷 西行 , 路 较 平易 。 或 谓 
去 装 既 取 此 道 于 前 ， 何 以 百年 后 的 杜 环 反 不 知 走 此 平易 的 路 线 ? 
关于 这 一 点 ,很 易 理解 , 因为 杜 环 是 随 高 仙 芝 军 攻打 西 突厥 的 , 行 
军 志 在 神速 ,捷径 是 求 ,艰险 不 计 , 这 与 去 里 的 情况 不 同 。 


二 、 大 清 池 ( 热 海 ) 


< 西域 记 > 又 云 : “(大 清 池 ) 周 千 余 里 ,东西 长 , 南北 狭 , 四 面 负 
山 , 众 流 交 凑 , 色 带 青 黑 , 味 兼 成 若 , 洪涛 浩 汗 , 惊 波 汝 海 ， 龙 鱼 杂 
处 , 灵 怪 间 起 ,所 以 往来 行 旅 , 裤 以 祈福 。 水 旅 虽 多 , 莫 敢 渔 捕 。 清 
池 西 北 行 五 百 余 里 至 素 叶 水 城 。” 安 装 所 谓 大 清 池 或 热 海 ， 即 今 代 
地 图 的 伊 斯 色 克 岸 尔 ， 大 家 没有 异议 ， 但 关于 玄 紫 曾 否 亲 到 大 清 
池 ? 如 果 是 亲 到 的 话 , 究 竟 取 道 南岸 , 抑 取 道北 岸 学 者 对 于 这 些 
问题 ,意见 还 不 一 致 。 瓦 特 斯 谓 辫 此 关于 大 清 池 的 记述 ,不 必 亲 到 
其 地 , 亦 可 以 得 诸 传闻 , 故 怀疑 玄 此 曾 否 到 达 大 清 池 人 @。 我 认为 这 
种 怀疑 是 不 必要 的 ,因为 依 今 图 的 路 线 察 之 ,出 汗 腾 格 里 山 的 西南 
隅 栗 克 托 尔 山 隘 之 后 向 西行 ,必然 要 经 过 热 海 。 且 湖水 味 兼 咸 苦 ， 
87 


人 不 能 饮 , 水 色 暗 蓝 或 瞳 青 , 冬 不 结 冻 , 常 有 强风 等 等 ,都 经 苏联 旅 
行家 和 地 理学 家 所 证 实 @。 

至 于 去 装 究 竞 取道 南岸 , 抑 取道 北岸 的 问题 ,瓦特 斯 主张 玄 奖 
取道 南岸 ， 他 的 理由 是 据 唐 释 焉 立 所 撰 < 末 轧 传 > 卷 二 : “ 循 海 ( 执 
海 ) 西北 行 五 百 佘 里 至 素 叶 城 。> 他 认为 玄 装 走出 了 凌 山 之 后 ， 必 
须 沿 热 海 的 南岸 ， 保 持 右 手 临 海 ， 才 能 向 西北 行 五 百 余 里 至 素 叶 
水 久 。 沙 晓 则 主张 取道 北岸 , 他 的 理由 有 二 : (1) 寻常 通道 在 此 湖 
之 北 ,可 以 俄 文 地 图 证 之 , 湖 之 南通 行 甚 难 , 最 近 欧 洲 诸 旅 行家 业 
已 证 明 其 事 ; (2)< 西 域 记 > 卷 一 云 :“ 清 池 西 北 行 五 百 余 里 至 素 叶 
水 城 ， 注 谓 清 池 或 名 热 海 ， 至 素 叶 碎 叶 并 为 同名 异 译 ， 不 难 知之 
也 四 ”我 同 辣 沙 晓 所 谓 去 装 应 走 热 海北 岸 的 主张 ,他 所 举 的 第 一 
个 理由 很 重要 ， 但 第 二 个 理由 则 不 够 明确 ， 因 为 关于 唐 代 碎 叶 城 
《 素 叶 水 城 ) 的 位 置 ， 他 是 主张 在 今 代 楚 (或 吹 ) 河 南岸 的 托 克 马克 
(Tokmar)@。 由 热 海 西 头 至 托 克 马克 只 有 100 公里 左右 的 路 程 ， 
不 符 < 西 域 记 > 所 谓 “ 清 池 西 北 行 五 百 余 里 至 素 叶 水 城 的 里 数 , 势 必 
认为 去 装 此 处 计 程 是 包括 热 海 北岸 由 东 头 至 西 头 的 距离 约 百 余 公 
里 在 内 。 我 既 不 同意 他 把 唐 代 碎 叶 城 置 于 今 代 的 托 克 马克 ， 也 不 
同意 这 种 计 程 方法 。 我 主张 唐 代 雁 时 城 是 位 于 今 代 苏 联 地 图 的 哈 
。 嘲 波 尔 第 (KapaGanrpD 与 哈 林 宁 斯 克 〈Karmmamaacxoe) 之 间或 其 附 
近 地 区 @@。 而 不 是 在 今 代 的 托 克 马克 。 至 于 计 程 方法 ， 按 照 < 西 域 
记 > 的 通 例 ,由 甲 地 至 乙 地 ,只 计 此 两 地 之 间 的 距离 里 数 ,而 不 包括 
甲 地 或 乙 地 本 身 由 某 一 点 至 另外 一 点 的 距离 里 数 ， 尽 管 热 海 由 东 
至 西 长 达 百 余 里 ,但 作为 行程 的 一 站 而 论 , 不 应 计算 在 总 的 里 程 之 
内 。< 西 域 记 > 先 说 山行 四 百 余 里 至 大 清 池 ， 然 后 叙述 大 清 池 本 身 
的 范围 或 面积 和 一 般 情况 ， 最 后 力 说 清 池 西 北 行 五 百 余 里 至 素 叶 
水 城 。 在 这 里 去 装 把 大 清 池 作为 一 站 或 一 个 到 达 的 地 点 来 叙述 ， 
显而易见 。 而 所 谓 “ 周 千 余 里 ,东西 长 , 南北 狭 ”, 又 把 大 清 池 本 身 
全 i 


的 周 距 说 明 ,已 不 必 再 计 入 总 的 里 程 之 内 。 慧 立 不 了 解 这 一 点 , 故 
凭 自己 的 腾 断 而 增 入 一 个 “ 循 ? 字 , 而 不 知 一 字 之 加 ,不 特 影响 云 装 
著述 之 例 ， 且 影响 热 海 以 西 整个 途 程 中 各 个 地 点 的 位 置 和 距离 。 
热 海 从 东 至 西 的 北岸 线 是 倾向 西南 方 的， 若 把 它 本 身 的 距离 计算 
在 总 的 里 程 之 内 ， 亦 与 < 西域 记 > 所 谓 “ 清 池 西北 行 2 的 方向 不 符 。 
所 以 我 一 方面 同意 沙 逊 所 说 玄 装 应 走 北岸 的 主张 ， 但 另 一 方面 又 
不 同意 他 所 举 的 第 二 个 理由 。 

除了 他 所 举 的 第 一 个 理由 足 为 此 一 主张 的 论据 之 外 ， 我 还 可 
以 举 出 两 点 ，(1) 瓦特 斯 主张 辫 装 取 道 南 岸 的 主要 根据 是 < 末 思 
传 >, 但 比较 此 传 更 可 靠 的 材料 是 唐 释 道 宣 所 撰 < 释 迎 方 志 >, 据 云 : 
“山行 自 西 四 百 余 里 至 大 清 池 (又 名 热 海 , 亦 名 成 海 ) , 周 千 余 里 , 东 
西 长 ,四 面 有 山 , 行 人 祈福 。 又 西北 五 百 余 里 至 素 叶 水 城 ? 观 此 眉 
文字 ,其 末 句 并 无 “ 循 海 2 二 字 , 与 < 西域 记 > 合 。 为 什么 我 说 此 志 材 
料 比 “ 正 恩 传 > 更 为 可 靠 ， 因 为 道 宣 此 志 扎 成 于 永 徽 元 年 〈 公 元 
”650 年 )， 其 时 玄 瞻 未 卒 ( 卒 于 鹿 德 元 年 (664)。 据 其 志 后 自 跋 云 
“ 往 参 译 经 ,旁观 别传 , 文 广 难 寻 , 故 略 举 其 要 .> 可 见 此 志 是 道 宣 参 
与 译 经 时 直接 取材 于 别传 的 ， 而 正 立 < 臣 思 传 > 是 撰 于 云 装 既 卒 之 
后 , 据 该 传 彦 惊 序 文 说 , 慧 立 死 后 , 其 葛 流 离散 失 , 搜 购 了 许多 年 ， 
才 得 复 全 。 又 据 < 宋 高 僧 传 > 卷 十 七 护法 篇 第 五 惠 立 传 谓 抱 < 三 蕊 
法 师 传 >(< 花 思 传 ,未 成 而 卒 ,后 广 福 寺 沙门 彦 惊 续 成 之 , 则 彦 惊 
不 特 为 之 黎 释 ,上 且 加 以 笔 训 续 编 。 这 样 驾 转 流散 , 收集 重 编 , 内 容 
难免 论 误 ， 丁 谦 < 西 域 记 考 证 > 凡 例 亩 < 三 藏 法 师 传 > 胜 于 本 记 , 凡 
道里 错误 及 遗漏 息 良 之 处 , 均 依 传 订正 记 文 。 其 实 丁 氏 忽略 了 < 正 
因 传 > 的 来 历 , 以 其 相信 去 装 卒 后 才 撰 述 的 < 慧 恩 传 >, 何如 相信 去 
半生 前 亲 述 的 < 西域 记 >? 今 以 < 释 名 方志 > 证 之 ,< 枇 恩 传 > 所 谓 “ 特 
海 西 北 行 ?的 “ 循 * 字 ,如 果 不 是 < 从 ” 字 之 说 ， 就 是 正 立 或 彦 惊 凭 自 
己 的 主观 腾 断 而 增 入 的 @。(C2) 我 在 上 面 已 论证 玄 燃 所 谓 凌 山 乃 
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指 汗 腾 格 里 山 ,而 他 所 越过 的 山 隘 乃 指 此 山西 南阳 的 桶 克 托 尔 岭 ， 
过 此 即 循 沙 雷 查 斯 河谷 北 行 ， 再 越 哈喇 该 尔 山 隘 ， 以 达 热 海 的 东 
头 。 如 果 这 一 论证 不 误 ， 则 玄 半 势必 会 较 难 通行 的 南岸 ， 而 取道 
北岸 。 “ 


三 、 千 泉 


< 西域 记 > 又 云 :“ 素 叶 城 西行 四 百 余 里 至 千 泉 。 千 泉 者 ， 地 方 

二 百 余 里 ,南面 雪山 ,三 隆平 陆 , 水 土 沃 润 , 林 树 扶 朴 ,暮春 之 月 , 杂 
”花车 绮 , 泉 池 千 所 , 故 以 名 天。 突 雄 可 汗 每 来 避 里 ,…… 千 泉 西 行 
百 四 五 十 里 至 咀 逻 私 城 .” 按 千 泉 一 名 ，< 花 恩 传 > 称 之 日 屏 率 @。 
据 伯 希 和 考 定 此 名 应 还 原 为 中 世纪 突 磋 语 Bing-yul， 义 为 千 泉 ， 
但 岭 伸 锡 则 引 粤 语 读 幸 如 工大 ,应 是 东突 威 语 之 Bing-bulaq@。 但 
我 仍 同意 伯 希 和 的 说 法 ,因为 崔 氏 之 说 必须 附带 两 个 条 件 : 一 即 假 
定 今 代 粤语 全 部 合 于 唐 代 的 古音 ,但 据 < 广 竟 >; 幸 ， 佘 律 切 iueD ， 
不 作 Lit, 我 们 既 不 能 说 雷 语 全 部 合 于 唐 代 的 古音 , 那么 , 我们 又 
何以 证 明 粤 语 这 一 发 音 必 合 唐 代 的 古音 ?二 是 假定 bulaq 里 面 
的 bu 读音 不 显 ,因而 玄 紫 在 转译 时 略 去 , 古人 译音 虽 有 此 例 , 但 
不 能 视 为 通 例 。 关 于 千 泉 的 位 置 问题 , < 西域 图 志 > 谓 应 在 图 斯 库 
勒 ( 热 海 ) 西 四 百 里 的 额 得 墨 克 〈OTMer) 一 带 , 即 塔 拉 斯 河上 游 支 
流 所 汇 处 多 。 它 把 热 海 作为 唐 时 的 素 叶 水 ， 而 素 叶 城 则 置 于 热 海 
之 南 。< 西 域 记 > 谓 素 叶 城 西行 四 百 余 里 至 千 泉 ， 因 而 又 把 千 泉 置 
”于 热 海 之 西 四 百 里 的 额 得 黑 克 一 带 ,其 雇 误 已 属 显而易见 ,不足 置 
辩 。 圣 马丁 (St. Martin) 注 释 玉 连 (Stanislas Julian) 的 < 西域 记 > 译 
本 ， 主 张 在 哈喇 库 尔 (Karaku) 之 南 , 距 锡 尔 河 下 游 不 远 , 有 地 名 
Ming-bulak， 蒙 古语 和 其 他 东方 语义 为 千 泉 , 即 支 装 所 经 之 地 全。 
如 果 照 这 种 说 法 ,势必 把 咀 逻 私 城 置 于 哈喇 库 尔 与 锡 尔 河 之 间 , 那 
么 ;由 素 叶 城西 至 千 泉 ,不 是 四 百 余 里 ,而 是 一 千 四 百 里 了 ,显然 与 

090 


< 西域 记 > 所 说 不 符 ， 白 菜 脱 悄 乃 赛 已 力 辨 其 非 。 现 在 已 没有 那个 
还 沿用 圣 马 丁 的 说 法 。 

多 数学 者 都 主张 玄 装 所 经 的 千 泉 ， 应 从 阿 历 山大 山 《Alexa- 
ndrian Mts.) 北 瓦 , 托 克 马 克 与 奥 利 - 阿 塔 (Aulie-Ata) 之 间 的 大 道 
上 去 找寻 ,但 对 于 具体 的 地 点 问题 ,意见 仍 不 一 致 。 丁 谦 谓 当 在 今 


俄 属 库 称 阿 雷 克 , 此 名 已 不 见于 今 代 苏 联 地 图 ,但 据 丁 氏 依 西 距 咀 ， 


逻 私 城 ( 奥 利 - 阿 塔 7 百 四 五 十 里 处 测 得 之 , 则 其 地 约 当今 代 苏联 地 
图 的 阿 该 尔 托 布 (Agsrpro6e)@@。 汉 承 钧 西域 地 名 > 只 说 在 素 叶 
城 与 咀 罗 私 城 之 间 , 而 不 说 明 具 体 地 点 。 比 尔 说 ,如 果 塔 拉 斯 河上 
的 奥 利 - 阿 塔 即 咀 逻 私 城 ， 那 么 ， 去 瞻 的 路 线 必 当 越过 哈喇 噶 梯 
CKaragati) 河 源 ( 楚 河 支流 ) 和 雅 尔 苏 《Jar-su) 河源 ( 塔 拉 斯 河 支 
流 )， 这 里 就 是 千 泉 的 位 置信 。 白 莱 脱 硝 力 赛 说 玄 此 所 过 的 千 泉 ， 
应 从 阿 历 山大 山北 枇 去 找寻 ， 也 未 指出 它 的 具体 地 点 @。 瓦 特 斯 
引 徐 楼 CSchuyler) 所 著 < 土 耳 其 斯 坦 > CTurkestan) 一 书 说 ， 在 他 旅 
行 中 央 亚 西亚 时 , 曾 找到 一 个 地 区 名 千 泉 , 在 阿克苏 与 奥 利 - 阿 塔 
之 间 的 阿 历 山大 山 之 北 ， 右 边 是 美丽 的 阿 历 山 大 山 ， 峰 项 白雪 为 
盖 , 儿 乎 每 一 步 都 要 跨 过 山 溪 , 与 古 名 “ 千 泉 ”的 意义 正 合 咏 。 日 本 
学 者 伊 濑 仙 太 部 和 木村 日 纪 都 把 千 泉 置 于 美 尔 克 《Merke)@@。 考 
美 尔 克 西 距 奥 利 - 阿 塔 约 150 公里 ， 约 合 380 吉 汉 里 强 ,与 支 紫 所 
谓 千 泉 西 行 百 四 五 十 里 至 咀 逻 私 城 的 里 数 不 符 ， 未 可 置信 。 上 壕 
其 余 各 家 说 法 都 相差 不 远 ,也 就 是 说 , 玄 糯 所 过 的 千 泉 , 应 位 于 虽 
还 私 城 ( 奥 利 - 阿 塔 ) 以 东 约 百 四 五 十 里 的 地 方 ,相当 于 今 代 苏联 地 
图 阿 该 尔 托 布 与 泌 得 果 尔 诺 CIIomropaoe) 之 间 及 其 附近 地 区 ， 这 
一 地 区 不 仅见 于 徐 楼 的 记载 ， 并 且 可 以 从 兰 斯 得 尔 的 纪行 中 得 到 
证 明 。 他 说 : 从 奥 利 - 阿 塔 东 行 ， 第 四 个 站 抵 摩 尔 达 巴 耶 夫 斯 
克 GMaldabaevskaia)， 第 五 站 为 阿 该 尔 托 布 , 过 此 即 抵 明 布 拉克 
CMing-bulak) 或 “ 千 源 ?CThousand SOUITCeS) 亦 即 中 世纪 旅行 家 所 
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称 的 “ 千 泉 ?CThousand springs)@。 按 十 九 世 纪 来 叶 以 前 ,这 一 带 地 
区 从 阿 历 山大 山 流 下 来 的 泉源 必 极 丰富 ,否则 就 不 可 能 汇 成 雅 尔 
苏 河 ,此 河 下 游人 于 塔 拉 斯 河 , 后 来 大 概 因为 水 源 缺 少 或 北边 沙漠 
南 移 ， 把 它 掩埋 而 消失 了 ， 所 以 今 代 苏联 地 图 的 塔 拉 斯 河 已 经 没 
有 雅 尔 苏 河 这 条 支流 。 但 我 们 还 可 以 从 赛 克 斯 兄妹 (Miss Ena 
Sykes 和 Percy Sykes) 合 著 的 < 通过 中 央 亚 西亚 的 沙漠 和 绿洲 > 
(“Through Deserts and Oases of Central Asia2) 附 作者 路 程 地 
图 中 看 出 来 。 这 条 支流 从 哈喇 哮 梯 河上 游 附近 的 雅 尔 苏 (Jar-su) 
起 ,向 西 流 经 乌 什 - 哈 楼 尔 《Ush-Kalur) 和 乌 松 一 布 拉 克 《Uzun- 
bulak) 三 个 地 区 ,然后 转向 西北 , 而 入 于 塔 拉 斯 河 。 今 代 苏 联 地 图 
的 阿 克 一 楚 拉克 CAK-Hymar) 大 约 相当 于 赛 图 的 乌 松 一 布 拉 克 , 阿 
该 尔 托 布 相当 于 乌 什 - 哈 楼 尔 ， 泌 得 果 尔 诺 相当 于 雅 尔 苏 。 从 阿 
该 尔 托 布 与 泌 得 果 尔 诺 之 间 〔 千 泉 》 东 行 至 哈 咯 波 尔 第 (Kapa- 
6arrsD 与 哈 林 宁 斯 克 (CKarmmmHmackoe) 之 间 〈 素 叶 城 ), 计 程 约 160 
公里 , 适 符 < 西 域 记 > 所 谓 素 叶 城 西行 四 百 余 里 至 千 泉 的 里 数 。 


四 、 白 水 城 


< 西域 记 > 又 云 :“( 咀 逻 私 城 ) 南 行 十 余 里 ， 有 小 孤城 …… 从 此 
西南 行 二 百 余 里 至 白水 城 , 城 周 六 七 里 ,土地 所 产 ,风气 所 宜 , 逾 胜 
咀 逻 私 。> 按 白水 城 ,< 新 唐 书 > 亦 称 白水 胡 城 @。 学 者 对 白水 城 的 位 
置 问题 , 馆 有 三 说 (1) 白 水 城 相当 于 今 代 地 图 奥 利 - 阿 塔 西南 方 的 
曼 肯 特 城 (Menkent) ， 主 是 说 者 有 丁 谦 , 瓦 特 斯 等 @ 。(2) 白水 城 
即 阿 刺 伯 地 理 家 所 称 的 “ 伊 斯 非 得 甲 布 >CIsfidjab) 或 “ 埃 斯 非得 甲 
布 >CEsfidjab), 义 为 白水 ,而 伊 斯 非 得 甲 布 相当 于 今 代 地 图 的 赛 蓝 
(Sairam) , 主 是 说 者 有 列 尔 施 (P. Lerch) 、 圣 马丁 、 布 菜 脱 硝 乃 赛 、 
巴尔 托 CV. V. Barthold) 、 张 星 粮 等 @。(3) 白 水 城 在 今 代 齐 木 干 特 
CTchimkent) 或 其 附近 , 主 是 说 者 有 沙 腕 、 伊 满 仙 太 郎 等 @ 。 以 上 
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三 说 所 定 的 地 点 虽 有 不 同 ， 但 相距 不 远 ， 都 在 阿利 斯 (Aris) 河 以 
南 ， 巴 达 木 (Badam) 河 以 北 的 区 域 之 内 。 但 我 认为 三 说 都 不 能 解 
决 从 蛆 逻 私 城 至 白水 城 的 里 程 问题 。 按 之 今 代 苏 联 地 图 ,从 奥 利 - 
阿 塔 (图 称 江 布 TixkavpyzD ,至 曼 肯 特 、 或 齐 木 干 特 .或 赛 蓝 , 无 论 
是 沿 着 汽车 路 线 ， 抑 或 是 铁路 线 ， 都 必须 行 150 公里 以 上 ， 约 合 
380 古 汉 里 强 , 与 < 西域 记 > 所 谓 从 咀 逻 私 城 至 小 孤城 十 余 里 ， 又 从 
小 孤城 至 白水 城 二 百 余 里 的 里 数 不 符 。 这 条 路 线 , 自 古 以 来 , 展 经 
变易 , 观 于 元 明 两 代 中 国旅 行家 赴 阿 姆 河流 域 , 必 经 赛 蓝 城 , 但 今 
代 地 图 的 赛 蓝 已 不 在 大 道上 ,而 是 狐 立 在 大 道 的 东南 方 ,这 就 足以 
说 明 元 明 以 后 的 路 线 已 经 变易 。 这 条 路 线 在 唐 代 当 更 靠近 塔 拉 其 
出 (阿克苏 山 ) 和 柯 尔 祥 人 台山 (Xp.KopxaHTay) 的 西药 。 唐 代 的 白 
水 城 ， 不 是 在 阿克苏 (Arxcy7 河 下 游 的 曼 肯 特 ， 或 赛 蓝 河 下 游 的 赛 
蓝 ,或 巴 达 木 河 下 游 的 齐 木 干 特 , 而 是 位 于 阿克苏 河 的 上 游 , 约 当 
今 代 苏 联 地 图 的 马 丹 尼 CMazmaaa) 或 其 附近 。 这 样 ,我 们 就 可 以 推 
定 玄 装 所 取 的 路 线 是 : 江 布 〈 阻 逻 私 ) 一 一 小 江 布 〈 小 孤城 ) 一 一 
加 拉 圭 车 夫 卡 CTormroBaweBra) 一 一 布尔 诺 - 奥 克 桔 雅 布尔 斯 克 
(BypH0-OxTa6pckoe) 一 一 布尔 诺 (Bypao0e) 一 一 那 圭 尼 柯 拉 耶 夫 
卡 CHosongn-KonaeBKa) 一 一 拉 耶 夫 卡 《PaepKa) 一 一 马 丹 尼 (白水 
城 )。 这 条 路 线 约 长 120 公里 , 约 合 300 十 汉 里 强 , 除去 咀 还 私 至 
小 狐 城 的 十 余 里 , 约 合 280 古 汉 里 强 , 正 与 < 西域 记 > 所 谓 从 小 孤城 
西南 行 二 百 余 里 至 白水 城 的 里 数 相符 。 

为 什么 我 说 这 一 条 路 线 应 更 党 近 塔 拉 斯 山 和 柯 尔 祥 台 出 的 西 
兢 呢 ， 除 了 上 述 里 程 上 的 理由 之 外 ， 因 为 从 咀 逻 私 经 白水 城 、 茜 
时 ,以 至 俱 战 提 ( 才 占 ) ,在 隋 及 唐 初 为 以 萨 马 尔 干 (Samarkand) 为 
中 心 的 梧 武 诸 族 抵御 西 突厥 族 的 防线 ,至 八 世纪 时 ,又 变 为 阿 刺 伯 
回教 徒 抵御 西 突厥 族 的 防线 ,故土 人 多 依 山 筑 又 ,以 资 自卫 。 试 阅 
仿 代 地 图 ,还 可 以 看 出 许多 城镇 都 在 这 一 带 的 山林 ,而 在 今 代 大 道 
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上 的 平原 地 带 , 城 镇 反而 较 少 , 就 是 这 个 原故 。 这 些 城镇 之 间 , 在 
那 时 当 有 一 条 商 队 的 通路 联 贯 起 来 ,否则 , 每 至 一 城镇 , 必 迁 回 于 
今 代 大 道 的 平原 地 带 与 山 术 之 间 数 十 里 ， 这 是 不 合乎 情理 的 。 或 
谓 今 代 苏联 地 图 曼 肯 特 城西 北约 二 公里 处 尚 有 地 和 名 白水 (Beisre 
BomsD ,应 有 其 来 历 , 或 即 唐 代 白 水 城 的 遗址 。 我 认为 考 定 古 代 地 
理 , 仅 凭 令 代 的 同名 地 点 是 不 大 可 靠 的 ,例如 今 代 苏 联 地 图 塔 拉 斯 
河上 游 南 岸 有 地 名 塔 拉 斯 (Taxacc) , 我 们 不 能 就 认为 是 唐 代 阻 逐 
私 城 的 遗址 ,因为 根据 前 人 记述 , 素 ( 雁 ) 叶 城 和 千 泉 都 应 在 阿 历 山 
大 山 以 北 ,而 蛆 逻 私 城 则 在 此 两 地 之 西 , 从 方位 和 里 程 核 之 , 都 与 
前 人 的 记述 不 符 。 


五 、 敏 赤 建 国 


< 西域 记 > 又 云 :“( 白 水城 ) 西南 行 二 百 余 里 至 堆 御 城 , 城 周 五 
六 里 , 原 限 膏 且 , 树 林 菇 邦 。 从 此 南 行 四 五 十 里 至 笋 示 建 国 。 繁 未 
建国 周 税 余 里 , 地 沃 壤 , 备 稼 积 , 章 木 郁 茂 , 花 果 繁盛 ,多 蒲 萄 , 亦 所 
贵 也 。 城 邑 百 数 ,各 别 君 长 , 进 止 往来 , 不 相 襄 命 , 虽 则 画 野 区 分 ， 
总 称 签 赤 建国 。 从 此 西行 二 百 余 里 至 赭 时 国 。” 这 一 段 行程 中 最 难 
”解决 的 是 菩 御 城 和 笋 赤 建 国 的 位 置 问题 。 慕 御 不 过 是 一 个 小 城 ， 
而 笋 赤 建 则 是 一 个 周 千 余 里 的 国家 ， 它 的 规模 与 赭 时 国 相等 。 如 
果 能 确定 繁 赤 建 国 的 位 置 , 菩 御 城 也 就 容易 解决 了 。 

中 外 学 老 对 于 答 赤 建国 的 位 置 问题 ,不 特 主张 不 一 ,而 且 含糊 
其 词 , 丁 说 < 西域 记 考证 > 云 :“ 繁 赤 建 国 即 < 西游 记 > 赛 蓝 ,< 西 使 记 > 
作 赛 蓝 ,< 中 亚 游记 > 作 车 本 于, 地 图 琛 姆 罕 特 城 东 有 赛 喇 称 城 , 即 
此 。” 王国 维 亦 同 此 说 令 。 丁 氏 曾 考 定 白水 城 即 今 曼 肯特 城 。 按 赛 
蓝 在 曼 肯 畦 之 南 约 十 余 公里 ,那么 ,白水 城 距 答 赤 建国 只 有 四 五 十 “ 
古 汉 里 ， 这 与 < 西域 记 > 所 谓 和 白水 城西 南 行 二 百 余 里 至 蒜 御 城 及 从 
此 南 行 四 五 十 里 至 签 赤 建国 的 里 程 相差 太 远 。 丁 氏 既 不 说 明 他 的 
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根据 , 且 擅 改 南 行 至 化 未 建国 为 西南 行 , 廖 误 尤 甚 , 殊 不 足 取 。 比 
尔 据 圣 马丁 的 说 法 谓 爱 得 利 斯 (EdrisD 称 舱 赤 建 为 Nejkath, 如 果 
考 定 奥 利 - 阿 塔 相当 于 古代 的 咀 逻 私 城 , 则 敏 赤 建 的 方位 应 从 塔 什 
干 东 面 的 察 特 卡尔 (ChatkaD 河流 域 求 之 @。 按 白水 城 至 察 特 卡尔 
河流 域 的 方向 是 东南 ,与 < 西域 记 > 的 西南 向 不 符 , 且 必须 越过 哈 尔 
禅 台 C(Kapxaaray) , 乌 迎 木 (yraxD 和 蒲 斯 坎 木 (IJcxeMD) 几 重山 岭 ， 
玄 装 要 到 西南 方 的 糙 时 国 ,又 何必 绕道 东南 , 翻 山越 岭 . 然后 再 回 
头 西向 ， 才 到 赭 时 国 。 或 谓 玄 半 从 咀 逻 私 至 赭 时 国 不 是 取道 曼 肯 
特 , 齐 木 干 特 或 赛 蓝 那 一 条 路 线 ,而 是 治 着 塔 拉 斯 河 支 流 哈喇 布 拉 
CKarabura) 南 行 ;越过 哈喇 布 拉 山 隘 ， 再 向 南 行 ,以 达 察 特 卡 尔 流 
域 。 这 里 确实 有 一 条 商 队 的 通路 ,但 玄 此 如 果 行 这 条 路 ,他 所 谓 白 
水 城 将 位 置 于 何 处 ， 况 且 这 条 路 始终 是 南 向 或 东南 向 ， 与 《西域 
记 > 的 西南 向 完全 不 符 , 对 于 这 些 问题 , 又 将 如 何 解释 比尔 只 是 
含糊 其 词 ,没有 说 明 。 此 外 , 乌 迎 木 河 与 察 特 卡尔 河 之 间 还 有 一 条 
商 队 的 和 通路, 就 是 从 奥 利 - 阿 塔 沿 塔 拉 斯 河东 南 行 , 过 基 罗 夫 斯 克 
CKapoacroe) 转 向 西南 行 , 抵 格 罗斯 诺 (CTpoaaoe) ， 然 后 向 南 行 , 越 
迈 删 塔 尔 CMaucantan) 山 隘 ， 再 沿 翘 斯 坎 木 河西 南 行 , 以 达 布 梨 - 
姆 拉 《Bpa-Mymra)。 玄 美 是否 可 能 走 这 条 路 我 认为 是 不 会 的 ， 
因为 这 条 路 从 整个 方向 来 看 , 仍 是 向 南 行 ,与 < 西域 记 > 的 西南 向 不 
符 ， 而 且 也 要 越过 两 重山 岭 。 瓦 特 斯 谓 绞 示 建 (Nu-Chih-Kan) 可 
能 读 若 Nu-jikend, 这 个 地 名 , 除了 去 装 在 比 处 所 述 之 外 , 知道 得 
很 少 。 据 圣 马 丁 说 这 个 地 点 即 美沙 力克 -阿拉 布 沙 儿 CMésalek- 
alabsar) 所 述 在 咀 逻 斯 与 霍 占 (KEKhodjend) 之 间 的 Noudjkeh 
CNoujkend)， 但 并 未 指出 它 的 具体 位 置 。 又 谓 Nujkend 可 能 是 
突厥 语 Nujabahkend，: 义 为 贵族 的 领地 (The territary of the 
nobles)， 此 义 似 符合 玄 紫 所 述 的 情况 @。 按 瓦特 斯 这 番 话 并 未 解 
决 签 赤 建 国 的 具体 位 置 问题 ， 至 谓 此 名 来 自 突 厥 语 的 Naujaba- 
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hkend, 亦 是 一 种 误解 。 考 Nujkend 乃 突 县 语 新 城 之 意 , 据 < 新 唐 
书 > 卷 221 下 波斯 传 : 新城 之 国 ， 在 石 东 北 赢 百 里 ， 有 弩 室 羯 城 ， 
亦 书 新城 ， 曰 小 石 国 起 ， 后 为 葛 逻 禄 所 并 。” 弩 室 翔 即 Nuzket 
CNudjket 或 Noujkeh) 的 对 音 ， 与 Nujkend 同 是 新 城 之 义 。 又 
同 书卷 43 下 地 理 志 引 贾 耽 < 四 夷 道里 记 > 云 : “ 自 碎 叶 西 十 里 至 米 
国 城 ， 又 三 十 里 至 新 城 >， 此 一 新 城 乃 在 碎 叶 至 咀 逻 私 的 大 道上 。 
德 . 高 琪 (De Goje) 据 阿 刺 伯 地 理 家 伊 宾 . 柯 尔 达 售 (Ibn Chor- 
dadbeh7 和 库 达 玛 (Kudauma) 所 记 此 段 行程 的 各 站 名 称 ， 从 碎 时 
(Suj-ab) 西 行 至 咀 逻 私 CTalas) 中 途 有 站 名 Nuzkat, 当即 页 耽 所 述 
的 新 城 @@。 这 也 是 答 赤 建 或 弩 室 羯 即 新 城 的 一 个 旁证 。 
< 西域 记 > 谓 绞 赤 建 在 赭 时 国 ( 石 国 ) 之 东 ，< 新 唐 书 > 则 谓 弩 室 
羯 或 新 城 在 石 国 之 东北 ,那么 ,我 们 不 妨 假定 笋 赤 建 国都 城主 要 在 
石 国之 东 ， 而 略 偏 于 北 。 我 们 知道 玄 装 所 谓 八 赤 建 国 即 < 新 唐 书 > 
的 弩 室 羯 , 义 为 新 城 , 并 且 知 道 它 是 位 于 石 国 之 东 , 而 略 偏 于 北 ,我 
们 就 可 以 进一步 研究 它 的 具体 位 置 问题 。 新 城 在 波斯 语 为 Yangi- 
shahr , 亦 称 Yanghi-Kend 或 Yanghi-balich , 又 称 Yangi-biz&r,bdzd 
一 词 在 波斯 语 本 来 有 市 集 或 市 场 之 义 ,但 有 时 对 有 城 的 地 方 ,也 称 
biz 和 r, 例 如今 代 苏联 地 图 察 特 卡尔 河岸 有 城 日 Yangi-biz 和 r, 即 陈 
诚 < 西 域 香 国志 > 所 谓 赛 蓝 之 东 ( 南 ) 三 百 六 十 里 的 养 夷 城 , 十 四 世 
纪 上 半 的 美沙 力克 -阿拉 布 沙 儿 则 称 之 为 Yanghi-balich。 这 本 来 
是 波斯 人 对 新 建城 市 的 通称 , 故 在 楚 河 与 锡 尔 河 之 间 , 以 此 为 名 的 
地 方 共 达 五 处 : (1) 费 尔 千 那 (Ferghana) 之 北 ， 赛 蓝 之 东 ( 南 ) 三 百 
六 十 里 的 Yanghi-baliph; (2) 公元 1220 年 被 成 吉 斯 汗 所 征服 的 
” 距 锡 尔 河口 一 日 程 的 Yanghi-Kend; (3) 赛 蔓 之 南 约 40 公 里 的 
Yanghi-b&z&r; (4) 塔什干 城 之 东 约 25 公里 的 Yanghi-b#zsr; (5) 碎 
叶 城 与 咀 逻 私 城 之 间 的 新 城 。 上 列 五 个 地 点 ， 究 竟 那 一 个 是 玄 . 
此 所 到 的 狼 赤 建国 。 关 于 第 一 个 地 点 的 Yangirbizir 或 Yanghi- 
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balich, 位 于 察 特 卡 尔 河岸 , 玄 装 不 会 翻 山越 岭 , 绕道 至 此 , 其 理由 
已 见 上 文 。 关 于 第 二 个 地 点 的 Yanqhirkend， 距 锡 尔 河口 一 日 程 ， 
远离 云 半 的 路 线 , 不 必 置 论 。 关 于 第 三 个 地 点 的 Yanghi-b&zar, 距 
马 丹 尼 ( 白 水 城 ) 只 有 60 公里 ,与 < 西域 记 > 所 谓 白 水城 西南 行 二 

余 里 至 恭 御 城 及 从 恭 御 城南 行 四 五 十 里 至 签 赤 建 国 的 里 程 相差 太 
远 , 亦 非 答 示 建国 的 位 置 。 关 于 第 五 个 地 点 的 新 城 ,位 于 咀 逻 私 之 
东 ， 根 本 就 不 在 白水 城 至 赭 时 国 的 路 线 上 。 现 在 只 剩 下 第 四 个 地 
点 , 即 塔什干 城 之 东 约 25 公里 的 Yanghi-b&zasr, 如 果 假 定 这 个 地 
点 为 玄 柴 所 到 的 签 赤 建国 都 城 ,就 会 发 生 一 个 疑问 , 即 此 地 西 距 塔 
什 干 城 只 有 25 公里 , 约 合 64 十 汉 里 ,而 西域 记 > 则 谓 禾 杰 建国 西 
” 行 二 百 余 里 至 赭 时 国 , 岂 不 是 相差 太 远 。 要 解决 这 个 问题 ,必须 重 
新 考 定 唐 代 赭 时 国都 城 的 位 置 ， 中 外 学 者 多 数 认为 唐 代 赭 时 国 的 
都 城 不 在 今 代 塔 什 干 城 的 位 置 ,而 在 塔什干 城 之 西 ( 稍 偏 南 ) 约 50 
公里 处 的 旧 石 城 (Old Tashkend 或 Shash)@@, 据 兰 斯 得 尔 的 中 亚 
纪行 , 渡 锡 尔 河 后 ,在 辛 那 斯 CChinaz) 停 宿 一 夜 ,次 晨 起 行 ,过 了 旧 石 
城 (Old Tashkend), 沿 齐 尔 齐 克 CChilchik) 河谷 前 进 , 午后 方 抵 塔 
什 干 城 @。 足 证 高 辛 那 斯 之 东 不 远 , 确 有 古代 石 国 都 城 的 遗址 。 如 
果 从 养 吉 - 巴 沙 儿 (Yanghirbizir) 西 行经 过 塔什干 城 转 向 西南 以 
达 旧 石城 , 约 共 75 公里 , 合 190 十 汉 里 强 ,与 < 西域 记 > 所 谓 敏 赤 建 
国 琴行 二 百 余 里 (< 熙 轧 传 ? 作 二 百 里 ， < 新 唐 书 > 作 赢 百 里 ) 相 差 不 
远 ， 也 可 以 说 基本 相符 。 答 未 建 国都 城 既 经 考 定 在 今 代 地 图 塔 什 
干 之 东 约 25 公里 的 养 吉 - 巴 沙 儿 ， 那 么 ， 从 此 地 向 北约 17 公里 
( 约 合 45 古 汉 里 ) 处 ， 在 今 代 苏联 地 图 齐 尔 齐 克 与 帕 尔 塔 拉 齐 克 
CIIonmropassait) 之 间 , 即 蒜 御 城 的 所 在 位 置 。 玄 上 从 白水 城西 南 
行 的 路 线 应 更 靠近 柯 尔 禅 台山 的 西 慧 ， 而 不 是 沿 着 今 代 地 图 的 大 
道 , 其 理由 已 见 上 文 ,所 以 他 这 一 段 路 程 是 ; 马 丹 尼 (Mamamm) 一 一 
兰 格 尔 CUlearep) 一 一 含 梯 苦 《LeTht6a 认 一 一 土 耳 巴 特 CTyp6a7) 
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-一 一 齐 尔 齐 克 与 帕 尔 塔 拉 齐 克 之 间 《〈 塌 御 城 ) 一 一 养 吉 - 巴 沙 儿 。 
全 程 约 共 130 公里 , 约 合 330 十 汉 里 强 ,除去 斐 御 城 至 禾 赤 建国 的 
四 五 十 里 , 尚 余 280 古 汉 里 强 , 正 与 < 西域 记 > 所 请 白水 城西 南 行 二 
百 余 里 至 截 御 城 的 里 数 相符 。 为 什么 玄 装 从 养 吉 - 巴 钞 儿 起 行 时 
不 直接 向 西南 行 ,以 达 赫 时 ,而 必 先 西行 以 经 今 代 的 塔什干 呢 / 大 
概 因 为 那 时 一 般 商 队 从 恭 御 至 赭 时 是 直接 西南 行 ， 不 必 绕 道 答 赤 
建 ,这 是 一 条 通常 的 大 道 , 但 去 装 为 了 更 多 地 考察 西域 国家 , 所 以 
先 向 南 行 至 笋 赤 建 图 ,再 从 入 未 建国 向 西行 , 然后 复归 大 道 , 经 今 
代 的 塔 付 干 , 以 迷 赭 时 。< 新 唐 书 ， 波斯 传 > 所 谓 “新 城 之 国 , 在 石 . 
东北 , 赢 百 里 , 有 每 室 羯 城 >, 正 足 为 < 西域 记 > 此 段 的 注释 @。 

根据 以 上 所 论述 的 各 点 ， 从 今 代 苏联 地 图 测定 支 上 这 一 段 行 
程 如 下 ; 从 阿克苏 与 拜 城 之 间 的 哈喇 玉 尔 滚 ( 跋 禄 名 国都 城 ) 向 西 
北 行 约 150 公里 ( 约 合 380 古 汉 里 )， 越 过 阿克苏 河西 支 发 源 处 的 
栗 克 托 尔 山 隘 ( 凌 山 ), 沿 着 沙 雷 查 斯 河谷 向 北 行 ,再 越过 哈喇 该 尔 
山 隘 , 然后 循 狄 浦 河北 岸 向 西行 , 以 达 伊 斯 色 克 库 尔 ( 大 清 池 或 热 
海 ) 的 东 头 ， 由 杰克 托 尔 山 隘 至 此 约 共 行 190 公里 ( 约 合 480 古 汉 
里 强 )。 云 装 由 伊 斯 色 克 库 尔 的 东 头 至 西 头 是 取道 此 湖 的 北岸 ,再 
从 此 湖 的 西 头 出 发 ,向 西北 行 约 215 公里 ( 约 合 550 古 汉 里 ) , 乃 抵 
哈喇 波 尔 第 与 哈 林 宁 斯 克之 间或 其 附近 地 区 ( 素 叶 城 )。 从 此 向 西 
行 约 160 公里 ( 约 合 410 古 汉 里 ?至 阿 读 尔 托 布 与 小 得 果 和 尔 诺 之 间 
( 千 泉 ), 从 千 泉 向 西行 约 55 公里 ( 约 合 140 古 汉 里 强 ), 乃 抵 奥 利 
一 阿 塔 城 ( 咀 逻 私 城 )。 从 奥 利 一 阿 塔 南 行 约 7 公里 ( 约 合 18 十 汉 
里 ) 至 小 江 布 或 其 附近 (小 孤城 ), 再 向 西南 行 , 先 循 今 代 地 图 的 大 
道 , 过 布尔 诺 后 略 偏 南 (整个 方向 仍 向 西南 ) 靠 近 塔 拉 斯 山 的 西 巷 ， 
约 共 行 110 公里 ( 约 合 280 十 汉 里 强 )， 乃 抵 阿 克 苏 河上 游 的 马 丹 
尼 ( 白 水 城 )。 从 马 丹 尼 西 南 行 , 仍 千 近 柯 尔 禅 台山 的 西柳 , 约 110 
公里 ( 约 合 280 古 汉 里 强 ) 至 济 尔 齐 克 与 帕 尔 塔 拉 齐 克 之 间 ( 医 御 
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城 ), 从 此 南 行 约 17 公里 ( 约 合 45 十 汉 里 ), 乃 抵 塔 什 干 城 东 边 的 
养 吉 一 巴 沙 儿 (〈 答 赤 建国 都 城 )。 从 养 吉 一 巴 沙 儿 向 西行 (过 今 代 
的 塔什干 后 转向 西南 ) 约 75 公里 《 约 合 190 十 汉 里 强 ) 至 旧 石 城 
( 赫 时 国都 天 )。 这 段 路 程 的 考 定 ， 在 基本 上 既 符 合 < 西域 记 > 所 载 
从 跋 禄 迎 国 至 赫 时 国 各 个 城 站 之 闻 的 方向 ， 也 符合 各 个 城 站 之 间 
的 里 程 。 


( 清 徐 松 抱 < 西域 水 道 记 > 卷 二 罗布 淖尔 所 受 水 下 东 渭 干 河 条 凌 山 注 。 

( 据 清 刻本 ) : 

< 西域 记 > 卷 十 二 活 国 条 :“ 瓯 岭 者 , 据 脆 部 州 中 , 南 接 大 雪山 , 北 至 热 海 
千 泉 , 西 至 活 国 , 东 至 乌 色 国 ,东西 南北 各 数 千里 , 崖 岭 数 百 重 , 峰 谷 险峻 , 伍 
积 冰雪 , 塞 风 劲 烈 , 地 多 出 葱 , 故 谓 花 岭 ,又 以 由 岩 敬 翠 , 遂 以 名 淖 。( 据 1957 
年 金陵 肇 经 处 校 刻 < 去 瞻 法 师 译 撰 全 集 本 ) 

@ 丁 说 援 < 西 域 记 考 证 >。(< 浙 江 图 书馆 从 书 > 第 二 集 ) Samuel Beal， Si- 
yu-ki. Buddhist Records of the Western World, Lond., Kegan Paul, 

Bk. 1,p.25 note 76 一 77。 

E. Bretschneider. Mediaeval Researches from Eastera Asiatic 
Sources, Lond., Kegan Paul,vol. 1,p. 227 note 538, 

Q@Richthofen. China, Bk. 1 ,Tafel 9 ( 见 下 列 白 鸟 库 吉 著作 转 引 ) 。( 沙 罚 
著 冯 承 钧 译 :《 西 突厥 史料 >,1958 年 北京 中 华 书 局 版 , 第 11 一 12 页 。 白 鸟 库 
吉 著 玉 古 鲁 译 :《 塞 外 史 地 论文 译 从 >, 第 二 辑 ,1940 年 长 水 , 商务 印 书馆 版 第 
12 一 13 页 。 . 

汉 承 钩 编 :* 西 域 地 名 >, 1955 年 北京 中 华 书局 版 第 20 页。 张 星 粮 : 《中 
西 交通 史料 汇 篇 ,北京 辅 仁 大 学 版 第 五 册 第 105 一 166 页 。 

(< 西域 水 道 记 > 卷 二 罗布 淖尔 所 受 水 东 渭 二 河 条 叙 述 阿 克 苏 城北 木 素 
尔 岭 的 险峻 形势 最 详 , 但 他 同时 引 杜 环 < 经 行 记 * 所 说 拔 达 岭 情况 和 * 西 域 记 > 
所 说 凌 山 情况 ， 以 木 素 尔 岭 形势 论证 玄 装 和 杜 环 之 言 为 不 虚 ， 足 见 徐 氏 主张 
去 上 甘 和 杜 环 都 是 取道 木 素 尔 岭 ,也 就 是 说 毛 达 岭 和 木 素 尔 岭 为 同 地 异 名 。 李 
光 庭 援 < 汉 西 域 图 考 > 郑 一 图 说 乌 孙 国 条 谓 < 唐 书 ' 地 理 志 > 所 记 技 达 岭 即 木 素 
尔 岭 , 亦 即 < 西域 记 > 的 凌 山 。 

@ 同 上 书 同 条 注 : “乾隆 二 十 五 年 十 月 舒 赫 德 奏 言 : 臣 等 于 九 月 二 十 五 日 
致 祭 木 素 尔 岭 , 臣 察 堪 木 素 尔 岭 形势 ,由 山 阳 之 阿尔 巴特 阿 璃 人 口 , 两 面 俱 是 
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高 蜂 , 中 汇 大 河 , 由 山崖 行 百 八 十 里 ,至 塔林 噶 塔 什 军 台 ,， 即 山岭 之 足 。 初 人 内 
口 , 绕 行 冰 石 相 杂 之 地 二 于 里 ,一 山 横 百 ， 尽 属 坚 冰 , 臣 即 将 派出 修道 路 回 人 
一 百 二 十 户 , 内 每 日 派 二 十 人 更 番 攀 溺 。 过 此 地 复 冰 石 相 杂 , 约 六 七 十 里 至 
咬 克 察 哈 尔 海 军人 台 , 山 阴 积 雪 , 柴 薪 其 乏 ”。 

(CHenry Lansdell. Chinese Central Asia.a ride to little Tibet, 
Lond. ,Sampson low ;1893. vol. 1,p. 262 一 299, 据 兰 斯 得 尔 说 :“ 淋 素 尔 巴 什 
(Muzart Bash) 义 为 “ 坟 头 ”(head of the tomb) ,从 前 有 一 个 僧 徒 死 于 冰雪 
之 中 ,路 人 过 此 , 必 致 崇敬 。 一 间 方 形 大 筑 再 堡 , 高 跑 水 虚 之 上 , 嵌 间 省 症 累 
累 , 以 便 攀 登 。 给 养 物 资 和 燃料 则 从 南边 最 近 的 塔 木 踢 塔 什 (Tamgha-Tash) 
站 用 绳索 拉 上 去 ,， 往 阿克苏 的 商 队 马匹 也 用 这 个 方法 放下 来 , 所 以 柯 斯 田 柯 
《Kostenko) 说 , 商 队 回 程 绝 不 取道 于 此 , 正 因为 把 马匹 拉 上 去 是 极端 困难 的 ， 
到 达 典 壁 顶 端 ,我 们 都 下 马 , 准 备 攀 缘 , 岩 壁 几 乎 是 阜 直 的 , 怎样 才能 下 去 呢 ? 
幸而 有 一 个 人 挟 住 我 的 双手 ,一 步 一 跌 地 滑 下 去 。 从 木 素 尔 巴 什 至 塔 木 刚 塔 
什 ,一 路 非常 难 行 ,大 石 不 断 地 从 附近 的 山上 和 冰河 落下 , 足 足 用 三 小 时 才 行 
了 二 英里 ,到 达 冰 河 的 南端 。 完全 下 了 冰河 和 石 堆 之 后 , 才 抵 塔 木 噶 塔 什 .” 

@ 关 于 中 国 古代 里 程 的 计算 问题 , 学 者 意见 极 不 一 致 。 威 廉 士 (S，W. 
Williiams) 谓 1 英里 = 2.89 兴 汉 里 ，1 公里 二 1.7957 十 汉 里 (Middle King- 
dom, vol.2,p. 83)。 高 比尔 (Gaubil) 则 谓 十 二 世纪 时 每 一 纬度 可 当 388 十 汉 
里 ,也 就 是 说 1 英里 = 4.89 贞 汉 里 (Histoirede LAstronomie Chinoise, i, 
77) ,1 公里 二 3.038 古 汉 里 。 格 楼 那 尔 得 (Grenard) 依照 土耳其 斯 坦 地 方 的 
实际 ， 以 汉 时 一 里 换算 420 公 尺 , 即 1 公里 = 2.3809 汉 里 。 赫 尔 曼 (Herr- 
mann) 以 < 汉 书 :西域 传 > 西域 诸 国 的 距离 , 与 现时 实际 里 数 对 比 , 结 里 汉代 一 
里 约 当 400 公 尺 , 即 1 公里 =2.5 汉 里 。 黎 希 托 芬 (Richthofen) 主张 以 玄 瞻 
的 纪行 为 基础 ,赤道 一 度 相 当 于 去 装 的 230 里 , 则 一 里 约 当 440 公 尺 , 即 1 公 
里 一 2.2727 十 汉 里 。( 以 上 见 双 原 牙 蕊 著 杨 炼 译 < 张 骞 西 征 考 >1934 年 上 海 
商务 版 第 91 一 94 页 注 83) 。 玉 尔 (Yule) 据 班 查 明 (Benjamin) 记 君 土 坦 丁 城 
广 十 八 英里 ， 等 于 90 上古 汉 里 ， 因 而 得 出 1 英里 =5 唐 里 , 白 鸟 库 吉 沿 其 说 。 
(< 塞外 史 地 论文 译 从 > 第 一 辑 第 30 页 ) 比 尔 亦 主张 1 英里 =5 唐 里 (Si-yu-ki， 
Bk. 4,p. 202 note 110)。 足 立 喜 六 从 汉 唐 古 钱 的 直径 ,测定 汉 唐 的 尺 值 ， 更 
从 中 国 古 籍 中 所 记 长 安 与 洛阳 之 间 的 距离 , 测定 汉代 1 里 二 1 368 日 本 曲 尺 
二 414.545 公 尺 。 唐 里 分 大 小 两 种 ， 大 程 1 里 = 1, 890 日 本 册 尺 =545.454 
公 尺 。 小 程 1 里 = 1,499.4 日 本 曲 尺 = 454.363 公 尺 。 依 此 计算 , 1 公里 = 
唐 大 程 1.8333 里 三 唐 小 程 2.2008 里 。( 吓 立 喜 六 著 吴 蛤 译 《 汉 唐 之 尺度 及 
里 程 券 > 见 < 人 文 月 刊 > 第 5 卷 6,7 期 ) 桑 原 收藏 根 据 中 国 十 籍 和 回教 作家 所 
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记 关于 Khodjend( 俱 战 提 ) 与 Batkh( 缚 喝 ) 之 间 的 里 程 ,测定 < 史记 > 所 谓 大 
宽大 夏 相 距 二 千 余 里 , 实 得 750 俄 里 ,， 合 500 英里 ， 也 就 是 说 中 国 古 代 ( 不 论 
汉 唐 ) 十 里 相当 于 今 代 二 英里 半 弱 。(*< 张 赛 西 征 考 > 第 31,90 一 94 页 ) 我 认为 
这 一 比 算 , 最 符合 玄 此 所 记 西 域 渚 国 的 里 程 。 辫 此 请 自 清 字 ( 热 海 ) 西北 行 五 
百 余 里 至 素 叶 城 ， 从 此 西行 四 百 余 里 至 千 泉 , 千 泉 西行 百 四 五 十 里 至 咀 逻 私 
城 ( 奥 利 一 阿 塔 )， 据 此 ， 则 素 叶 城 适 处 于 清 池 与 咀 逻 私 之 闻 的 中 点 。 试 从 今 
代 苏 联 地 图 实测 清 池 至 咀 远 私 全 程 约 共 430 公 里 ， 其 中 点 约 在 215 公里 处 。 
支 装 由 素 叶 城西 行 至 咀 逻 私 共计 约 五 百 余 里 ,证 之 < 新 唐 书 > 卷 221 上 龟 兹 传 
所 载 素 叶 城 西 四 百 里 至 千 泉 , 西 赢 百 里 至 咀 逻 私 城 ， 则 玄 装 此 段 行程 可 假定 
为 550 里 ,用 215 公里 除 之 , 即 得 1 公里 = 2.558 古 汉 里 。]1 英里 = 4.116 古 
汉 里 。 这 与 桑 原 辟 藏 所 谓 十 华里 约 合 二 英里 半 弱 ,一 英里 约 合 四 华里 强 之 说 
合 。 以 前 我 在 < 唐 代 西 域 裴 罗 将 军 城 萎 > (< 中 出 大 学 学 报 > 社会 科学 版 1961 
年 第 4 期 ) 一 文中 曾 说 一 公里 约 合 2.4 二 汉 里 ， 此 数 仍 示众 当 ， 应 改正 为 
2.558 古 汉 里 。 
@* 通 典 > 卷 193 引 杜 环 < 经 行 记 > 云 :“ 从 安西 西北 千 余 里 有 教 达 岭 。 岭 
” 南 是 大 唐 北 界 , 岭 北 是 突厥 骑 施 南 界 , 西南 至 棺 岭 二 千 余 里 , 其 水 岭南 流 者 ， 
尽 过 中 国 而 归 东 海 , 岭 北 流 者 , 尽 经 胡 境 ,而 入 北海 。 又 北 行 数 日 , 度 雪 海 , 其 
海 在 出 中 , 春 夏 常 雨 雪 , 故 日 轨 海 。 中 有 细 道 , 道 旁 往往 有 水 孔 , 伐 空 万 仍 , 转 
转 陡 者 莫 知 所 在 。 教 达 岭 北 行 千 余 里 ,至 碎 叶 川 ,其 川 东 头 有 热 海 , 兹 地 寒 而 
不 冻 , 故 日 热 海 。"< 新 唐 书 > 卷 43 下 地 理 志 3 引 页 耽 < 四 夷 道里 记 > 云 :“ 安 西西 
出 本 顾 关 …… 六 十 里 至 拨 换 城 ,一 日 威 戎 城 ,日 姑 墨 州 ， 南 临 思 浑 河 ， 乃 西 
北 渡 拨 换 河 ， 中 河 距 思 浑 河北 二 十 里 ， 至 小 石城 。 又 二 十 里 至 于 阅 境 之 胡 芦 
河 。 又 六 十 里 至 大 石城 ,一 日 于 祝 ,日 温 肃 州 。 又 西北 三 十 里 至 聚 楼 烽 , 又 四 
十 里 度 挨 达 岭 , 又 五 十 里 至 顿 多 城 , 乌 孙 所 治 赤 山城 也 。 又 三 十 里 渡 真珠 河 ， 
又 西北 滤 乏 驿 岭 , 五 十 里 滤 雪 海 ， 又 三 十 里 至 碎 卜 成 ， 旁 碎 上 下 水 ， 五 十 里 至 
热 海 。 

O1889 年 俄 人 皮 夫 楚 赤 (M. B. Ilesuos) 率领 探险 队 从 热 海南 岸 越过 巴 
尔 斯 电 (EapckoyH) 岭 ， 山 谷 全 被 厚 雪 所 封 , 先 塌 十 人 带 十 只 骆驼 在 前 面 开 
路 ， 非 常 艰苦 ， 五 小 时 还 行 不 到 二 俄 里 。 通 过 阿拉 比尔 (Apa6emD 河谷 ， 遇 
着 几 个 结 了 冰 的 淹 ， 当 即 所 谓 雪 海 。 过 了 许 多 出 岭 和 谷地 ， 才 抵 柯 克 沙 尔 . 
(Kokman) 山 慧 ,从 这 里 越过 拔 达 岭 。(IIyTermect-Bye B Kamraputon Kya- 
HIyap ,1949 年 ,M. ct. 41 一 47) 

全 < 塞外 史 地 论文 译 丛 ?第 二 辑 第 12 一 13 页。 

人 Thomas Wattets，On Yuan Chwang’s Travels in India,1941, 
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Reprinted in Peking， vol. 1,p. 67。 

多 {西域 图 志 > 卷 21 山 二 ,天 山 正 干 萨 无 布 齐 鄂 拉 条 。( 据 石 印 本 ) 

人 On Yuan Chwang’s Travels in India, vol. 1, p. 68。 

BAranemna Hayk CCCP THcTHTYT Teorpaduit. CpenHas A3u7, 
1958 ,n3n. AK. H. CCCP, MockBa cT. 554, 

On Yuan Chwang’s Travels in India, vol. 1 ,p.69, 

@* 西 突 肾 史料 > 第 12 页。 

@ 同 上 第 13,133 页 。 > 

曲 周 连 宽 :< 争 代 西 域 斐 罗 将 军 城 考 y,< 中 山大 学 学 报社 会 科学 版 , 1961 
年 第 4 期 。 

加 让 释 道 宣 * 释 迎 方志 > 遗迹 篇 第 四 , 宋 奢 砂 荐 经 本 第 439 骨 。 按 一 般 来 
说 ,< 释 迦 方志 > 的 记述 比 < 巧 思 传 > 为 可 靠 ,但 并 不 是 说 < 节 思 传 > 的 记述 都 不 
可 靠 ,必须 承认 < 慈恩 传 有 许多 材料 足 社 < 西 域 记 > 和 < 方志 > 之 缺 。 

团 唐 释 慧 立 扔 “大 慈 因 寺 三 央 法 师 传 > (简称 《慈恩 传 ?) 卷 二 : “ 自 此 
( 索 叶 城 ) 西 行 四 百 余 里 至 屏 替 ,此 白 千 泉 , 地 方 数 百 里 , 缀 多 字 沼 ,又 丰 奇 木 ， 
森 沈 凉 润 , 即 可 汗 加 旷 之 处 也 ”。( 据 1957 年 金 辽 刻 经 处 校 刻 < 玄 奖 法 师 译 所 
全 集 ? 本 ) 

@ 败 仲 鸳 著 < 西 突 县 史料 补 疮 及 沽 证 >,1958 年 上 海中 华 书局 版 第 8 页 。 

全 < 西域 图 志 > 卷 十 三 绪 域 六 天 山北 路 三 额 得 墨 克 条 :“ 案 今 图 斯 座 勒 为 
碎 叶 川 , 即 素 叶 水 , 额 得 墨 克 居 其 西 , 应 属 唐 时 五 姆 失 毕 部 也 ,突厥 传 所 谓 五 
俊 斤 , 居 碎 西 者 也 。 又 自 图 斯 库 拐 至 塔 拉 斯 郭 勒 约 四 百 里 , 与 < 唐 书 ? 素 叶 城 
西 四 百 里 至 千 泉 之 说 合 。 领 得 晤 克 一 带 ， 即 塔 拉 斯 部 勒 上 游 支 流 所 汇 处 , 南 
倚 烽 得 墨 克 达 巴 , 乌 可 克 达 巴 , 正 所 谓 突 厥 可 汗 避 暑 处 , 南 雪 山 而 多 泉 池 者 ”。 

@Mediaeval Researches, vol. 1 ,p. 228,note 583, 

因 丁 谦 ; < 西域 记 考证 > 又 谓 自 素 叶 至 千 泉 , 断 不 止 四 百 余 里 , 当 作 千 四 百 
余 里 。 这 个 错误 是 由 于 于 氏 把 素 叶 城 置 于 楚 河 上 游 靠近 热 海 西 头 之 故 。 

Wi-yu-ki, Bk. 1,p. 29,[BKT note 93。 

@Mediaeval Researches,vol. 1,p. 228 ,note 583, 

BOn Yuan Chwang’s Travels in India,vol. 1,p. 72 一 74。 

因 伊 满 仙 太郎 著 * 西 域 经 营 史 中 研究 >, 要 和 30 年 , 东京 , 日 本 学 术 振兴 
会 ,第 171、207 页 。 林 村 日 纪 \ 小 林 元 、 松 田 寿 男 合 编 < 中 央 亚 西亚 史 、 印 度 
购 >, 昭 和 15 年 ,东京 ,平凡 社 。 附 新 旧 中 央 亚 西亚 要 图 。 

@Chinese Central Asia,p. 104 一 105。 

鲫 < 新 唐 书 > 着 225 下 * 西 突厥 传 ?:“ 山 陆 败 , 袭 取 白 水 胡 城 以 居 。” 
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人 @@k 西 域 记 考 证 >“ 白 水 城 在 其 ( 咀 逻 私 城 ) 西 南 ， 今 为 墅 肯特 成， 臧 滨 阿 
克 苏 ,阿克苏 译 言 白 水 也 。” 瓦特 斯 云 “我 们 最 好 是 在 今 代 曼 肯特 (Mankent) 
找寻 唐 代 白 水 城 的 位 置 。”(On Yuan Chwang's Travels in India, vol.1, 
p. 84) 

Bi-yu-ki Bk. 1,p. 28 一 29,[BKI] note 92—93, Mediaeval Resear- 
ches,vol. 2,p. 94, V.V. Barthold. Four Studies on the History of Cent- 
ral Asia, Trans. from the Russian by v. aud T. Minorsky, Leiden, 
Brijl,1962. vol. 111,p. 77。 张 星 粮 : < 中 西 交通 史料 汇 篇 ?第 5 册 ,108 页 。< 西 
域 地 名 > 原版 Isfidjab 条 谓 新 上 间 < 唐 书 ?白水 城 ,< 新 唐 书 ?一 作 白 水 胡 城 ,< 慧 
恩 传 ?白水 城 在 咀 逻 私 〈Talas) 西南 二 百 里 ， 并 未 说 明 相 当 于 今 代 何 地 ， 但 
1955 年 中 华 书局 重印 时 ,编者 加 上 “ 今 Sairam” 一 句 。 

例 < 丁 突厥 史料 ?第 140 页 。< 西 域 经 营 史 中 研 究 > 第 193 页 。 

名 王国 维 : < 长 春 真人 西游 记 注 > 着 上 1926 年 ， 北 京 ， 清 华 学 校 研究 院 。 
”第 48 页 。 | 

HSi-yu-ki, Bk. 1,p. 29,[BKT note 94. 

On Yuan Chwang’s Travels in India, vol. 1,p. 85. 

、 国 < 塞外 史 地 论文 译 从 >, 第 二 辑 第 9 一 12 页 。 

国 芯 田 丰 八 著 < 东 西 交 水 史 四 研究 *, 附 西域 地 图 其 二 中 央 亚 西亚 ， 了 昭和 
八 年 ,东京 ,网 书 院 。 

@Chinese Ceniral Asia,vol. 1,p.94。, 

加 苏联 考古 学 家 曾 在 塔什干 与 Chilchik 或 Yangi-bizar 之 间 的 Bin- 
kath 地 方 发 现 一 座 古 城 ， 认 为 是 芋 时 国 的 都 城 。(Benennskni# 等 < 中 十 中 
亚 城市 > 列宁 格 勒 1973 年 第 195 一 198 页 ) 我 对 此 闫 为 怀疑 ,因为 如 果 把 赭 时 
国 的 都 城 位 于 Binkath , 据 < 西域 记 ?> 赭 时 国 东 去 和 令 未 建国 二 百 你 里 , 那么 , 非 
把 繁 赤 建 国 置 于 Binkath 以 西 二 百 祭 里 Chilchik 和 Angren 两 河上 源 的 
Chatkal 山区 不 可 ,但 这 与 < 西域 记 ?> 有 关 答 未 建国 的 方位 不 符 。 
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素 叶 水 城 考 


< 西域 记 > 卷 一 跨 禄 迎 国 条 云 : “ 清 池 西 北 行 五 百 余 里 ,至 素 叶 
水 城 。 城 周 六 七 里 , 诸 国 商 胡 杂 居 也 。 土 宜 糜 、 麦 、 葡萄 , 林 树 稀 
疏 , 气 序 风 塞 , 人 衣 秸 褐 。 素 叶 以 西数 十 孤城 , 城 缘 立 长 , 虽 不 相 京 
命 , 然 细 役 属 突 厥 。” 素 叶 水 城 ,< 亲 恩 传 > 作 素 叶 城 ,< 新 唐 书 > 作 碎 
叶 城 , 素 叶 , 碎 叶 都 是 Sujab 的 音译 @, 因 城 北 有 素 叶 水 ,故去 此 以 
素 叶 水 城 称 之 。 关 于 此 城 的 方位 ,上 文 已 有 说 明 ,但 此 城 在 唐 代 为 
”西域 一 重镇 , 唐 王朝 为 了 控制 热 海 以 西 诸 国 , 特 遗 将 镇 守 , 成 为 西 
域 都 护 所 辖 四 镇 之 一 。 西 突厥 可 汗 自称 雁 西 域 ， 亦 即 以 其 地 为 设 
牙 之 所 , 故 有 进一步 研究 之 必要 。 

< 新 唐 书 - 西 突厥 传 > 谓 统 叶 护 勇 而 有 谋 , 霸 有 西域 , 据 昌 乌 孙 
之 地 ,又 移 庭 于 石 国 北 之 千 泉 。 但 据 < 束 因 传 > 云 ;“ 循 海 西北 行 五 
百 余 里 至 素 叶 城 , 僚 突 磋 叶 护 可 汗 , 方 事 芍 游 , 戎 马 甚 盛 。…… 婚 与 
相 见 ,可 汗 欢喜 云 ; 暂 一 处 行 二 三 日 当 还 , 师 且 向 衙 所 , 令 达 官 答 摩 
支 引 送 至 衡 安置 。 三 日 可 汗 方 归 , 引 靶 师 入 , 可 汪 居 一 大 帐 >。 又 
云 ;“ 自 此 西行 四 百 余 里 至 屏 于 ,此 日 千 泉 , 地 方 数 百 里 , 既 多 池 沼 ， 
又 丰 奇 林 , 森 沉 凉 润 ， 即 可 省 避暑 之 处 也 。 ”从 比 项 记载, 我 们 可 以 _ 
确 知 西 突 研 叶 护 可 汗 的 牙 帐 设 在 素 叶 城 ， 而 千 泉 则 仅 为 可 汗 避 暑 
之 所 。 新 旧 < 唐 书 > 所 谓 统 叶 护 移 庭 于 千 泉 ， 似 不 足 据 。 至 贺 鲁 叛 
唐 , 统 有 西域 , 始 移 庭 于 千 泉 , 据 < 旧 唐 书 . 西 突厥 传 >: “ 永 微 二 年 
与 其 子 坚 运 率 众 西 通 , 据 吊 陆 可 汗 之 地 , 统 有 西域 诸 郡 , 建 著 于 双 
河 及 千 泉 .又 xz 册 府 元 龟 > 卷 九 六 四 谓 永 微 六 年 遗 元 礼 臣 往 西 突厥 
册 拜 额 欧 达 度 设 为 可 汗 , 至 碎 叶 城西 , 贺 鲁 兵 拒 之 , 不 得 前 。 足 证 
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贺 鲁 的 牙 帐 不 在 碎 叶 。 
< 新 唐 书 ， 康 国 传 > 云 “有 碎 叶 者 ,出 安西 西北 千里 所 得 勃 达 
岭 , 南 抵 中 国 , 北 突 骑 施 南 嚼 也 。 西 南 直 葱 岭 赢 二 千里 , 水 南 流 者 
经 中 国人 于 海 ， 北 流 者 经 衣 和 于海。 北三 日 行 度 雪 海 ， 春 夏 常 十 
掉 。 玫 勃 达 岭 北 行 赢 千里 ,得 细 时 川 , 东 日 热 海 ,地 寒 不 冻 , 西 有 雁 
叶 城 。 天 宝 七 载 , 北 庭 节 度 使 王 正 见 伐 安西 毁 之 。 川 长 千里 ,有 异 
姓 突厥 兵 数 万 , 耕 者 皆 损 甲 , 相 掠 为 奴婢 。 西 属 得 逻 斯 城 , 石 常 分 
兵 镇 之 , 自 此 抵 西 海 矣 。 三 月 论 九 月 未 尝 雨 ,人 以 雪 水 流 田 > 这 段 
记述 ,有 些 意义 不 易 明 腺 ,要 加 以 分 析 : 由 “有 碎 叶 者 至 “ 春 夏 常 十 
轨 ?, 是 记 勃 达 岭 的 四 至 及 其 附近 形势 ; 所 谓 “ 南 抵 中 国 ", 是 指 勃 达 
岭 之 南 与 中 国境 接 ;“ 北 突 骑 施 南 届 也 ”, 是 指 该 岭 之 北 即 突 骑 施 部 
的 南 界 ; “西南 直 惹 岭 赢 二 千里 ”是 指 该 岭 西 南 至 敬 岭 二 千 多 里 ; 
“水 南 流 者 经 中 国人 于 海 ， 北 流 者 经 胡 入 于 海 >， 从 这 两 句 我 们 可 
以 看 出 此 处 所 谓 勃 达 岭 ， 不 仅 指 今 图 的 Bedal Pass， 而 是 指 包括 
勃 达 岭 以 北 至 彼得 罗斯 克 岭 之 间 诸 分 水 岭 而 言 ， 那 里 正当 纳 林 河 
的 发 源 处 , 山岭 终年 积 雪 , 故 下 文 说 “北三 日 行 , 度 雪 海 , 春 夏 常 十 
轨 ”; 从 “ 蜂 勃 达 岭 北 行 赢 千 里 ?至 “人 以 雪 水 法 田 >， 乃 记 细 ( 碎 ) 叶 
川 ( 吹 河 ) 流 域 的 地 理 ,气候 , 城 镇 和 居民 生活 的 情况 。 其 东 有 热 海 
(lssyk KouD, 西 有 雁 叶 城 。 此 城 为 西 突厥 叶 护 可 汗 建 庭 之 所 ， 唐 
去 宗 天 宝 七 载 (公元 748 年 ) 为 北 庭 节 度 使 王 正 见 所 摧毁 ， 而 雁 叶 
城 以 西 的 得 软 斯 (Talas) 城 ， 当 时 则 为 石 国 兵 所 占据 。 这 与 一 百 一 
十 多 年 前 辫 装 经 过 此 地 时 的 情况 ,已 有 很 大 的 变化 。 去 装 从 跋 禄 
迎 国 赴 歇 河流 域 ， 不 是 走 勃 达 岭 的 路 线 , 上 文 已 有 说 明 。< 新 唐 书 
* 康 国 传 > 所 载 路 程 ,大 概 是 出 自 页 耽 的 < 四 夷 道里 记 >。 玄 装 以 后 ， 
走 这 条 路 线 的 人 逐渐 增多 , 故 有 页 耽 及 < 新 唐 书 . 康 国 传 > 的 记载 。 
辫 装 过 碎 叶 城 时 ,正当 西 突 屋 兴盛 时 期 , 西 突厥 自 莫 贺 唱 叶 护 室 点 
密 起 , 即 统 有 十 姓 部 落 , 有 兵 十 万 , 往 平 西域 诸 胡 国 ,其 辖 境 东 至 北 
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突厥, 西 至 成 海 (AraD , 南 至 杖 勒 , 北 至 蒙古 西北 部 的 大 沙漠 , 吹 河 
流域 ,已 和 人 其 势力 范围 之 内 ,至 达 头 可 汗 时 ,其 辖 境 又 扩大 至 于 阅 、 
波斯 、 措 但 ( 咀 里 ) 三 国 ， 射 匮 可 省 且 统 有 玉 门 关 以 西 的 所 有 诸 胡 
国 。 但 西 突厥 可 汗 与 诸 硼 国 间 只 是 宗主 国 与 附属 国 的 一 般 关 系 ， 
并 未 对 诸 国 实行 具体 的 统治 ,至 统 叶 护 可 汗 ,不 仅 北 并 铁 勒 ， 西 拒 
波斯 , 南 接 属 宾 , 且 对 各 国 国王 , 均 授 与 额 利 发 的 异姓 最 高 官 号 ,并 
遭 吐 屯 一 人 蓝领 , 督 征 赋税 ,实际 上 已 使 西域 诸 胡 国 悉 成 为 大 可 汪 
具体 统治 的 属地 。 津 叶 护 虽 统 驭 无 略 ,但 他 的 前 期 威力 并 未 前 弱 ， 
既 击 败 莫 贺 吊 侯 届 利 伐 吡 可 汗 ,又 北 征 铁 勒 , 败 芒 延 陀 部 。 贞 观 四 
年 (公元 630 年 ) 去 半 经 碎 叶 城 时 所 见 者 , 正 是 肆 叶 护 可 汗 ,而 不 是 
统 叶 护 可 汗 。 
唐 高 祖 和 太宗 因 和 欲 先 平 北 突厥, 故 对 西 突 欧 采用 红 廉 政策 , 北 
突 蜂 较 近 , 西 突厥 较 远 , 远 交 而 近 攻 , 此 正 武 德 五 年 (公元 622 年 ) 
封 德 项 对 高 祖 所 献 之 计 也 。 及 太宗 贿 , 西 突厥 贺 鲁 叛 , 自 号 沙 钵 罗 
可 汗 。 高 宗 显 庆 二 年 (公元 657 年 ) 蛋 苏 定 方 , 萧 岗 业 等 讨 击 之 , 败 
贺 鲁 于 碎 叶 水 , 追 执 贺 鲁 于 石 国 而 献 于 朝 。 锅 鲁 既 平 ,高 宗 于 其 境 
内 团 昆 陵 . 江 地 二 都 护 府 ,其 所 役 属 诸 国 , 皆 分 置 州 府 , 西 尽 波斯 ， 
并 隶 安 西 都 护 府 ( 怨 兹 ), 这 是 唐 朝 劳力 首次 实际 控制 了 中 亚 地 区 ， 
而 碎 叶 城 又 成 为 唐 朝 军事 的 重镇 和。 显 庆 三 年 (公元 658 年 ) 移 安 
西 都 护 府 于 龟 兹 , 碎 叶 之 列 和 信安 西 都 护 所 辖 四 镇 之 一 , 当 在 此 时 。 
龙 朔 二 年 (公元 662 年 ) 西 突厥 完 庭 州 ， 刺 中 来 济 死 之 。 同 年 兴 埋 
亡 、 继 往 绝 二 可 汗 发 兵 与 苏 海 政 讨 旬 兹 ， 苏 海 政 杀 兴 昔 亡 可 汗 弥 
射 。 蓝 封 二 年 (公元 667 年 ) 继 往 绝 可 汗 步 真 亦 死 ,十 姓 部 落 无 主 ， 
附 于 吐 医 ,此 时 唐 朝 已 不 能 控制 碎 叶 , 乃 以 吏 者 补 四 镇 之 缺 。 成 亨 
元 年 (公元 670 年 ) 吐 医 陷 安西 , 罢 四 镇 ,此 时 的 四 镇 是 龟 永 , 焉 普 、 
政 勒 和 于 阅 。 仪 凤 二 年 (公元 677 年 ) 西 突 脆 复 连 吐 医 寇 安西 。 调 
露 元 年 (公元 679 年 ) 裴 行 俭 讨 西 突厥 ， 扒 其 十 姓 可 汗 阿 史 那 都 支 
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及 别 帅 李 谈 以 归 , 行 俭 立 碑 碎 叶 城 以 纪 功 , 副 使 兼 安西 都 护 王 方 丹 
并 筑 碎 叶 城 , 立 四 面 十 二 门 , 守 届 曲 作 隐 伏 出 没 之 状 ,五 句 而 毕 , 街 
郭 回 互 , 夷 夏 纵 观 。 此 时 复 以 碎 叶 , 鱼 兹 ,于 阅 , 疏 勒 为 四 镇 9。 开 
焰 二 年 (公元 682 年 ) 以 杜 怀 宝 统 安西 ,镇 守 碎 叶 , 可 见 此 时 安西 都 
护 驻 节 碎 叶 。 则 天 垂 拱 初 (公元 684 年 ) 十 姓 为 北 突厥 默 嗓 可 洗 所 
侵 , 无 主 数 年 , 部落 多 散失 。 长 寿 元 年 (公元 692 年 ) 武 威 军 总 管 王 
孝 侯 , 阿 史 那 忠 节 率 众 寺 吐 医 , 乃 克 复 四 镇 。 次 年 吐 途 与 西 突 左 伪 
可 汗 阿 史 那 翁 子 共 寇 武威 道 , 王 者 供 败 之 于 冷泉 , 碎 叶 镇 守 史 韩 思 
忠 又 破 泥 熟 没 斯 城 @。 自 圣 历 (公元 698 一 700 年 ) 以 后 , 五 失 毕 部 
落 归 附 于 突 骑 施 首领 乌 质 勒 ,党 电 聚 碎 叶 西 北 界 , 后 渐 攻陷 碎 叶 ， 
徙 其 牙 帐 居 之 。 长 安 中 (公元 701 一 704 年 ) 乌 质 勒 与 诸 医 不 和 , 举 
兵 相持 ,安西 道 绝 @。 长 安 四 年 公元 704 年 ) 以 解 琶 罗 子 怀 道 为 
十 姓 可 汗 兼 泳池 都 护 ， 未 几 摆 矿 西 节 度 使 。 神 龙 二 年 (公元 706 
年 ) 乌 质 勒 死 , 子 效 廊 立 。 景 龙 二 年 (公元 708 年 ) 效 亡 碧 ,自立 为 
可 注 , 陷 安西 ,四 镇 路 绝 。 时 碎 叶 镇 守 使 中 郎 周 以 培 率 镇 兵 数 百 人 
大 破 之 , 夺 其 所 侵 阿 史 那 忠 节 及 于 阅 部 众 数 万 口 , 宗 楚 客 与 忠 节 勾 
通 , 奏 请 以 周 以 悦 代 郭 元 振 统 众 , 使 阿 史 那 献 为 十 姓 可 汗 , 置 军 形 
者 , 以 取 奖 葛 。 元 振 遗 子 福 间 道 奏 其 状 , 复 以 元 振 为 安西 大 都 护 ， 
册 小 廊 为 十 姓 可 汗 。 初 阿 史 那 闹 明 忠 节 不 入 朝 , 勒 兵 攻陷 于 阅 , 坎 
城 , 遗 人 间 道 纳 贿 于 宗 楚 客 , 部 元 振 知 其 谋 , 上 醇 论 可 汗 子孙 之 不 
可 圭 , 谓 “项 年 忠 节 请 解 瑟 罗 及 怀 道 俱 为 可 汗 , 亦 不 能 招 胁 得 十 姓 ， 
却 遗 碎 叶 数 年 被 围 ,兵士 饥 包 >。 可 见 关 葛 与 忠 节 不 和 ,西域 动乱 ， 
碎 叶 被 围 数 年 , 而 镇 守 使 仍 能 固守 , 虽 日 城 坚 难 攻 , 抑 亦 周 以 佛 忠 
贞 勇 武 捍卫 西 隆之 功 为 不 可 没 也 。 玄 宗 开 元 二 年 (公元 714 年 ) 十 
姓 部 落 都 的 叛 , 奔 西 节 度 使 阿 史 那 献 击 斩 之 , 收 碎 叶 以 西 帐 落 三 万 
内 属 。 开 元 七 年 (公元 719 年 ) 到 者 王 龙 烽 突 死 , 焉 吐 指 延 立 , 于 是 
十 姓 可 汗 请 居 碎 时， 安西 节 度 使 汤 嘉 惠 表 以 天 者 备 四 镇 。 开 元 二 
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十 三 年 (公元 735 年 ) 突 骑 施 寇 北 庭 及 安西 拨 换 城 。 开 元 二 十 七 年 
(公元 739 年 ) 北 庭 都 护 盖 嘉 运 以 轻骑 袭 破 突 骑 施 于 碎 叶 城 ， 杀 苏 
禄 , 威 振 四 际 。 同 年 盖 嘉 运 大 破 突 骑 施 于 贺 逻 岭 , 擒 其 王 吐 火 仙 。 
此 时 碎 叶 城 应 仍 为 唐 将 所 镇 守 。 开 元 二 十 八 年 (公元 740 年 ) 立 阿 
史 那 怀 道 之 子 昕 为 十 姓 可 汗 ， 遗 兵 送 之 。 天 宝 元 年 (公元 742 年 ) 
昕 至 碎 叶 西南 俱 兰 城 ， 为 突 骑 施 可 汗 莫 痪 唱 达 干 所 杀 。 天 宝 二 年 
夫 蒙 灵 父 为 四 镇 节 度 使 ， 讨 莫 货 吊 达 干 , 斩 之 。 天 宝 七 年 《公元 
748 年 ) 北 庭 节 度 使 王 正 见 伐 安 西 ， 碎 叶 城 壁 被 推 般 ， 吧 居 零 落 ， 
杜 环 < 经 行 记 > 言 , 普 交 河 公主 ( 昕 慨 李 氏 ) 所 居 止 之 处 建 大 云 寺 , 狂 
存 。 天 宝 十 年 (公元 751 年 ) 安 西 四 镇 节 度 使 高 仙 芝 执 突 骑 施 可 汗 
及 石 国 王 。 同 年 高 仙 芝 与 大 食 人 战 于 得 还 斯 城 ， 败 绩 。 以 上 略 述 
与 碎 叶 城 有 关 的 史实 ,充分 说 明了 碎 叶 城 在 西域 的 重要 地 位 , 唐 朝 
据 有 碎 叶 , 即 可 屏障 安西 ,以 控 西域 , 反之 , 西 突 原 据 有 碎 叶 , 即 可 
威胁 北 庭 和 安西 。 


人 D 或 作 Sui Ye Su Ye, 见 E. Bretschneider. Mediaevel Researches ， 
vol. 1,p. 227 一 228 note 583, 

@@*< 旧 唐 书 ?> 谓 太宗 破 龟 交 ,以 郭 孝 恪 为 都 护 , 兼 统 于 阅 、 琉 勤 、 确 叶 四 镇 。 
崇 伸 勉 认 为 碎 叶 应 为 焉 者 之 误 ， 因 那 时 唐 代 势 力 未 达 雁 叶 ， 是 也 。( 见 <* 西 突 
厥 史料 补 阅 及 考证 > 第 29 页 ) 

@< 册 府 元 龟 > 卷 九 六 七 。 

@ 此 时 之 四 镇 ,< 旧 唐 书 . 王 孝 休 传 作 怨 兹 .于 辣 、 配 勤 、 玲 叶 , 但 < 唐 会 
要 > 着 七 三 苏 氏 记 则 天 长 寿 二 年 所 复 四 镇 为 色 兹 .于 阅 、 咎 着 、 疏 勒 。 

< 新 甫 书 : 西 突 县 传 >: 长 安 中 以 阿 史 那 献 为 右 戏 卫 大 将 军 袭 兴 昔 亡 可 
汗 \、 安 抚 招 岗 十 姓 大 使 北 庭 大 都 护 。 | 
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宁 利 考 


玄 装 在 记述 素 叶 水 城 之 后 ， 特 别 用 一 段 文 字 来 概述 有 关 宁 利 
的 问题 : “ 自 素 叶 水 城 至 羯 霜 那 国 , 地 名 罕 利 , 人 亦 谓 夏 。 文 字 语 
言 , 即 随 称 侨 。 字 源 简略 ,本 二 十 余 言 , 转 而 相生 , 其 流 浸 广 , 粗 有 、 
书记 , 坚 读 其 文 , 递 相传 授 , 师 资 无 埠 。 服 竺 褐 , 衣 皮 县 ,党 服 袜 急 。 
齐 发 露 顶 , 或 总 剪 剃 , 绢 绿 络 领 。 形 容 伟大 , 志 性 民 层 , 风俗 浇 话 。 
多 行 诡 诈 。 大 抵 贪 求 , 父 子 计 利 , 财 多 为 贵 , 良 贱 无 差 。 虽 富 巨 万 ， 
服 食 粗 商 , 力 田 逐 利 者 杂 半 矣 ”按察 利 一 名 ,出 自焚 语 Surika,< 梦 
语 杂 名 > 作 苏 哩 ,< 大 智 度 论 四 无 长 义 > 第 二 十 五 作 修 利 ,< 南海 寄 归 . 
内 法 传 》 及 “求法 高 僧 传 ， 玄 照 传 》 作 速 利 。 可 能 也 是 突厥 语 的 
Suliq, 义 为 “有 水 ?。 但 许多 学 者 认为 宁 利 一 名 乃 来 源 于 希腊 人 所 
称 的 Sogdiana, 阿 刺 伯 人 所 称 的 Soghol, 波斯 人 所 称 的 Sughdha， 
Suguda,Sugda .Sugudal， 亦 即 我 国 “后 汉 书 . 西域 传 > 及 < 晋 书 : 
西戎 传 > 的 标尺 ，< 魏 略 > 的 属 恋 ，< 魏 书 ， 西域 传 > 及 < 周 书 " 异域 
传 > 的 票 特 @。 大 食 人 阿 不 都 刺 米 撤 儿 (Abu Dulaf Misir Binal- 
MahalhiD 的 《< 行 记 > 则 称 锡 尔 河 与 阿 姆 河 间 的 Sogdi#na 地 区 为 
Ma-warin-nahr。 根 据 辫 装 的 记述 ， 罕 利 一 名 , 乃 代 表 一 个 地 
区 ， 居 住 在 这 个 地 区 的 民族 以 及 这 种 民族 的 文字 语言 。 在 地 区 方 
面 ,他 明白 指出 自 素 叶 水 城 至 羯 霜 那 国 的 整个 范围 。 羯 霜 那 即 < 隋 
书 > 和 < 唐 书 > 的 史 国 。“ 唐 书 ， 康 国 传 >* 云 :“ 史 ,或 日 传 沙 ,日 羯 霜 
那 , 居 独 莫 水 南 , 康 居 小 王 苏 莲 城 故地 。 西 百 五 十 里 距 那 色 波 , 南 
四 百 里 吐 火 罗 也 。 有 铁 门 山 ， 左 右 网 峭 ， 石 色 如 铁 ， 为 关 以 限 二 
国 . 羯 箱 那 国 南 与 吐 火 罗 接 , 两 国之 间 , 以 铁 门 为 界 , 可 见 窜 利 的 
10 


整个 地 域 是 北面 自 素 叶 水 城 所 在 的 吹 河流 域 起 ， 向 南 直至 史 国 的 
铁 门 关 止 。 自 铁 门 以 南 ， 北 迄 阿 姆 河 的 一 带 地 区 ,包括 拘 谜 隐 , 阿 
” 员 罗 、 偷 漫 .未 鄂 衍 那 , 葛 和 衍 那 等 国 , 玄 柴 悉 列 和 所谓 宙 货 逻 二 十 
七 国之 中 ,故此 地 区 ,不 入 宁 利 范围。 

-但 去 此 的 罕 利 ， 从 地 域 来 说 ， 又 不 完全 等 于 希腊 人 所 称 的 
Sogdiana, 药 杀 水 ( 锡 尔 河 自古 以 来 , 即 成 为 Sogdiana 的 北 界 , 对 
于 这 一 点 又 如 何 理解 呢 ， 在 汉代 ,， 药 杀 水 以 北 直 至 吉尔 吉 斯 
CKirghiz) 旷 野 ,为 康 居 国 的 境域 , 康 居民 族 , 据 白 鸟 库 吉 的 考证 ,是 
属于 游 收 的 突厥 种 ， 与 Sogdiana 地 区 的 城 廊 居 民 属 伊 兰 种 不 同 。 
我 们 只 能 作 这 样 的 解说 ， 即 康 居 人 自 南下 统治 了 Sogdiana 以 后 ， 
逐渐 与 该 地 的 土 人 同化 , 转 为 定居 生活 , 故 在 辫 装 时 代 , 锡 尔 河 以 
北 的 居民 亦 被 称 为 宁 利 人 了 。 在 民族 方面 ，Sogdiana 地 区 诸 国 的 
王族 均 以 昭武 为 姓 , 据 < 隋 书 ， 康 国 传 >:“ 康 国 者 , 康 居 之 后 也 。 迁 
徒 无 常 ,不 恒 故 地 , 然 自 汉 以 来 ， 相 承 不 绝 。 其 王 姓 温 氏 ， 月 氏 人 
也 。 旧居 祁连山 北 昭 武 城 , 因 被 匈奴 所 破 , 西 逾 敬 岭 , 遂 有 其 国 。 
支 庶 各 分 王 , 故 康 国 左右 诸 国 , 并 以 昭武 为 姓 , 示 不 忘 本 也 。…… 
名 为 强国 ,而 西域 诸 国 多 归 之 。 米 国 , 史 国 , 草 国 、 何 国 .安国 ,小 安 
国 , 那 色 波 国 , 乌 那 易 国 、 穆 国名 归附 之 。…… 人 皆 深 目 高 鼻 , 多 须 
况 , 善 商贾 , 诸 夷 交易 ,多 姿 其 国 。” 又 s 新 唐 书 ， 康 国 传 >:“ 康 者 ,一 
日 萨 未 苇 ， 亦 日 遍 穆 建 ， 元 魏 所 谓 悉 万 斤 者 。… 君 姓 温 ,， 本 月 氏 
人 , 始 居 祁 连 北 昭 武 城 (在 今 甘 州 西北 ), 为 突厥 (应 作 匈奴) 所 破 ， 
稍 南 依 慈 岭 , 即 有 其 地 。 枝 底 分 王 : 日 安 , 日 曹 , 日 石 , 日 米 , 日 何 ， 
日 火 寻 , 日 戌 地 , 日 史 , 世 谓 九 姓 , 皆 氏 昭武 。…… 隋 时 有 王 届 木 
支 , 事 西 突厥 女 , 送 臣 突厥 .> 二 书 关于 昭武 九 姓 诸 国名 , 互 有 出 和， 
经 白 鸟 氏 考证 , 应 以 < 隋 书 > 所 载 为 准 , 即 米 . 史 、 曹 、 何 , 安 . 那 色 
波 、 乌 那 易 , 称 及 康 国 。< 新 唐 书 > 之 石 国 , 火 寻 ,成 地 三 国 , 均 为 误 
收 。 九 国 中 之 穆 和 乌 那 易 , 至 唐 代 为 安国 所 并 , 那 色 波 则 隶属 于 网 
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国 ,实际 上 失去 独立 , 于 是 昭武 九 姓 国 家 一 减 而 为 六 国 了 @。 白 久 
氏 这 种 考 定 是 正确 的 ， 但 他 完全 否定 了 二 书 所 去 康 国王 为 月 氏 人 
及 始 居 祁 连 北 昭武 城 两 点 , 则 未 免 主观 。 

我 认为 问题 的 关键 在 于 月 氏 人 西 迁 后 曾 否 统辖 过 Sogdiana 
”地 区 , 据 < 史 记 ' 大 宛 传 > 大 月 氏 条 云 : “大 月 氏 在 大 宛 西 可 二 三 千 
里 , 居 妫 水 北 。 其 南 则 大 夏 , 西 则 安息 , 北 则 康 层 , 行 国 也 。 随 畜 移 
徒 ,与 匈奴 同 俗 , 控 弦 者 可 一 二 十 万 。…… 始 月 氏 居 教 煌 祁 连 间 , 及 
为 匈奴 所 败 , 力 远 去 ,过 完 , 西 击 大 夏 而 区 之 , 遂 都 怒 水 北 为 王 庭 。? 
观 此 传 ,一 车 月 氏 所 征服 者 ,只 有 支 水 南 之 大 夏 ,其 北 之 康 居 ; 似 未 
受 其 影响 。 但 同 传 康 居 条 云 : “ 国 小 , 南 呆 事 月 氏 , 东 虹 事 匈奴 .2 所 
谓 虹 事 , 可 理解 为 服 属 。 可 见 康 居 在 < 史记 > 时 代 , 只 是 一 个 小 国 ， 
已 服 属于 其 南边 的 大 月 氏 。 月 氏 要 渡 妫 水 向 南 征服 大 夏 ， 有 必要 
先 消除 其 北边 的 威胁 , 因此 , 我 们 有 理由 相信 , 月 氏 在 征服 大 夏 之 
前 。 已 先 征服 Sogdiana 诸 国 。 或 谓 既然 如 此 , 何以 同 传说 大 宛 为 
张骞 发 驿 , 先 抵 康 居 , 然 后 传 致 大 月 氏 。 这 是 因为 < 史记 > 时 代 康 居 
只 是 一 个 小 国 ， 其 辖 境 限于 锡 尔 河 以 北 ， 其 王 庭 位 于 土耳其 斯 坦 
《TIurkestan) 至 齐 木 干 (Chimkend) 一 带 ,张骞 从 大 宛 都 城 Kasan 出 
”发 ， 以 赴 录 水 北 之 大 月 氏 王 庭 ， 有 必要 先 经 康 居 南 境 的 赫 时 
CTashkend)。 我 同意 羽 溪 了 详 的 主张 ， 即 < 史记 > 时 代 康 居 尚 未 占 
- 领 Sogdiana 地 区 ， 至 < 汉 书 > 时 代 ， 康 居 国 势 逐 渐 强大 , 才 夺 取 该 
地 @。 此 外 , < 史记 > 载 大 月 氏 有 控 纺 者 一 二 十 万 ,车 依 康 居 有 胜 兵 
十 二 万 ,人 口 六 十 万 ,大 宛 有 胜 兵 六 万 ,人 日 三 十 万 , 乌 孙 有 胜 兵 十 
八 万 八 千 八 百 , 人 口 六 十 三 万 , 加 以 推算 , 则 大 月 氏 当时 的 人 口 不 
下 三 四 十 万 ,如 此 庞大 的 部 落 , 仅 赖 怒 水 与 铁 门 之 间 一 带 为 游 收 之 
地 ， 实 难 维持 其 生活 。 这 一 点 亦 可 以 作为 上 述 理由 的 补充 。 以 上 
的 说 法 如 果 不 误 , 则 隋唐 二 书 所 说 康 国王 原 是 月 氏 人 ,旧居 祁连山 
北 昭 武 城 , 乃 以 昭武 为 姓 ,以 示 不 忘 本 ,很 有 可 能 ,而 不 会 像 白 鸟 氏 
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所 说 是 “全 无 佐证 的 空中 楼 阁 之 谈 >。“ 昭 武 > 二 字 纯 是 中 国名 称 。 
昭 者 , 显 也 , 武 指 武 功 或 武 德 ,昭武 , 谓 显示 武功 或 武 德 也 。 唐 置 昭 
武 校 尉 ,元 明 有 昭武 大 将 军 , 清 有 了 昭武 都 尉 。 汉 昭武 县 故 城 在 今 张 
掖 县 西北 。 西 方 学 者 把 “昭武 ?一 名 比拟 为 Siyiw 醚 (十 伊 兰 民族 间 
传说 的 勇士 之 名 ) .Javugasa( 见 于 大 月 氏 王 货币 上 的 刻 文 )、Scha- 
ba 或 Jabgu( 突 厥 叶 护 ) 等 等 , 都 是 附会 之 读 。 按 “突厥 说 特勤 碑 
文 > 有 “alty Cub Sogdyq tapa Siladiniz> 一 句 ,其 中 salty Cub So- 
gdyq” 三 字 , 可 释 为 “六 姓 昭 武 的 Sogdyq>@。 如 果 “ 上 昭武 ”是 突 磋 的 
Jabgu ,为 什么 碑文 不 用 Jabgu, 而 必用 Cub 显然 是 因为 Cub 不 
等 于 Jabgu， 而 是 来 自 中 国名 称 的 < 昭武 > 一 名 之 故 。 这 与 隋唐 二 
书 关于 康 国王 以 昭武 为 姓 的 记载 ,并 无 了 矛盾。 

或 日 : 大 月 氏 既 然 在 征服 大 夏 之 前 , 已 统治 了 Sogdiana 诸 国 ， 
即 昭武 九 姓 诸 国 ,何以 < 汉 书 " 西域 传 > 又 载 康 居 五 小 王 ,< 新 唐 书 > 
且 考 定 其 中 苏 莲 王 治 苏 苞 城 ,为 史 国 , 阿 刺 伯 人 称 Kess( 即 今 Sa- 
hri-i-sabz); 附 暴 王 治 附 黑 城 , 为 何 国 , 阿 刺 伯 人 称 局 霜 你 迎 (Ku- 
sanjya, 位 于 Samarkand 之 西 ); 局 王 治 凯 域 ,为 安国 (即今 Bokha- 
ra)? 这 一 问题 ， 据 白 鸟 氏 的 考证 ，< 新 唐 书 > 此 种 考 定 , 乃 出 于 杜 
撰 , 不 可 置信 。 康 居 五 小 王 的 领域 ,应 求 之 于 锡 尔 河 以 北 的 康 居 本 
土 @, 而 不 是 在 Sogdiana 的 范围 内 。Sogdiana 的 土著 居民 是 属于 
伊 兰 种 族 ,已 为 学 者 所 公认 ,但 去 瞻 时 代 此 地 的 居民 已 不 是 纯粹 的 
伊 兰 种 , 因 历 经 外 族 的 入 侵 , 混 杂 了 蒙古 种 和 突 展 种 的 因素 。 随 着 
时 代 的 迁移 ， 其 混杂 程度 愈加 显著 。 斯 文 赫 定 CSven Hedin) 在 记 
述 布 哈 尔 (Bokhara) 的 民族 时 说 ， 居 民 是 由 种 种 不 同 的 种 族 构成 
的 ,主要 的 种 族 是 伊 兰 族 的 塔吉克 人 , 学 者 和 僧侣 属于 这 族人 , 乌 
兹 别克 和 察 合 台 土 耳 其 人 ,都 是 蒙古 种 , 沙 尔 特 (CSarts) 是 一 个 混合 
种 族 ,大 多 数 是 土著 居民 。 此 外 ,还 有 许多 别 的 东方 民族 : 波斯 人 、 
阿富汗 人 、 吉尔 吉 斯 人 、 土耳其 人 , 扣 袁 人 和 犹太 人 ®@。 萨 马尔 罕 
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的 居民 成 分 大 概 也 差不多 , 从 整个 Sogdiana 地 区 来 说 ,主要 民族 
是 塔吉克 人 和 乌兹别克 人 。 苏 联 考 古 学 家 在 花 刺 子 模 的 古 坟 里 发 - 
现 -- 些 古代 人 类 头 肯 ， 并 拿 这 些 头 骨 与 中 亚 Sogdiana 地 区 的 十 
代 人 类 头骨 相 比 较 ,证 明 它们 是 相 类 似 的 ,被 称 为 中 亚 河 间 人 种 类 
型 (AHrpononorHaecrnii Tan CpemHeazHarcKOTFTO Mexny 及 eqbpg 
它们 是 欧洲 人 种 ,属于 中 亚 河 间 型 ,是 塔吉克 人 和 乌兹别克 人 的 共 
同 祖先 。 但 长 期 以 来 , 河 间 地 区 吉 代 欧洲 人 种 的 居民 , 与 蒙古 人 和 
突厥 人 相 混杂 ,以 致 欧洲 人 种 的 特征 逐渐 减弱 ,尤其 表现 在 现代 鸟 
冀 别 克 人 的 头骨 上 @。 

在 文学 语言 方面 , 玄 装 说 : “字源 简 赂 ,本 二 十 余 言 , 转 而 相生 ， 
其 流 浸 广 , 粗 有 书记 , 竖 读 其 文 , 递 相传 授 , 师资 无 替 .” 关于 家 利 
人 的 文字 语言 ,只 有 这 样 的 简单 记述 ,但 究竟 是 什么 性 质 的 一 种 语 
言 , 没有 其 他 史料 ,足以 说 明 。 直 至 本 世纪 初 ,西方 学 者 在 我 国 西 
北部 发 现 了 用 五 种 完全 不 认识 的 文字 写成 的 文书 ,这 五 种 文字 , 冯 
承 钩 兽 称 之 为 月 支 语 、 龟 冀 语 、 康 居 语 ,安息 语 和 于 阅 语 。 其 中 一 种 
是 属于 伊 兰 系 的 ， 被 称 为 康 居 语 或 宁 利 语 @。 罕 利 语 从 发 见 的 地 
区 分 布 来 看 ， 是 广泛 地 沿 着 西域 交通 路 线 而 使 用 的 。 后 来 经 过 研 
究 , 才 认识 文书 中 所 记 的 月 名 ,与 十 一 世纪 学 者 伸 鲁 尼 CAlL-biruni7 
的 著作 中 所 用 窜 利 语 的 月 名 相 一 致 ， 遂 决定 其 为 宁 利 语 @。 宁 利 
语 字 母 , 即 佛 徒 所 用 的 字母 , 亦 即 黑 城 子 (Qara Balgassoun) < 九 姓 
回 葡 可 汗 牧 3 所 人 所 用 的 字母 ,完全 属于 闪 (Sémiliguos) 文 系统 ,其 
地 位 介 于 回 胸 字 及 闪 文 书法 之 间 ， 而 回 胸 字 乃 是 一 种 采用 宁 利 字 
的 字体 人 。 家 利 字母 的 古代 文书 ,也 发 现 于 但 逻 斯 CTalas) 河 流域 ， 
其 地 点 位 于 Auliya-ata 之 南 @。1932 年 苏联 考古 学 家 在 塔吉克 
共和 国 艾 马尔 罕 正 东 约 120 公里 的 穆 格 (Mugkala? 山 发 现 大 批 窜 
利文 书 ,经 考 定 其 年 代 , 最 时 可 达 公 元 七 世纪 中 时 @@。 这 就 从 实物 
证 明了 玄 蜂 关于 家 利 地 域 和 文字 语言 的 记录 之 正确 性 。 
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西 突厥 时 代 的 赭 时 国 


赭 时 国 ,< 魏 书 > 和 ¢ 北 史 > 均 作者 舌 , 杜 环 < 经 行 记 > 作 赭 支 ,< 新 
唐 书 > 作 石 ,或 日 本 支 , 日 枉 折 , 即 阿 刺 伯 人 所 称 的 Cas, 波斯 人 所 
称 的 Sa, 今 名 塔什干 (Tashkend)。 按 < 魏 书 > 和 < 北 史 > 既 有 者 舌 
国 传 , 又 有 者 至 拔 国 传 , 白 鸟 库 吉 认 为 两 传 同 指 今 塔什干 , 乃 系 突 
县 语 Cas-balik 的 转译 , 义 为 Caz 城 O。 这 种 比拟 ， 颇 有 问题 。 
他 忽略 了 二 书 的 其 他 记载 ,如 者 舌 国 去 代 万 五 千 四 百 五 十 里 ,者 至 
拨 国 则 去 代 万 一 千 六 百 二 十 里 ， 两 者 相差 三 千 八 百 三 十 里 。 若 是 
同一 国家 , 何以 距离 代 的 里 数 相差 如 是 之 多 ?又 于 者 舌 国 云 : “ 故 
康 居 国 , 在 破 洛 那 西 ” 于 者 至 拔 国 则 云 : “都 者 至 拔 城 ,在 琉 勒 西 ， 
…… 其 东 有 潘 贺 那 山 ,出 美 铁 及 师 子 .> 记述 也 有 不 同 , 显 然 不 是 同 
一 国家 。 

< 西域 记 > 云 : “ 赭 时 国 , 周 千 余 里 , 西 临 叶 河 , 东西 狭 , 南北 长 。 
土 宜 气 序 , 同 签 赤 建 国 。 城 邑 数 十 ,各 别 君 长 ， 既 无 总 主 ， 役 属 突 
磋 。> 记 述 虽 极 简略 , 然 玄 装 已 指出 其 无 总 主 ( 国 王 ) ,而且 役 属于 突 
磋 , 这 两 点 很 重要 。 据 < 隋 书 . 石 国 传 *:“ 石 国 , 居于 药 杀 水 , 都 城 
方 十 余 里 。 其 王 姓 石 , 名 涅 国 , 城 之 东 南 立 屋 , 置 座 于 中 。 正 月 六 
日 ,七 月 十 五 日 ,以 王 父母 烧 余 之 骨 , 金竹 盛 之 , 置 于 关上 ; 巡 踪 而 
行 , 散 以 花香 杂 果 , 王 率 臣下 设 祭 正 。 礼 终 , 王 与 夫人 出 就 别 帐 , 臣 
下 以 次 列 坐 ; 享 灾 而 罢 有 票 麦 ,多 良 马 ,其 俗 善战 , 曾 趟 于 突 雄 , 射 
` 医 可 省 兴兵 灭 之 , 令 特 勒 ( 勤 ) 旬 职 报 其 国事 。 南 去 钱 汗 六 百 里 , 东 
南 去 瓜 州 六 千里 。 旬 职 以 大 业 五 年 唱 使 朝贡 ,其 后 不 复 至 。z< 隋 书 > 
关于 五 国 的 记载 ， 远 较 以 前 的 史书 为 详 。 首 先 记 述 石 国 的 所 在 地 
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及 其 都 城 的 规模 , 以 下 顺 次 记 石 国王 的 姓名 , 王座 设置 的 地 方 , 站 
祭 父 母 之 礼 ,物产 ,风俗 ,为 突厥 所 征服 及 监管 , 距 铁 汗 及 瓜 州 的 里 
数 , 朝贡 于 隋 的 情况 等 等 。 我 们 据 此 才 得 知 该 国 在 玄 妆 到 之 前 , 原 
来 是 一 个 有 国王 的 统一 的 国家 , 先 已 服 属于 西 突 胶 , 其 后 背叛 , 为 
射 匿 可 汗 所 灭 , 被 灭 时 其 国王 当即 石 涅 国 , 时 在 隋 断 帝 大 业 初 ( 公 
元 605 一 608 年 )。 据 < 隋 书 >, 大 业 五 年 (公元 609 年 ) 石 国 朝贡 之 
使 ， 已 是 突 顾 官 特勤 旬 职 所 遗 ， 故 西 突厥 之 灭 石 国 应 在 大 业 四 年 
(公元 608 年 ) 以 前 。 

西 突厥 自 室 点 密 可 汗 创 业 ,统辖 十 大 首领 ,号 十 姓 部 落 , 有 兵 
十 万 ， 往 平西 城 诸 国 。 此 可 汗 在 位 约 当 陈 文 帝 天 嘉 三 年 至 宣帝 太 
建 八 年 (公元 562 一 576 年 )。 赭 时 国 在 此 期 间 , 始 服 属于 西 突 蚂 ， 
但 仍 保持 其 自己 的 国王 。 至 达 头 可 汗 ,其 辖 增 西 至 雷 者 海 (成 海 )， 
南 至 疏 勒 , 北 至 坦 海 (北海 ). 于 阅 、 波斯 . 疏 但 亦 曾 归附 之 ,此 时 赭 
时 国 自 然 仍 在 西 突厥 统 属 之 下 。 后 来 隋 助 肩 民 可 省 合 攻 达 头 ， 文 
_ 帝 仁寿 三 年 (公元 603 年 ) 达 头 战败 , 弈 吐谷浑, 不知 所 终 。 断 帝 大 
业 七 年 (公元 611 年 )， 西 突厥 共立 达 头 之 孙 射 区 为 大 可 汗 @。 射 
医 开 折枝 字 , 东 至 金山 , 西 至 海 , 自 玉 门 以 西 诸 国 尼 所 役 属 , 建 庭 于 
龟 益 北 之 三 弥山 。 射 区 之 灭 石 国 , 早 在 大 业 初 ,其 时 射 苞 虽 未 为 大 
可 汗 ,但 据 < 隋 书 . 西 突 灰 传 >:“ 射 匮 者 ,都 六 之 子 , 达 头 之 孙 , 世 为 
可 汗 , 阁 临 西 而 .>” 则 射 攻 当时 已 为 西 面 之 小 可 汗 人 。 赭 时 国 自 被 
射 区 灭 后 ， 即 无 国王 。 自 大 业 初 以 迄 唐 太宗 贞观 四 年 〈 公 元 630 
年 ) 云 里 经 过 时 , 赭 时 国 一 直 为 西 突厥 特勤 所 统 摄 , 故 玄 装 谓 “ 城 色 
数 十 ,各 别 君 长 , 既 无 总 主 , 役 属 突 存 > 玄 装 过 此 以 后 ， 在 相当 长 的 
时 期 内 , 赭 时 的 情况 仍 是 这 样 。 

其 后 西 突厥 分 为 二 国 ， 嘲 陆 可 汗 与 乙 毗 沙 钵 罗 叶 护 可 汗 互相 
交战 , 叹 陆 遣 石 国 吐 屯 攻 沙 钵 罗 叶 护 , 杀 之 , 并 其 国 。 唱 陆 率 各 失 
毕 部 战 , 兵 众 不 从 , 唱 陆 走 吐 火 罗 。 阿 史 那 贺 鲁 叛 唐 , 取 帅 陆 故 地， 
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苏 定 方 讨 之 , 追 至 碎 叶 水 , 尽 夺 其 众 , 贺 鲁 逃 入 石 国 苏 唱 城 ,城主 送 
至 石 国 , 闵 阐 业 追 捕 之 ， 西 域 悉 平 ， 时 在 高 宗 显 庆 二 年 (公元 657 
年 )。 贺 鲁 婚 平 ， 唐 六 分 其 地 置 诸 府 州 。 显 庆 四 年 〈 公 元 659 年 ， 
< 新 唐 书 > 作 三 年 , 公元 658 年 ) 以 觅 羯 城 为 大 完 都 督 府 , 授 其 王 琴 
吐 屯 择 合 提 于 屈 昭 称 为 都 督 @。 唐 睿宗 太极 元 年 (公元 712 年 ) 大 
食 呼 罗 珊 总 督 Kutayba 曾 占领 石 国 @。 唐 玄宗 开元 初 (公元 713 
年 ), 其 君 莫 锅 吊 吐 屯 有 功 , 封 为 石 国王 。 二 十 七 年 (公元 739 年 ) 
矿 西 节 度 使 盖 嘉 运 扒 突 骑 施 可 汗 吐 火 仙 ， 石 国王 莫 贺 吊 吐 屯 参 与 
其 役 , 有 功 ,次 年 又 册 为 顺义 王 。 天 宝 初 (公元 742 年 ) 封 其 王子 那 
俱 车 鼻 施 为 怀化 王 , 赐 铁 券 。 二 年 (公元 743 年 ) 石 国王 特勤 得 女 
媚 康 国 大 首领 康 染 颠 献 移 ,五 年 (公元 746 年 ) 石 国王 遗 使 来 朝 , 并 
献 马 十 五 匹 , 副 王 伊奈 吐 屯 届 坦 使 献 方 物 , 六 年 (公元 747 年 ) 石 国 
王 坦 使 献 马 ， 八 年 (公元 749) 石 国王 子 远 因 来 朝 , 十 年 (公元 750 
` 年) 安西 节 度 使 高 仙 芝 劾 石 国 无 蕃 臣 礼 ,请 讨 之 ,国王 车 鼻 施 约 降 ， 
仙 芝 俘 以 献 , 斩 阙 下 ,其 王子 走 大 食 乞 兵 , 攻 但 罗斯 CTalas) 城 , 大 
败 仙 芝 军 , 自 是 石 国 遂 臣 服 于 大 食 。 唐 代 宗 宝应 年 间 (公元 762 一 
763 年 ) 复 址 使 朝贡 @。 从 上 述 石 国 首领 的 官衔 及 名 字 可 以 看 出 ， 
此 国 自 公元 七 世纪 初 以 来 ,直至 八 世纪 中 叶 , 有 时 无 王 , 有 时 有 王 ， 
但 迄 未 能 摆脱 西 突厥 的 蚜 属 。 


< 塞外 史 地 论文 译 丛 > 第 二 辑 ,450 页 。 
@< 西 突厥 史料 ?,237 页 。 
@ 同 上 ,131 页 注 四 。 
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从 赭 时 国 至 缚 喝 国 的 一 段 行程 


去 装 记 述 从 赭 时 国 至 缚 喝 国之 间 有 许多 国家 ， 其 中 大 多 数 是 
得 自传 闻 ， 而 非 亲 历 其 境 。 据 < 慈恩 传 > 卷 二 : “ 国 ( 赫 时) 西 临 叶 叶 
河 , 又 西 千 余 里 至 窜 墙 利 瑟 那 国 , 国 东 临 叶 叶 河 , 河 出 苯 岭 北原 , 西 
北 流 。 又 西北 入 大 奢 , 无 水 章 , 望 遗 骨 而 进 ,五 百 余 里 至 况 穆 建国 。 
…… 又 西 三 百 余 里 至 届 籍 你 迎 国 ,又 西 二 百 余 里 至 喝 捍 国 ,又 西 四 
百 里 至 捕 喝 国 ， 又 西 百 余 里 至 伐 地 国 ， 又 西 五 百 里 至 货 利 习 弥 伽 
国 , 国 东 临 缚 刍 河 。 又 西南 三 百 余 里 至 羯 霜 那 国 ,又 西南 二 百 里 人 
山 , 山 路 深 险 , 才 通 人 步 , 复 无 水 草 , 山行 三 百 余 里 入 铁 门 ,……… 即 
突 哺 之 关 塞 也 。 出 铁 门 ,至 夫 货 罗 国 。 自 此 数 百 里 滤 缚 刍 河 ,至 活 
国 。…… 法 师 从 求 使 人 及 邬 落 , 欲 南 进 向 婆罗 门 国 。 设 见 云 : 弟子 
所 部 有 绑 喝 罗 国 , 北 临 绑 刍 河 , 人 谓 小 王 舍 城 …… 婚 至 , 观 其 城 双 ， 
郊 郭 显 向 , 川 野 遥 润 , 实 为 圣地 .> 此 传 所 谓 绑 喝 罗 国 , 即 玄 瞻 的 缚 
喝 。 计 正 立 所 记 , 只 有 十 一 国 ,而 其 中 也 有 不 是 去 紫 亲 到 的 。 究 竞 
他 亲 到 的 国家 有 哪儿 个 。 必须 结合 路 程 来 研究 。 

按 去 此 从 赭 时 国 起 行 至 疯 入 建国 , 曾 否 向 东南 绕道 至 屿 捍 国 ? 
学 者 有 不 同 的 看 法 ， 有 的 据 玄 半 关于 此 国 的 记述 ， 认 为 他 是 亲历 
的 ,有 的 则 说 , 玄 装 未 曾 亲 到 ,而 是 得 自传 闻 。 帽 捍 , 杜 环 < 经 行 记 > 

作 拔 汗 那 (Ferghana) ,汉代 称 为 大 完 国 ,< 魏 书 ?和 < 北 吏 > 均 作 ( 破 ) 

” 洛 那 国 ,< 隋 书 > 作 钱 汗 国 。< 新 唐 书 > 着 二 二 一 下 云 ;“ 宁 远 者 ,本 拔 

汗 那 ,或 日 忽 汗 , 元 魏 时 谓 破 洛 那 .” 瓦 特 斯 举 出 三 个 理由 , 以 证 去 

奖 未 曾 亲 历 ,他 说 ， 云 装 谓 惊 捍 在 寿 时 国 东 南 千 ( 余 ) 里 ， 较 < 新 唐 

书 > 及 其 他 著作 所 载 里 程 多 一 倍 ; 玄 柴 谓 “ 山 周 四 境 >, 但 据 亚 法 显 
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所 记 , 西 面 无 山 ; 支 里 谓 其 国 “ 自 数 十 年 ,无 大 君 长 , 音 豪 力 竞 ,不 相 
宾 伏 , 依 川 据 险 ， 画 野 分 都 ,但 据 < 新 唐 书 >， 贞 观 中 (公元 627 一 
649 年 ), 其 王 契 芯 为 西 突厥 梧 莫 贺 吊 所 杀 , 阿 瑟 那 鼠 匿 夺 其 城 , 鼠 
匿 死 , 子 过 波 之 立 契 芯 兄 子 阿 了 参 为 王 O。 我 认为 此 说 比较 可 取 ， 
即 < 西 域 记 > 关 于 伟 捍 国 的 记述 , 玄 装 只 是 得 自传 闻 , 不 是 亲历 。 去 
装 从 旧 石 城 起 行 , 沿 Chilch 证 河北 岸 向 西南 进 , 约 20 公里 至 今 辛 
那 斯 (Chinaz), 渡 锡 尔 河 , 复 向 南 赂 偏 东 行 约 130 公里 , 至 宁 找 利 
瑟 那 国 ( 今 乌拉 一 求 伯 Ura-Tube)。 从 上 共计 约 150 公里 , 若 依 一 
公里 等 于 2.558 古 汉 里 计算 , 约 合 380 古 汉 里 强 。 窜 堵 利 瑟 那 国 即 
< 新 唐 书 ， 康 国 传 > 之 东 曹 ,或 日 率 都 钞 那 , 苏 对 沙 那 , 苏 都 识 匿 ( 回 
教 作 家 称 Satrouchana, Soutrouchnak、Osrouchnah) , 北 距 石 国 四 
百 里 许 ,与 上 述 里 程 正 合 。 但 < 慈 因 传 ?> 却 云 : “( 赭 时 国 ) 又 西 千 余 
里 至 率 塔 利 束 那 国 .” 一 方面 不 言 玄 半 是否 至 怖 捍 国 , 而 一 方面 又 
沿用 < 西域 记 > 师 捍 国 条 所 谓 “ 从 此 西行 千 余 里 , 至 罕 增 利 瑟 那 国 > 
的 里 程 ,显然 是 慧 立 之 误 。< 节 恩 传 > 云 : “又 西北 入 大 矿 , 无 水 草 ， 
望 遗 骨 而 进 ,五 百 余 里 至 况 穆 建国 .2 玄 上 装 从 乌拉 一 求 伯 起 行 , 先 向 
. 西 稍 偏 北约 130 公里 ,经 扎 明 (Zamin) 以 达 季 扎 克 Cizak) , 然后 转 
向 西南 行 ; 越 塔 美 兰 (Tamerlan7 关 隘 , 约 90 公里 , 乃 抵 况 穆 建国 。 
从 乌拉 一 求 伯 经 季 扎 克 而 至 萨 马尔 和 干 (Samarkand) ， 全 程 共计 约 
220 公里 , 约 合 563 古 汉 里 弱 , 与 < 末 思 传 > 的 五 百 余 里 正 符 。 所 谓 
“西北 入 大 磺 >, 是 指 锡 尔 河 以 西 至 季 扎 克 的 旷野 , 土 人 称 之 为 “ 饥 
饿 之 旷野 ,缺乏 水 草 , 一 无 居民 , 并 有 毒 虫 , 伤害 骆驼 。 去 紫 是 经 
过 此 旷野 的 东南 边缘 , 故 尚 能 望 大 山 , 即 士 耳 其 斯 坦 山 脉 《Turki- 
stan Range) 的 西关 也 。 

< 西域 记 > 遍 穆 建 国 自 注 云 :“ 唐 言 康 国 ">, 即 今 萨 马尔 地。 玄 交 
在 记述 闹 穆 建国 之 后 ， 又 提 及 东南 的 强 穆 贺 国 《< 新 唐 书 > 作 米 
国 ， 今 Maghlan), 萨 马尔 干 之 北 的 动 布 咀 那 国 ( 今 Kebud), 又 
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西 三 百 余 里 的 屈 霜 你 迎 国 (< 新 唐 书 > 作 何 国 ， 今 萨 马尔 干 西北 60 
-英里 的 Peishambe 地 方 , 比尔 谓 即今 萨 马尔 干 与 布 哈 拉 CBokha- 
ra) 之 间 的 Kashania) , 又 西 二 百 余 里 的 蝎 捍 国 (< 新 唐 书 > 作 东 安 ， 
今 和 ermineh), 又 西 四 百 余 里 的 捕 蝎 国 (< 新 雪 书 > 作 安国 , 今 布 哈 
拉 ) ,又 西 四 百 余 里 的 伐 地 国 ( 亦 称 西安 ， 今 阿 姆 河西 岸 的 Darga- 
nata 附近 , 马 迦 特 考 订 为 Wardan 或 Wardana), 其 西南 五 百 余 
里 的 货 利 习 弥 伽 国 (< 新 唐 书 > 称 火 寻 或 过 利 , 今 Khiva 一 带 )@。 

< 慈恩 传 > 不 记 强 穆 贺 和 动 布 咀 那 两 国 。 这 些 国家 都 是 玄 装 得 自传 
闻 , 均 非 亲 历 。 他 直接 从 萨 马尔 干 起 行 , 向 西南 进 三 百 余 里 , 至 羯 
霜 那 国 (< 新 唐 书 > 作 史 国 , 或 日 仁 沙 ,即今 沙里 一 会 布 斯 (Shahri 一 
Sebz)。 玄 装 先 向 西南 行 约 75 公里 ， 至 塔 尔 只 勒 加 《Tardjilga)， 

然后 转向 东南 ， 约 行 50 公里 ， 乃 抵 沙里 一 合 布 斯 。*< 西 域 记 > 云 ; 

“从 此 ( 羯 镍 那 国 ) 西 南 行 二 百 余 里 , 入 山 , 山路 崎 岂 , 溪 径 危险 , 既 
绝 人 里 , 又 少 水 草 。 东 南山 行 三 百 余 里 , 入 铁 门 。 铁 门 者 , 左右 带 
山 , 山 极 峭 峻 , 虽 有 狭 符 ,加 之 险阻 ,两 旁 石 壁 ， 其 色 如 铁 ， 既 设 门 
让 ,又 以 铁 锡 ,多 有 铁 铃 , 悬 诸 户 扁 ， 因 其 险 固 ， 洲 以 为 名 。>< 燕 轴 
传 > 记 铁 门 云 : < 峰 壁 狭 峭 , 而 岩石 多 铁 矿 , 依 之 为 门 , 诬 又 镖 铁 , 又 
铸铁 为 伶 ,多 悬 于 上 , 故 以 为 名 , 即 突厥 之 关 塞 也 .> 去 装 从 羯 猎 那 
国 向 南 稍 偏 西行 , 约 70 公里 至 十 扎 尔 (Guzar , 然后 转向 东南 , 特 
十 扎 尔 河 行 , 约 35 公里 至 得 干 那 得 CDehkanad)。 又 东南 行 ,至 铁 门 
关 (The Pass of Iron Gate) ,印度 称 之 为 Buzgola-khana 或 Go- 
at-house ( 羊 舍 )。 它 的 宽度 由 40 至 60 英尺 ;长 约 2 英里 , 关 的 东 
头 拔 海 3,540 英尺 , 西 头 拨 海 3,740 英尺 。 有 一 小 溪 从 中 流 过 ,其 
上 有 一 村 落 。 十 五 世纪 初 ， 克 拉 维 约 率 西班牙 国王 亨利 第 三 之 
命 ,出 使 中 亚 , 往 见 帖 木 儿 , 他 记 东 使 行程 云 :“ 八 月 二 十 二 日 , 饭 后 
动身 ,离开 特 尔 梅 效 城 CTermez)。 星 期 六 (二 十 四 日 ) 穿 过 平原 上 
的 几 座 热闹 的 村 镇 ,晚间 停 于 一 村 中 。 星 期 日 (二 十 五 日 ) 续 行 , 夜 
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宿 河 岸上 。 星 期 一 (二 十 六 日 ) 越过 高 峻 山岭 。…… 本 日 所 过 的 山 
峡 ， 极 为 狭 隆 , 其 窗 处 .似乎 人 之 两 手 可 能 到 ,而 两 边 岁 岩 峭 直 , 不 
可 攀援 ,不 过 路 面 尚 平坦 , 岩 顶 上 有 一 座 村 落 , 此 处 名 为 铁 门 , 乃 东 
西方 往来 上 必 有 经 之 咽喉 要 道 , 他 处 并 无 通路 。 因 之 ,此 处 山岭 , 为 
萨 马尔 罕 最 坚固 的 屏障 。…… 据 居民 所 传 , 号 称 铁 门 之 峡 道 , 普 日 
确 有 铁 门 。 当 其 关闭 之 时 ,人 马 难 以 飞越 , 彼 时 过 关 之 人 , 丝 须 事先 
得 到 特许 ,现在 铁 门 已 经 撤除 @。” 按 克拉 维 约 过 铁 门 关 已 在 去 此 
以 后 七 百 余年 ,但 其 记述 , 尚 可 互 证 ,足见 玄 半 记述 之 不 虚 。< 慈 思 
传 > 云 : “出 铁 门 ,至 夫 货 罗 国 。 自 此 数 百 里 流 缚 刍 河 ,至 活 国 >< 西 
域 记 > 则 云 ;“ 出 铁 门 , 至 夫 货 逮 国 故地 。…… 顺 刍 河北 下 流 至 咀 
密 国 。” 下文 过 叙 诬 鄂 往 那 今 阿 姆 河北 支 。Surkhan 河上 游 的 
Dehnau) 、 忽 露 麻 ( 在 今 Kafirnagan 河上 流 )、 愉 漫 ( 今 Kafirna- 
gan 河上 流 Dushambah 附近 )、 和 欧 和 衍 那 ( 今 Kafirnagan 河 下流 
的 Kabadian) , 错 沙 ( 今 Surkhan 河上 的 Lawakand) . 珂 吊 罗 (在 
今 Surkhan 河 与 Pandj 河 之 间 的 玉 hottal) 、 拘 谜 陀 ( 今 Kara- 
tegin)、 缚 伽 浪 ( 今 Kunduz 河 右岸 的 Baghlan)、 给 圳 悉 泥 健 ( 今 
阿富汗 Khulm 河上 流 Rui 和 Haibak 等 城 ) , 忽 尺 ( 今 阿富汗 北 
部 的 Khulm) 等 十 个 国家 ,都 不 是 在 玄 此 从 铁 门 至 活 国 的 通道 上 ， 
. 当 是 得 自传 闻 。 有 少数 国家 如 竟 和 衍 那 和 绑 伽 浪 ， 去 闪 可 能 经 过 
它们 的 国境 ,但 没有 必要 访问 其 都 城 。 咀 密 国 即今 特 尔 梅 效 ,位 于 
Surkhan 河 注 入 阿 姆 河口 不 远 处 ， 为 去 闪 必 经 之 地 。 玄 此 过 铁 门 
后 ,向 东南 方 续 行 ,至 士 拉巴 得 (Shirabad) , 从 得 干 那 得 至 此 , 计 程 
约 120 公里 , 过 士 拉 巴 得 续 行 约 60 公里 , 才 插 特 尔 梅 效 。 玄 里 车 
从 此 处 滤 阿 姆 河 , 向 西南 行 约 70 公里 , 即 可 达 缚 喝 国 (Balkh》, 但 
去 此 的 有 高 昌 王 给 其 妹 媚 咀 度 设 的 信 ， 必 须 先 至 其 驻地 活 国 《 今 
Kunduz) , 故 不 在 特 尔 梅 兹 渡河 , 仍 沿 阿 姆 注 北 岸 , 先 向 东 后 转 东 
南 行 约 120 公里 , 至 爱 万 兹 (Aivanj), 由 此 渡 阿 姆 河 , 向 东南 行 约 
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图 6 从 耕 时 国 至 缚 喝 国 的 行程 图 


75 公里 , 帮 托 活 国 。 高 昌 公主 已 死 , 咀 度 设 再 鹿 新 可 贺 敦 , 与 儿 私 

通 , 杀 咀 度 设 ,前 儿 特勤 敌 位 。 玄 装 离 活 国 西行 , 约 180 公里 ,至 缚 

喝 (< 慈恩 传 > 作 缚 蝎 罗 )。 此 地 原 为 大 夏 国 的 都 城 , 西汉 文帝 时 大 
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月 氏 西 迁 后 征服 之 。 西 汉 末 ， 大 月 氏 移 其 王 庭 于 阿 姆 河南 之 监 氏 
城 。 据 < 复 书 > 和 < 北 史 > 大 月 氏 传 , 都 卢 监 氏 城 , 北 与 里 娇 接 , 数 为 
所 侵 , 遂 西 从 都 薄 罗 城 。 薄 罗 城 即 去 瞻 的 缚 喝 , 相 当 于 今 之 巴尔 赫 
(Balkh)。 此 国 为 雪山 北 著名 之 佛教 圣地 , 号称 小 王 合 城 。 辫 装 在 
此 瞻 拜 藏 有 佛 澡 锐 、 佛 牙 、 佛 扫 录 之 纳 绑 僧 仰 蓝 ,人 蓝 北 之 窜 堵 波 ， 
佑 蓝 西 南 之 精 访 ,城北 五 十 余 里 之 提 谓 (CTrapusha) 城 , 四 十 余 里 之 
波 利 (Bhalika) 城 ,以 及 城西 迎 叶 波 佛 时 所 建 之 宏 堵 波 。 


人 On Yuan Chwang’s Travels in India,vol.1,p. 89。 
@@ 各 国名 相当 于 今 何 地 ,主要 参考 < 西域 地 名 > (增订 本 )。 
(On Yuan Chwang’s Travels in India ,vol. 1,p. 101 一 102。 ， 
约克 拉 维 约 (Klaviyo) 著 杨 兆 钩 译 < 克拉 维 约 东 使 记 >, 1947 年 上 海 商务 
版 120 一 121 页 。 


商科 建国 考 


< 西域 记 > 卷 一 云 :“ 疯 穆 建国 , 周 千 六 七 百 里 , 东 西 长 ,南北 狭 ， 
国 大 都 城 周 二 十 余 里 , 极 险 固 , 多 居 人 。 异 方 宝 货 , 多 聚 此 国 。 土 . 
地 沃 壤 , 稼 稿 名 植 , 林 树 车 郁 , 北 果 滋 茂 , 多 出 善 马 ,机 巧 之 伎 ,特工 
诸 国 。 气 序 和 畅 , 风俗 猛烈 。 儿 诸 胡 国 , 此 为 其 中 。 进 止 威仪 , 近 
远 取 则 。 其 王 豪 勇 , 邻 国 承 命 。 兵 马 强 盛 , 多 是 赭 凑 。 赭 羯 之 人 。 
其 性 勇 烈 , 视 死 如 归 , 战 无 前 敌 ,” 按 装 穆 建 ,< 新 唐 书 ， 西域 传 > 称 
为 康 国 , 亦 日 萨 穆 革 ,< 魏 书 .西域 传 > 和 < 北 史 ， 西域 传 > 都 作 悉 万 
斤 。 这 些 名 称 ， 都 是 Samarkand 的 音译 。Samarkand 在 伊 兰 传 
说 中 , 曾 呼 为 Kang, 而 康 国之 “ 康 ”， 即 由 此 字音 译 而 来 。 但 这 些 
名 称 无 论 在 中 国史 书 ,抑或 在 西方 文献 中 ,都 容易 导致 康 国 与 康 居 
两 名 的 混淆 不 清 。< 魏 书 >< 北 史 > 和 < 隋 书 > 西域 传 都 说 :“ 康 国 者 ， 
康 居 之 后 也 。 迁 徙 无 常 , 不 恒 故 地 。 自 汉 以 来 , 相 承 不 绝 。>< 旧 唐 
书 ， 西戎 传 > 亦 云 :“ 康 国 , 即 汉 康 居 之 国 也 .2 惟有 * 新 唐 书 ， 西域 
传 ? 康 国 条 云 :“ 康 者 ， 一 日 萨 末 芋 , 亦 日 况 穆 建 ， 元 魏 所 谓 悉 万 斤 
者 .” 不 沿 效 前 史 之 说 ,但 却 又 云 : “高 宗 永 微 时 ,以 其 地 为 康 居 都 督 
府 , 即 授 其 王 拂 呼 组 为 都 督 .” 则 唐人 仍 相 信 其 国 出 自 康 居 也 。 至 
于 在 西方 文献 方面 , Avesta 经 典 中 有 Kanha 和 Kang 二 名 , 又 
据 Barthold 所 说 ， 距 锡 尔 河 右岸 二 十 公里 之 处 有 河 名 Angren， 
其 沿岸 的 Ak Qurgan 附近 有 废墟 遗 址 名 Kanga 或 Kanka, 至 
今 狂 在 。Marquart 以 为 突厥 碑文 中 记载 的 Kangare 民族 , 在 八 
世纪 时 住 居 于 成 海 沿 岸 及 锡 尔 河 下 流 流 域 。 今 外 高 加 索 有 民族 呼 
为 Kenger。 拉 德 洛 夫 则 考 定康 居 为 属于 突破 种 的 Kangly, 此 名 
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在 Rubruck 氏 的 纪行 文中 称 为 Cangle ,在 Plano de Carpine 氏 
的 纪行 文中 称 为 Cangitae。 据 Vambery 之 说 ，Uigur 的 Kang 
及 Cagatai 语 的 Kan， 都 义 为 “ 广 ”， 但 据 Abulghazi 之 说 ， 
Kankari 之 Kan， 义 为 “车 ”。Uigur 的 Kang 亦 义 为 “车 ?2。 又 
Koibal 语 称 车 为 Kanga, Krim 请 及 Cagatai 语 则 称 之 为 Kangli。 
白 鸟 库 吉 说 :“ 想 必 此 一 民族 之 所 以 得 Kangli 的 名 称 ， 一 如 占据 
色 楞 格 河 (Selenga) 流 域 的 铁 勒 部 之 称 为 “高 车 , 因 其 乘坐 高 轮 车 
之 故 也 。 又 就 Kangar 的 名 义 而 言 ,Konstaninos Porphyrogenetos 
氏 以 为 其 义 为 “高 贵 ， 为 "强健 ， 然 Cagatai 语 中 称 “ 勇 健 ” 为 
Kongar, Osman 语 中 称 之 为 Kingir, 似 均 与 Kongar 同一 语 原 ， 
故 Porphyrogenetos 氏 的 解释 , 决 非 可 以 目 为 杜 扔 。 依 所 上 述 的 
考证 ,Kangli 与 Kangar, 自 系 别称 ,未 可 混同 。 而 况 一 方面 ,目前 
尚 有 称 为 人 5ng6r 或 Kenger 的 Turk 民族 存在 ; 而 另 一 方面 ， 
在 Nogai Tatar 之 间 ， 有 Kangli 民族 昵 ; 又 Zarafian 河流 域 
的 Uzebeg 族 之 中 , 亦 有 闻名 的 部 落 。 由 此 而 言 ，Kangli 与 Ka- 
ngar, 既 绝 然 有 别 , 不 容 混同 。 康 居 在 上 述 民 族 之 中 ， 究 竞相 当 何 
种 民 旋 呢 ， 康 居 ,就 其 住 域 而 言 , 就 其 音声 而 言 ,无 论 是 天 angar 或 
Kangli, 均 可 比较 ,但 Kangar 一 名 , 自 八 九 世 纪 起 即 已 出 现 于 西 史 
之 中 ,反之 ,Kangli 一 名 , 至 十 三 世纪 左右 始 见 之 于 记录 。 由 此 而 
言 , 汉代 的 康 居 , 毋 宁 以 之 比拟 Kangar, 或 较为 妥善 ?2@ 

崔 仲 勉 据 Oppert 及 Spienger 两 家 之 说 ， 谓 十 二 世纪 初 
斯,“ 耶律 大 石 时 八 拉 沙 府 之 突 雄 汗 为 Kankli 〔〈 康 里 )、 玉 ip- 
chik( 钦 察 )、 亡 团 禄 各 族 所 迫 ， 求 救 于 大 石 ， 愿 让 以 位 。 文 据 
Abul Ghazi-Khan 称 ， 蒙 十 人 称 八 拉 沙 认为 “好 八里 (Ghou 
Baliq，Ghou 即 “好 ’ 之 请 ), 其 证 恬 能， 频频 为 Qanqli 〈 康 里 ) 
人 所 抢掠 >” 又 谓 “ 追 松田 寿 男 引 < 唐 会 要 > 七 二 之 康 易 利 以 比 
及 angli， 吾 人 才 知 康 里 之 名 , 唐 代 业 以 别 一 译名 出 现 ,” 据 此 ， 则 
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知 白 鸟 氏 所 谓 Kangli 一 名 ,至 十 三 纪 左 右 始 见于 记录 之 说 , 实 瑟 
于 称 考 。 但 岑 氏 又 说 ;“ 更 有 一 项 历史 的 原因 , 未 经 前 人 揭发 。 考 
康 居 盛 时 , 粟 特地 区 是 其 藩属 ,及 东汉 末 匈 奴 势 衰 , 率 队 西 奔 ,所 取 
路 径 虽 不 明 , 经 过 今 之 威海 , 里 海 迄 北 之 康 居 洲 内 , 则 似 无 可 疑 之 
事 , 巨 敌 短 至 , 康 居 不 得 不 迁 地 以 避 其 休 , 一 也 。 漠 北 匈奴 既 去 , 留 
下 空 阶 , 康 居 自 然 易 被 吸引 而 东 来 补充 ,二 也 。< 魏 书 > 一 昭 成 帝 什 
改 委 二 十 六 年 (三 六 三 ) 讨 高 车 ,大 破 之 ， 获 万 口 ， 马 牛 羊 百 佘 万 
头 ?。 高 车 即 康 居 ， 是 时 游 收 外 蒙 , 其 东 迁 尽 可 上 推 至 三 世纪 。?@ 
按 岭 氏 之 意 , 盖 谓 西汉 时 期 之 康 居 , 与 后 来 之 高 桔 原 是 同一 民族 ， 
康 居 在 东汉 未 因 被 匈奴 所 迫 , 东 迁 至 江北, 至 四 世纪 六 十 年 代 , 北 
魏 讨 破 之 , 史书 称 为 高 车 。 北 魏 末 因 不 堪 鲜 卑 、 里 里 的 打击 , 力 退 
回 其 西北 老巢 之 里 海北 部 ， 自 唐 迄 元 ， 史 书 称 之 为 康 里 。 也 就 是 
说 ,高 车 为 康 居 之 后 , 康 里 则 为 高 车 之 后 。 崔 氏 此 说 , 亦 由 于 Kan- 
gar、Kang、Kangli 等 音 读 和 字义 之 相 类 似 , 而 加 以 附会 。 康 居 的 
发 祥 地 在 中 亚 锡 尔 河 下 流 流域 和 威海 沿岸 ， 而 高 车 的 发 祥 地 在 外 
这 鄂 尔 浑 河流 域 ,两 者 风 马 牛 不 相 及 。 至 于 金 , 元 时 代 的 康 里 不 是 
元 魏 时 的 高 车 , 我 在 “ 丁 零 的 人 种 和 语言 及 其 与 江北 诸 族 的 关系 > 
一 文中 @, 已 有 所 论证 ,此 处 不 再 重 述 。 近 年 苏联 学 者 把 康 居 与 花 
， 刺 子 模 等 同 起 来 ,也 犯 了 同样 的 错误 。 
< 后 汉 书 ， 西域 传 > 云 :“ 末 ( 栗 ) 飞 国 , 属 康 居 , 出 名 马 牛 羊 葡萄 
众 果 ， 其 土 水 美 ， 故 葡萄 酒 特有 名 性 。>< 晋 书 ， 西戎 传 > 康 居 国 条 
云 : “与 标尺 ,伊利 邻接 ,其 王 居 苏 莲 城 。”< 魏 书 . 西域 传 > 和 < 周 书 : 
蜡 域 传 > 则 称 之 为 栗 特 。 聚 尺 和 聚 特 都 是 Sughda 的 音译 ,此 名 最 
星 见 于 Avesta 经 文中 ， 大 流 士 王 Behistum 铭文 作 Sugude， 
Persepolis 铭文 中 作 Sugda，Naks-i-Rustam 铭文 中 作 Sugude， 
Herodotus 的 < 历史 > 作 Soghdo。 和 项 腊 , 罗 马 作 家 的 Sogdiana ,就 
是 出 自 Soghdo， 其 重要 都 会 为 Samarkand， 而 希腊 人 则 称 之 为 
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Marakanda。 它 有 悠久 的 历史 ,亚历山大 大 王 时 已 著名 。 

萨 马尔 干 (Samarkand) 的 古城 阿 弗 拉 西 巴 (Afrasiaba) 位 于 今 
城 之 北 3.5 公里 ， 据 苏联 考古 学 家 在 这 里 发 掘 出 来 的 材料 ， 证 明 
在 马其顿 侵占 时 期 ， 城 市 由 两 部 分 组 成 , 即 堡 又 和 70 斯 塔 吉 
CStadia ,古代 希腊 的 尺 许 , 不 少 于 10.5 公里 长 ) 的 围墙 部 分 。 这 
座 古 城 在 公元 前 一 千年 代 中 叶 , 全 部 被 占据 ( 方 围 有 35 公里 ), 大 
概 还 要 扩展 到 它 的 境界 之 外 。 在 遗址 中 发 现 城市 建筑 物 的 遗 述 和 
永 坑 ,用 陶 轮 制造 和 用 手 塑 造 的 器 是, 用 组 物 模型 制 成 的 贺 底 粗 烟 
` 的 锅 。 还 有 武器 和 日 常用 品 如 小 铁 馈 , 带 木 枉 稍 形 弯 曲 的 铁 镶 刀 、 
青铜 镜子 等 以 及 国王 雕像 或 挽 弓 神像 的 石 印章 。 又 发 现 一 些 较 小 
的 城市 类 型 的 居住 地 ,其 市 场 吸 引 了 从 各 国 来 的 商人 ,特别 为 了 粟 - 
特工 业者 精巧 的 制品 。 大 量 的 手工 业者 从 事 铁 器 加 工 制造 ， 织 布 
- 业 和 其 他 @。 阿 弗 拉 西 巴 十 城 后 期 的 文化 遗迹 是 一 座 官 典 和 一 个 
三 角形 的 城堡 (1,500 x 1,500 M.), 被 三 道 城墙 所 围 ,第 四 道 城墙 
则 环绕 着 拉 布 得 (Rabud]。 这 个 宫 典 遗迹 的 特色 是 它 的 琉璃 瓦 ， 
时 代 从 十 一 世纪 至 十 二 世纪 。 但 1913 年 所 发 现 的 希腊 一 佛教 式 
(Graeco-Buddhist) 的 遗物 ， 是 属于 公元 前 二 世纪 至 公元 二 世纪 
的 。 这 种 传统 后 来 为 只 教徒 所 承继 ,直至 七 世纪 ,遗物 有 阿 那 基 塔 
CAnakhita) 女神 的 赤土 塑像 、 壁 画 和 琉璃 工艺 品 。 六 至 七 世纪 的 ， 
宫殿 壁画 是 属于 希腊 一 中 国 式 CGraeco-Chinesa) 风格 的 。 也 有 了 萨 
马 尼 (Samani) 朝代 的 建筑 遗迹 。 此 城 在 公元 1220 年 遭 蒙 古人 的 
洗劫 9。  、 

中 亚 锡 尔 河 与 阿 姆 河 之 间 , 从 芝 岭 向 西 绵延 的 山岭 很 多 ,其 东 
北部 的 阿 颊 山 (Alai Tagh) 由 Terek Pass 西行 ， 直 至 Khavatau 
大 雪山 ,分 为 南北 两 支 , 北 支 称 为 Turkistan 山 ， 南 支 称 为 Zara- 
fshan 山 , 两 山 之 间 流 贯 着 Zarafshan 河 , 中 国史 书 称 为 那 密 水 、 
艾 宝 水 。 此 河中 游 在 广 词 的 平川 上 分 成 许多 支流 ， 灌 流 便 利 ， 十 
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质 肥 饶 ， 萨 马尔 干 城 即 在 其 中 。 萨 马尔 干 ， 本 突厥 语 塞 米 兹 干 特 
CSemizkent) , 萨 米 兹 CSemiz) , 义 为 肥胖 或 富 锁 , 干 特 (Kent, 义 为 
城市 ,沿用 上 既 久 , 遂 将 富饶 之 城 “ 塞 米 兹 干 特 ” 读 成 萨 马 尔 干 (Sam- 
arkand)。 但 Al Biruny 则 请 Semezken 是 Samarkand 的 突 兢 
语 名 称 ， 义 为 太阳 城 (Sun City)®@。 在 Firdusi 所 著 < 沙 那 美 > 
(Shahnameh) 中 , 经 常 提 及 Sogdo 和 Samarkand。Ibn Khurda- 


dbih( 九 世纪 )、 Istakhri,Ibn Haukal 都 说 Samarkand 是 Sogdo . 


的 首都 。 在 阿 刺 伯 人 占领 Transoxiana 以 前 , 这 个 地 区 都 服 属于 
罕 厥 @。 玄 上 记述 ,涉及 疯 穆 建国 的 国境 ,都城 . 人 民 、 财 富 , 物产 、 
气候 .风俗 .兵勇 等 方面 .简明 扼要 , 惟 缺 宗教 。 据 < 慧 因 传 > 云 :“ 王 
及 百姓 ,不 信 佛 法 ,以 事 火 为 道 。 有 寺 两 所 ,过 无 僧 居 。 客 僧 投 者 ， 
诸 胡 以 火烧 逐 ,不 许 停 住 。 法 师 初 至 , 王 接 犹 慢 , 经 宿 之 后 ,为 说 人 
天 因果 , 赞 佛 功 德 , 菩 敬 福利 。 王 欢喜 ,请 受 斋 戏 , 遂 致 恬 重 。 所 从 
二 小 师 往 寺 礼 拜 , 诸 胡 还 以 火烧 逐 ,沙弥 还 以 告 王 , 王 闻 令 捕 烧 者 ， 
得 已 。 集 百姓 , 令 截 其 手 , 法 师 将 欲 劝 善 , 不 忍 肌 其 肢体 , 救 之 , 王 
乃 重 管 之 逐 出 都 外 。 自 是 上 下 请 然 , 成 求 信 事 。 雍 设 大 会 , 度 人 
居 寺 ,其 革 变 邪 心 , 诱 开 蒙 俗 ,所 到 如 此 。” 据 此 ,我 们 才 得 知 此 国 不 
信 佛 法 ,做 视 僧 徒 , 唯 信 火 只 。 故 < 隋 书 ， 康 国 传 > 云 :“ 有 胡 律 , 置 
于 只 祠 , 罚 则 取 而 折 之 .> 经 去 奖 宣扬 佛法 , 其 王 及 居民 始 稍 信 佛 ， 
但 此 后 佛教 仍 无 进展 。 故 慧 超 < 往 五 天 竺 传 > 云 :“( 康 国 ) 等 六 国 总 
事 火 闫 ,不 识 佛法 ”?。 杜 环 < 经 行 记 > 亦 云 : “有 神 裙 名 只 ”, 不 言 其 佛 
寺 僧 徒 。 但 < 新 唐 书 ， 康 国 传 > 云 :“ 尚 浮 国法 , 祀 次 神 ”, 则 佛教 与 
吴 教 并 行 侨 。 玄 装 过 时 有 二 小 师 往 寺 礼拜 ， 此 寺 即 佛寺 。 可 见 在 
其 排斥 佛教 最 力 的 时 期 , 仍 有 借 寺 之 存在 。 营 超 , 杜 环 所 记 , 不 过 
从 大 体 上 言 之 耳 。 

去 半 记 此 国 “ 兵 马 强 故 , 多 是 菇 羯 ?。 据 白 鸟 岸 吉 的 考证 ,“ 寿 
羯 ”一 名 “ 似 与 大 完 语 ' 前 靡 之 ' 前 同一 语源 ,尤其 是 与 Uigur 语 
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Sugui,Kusnezk 语 的 “Sag;* 相 近 的 原 语 的 对 音 , 由 “战争 :斗争 -的 
意义 ,转变 为 称呼 战士 :的 名 称 。 当 时 Bokhara、Samarkand 一 带 
的 土 民 , 当 然 是 伊 兰 种 ,可 是 他 们 的 君主 及 士兵 , 却 系 勇 悍 的 Turk 
人 ,所 以 ‘战士 ' 一 名 ,必定 依照 Turk 语 ,而 称 为 “ 赫 羯 '( 即 Sagas 
或 Sugus) 的 了 >。@ 白 鸟 氏 此 说 ， 有 一 定 的 道理 ， 但 随 着 时 代 
的 迁移 ,中 亚 政 治 的 动荡 , 萨 马 尔 干 地 区 的 王族 及 士兵 未 必 只 限于 
Turk 种 。 萨 马尔 干 以 富饶 著称 于 世 , 辫 半 过 后 五 百 余年 ,元 耶律 
` 楚 材 < 湛 然 集 > 有 < 河中 府 诗 > 云 : “园林 无 尽 处 ,花木 不 知名 。” 又 < 河 
中 春游 诗 »:“ 圆 沼 方 池 三 百 所 , 滞洪 春水 一 时 平 。” 其 风物 之 辟 , 可 
以 想见 。 又 后 二 百 余年 ,西班牙 使 臣 克 拉 维 约 于 此 户 见 帖 木 儿 , 据 
他 记述 此 城 情况 略 云 : 萨 马尔 于 建 在 一 片 平 原 上 , 城 之 四 周 , 围 以 
土 墙 , 外 有 护 城 濠 , 城 外 四 郊 之 房 合 建 筑 以 及 园 固 之 属 , 连 百 有 二 
十 里 之 避 。 城 外 居民 , 较 城内 人 口 为 多 。 城 内 外 有 沟 省 多 条 穿 过 ， 
泉水 遍地 沸 是 @。 近 代 斯 文 赫 定 (Sven Hedin) 云 : “中 亚细亚 
城市 里 面 的 珠玉 却 是 萨 马 儿 干 >。 又 云 ; “在 成 吉 思 汗 进攻 的 时 候 ， 
有 十 一 万 兵士 守 城 ， 但 是 城 终于 被 攻 下 了 ,全 城 洗 动 一 空 2@。 


< 塞外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 ,20 一 22 页 。 

@« 汉 书 西域 传 地 理 校 释 >,1981 年 北京 中 华 书 局 ,上 上册 240 一 243 页 。 

@< 中 山大 学 学 报 >1957 年 第 二 期 。 

@ 黄 保安 \、 淮 连 仲 译 < 古 代 中 亚 史 略 3, 见 < 古代 世界 史 通 讯 >,1958 年 东北 
师范 大 学 。 

GEncyclopaedia of Asian Cirilizations,1977, Louis Fraderic Pub- 
lisher ,p. 31 一 32。 

(@x 克 拉 维 约 东 使 记 >，170 页 ; Mediaevel Researches，vol，2，p. 60 
note 827。 

DMediaevel Reseatches ,vol. 2,p. 58。 

人 @* 塞 外 史 地 论文 译 从 >, 第 二 辑 23 页 。 

人 G@* 克 拉 维 约 东 使 记 >,171 页 。 

@Sven Hedin 著 李 述 礼 译 < 亚洲 腹地 旅行 记 >， 民 37 年 上 海 开 明 书 店 
87 页 。 
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机 货 逻 国 故 地 考 


< 西域 记 > 云 “出 铁 门 ,至 规 货 逻 国 ( 旧 日 吐 火 罗 国 , 议 也 。) 帮 地 。 
南北 千 余 里 ,东西 三 千 余 里 。 东 扰 列 岭 , 西 接 波 刺 斯 ,南大 雪山 , 北 
据 铁 门 ， 缚 刍 大 河中 境 西 流 。” 所 请 “ 规 货 多 国 故地 ”, 意 思 是 从 前 
这 个 国家 所 在 的 地 方 ,作为 国王 统 御 下 的 统一 国家 ,至 辫 此 时 代 已 
不 存在 。 者 货 罗 国 的 封 域 很 广 ， 以 缝 刍 河 C 今 阿 姆 河 ) 中 上 游 为 中 
心 , 沼 河 的 两 岸 伸展 ,向 北 直至 铁 门 ,向 南 直至 兴 都 库 什 出 ,向 西 与 
波斯 接 境 , 向 东 直 抵 帕 米尔 高 原 。< 西 域 记 > 又 云 :“ 自 数 百年 ,王族 
绝 员 ,英豪 力 竞 ,各 擅 君 长 , 依 川 据 险 ,分 为 二 十 七 国 。 虽 夯 野 区 分 ， 
总 役 属 突厥 。” 可 见 甬 货 逻 国 已 在 几 百 年 前 灭亡 , 玄 此 时 已 不 成 为 
一 个 统一 的 国家 ,没有 君主 ,原来 统治 这 个 国家 的 王族 ,已 经 绝嗣 ， 
各 部 落 的 兰 豪 分 割 了 国土 ,相互 纷争 ， 分 成 二 十 七 个 小 国 。< 西 域 
记 > 卷 十 二 义 述 十 三 个 国家 时 ,都 说 是 夫 货 逻 国 故地 ， 它 们 是 案 咀 
罗 缚 国 ( 今 Andarab)、 阔 悉 多 国 ( 今 Khosf) 、 活 国 ( 今 Kunduz)、 营 
健 国 ( 今 巴 达 克 山 之 南 的 Munjan) .阿利 尼 国 ( 今 Hazrat Iman)、 
易 罗 胡 国 ( 今 Ragb) , 旋 末 瑟 摩 国 ( 今 Kishm) 、 钵 利 易 国 ( 今 Fark- 
har) 、 咖 摩 咀 罗 国 ( 今 Daraim) 、 钵 铎 创 那 国 ( 今 Badakshan) , 滩 旋 


。 健 国 ( 今 Jerm 一 带 )、 届 浪 鞭 国 ( 今 Kuran7、 达 摩 悉 铁 帝 国 ( 今 Wakh- 


an), 其 余 还 有 十 四 国 , 玄 半 未 经 指出 ,但 他 在 叙述 规 货 遥 故 地 后 , 列 
举 了 咀 密 、 赤 鄂 衍 那 , 忽 露 摩 . 恰 漫 、 旨 和 衍 那 . 钞 沙 、 阿 山 罗 、 拘 谈 
陀 , 续 爷 浪 , 丝 露 悉 汇 健 、 名 惊 等 十 一 国 ， 都 是 阿 姆 河 中 上 游 附 近 
的 国家 , 亦 应 属于 昔日 规 货 膛 国 的 辖 境 。 此 外 ,< 西域 记 ? 咀 刺 健 国 
条 云 ;“ 西 接 波 刺 斯 国界 .> 又 揭 职 国 条 云 :“ 东 南 人 大 雪山 …… 行 六 
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百 祭 里 ， 出 规 货 国境， 至 可 衍 那 国 >。 则 吗 刺 健 国 及 缚 喝 国 、 锐 
穆 陀 国 . 胡 宣 健 国 . 咀 刺 健 国 . 揭 职 国都 在 夫 货 逻 国 境 之 内 , 合 以 上 
共计 达 二 十 万 国 , 超 出 二 十 七 之 数 , 盖 玄 装 当 时 用 大 略 言 之 ,未必 
如 此 准确 也 。 

夫 货 还,< 魏 书 > 作 吐 呼 罗 ,< 北 史 > 既 有 吐 呼 罗 国 传 ， 又 有 吐 火 
罗 国 传 ,< 隋 书 > 作 吐 火 罗 ,< 魏 书 > 的 吐 呼 罗 国 传 抄 自 < 北 史 > ,而 < 北 
史 > 的 旺 火 罗 国 传 则 抄 自 < 隋 书 >。< 新 唐 书 > 着 二 二 一 下 也 有 吐 火 
罗 传 。< 隋 书 > 谓 吐 火 罗 国 于 隋 断 帝 大 业 中 (公元 .605 一 618 年 ) 遗 
使 朝贡 。< 新 唐 书 > 谓 唐 高 祖 武 德 年 间 C 公 元 618 一 626 年 ), 太宗 上 
观 九 年 (公元 635 年 ) ,十 九 年 (公元 645 年 ) ， 高 宗 永 徽 元 年 (公元 
650 年 ) 吐 火 罗 国 均 遗 使 来 献 。 贞 观 十 九 年 那 次 且 记 吐 火 罗 沙 钵 
罗 叶 护 之 名 。 据 < 册 府 元 龟 > 卷 九 六 六 : 永 徽 三 年 (公元 652 年 ) 入 
贡 之 吐 火 逻 王 名 阿 史 那 乌 湿 波 。 显 庆 中 (公元 656 一 660 年 ) 以 阿 组 
(War 一 Waliz) 城 为 月 氏 都 督 府 , 授 王 阿 史 那 都 督 ,后 二 年 又 遗 子 来 
朝 献 。 唐 中 宗 神龙 元 年 (公元 705 年 ) 王 那 都 泥 利 遗 弟 仆 罗 入 朝 , 留 
宿 卫 。 此 外 ,< 册 府 元 龟 > 所 载 吐 火 罗 遗 使 朝贡 事 , 尚 有 唐 玄 宗 开元 
八 年 (公元 720 年 ) ,十 二 年 (公元 724 年 )、 十 四 年 (公元 726 年 )、 


- 十 七 年 (公元 729 年 ) ,二 十 三 年 (公元 735 年 ) ,二 十 六 年 (公元 738 


年 ) ,天 宝 三 年 (公元 744 年 ) 八 年 (公元 749 年 ), 十 二 年 (公元 753 
年 )、 十 三 年 (公元 754 年 ) 及 唐肃宗 乾 元 元 年 二 年 (公元 758,759 

年 )。 开 元 十 五 年 (公元 727 年 ) 遗 使 上 书 , 备 陈 大 食 欺 压 之 苦 ， 请 
兵 以 御 大 食 。 开 元 十 七 年 那 一 次 入 贡 ,并 册 其 骨 吊 禄 颜 达 度 为 吐 火 
罗 叶 护 疏 但 王 。 其 后 为 吐 蒋 所 攻 , 叶 护 失 里 忙 伽 罗 请 求 唐 出 兵 , 破 
之 。 就 元 初 吐 火 罗 出 兵 参 加 讨伐 安 禄 山 之 役 。 从 以 上 的 史实 来 看 ， 
自 七 世纪 初 直至 八 世纪 中 叶 , 吐 火 罗 仍 作为 一 个 国家 ,与 隋唐 两 朝 
交往 。 但 何以 公元 630 年 间 玄 瞻 经 过 该 地 时 说 ,“ 自 数 百年 ， 王 族 
绝 状 , 疯 豪 力 竞 , 各 擅 姑 长 , 依 川 据 险 ， 分 为 二 十 七 国 > 原来 西 突 
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破 自 室 点 密 可 汗 ( 公 元 562 一 576 年 在 位 ) 起 ， 即 征服 西域 诸 胡 峡 ， 
至 射 寿 可 计 ( 公 元 612 一 617 年 在 位 ) 开 拓 土 字 , 东 至 金山 , 西 至 海 ， 
曾 于 隋 断 帝 大 业 十 一 年 (公元 615 年 ) 遗 其 夕子 率 诸 胡 朝贡 。 至 统 
叶 护 可 汪 ( 公 元 617 一 627 年 在 位 ) 更 直接 统 御 西 域 诸 胡 国 ,各 进 吐 
香 一 人 监 领 , 督 其 征 赋 。 所 以 玄 上 装 说 各 酋 豪 ^ 虽 画 野 区 分 , 统 役 属 突 
经 ,” 吐 火 罗 各 小 国平 日 虽 各 自 为 改 ， 但 与 隋唐 交往 时 常 以 地 位 较 - 
高 之 叶 护 为 主 , 仍 用 吐 火 罗 国 名 , 故 < 新 唐 书 > 说 其 王 号 叶 护 ， 姓 阿 
史 那 。 唐 太宗 贞观 十 九 年 (公元 645 年 ) 人 下 者 为 沙 钵 罗 时 护 ， 唐 
高 宗 永 征 三 年 (公元 652 年 ) 人 贡 者 为 阿 史 那 乌 温 波 ， 唐 玄宗 开元 
十 七 年 (公元 729 年 ) 册 封 肯 员 禄 上 额 达 度 为 吐 火 罗 时 护 避 己 王 。 而 
实际 上 吐 火 罗 人 所 建立 的 吐 火 罗 国 ,早已 灭亡 。 

< 西域 记 ?> 记 述 夫 货 逻 人 的 风俗 云 :“ 其 俗 则 志 人 性 民愤， 容 鹏 郧 
耳 , 粗 知 信义 ， 不 其 坎 诈 。? 按 玄 奖 记 述 宁 利 人 的 性 格 亦 云 " 志 性 民 
层 ”, 这 是 定居 的 城乡 和 平 居民 的 一 般 特性 。 但 * 北 史 > 和 < 隋 书 > 叶 
火 罗 传 则 云 :“ 人 沸 善 战 ”, 似 有 矛盾 。 辫 奖 的 现货 逻 国 故地 是 指 广 
大 疆域 ， 居 于 这 个 组 域 内 的 人 民 自 然 不 是 单一 的 种 族 ， 因 而 性 格 
上 的 盖 异 ,自在 意 中 。 汉 史上 吐 火 罗 ， 就 是 西 史 的 Tochari。 这 个 民 
族 由 来 很 古 , 生 当 纪 元 前 后 的 希腊 地 理学 家 说 过 ,公元 前 140 一 135 
年 间 从 药 杀 水 ( 锡 尔 河 ) 北方 南下 征服 Bactria 的 是 Asii、Pasiani、 
Tochari 和 Sakaroul 四 个 民族 。 关 于 这 四 个 民族 相 当 于 中 国史 书 
的 何 种 民族 的 问题 ， 学 者 普 有 过 不 少 的 讨论 。Marquart 认为 < 史 
记 >.< 汉 书 > 的 大 夏 即 西方 记录 中 的 Tokhara 的 对 音 , 且 为 其 格 译 。 
汉 史 的 月 氏 与 西 史 的 Asiani,Asioi、 Pasianoi 音声 类 似 ， 而 沽 定 其 
为 同一 民族 。 又 引 Trogas Pompeius 之 言 , 谓 Asian 于 在 Tokhar- 
ra 为 王 ,天 Sakarauk, Strabo 的 Pasianoi 即 系 Pompeius 的 Asian， 
又 必 系 汉 史 的 月 支 ,“ 月 ? 字 原 音 get,gat, 所 以 strabo 的 pasiani 乃 
是 gasiani 的 误 写 ， 而 Asioi 更 为 此 语 的 转 襄 。 按 此 点 没有 进一步 
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的 证 明 ,不 能 成 立 ,已 经 Franke 指 出 .Franke 证 Ptolemaeos 的 Jarcoec 
如 果 是 Asioi 的 转 旗 , 则 此 等 名 称 与 月 民 一 名 , 声音 上 必 有 显著 的 
类 似 。Strabo 的 Asioi、 Pasianoi 是 否 即 系 汉 史 的 月 氏 , 虽 不 明 逐 ， 
但 汉 史 的 大 月 开 与 Strabo 及 Pompeius 所 称 的 Tokhara , 协 间 组 成 
同一 团体 , 亦 不 容 怀 疑 ， 故 公元 二 世纪 时 代 的 Ptolemaeos 呼 Bac- 
tria 大 民族 为 Tokhara ,而 < 后 汉 书 > 称 之 为 大 月 氏 , 要 之 ，Tokhara 
与 大 月 氏 结 局 互相 融合 而 成 一 个 民族 。Marquart 和 Franke 二 人 
的 共同 点 为 Tokhara 与 月 氏 原 是 两 个 不 同 的 民族 ,后 来 都 西 迁 , 征 
服 了 大 夏 (CBactria) ， 乃 融合 成 为 一 个 民族 。 二 人 的 不 同 点 为 前 者 
所 谓 Pasianoi 即 Gasianoi( 月 氏 ) 的 误 写 ,后 者 以 为 不 能 成 立 ; 又 在 
Tokhara 和 月 氏 西 迁 的 路 线 问 题 上 , 前 者 主张 < 西域 记 > 有 关 洪 萨 
旦 那 CKhotan) 东 方 的 腊 货 风 故国 的 记事 , 说 明 ToKhara 是 自 新 疆 
大 戈壁 向 西 越 葱 岭 而 迁 至 Bactria, 与 从 药 杀 水 南下 侵入 Bactria 所 
到 的 路 线 完 全 不 同 ; 后 者 则 主张 大 月 氏 于 公元 前 170 年 逃 向 天 山 
的 时 候 , 路 过 者 货 逻 故地 , 夫 货 逻 人 因 住 地 为 沙漠 所 侵 迫 ， 乃 随 月 
氏 入 天 山北 方 塞 种 的 地 域 ， 月 氏 人 与 夫 货 好 人 协同 驱逐 塞 种 至 南 
方 , 其 后 又 因 乌 孙 的 攻击 ,而 进入 河 间 地 区 ,最 后 乃 南 下 征服 Bact- 
ria。Marqart 和 Franke 二 人 都 相信 < 西域 记 > 关 于 里 萨 量 那 东 方 的 
才 货 罗 故 国 是 Tokhara 人 的 发 祥 地 ,但 白 鸟 库 吉 不 同意 这 一 主张 ， 
他 认为 玄 装 所 谓 “ 故 地 ?“ 故 国 ” 的 意义 相同 ,不 过 是 指 这 些 地 方 在 
往 代 曾 为 汉人 所 知 的 者 货 逻 而 已 , 但 葱 岭 本 方 Takla Mahan 之 称 
为 吐 火 罗 , 史 乘 无 证 , 故 玄 美 以 此 地 为 靓 货 轨 故国, 实 出 于 杜撰 @。 
我 认为 白 鸟 氏 的 这 一 论证 ,没有 说 服 力 。 我 认为 < 西域 记 > 所 载 幅 萨 
且 那 东方 的 夫 货 逻 故 国 ,是 大 月 氏 西 迁 后 ， 其 余 种 曾经 聚居 过 的 地 
方 , 下 文 将 有 所 论述 。 

去 此 列举 了 属于 者 货 逻 故地 者 凡 十 三 国 ， 独 于 性 萨 旦 那 东 方 
的 这 一 地 方 称 静 货 逻 故国 , 显然 有 所 区 别 。 自 鸟 氏 为 了 追溯 Tok- 
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hara 人 的 发 祥 地 , 引 据 Ptolemaeos 的 < 地 理 书 >, 在 “相当 中 国 黄河 
. 的 Bautisos 河 出 西 韦 高 原 而 转 和 人 北方 > 之 处 ， 以 及 “相当 南山 脉 的 
kasia 山脉 东 端 2 的 Thagour 山脉 东 楚 , 举 出 Thagour 人 之 名 , 并 于 
，Bautisos 河东 岸 , 记 有 Thagoura 城 名 。 关 于 Thagoura 城 的 方位 问 
题 , 学 者 痢 见 不 一 致 。Richthofen 认为 Thagoura 即 西 史 的 Tokhi- 
ra， 位 于 相当 于 和 阅 东 方 Takla Mahan 一 带 地 方 。Tomaschek 则 
认为 它 位 于 今日 的 凉 州 ,汉代 的 武威 那 , 阿 刺 伯 人 的 Kud¥a。Gre- 
nard 认为 它 位 于 今日 的 兰州 。Hermann 认为 它 位 于 今日 的 甘 州 。 
白 乌 氏 一 方面 赞同 Richthofen 考 定 大 月 氏 即 西 史 的 Tokhara ,一 
方面 又 反对 他 把 Ptolemaeos 的 Thagoura 置 于 和 阅 之 东 的 Takla 
Mahan, 而 赞同 Tomaschek 比拟 为 凉 州 之 说 ,他 的 理由 有 二 ; 一 是 
凉 州 为 汉代 的 武威 那 ， 治 姓 帮 城 ， 在 秦 代 是 月 氏 戎 所 据 ，Arzibia 
的 学 者 Idrisi 书 中 的 Kud 为 ,， 即 姑 戚 。“ 月 氏 ? 二 字 在 官话 中 虽 音 
Yiie-si, 然 其 古音 实 为 Nguet-si,Ngat-si\Gwetrsi.Gwet-sib 可 知 此 一 
国名 与 凉 州 古称 “ 盖 威 尖 姑 吴 ? 同 名 , 凉 州 地 方 不 仅 为 月 氏 的 要 区 ， 
而 且 月 氏 一 名 , 亦 起 源 于 其 古称“ 姑 践 2, 所 以 Ptolemaeos 的 Tha- 
goura .Thogara, 即 汉 史 的 月 氏 , 而 西 史 的 Tokhara 即 Ptolemaeos 的 
Thagour@。 我 认为 白 岛 氏 所 说 第 一 个 理由 不 能 成 为 Thagoura 即 
丰 跨 的 有 力 证 据 , 因为 Ptolemaeos< 地 理 书 > 中 的 Bautisos 是 否 即 
指 黄河 , Kasia 是 否 指南 山 ,而 Bautisos 转 入 北方 处 及 Kasia 东 端 
的 Thagoura 是 否 恰恰 位 于 姑 磊 ,都 属于 腾 测 ,不 能 视 为 确 论 。 第 
二 个 理由 也 没有 说 服 力 , 因为 “月 ? 字 ,< 唐 韵 ? 色 哆 切 , 音 轨 , 属 疑 组 
果 摄 ,而 ^ 姑 >? 字 ,< 广 韵 ?> 古 胡 切 , 属 见 纽 , 遇 摄 , 既 不 同 纽 ,也 不 同 摄 。 
即便 如 和 白 鸟 氏 所 说 ， 阿 尔 泰 语 中 语 尾 “n> 可 以 去 掩 ， 但 这 不 是 通 
例 , 如 乌 尔 CWu-Sun) 之 不 为 Wu-Su, 策 捍 或 拨 汗 (Fei-Han 或 Po- 
han) 之 不 为 Fei-ha 或 Po-ha, 届 浪 拿 之 不 为 Kura。 则 月 氏 与 姑 寺 
的 读音 显 有 不 同 ,不 能 牵强 附会 可 知 侨 。 我 们 认为 月 氏 . 吐 火 罗 等 
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民族 侵入 大 夏 以 后 , 诸 族 混合 为 一 @， 故 人 们 可 以 说 大 夏 即 月 氏 ， 
月 氏 即 吐 火 罗 , 或 大 夏 即 吐 火 罗 , 但 在 此 以 前 , 它们 是 各 自 为 族 @。 
Asii 为 大 月 氏 ,其 发 祥 地 在 甘肃 河西 地 区 ; Pasiani 为 康 居 , 其 发 祥 
地 在 锡 尔 河上 流 流 域 及 成 海 沿岸 地 区 ; Sakaroul 为 塞 种 ,其 发 祥 地 
在 天 山 溪 谷 及 伊犁 河流 域 。( 鸟 孙 居 地 , 据 < 汉 书 乌 孙 传 >， 此 区 
域 < 本 塞 地 也 > 


@< 塞 外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 ,141 一 144 页 。 

@ 同 上 ,145 一 148 页 。 

@@ 大 月 氏 等 族 之 侵入 大 夏 (Bactria) , 约 在 公元 前 140 一 135 年 间 ， 其 时 
大 夏 最 后 在 位 之 国王 名 Heliocles。 _ 

@@Strabo 所 举 南下 灭 大 夏 的 四 个 民族 中 ，Sakaroul 是 塞 (Saka) 族 ， 
Tochari 是 吐 火 罗 (Tokhara) 族 ， 四 个 族 名 中 读音 比较 接近 月 氏 的 是 Asii， 
此 名 可 能 由 于 希腊 人 呼 月 氏 时 转 襄 而 来 。Pasiani 即 汉 史 的 康 居 (< 塞 外 史 地 
论 从 > 第 二 辑 377 一 378 页 ) . 据 Trogas Pomeius 说 ,Asian 王 在 Tochari 为 
王 , 则 Tochari 的 统治 者 为 Asian( 月 氏 ) 族 , 但 不 能 因此 认为 Tochari 即 
月 氏 人 ,因为 一 个 民族 或 国家 被 异族 人 统治 ,是 历史 上 常 有 的 事 , 尤 以 十 代 西 
域 为 然 。 
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缚 喝 国 考 


< 西域 记 > 卷 一 弹 蝎 国 条 云 :“ 缚 喝 国 ,东西 八 百 余 里 ,南北 四 百 
“” 余 里 , 北 临 缚 刍 河 。 国 大 都 城 周 二 十 余 里 ， 人 皆 谓 之 小 王 含 城 也 。 
其 城 虽 固 , 居 人 甚 少 。 土 地 所 产 , 物 类 尤 多 ,水 陆 诸 花 ， 难 以 备 举 。 
伽蓝 百 有 余 所 , 僧 徒 三 千 余 人 ,并 皆 学 习 小 乘法 教 。? 珀 喝 (Pahl 或 
Vahlika) , < 臣 思 传 > 卷 二 作 缝 喝 罗 ,< 魏 书 > 和 < 北 史 >» 西域 传 大 月 氏 
国 条 作 薄 罗 ， 正 符 Pahl 或 Vahlika 的 音译 。 又 二 书 晓 叭 国 条 云 : 
“其 王 都 拔 底 延 城 , 盖 王 舍 城 也 ?。 此 所 谓 “ 王 含 城 >, 与 < 西域 记 > 之 
“小 王 会 城 ”相同 , “小 王 舍 城 ” 乃 对 摩 揭 陀 国之 王 舍 城 而 言 , 正 是 以 
证 明 拔 底 延 亦 是 指 缚 喝 。 此 外 ,二 书 吐 呼 罗 国 条 云 ;“ 薄 提 城 周 臣 六 
十 里 ,城南 有 西 流 大 水 名 汉 楼 河 。.” 此 藩 提 与 慧 超 < 往 五 天 等 传 > 之 


缚 底 耶 ,< 新 唐 书 ， 谢 风 国 传 > 之 缚 底 野 , 均 与 拔 底 延 同一 语源 ， 即 一 


Bactria 的 音译 , 而 Bactiia 则 是 今 巴尔 赫 (CBalkh) 的 击 称 。 同 一 地 
方 , 标 文 称 Bahlika,< 希 腊 古 地 志 > 称 Zariaspa, 希 腊 人 又 称 Bactria， 

波斯 人 称 Balkh。 
巴克 特 里 亚 CBactria) 是 一 个 很 十 的 国家 ， 即 中 国史 书 所 称 的 
大 夏 。 据 < 史记 ， 大 完 传 > 云 :“ 始 月 氏 居 敦煌 祁 连 间 ， 及 为 匈奴 所 
破 , 乃 远 去 ,过 宛 , 西 击 大 夏 而 臣 之 , 送 都 妫 水 北 为 王 庭 .> 又 云 :“ 大 
夏 在 大 完 西南 二 千 余 里 , 怒 水 南 。 其 俗 土著 ,有 城 屋 ,与 大 宛 同 俗 。 
无 大 王 长 ,往往 城 邑 置 小 长 。 其 兵 弱 , 恨 战 , 善 页 市 。 及 月 氏 西 迁 ， 
攻 败 之 , 缘 臣 北大 夏 。 大 夏 民 多 可 百 余 万 , 其 都 日 蓝 氏 城 ， 有 市 最 
贾 诸 物 ,其 东南 有 身 毒 国 。” 此 种 史料 ,是 根据 张 寒 西 使 时 的 记述 。 
按 大 月 氏 的 西 迁 , 约 在 公元 前 176 一 160 年 之 间 ， 其 灭 大 夏 约 在 公 
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元 前 140 一 135 年 之 间 , 则 大 夏 国 至 公元 前 140 年 左右 ,仍然 存在 。 
巴克 特 里 亚 为 公元 前 550 一 529 年 间 居 鲁 士 CCyrus) 统 治 的 波斯 帝 
国 的 一 个 省 (Satrapy) ， 公 元 前 328 年 为 马其顿 亚历山大 大 王 所 征 
服 , 公 元 前 302 年 以 后 , 成 为 寒流 士 帝 国 CSeleucid Empire) 的 一 个 
省 ,公元 前 250 年 在 Diodotos 省 长 的 统治 下 成 为 独立 的 帝国 。 Dio- 
dotos 一 世 及 二 世 的 领域 尚未 达到 兴 都 库 什 出 以 南 , 和 至 Euthydemos 
王 晚年 时 代 ( 公 元 前 206 年 以 后 )， 其 势力 已 达到 阿富汗 斯 坦 和 印 
度 河 流域 。 Strabo 称 Menander 和 Demetrios 为 经 路 印度 的 希腊 
王 。Euthydenros 一 代为 巴克 特 里 亚 王国 最 盛 时 期 ， 其 版 图 北 拥 
Sogdiana, 南 并 阿富汗 斯 坦 、 喀 布尔 、 旁 遮 普 及 印度 河 下 流 流域 。 
Demetrios 继 位 ， 立 即 为 Eucratides (即位 于 公元 前 171 年 ) 所 攻 ， 
不 仅 失 去 巴克 特 里 亚 ， 而 且 连 印度 方面 儿 部 分 的 领土 也 被 夺 去 。 
Eucratides 了 时代， 因为 讨伐 Sogdiana ,Arachosia, Drangiana, Aria 
和 印度 等 地 ,国力 损耗 ， 以 致 安息 CParthia) 王 Mithridates 攻 入 其 
西 境 。Menander 王 生 存 于 公元 前 二 世纪 中 时， 巴克 特 里 亚 国 自 
Eucratides 死 后 ,Heliocles 即 君 有 临 其 土 , 大 月 氏 之 颠覆 并 吞 此 国 , 似 . 
即 相 当 于 此 王 时 代 。 依 Justin 所 记 ，Heliocles 一 直至 公元 前 140 
年 止 , 确 曾 河 临 巴克 特 里 亚 。Eucratidos 家 最 后 有 君主 Hermaeos 自 
失去 Gandhara 之 后 , 即 退 守 喀 布尔 ,直至 公元 一 世纪 末 叶 , 始 为 大 
月 氏 亡 并 吞 @。 

< 史记 > 谓 大 真 国 人 是 土著 ， 有 城 屋 ， 善 栅 市 ， 则 当时 其 地 必 
为 大 量 货物 财富 集中 之 所 。 我 们 从 考古 发 现 的 材料 是 以 证 明 这 一 
点 。 巴 克 特 里 亚 的 自然 条 件 是 各 式 各 样 的 ， 在 那里 葡萄 苇 结 着 大 
而 甜 的 果子 ,丰富 的 水 流 灌溉 着 干 热 的 土地 ,最 肥沃 的 土地 用 来 种 
植 谷物 ,而 其 他 地 方 则 变 为 牲畜 的 收场 。 据 普 林 尼 (CPliny) 的 报导 ， 
这 里 种 植 的 谷物 , 粒 大 等 于 通常 的 穗 。 从 巴尔 赫 CBalkbh) 的 考古 发 
掘 表 明 ， 其 最 十 层 属 于 公元 前 一 千年 代 前 半期 之 未 。 在 巴克 特 里 
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亚 北部 的 米 高 扬 那 巴 德 地 区 发 现 了 古代 巴克 特 里 亚 时 期 的 整个 建 
筑 物 遗址 。 有 八 座 用 正方 形 的 生 砖 筑 成 的 犹 罕 房屋 ， 有 许多 上 十 
撤 马 尔 干 和 米尔 夫 式 的 器 田 。 从 遗物 来 判断 ， 巴 克 特 里 亚 的 居民 
是 从 事 陶 业 , 织 布 , 制 铁 、. 铸 造 青 钢 等 的 手工 业者 ,同时 也 是 从 事 农 
业 和 畜牧 业者 。 最 有 价值 的 发 现 是 所 谓 “ 阿 姆 河 的 宝藏 ,包括 177 
种 艺术 品 ,还 有 1, 300 件 金 , 银 和 钱币 。 据 苏联 考古 家 的 意见 ， 这 
些 物 品 ,基本 上 是 属于 公元 前 四 至 二 世纪 之 间 的 ,其 艺术 才能 表现 
在 用 黄金 制作 的 二 轮 马车 , 银 制 的 小 雕像 . 金 手镯 ， 其 两 端 带 有 公 
山羊 头 ,还 有 金 遍 大 雕像 和 许多 其 他 物品 ®。 

公元 前 三 世纪 中 叶 ,巴克 特 里 亚 有 一 种 宗教 盛行 , 即 中 国史 书 - 
所 称 的 实 教 (Zarathushtra), 其 教主 即 住 在 巴克 特 里 亚 国 的 都 城 巴 
尔 赫 。 大 月 氏 征 服 大 夏 后 逐渐 移 其 根据 地 至 阿 姆 河 之 南 ， 至 贵 霜 
王朝 时 代 , 接 受 了 印度 传 来 的 佛教 。 据 羽 溪 了 诸 的 推定 ,大 月 氏 归 
依 佛教 之 时 , 当 在 贵 霜 迎 腻 色 迎 王 一 世 的 晚年 ( 比 王 即位 于 公元 前 
85 年 )， 至 公元 二 世纪 初期 至 中 期 ， 即 当 迎 且 色 迎 王 二 世 在 位 其 
间 , 佛 教 已 趋 繁 盛 @。 后 汉 灵 帝 中 平 三 年 (公元 186 年 ) 由 大 月 氏 来 
华 之 沙门 支 娄 名 识 , 在 洛阳 译 出 佛经 二 十 三 部 ,六 十 七 卷 。 可 见 中 
国 佛教 之 传 布 ， 大 月 氏 东 来 之 僧 徒 曾 起 过 很 大 的 作用 。 惟 < 魏 略 . 
西戎 传 > 所 谓 哀帝 元 寿 元 年 (公元 前 二 年 ) 博 士 弟子 景 卢 受 大 月 氏 
王 使 伊 存 口 授 浮 图 经 一 事 ,不 见 < 汉 书 > 记 载 , 真 否 尚 属 疑问 。 

大 月 氏 至 公元 480 年 已 完全 为 晓 吐 人 所 灭 。 据 < 魏 书 ， 西域 
传 唉 叶 国 条 云 :“ 唉 号 国 ,大 月 氏 之 种 类 也 , 亦 日 高 车 之 别 种 ,其 原 
出 于 塞北 , 自 金山 而 南 , 在 于 阅 之 西 ,都 马 ( 乌 ) 许 水 南 二 百 余 里 ,去 
长 安 一 万 一 百 里 。 其 王 都 找 底 延 城 , 盖 王 舍 城 也 ,其 地 方 十 余 里 ,多 
寺 塔 , 皆 饰 以 金 ,风俗 与 突厥 略 同 。…… 其 语 与 蠕 蠕 ,高 车 及 诸 胡 不 
同 。 众 可 十 万 ,无 城 邑 , 依 随 水 草 , 以 毯 为 屋 , 夏 迁 凉 土 , 冬 逐 暖 处 。 
…… 其 人 办 悍 ， 能 斗 战 ， 西 域 康 居 、 于 阅 、 沙 勒 、 安 息 及 诸 小 国 
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三 十 许 和 皆 役 属 之 ， 号 为 大 国 。” 据 此 ， 则 知 晓 吐 人 虽 属 游牧 民族 , 
但 亦 有 王 都 。 北 魏 孝明 帝 神 龟 元 年 公元 518) 宋 云 出 使 西域 ， 
二 年 《公元 519) 入 晓 吐 国 ， 据 其 所 记 : “四 夷 之 中 ， 最 为 强大 ， 
不 信 佛 法 ， 多 事 外 神 ， 杀 生 血 食 。” 其 人 既 边 悍 能 成 ,又 不 信 佛 
法 ， 则 当 其 统治 巴克 等 里 亚 时 期 ， 佛 教 必 遭 其 摧残 无 疑 @。 但 据 
< 隋 书 . 西域 传 > 此 火 罗 国 条 云 ;:“ 吐 火 罗 都 敬 岭 西 五 百 里 ， 与 把 但 
杂居 ，…… 其 俗 奉 佛 。” 按 吐 火 罗 与 大 月 氏 在 侵占 巴克 特 里 亚 后 ， 
已 逐渐 混合 成 为 一 个 民族 , 则 晓 败 统治 时 期 , 吐 火 罗 或 月 氏 人 仍 信 
奉 佛法 。 故 < 西域 记 > 卷 一 总 述 夫 货 逻 国 故地 云 :“ 自 数 百 年 ， 王 族 
绝 器 , 首 豪 力 竞 ,各 擅 君 长 , 依 川 据 险 , 分 为 二 十 七 国 , 虽 画 野 区 分 ， 
总 役 属 突厥 。…… 而 请 僧 徒 以 十 二 月 十 六 月 人 安居 ,三 月 十 五 日 解 
安居 ,斯 力 据 其 多 雨 , 亦 是 设 教 随时 也 .> 又 同 卷 缚 喝 国 条 谓 人 皆 称 
其 都 城 为 小 王 舍 城 ,伽蓝 百 余 所 , 僧 徒 三 千 余人 ， 并 皆 习 学 小 乘法 
教 。 其 次 则 描述 纳 乡 僧 伽蓝 的 壮 严 宝 饰 ,及 爷 蓝 西南 之 精 访 ,远方 
辆 转 , 高 才 类 聚 , 诸 宁 增 波 基 址 相 邻 ,以 数 百 计 。 玄 上 到 此 国 时 , 沿 
有 如 许 伽蓝 和 借 徒 , 则 七 世纪 初期 ,其 地 佛教 仍 颇 兴盛 。 其 时 僧 徒 
所 习 学 者 皆 为 小 乘法 教 ,但 在 大 月 氏 统治 时 代 ， 大 乘 教 却 居 优势 。 
西 突 展 以 一 叶 护 镇 守 其 地 ,以 缚 喝 为 南 牙 ， 而 以 昆 都 斯 (Kunduz) 
为 北 牙 。( 见 < 续 高 僧 传 . 去 此 传 2) 唐 高 宗 乾 封 二 年 (公元 6677 回 
将 词 喀 木 (Al Hakam ibn Amir al Ghifari) 东 侵 呼 罗 珊 (Khora- 
san), 略 吐 火 罗 , 东南 至 兴 都 库 什 是 脉 。 至 八 世纪 初期 ,. 缚 喝 地 方 
的 佛教 仍然 流行 。 唐 玄宗 开元 十 四 年 (公元 726) 此 国 僧人 难 陀 
CNanda) 来 朝 , 贡献 方 物 。 至 慧 超 西行 时 , 吐 火 罗 王 之 都 城 缚 底 耶 
已 为 阿 刺 伯 回教 徒 人 侵 。 提 其 所 记 云 : “ 见 今 大 塞 兵 马 , 在 彼 镇 押 ， 
其 王 被 迫 , 走向 东 一 月 程 ,在 还 持 山 住 ， 见 属 大 塞 所 管 。> 薄 持 山 之 
“ 持 ? 字 显 为 < 特 ? 字 之 庆 , 蒲 特 山 即 巴 达 山 (Badakshan) ，< 西 域 记 > 
作 钵 铎 创 那 。 又 云 : “国王 首领 及 百姓 等 , 甚 敬 三 宝 , 足 寺 足 僧 , 行 
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小 乘法 , 食 内 ( 肉 ) 及 慈 翡 ( 葱 韭 ) 等 ,不 事 外 道 。>@ 可 见 阿 刺 伯 人 人 
侵 初 期 ,佛教 仍 颇 盛 行 。 此 后 回教 势力 渐 盛 ,佛教 才 归 衰亡 。 
巴尔 赫 (Balkh) 城 相传 为 居 鲁 斯 王 所 建 ,在 希腊 巴克 特 里 亚 王 
国 时 代 是 该 国 的 都 城 。 其 后 为 大 月 氏 所 攻占 ,成 为 大 月 氏 的 王 庭 。 
攻 灭 大 月 氏 的 跨国 , 亦 以 它 为 王 庭 。 及 西 突 展 灭 路 时 , 则 其 叶 护 又 
以 它 为 南 庭 。 阿 刺 伯 人 攻占 此 城 时 ， 大 被 摧残 。 至 公元 1221 年 ， 
终 被 成 吉 思 汗 所 毁 。 据 马可波罗 的 记述 ， 其 城 历 经 败 租 人 及 其 他 
种 人 之 残破 , 蔡 之 美丽 宫殿 ,以 及 大 理 石 之 房屋 , 已 不 复 存 @.。 巴 尔 
赫 曾 以 世界 最 古 之 城 自负 ,亚洲 人 名 之 日 “诸城 之 母 ”, 当 时 繁荣 之 
景象 ， 可 想 而 知 。 十 五 世纪 初叶 , 克拉 维 约 (Klaviyo) 奉 西班牙 国 
王 之 命 东 使 , 据 其 所 记 ,此 城 宽 大 ,四 周 有 高 约 三 丈 之 城墙 围 护 , 城 
内 尚 有 堡 墙 两 道 ,外 墙 与 第 一 道 城堡 之 间 并 无 建筑 ,成 为 种 植 棉花 
， 之 田地 。 第 一 道 城堡 与 内 堡 之 间 虽 有 房屋 建筑 ,但 不 繁盛 ,至 内 堡 
中 , 则 人 口 稠 密 , 房 屋 紧凑 。 此 城 在 防守 上 ， 极 甚 坚固 @。1845 年 
法 国旅 行家 费 利 耶 CFerrier) 曾 在 此 城 发 现 方 砖 ,上 有 横 形 文字 , 据 
云 : “夸大 ,火烧 而 成 , 面 宽 广 约 一 公 尺 , 厚 八 公分 ,其 来 源 必 较 今 城 
更 十 , 殖 为 古城 之 遗物 ， 而 经 成 吉 思 汗 复 用 以 建筑 堡垒 者 。…… 约 
在 二 十 年 前 (公元 1825 年 前 后 ) ,城中 尚 有 整齐 房屋 不 少 ， 慌 因 春 
雨 之 后 ,有 若干 房屋 倒塌 ,发 现 墙 中 薄 有 数 侈 ,其 中 满 盛 金钱 。 自 是 
以 后 ,巴里 黑 之 居民 北 自 将 余 存 之 房屋 拆毁 而 求 伏 藏 ?巴里 黑 城 
旧 墙 中 发 现 之 金钱 , 疑 是 大 夏 国王 之 古 币 ,后 之 经 行 阿 富 汗 斯 坦 境 
内 者 , 亦 有 相 类 发 现 ,于 是 纪元 前 225 至 120 年 间 大 夏 之 诸 希 腊 王 
名 , 儿 尽 可 以 考证 而 出 @。 玄 装 在 记述 缚 喝 国 纳 绑 僧 伽蓝 后 , 谓 大 
城西 北 五 十 余 里 有 提 谓 城 , 北 四 十 余 里 有 波 利 城 ,城中 各 有 一 灾 堵 
波 ， 高 三 丈 余 ， 为 献 秘 蜜 给 如 来 之 二 长 者 所 建 。 此 乃 僧 徒 故 神 其 
说 ， 未 可 置信 。 惟 所 谓 提 谓 ( 羽 溪 了 说 作 提 谱 Trapusha 或 Tapas- 
su) 及 波 利 (Bhallika) 二 城 和 窑 堵 波 ， 则 当 实 有 其 物 。 丁 说 主张 提 
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谓 相当 于 今 低 瓦 里 城 , 波 利 今 塔 列 尔 城 。 比 尔 据 哈 第 CSpence Ha- 
rdy) 之 说 , 调 如 来 给 二 长 者 的 遗物 ,是 收藏 在 朗 于 (Raingun7 地 方 著 
名 的 什 维 :- 达 干 (Shwe-dagun) 寺 中 @。 据 < 慈恩 传 > 卷 二 , 去 里 在 
缚 喝 国 时 曾 往 其 西南 之 锐 未 陀 、 胡 实 健 二 国 访问 。 锐 未 陀 ，< 西 域 
- 记 > 作 锐 御 陀 CYumadha)。 据 < 西域 地 名 >, 其 地 在 今 阿 富 汗 胡 尔 姆 
CKhulm) 西 南 之 Sir-i-pul 附近 。 大 实 健 (Guzgan) 在 今 阿富汗 北 
境 之 希 巴 尔 甘 (Shibergan) 之 南 。 
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从 缚 喝 国 至 迦 毕 试 国 的 一 段 行程 


玄 半 访问 缚 喝 国 后 ， 即 向 南 行 。* 西 域 记 > 云 :“ 从 缚 喝 国 南 行 
百 余 里 , 至 揭 职 国 .” 当日 玄 装 南 行 , 应 是 沿 缚 喝 河 (Balkh River 
或 称 Dehas Rud) 而 达 其 东 岸 的 得 哈 斯 (Dehas) ,此 段 路 程 约 计 80 
公里 ,与 < 西域 记 > 百 余 里 之 数 基本 相符 , 则 揭 职 国 当 位 于 今 得 哈 斯 
及 其 附近 地 区 。* 西 域 记 > 又 云 : ( 揭 职 国 )“ 东 南 入 大 雪山 ,山谷 高 
深 , 峰 岩 危险 , 风 雪 相继 , 盛夏 合 冻 ,， 积 雪 弥 谷 , 蹊 径 难 涉 , 山神 鬼 
魅 , 暴 纵 妖 举 , 群 盗 横行 , 杀害 为 务 。 行 六 百 余 里 , 出 现货 逻 国 境 ， 
至 楚 衍 那 国 ?。 玄 上 装 从 揭 职 国 向 东南 方向 行进 , 约 60 公里 ,经 哮 尔 
楚 (Kartchoo), 每 行 60 公里 , 经 胡 路 木 (Khulum) 河西 岸 的 路 伊 
(Rui) ,转向 南 行 , 越 哈喇 山 隘 (Kara Pass), 以 达 速 尔 哈 布 (Sur- 
khab) 河 上 流 的 赛 汗 (Saighan), 计 程 约 70 公里 。 从 赛 秆 至 楚 衔 那 
国 ( 今 巴 缅 Bamian) 亦 约 70 公里 。 从 揭 职 国 至 禁 衍 那 国 ， 总计 路 
程 约 为 260 公里 ， 约 合 610 古 汉 里 ， 正 与 < 西域 记 > 的 六 百 余 里 相 
符 。 焚 衍 那 国 在 大 雪山 (Hindukush Range) 中 ,其 都 城 位 于 巴 缅 
河流 域 。 据 Colonel Yule 说 :“ 突 起 于 河谷 的 悬崖 之 上 ,被 无 数 塔 寺 
残迹 覆盖 着 ,险峻 的 一 面 , 绵 百 六 七 里 ,分 布 无 帘 尽 的 古洞 ,其 中 一 
部 分 至 今 仍 被 用 作 住所 。 堡 又 和 残 垣 标志 着 旧 城 的 实际 位 置 。 在 
谷地 当中 阪 峙 的 大 石上 ,有 古城 遗迹 , 今 称 古 谷 刺 (Ghugula)。” 瓦 
特 斯 说 ,十 谷 刺 可 能 代表 此 国都 城 的 一 部 分 ， 七 世纪 时 名 为 罗兰 
《Lolan)@O。 玄 瞻 不 言 从 梵 衍 那 至 迦 毕 试 国 的 里 程 。< 慈 恩 传 > 云 : 
“ 棺 衍 那 王 出 迎 , 延 过 富 供 养 , 累 日 方 出 。…… 如 是 ,经 十 五 日 ,出 梵 
街 ,二 日 逢 雪 , 迷失 道路 ,至 一 小 永 岭 , 遇 猎 人 示 道 , 度 辕 岭 山 ,至 迎 
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毕 试 境 ,…… 将 至 其 都 ， 王 共 诸 僧 并 出 城 来 迎 。” 也 未 言 里 程 。 所 
谓 “ 如 是 , 经 十 五 日 , 出 总 簿 2， 一般 都 理解 为 玄 装 行 了 十 五 日 , 我 
认为 这 不 仅 指 去 装 从 焚 衍 那 都 城 行 至 其 国 边境 的 日 数 ， 而 且 包括 
他 停留 在 该 国 的 日 数 ， 因 为 “如 是 ?两 字 是 总 括 玄 装 在 林 衍 那 的 全 
部 活动 而 言 。 这 样 ， 我 们 就 不 能 赁 所 记 日 数 来 考 定 玄 装 此 段 行程 
的 里 数 。 要 知道 这 段 里 程 ， 首 先 就 要 研究 迎 毕 试 国 全 境 的 方位 及 
其 都 城 所 在 地 。< 西 域 记 > 云 :“ 迎 毕 试 国 , 周 四 千 余 里 , 北 背 雪山 ， 
三 垂 黑 岭 .” 据 恭 宁 翰 的 考证 ， 如 果 玄 装 的 测量 数字 接近 正确 的 
话 , 迦 毕 试 的 国境 必定 包括 卡 非 里 斯 坦 CKafiristan) 的 全 部 以 及 葛 
尔 班 得 CGhorband) 和 彭 杰 什 尔 (Panjshir) 两 河流 域 ,因为 彭 赤 什 
尔 河流 域 周围 不 超过 300 英里 @。 丁 谦 谓 迎 毕 试 即 阿富汗 国 喀 布 
尔 城 地 , 迦 毕 试 为 喀布尔 之 转 音 @。Julien 认为 加 毕 试 包括 今 彭 赤 
什 尔 和 柯 希 斯 坦 C(Kohistan) 北 界 的 塔 迎 布 (Tagab) 流域 ,其 都 城 若 
不 在 尼 赤 拉 布 (Nijrab) ,就 在 塔 迎 布 @。 白 鸟 库 吉 谓 玄 装 < 西 域 记 > 
于 喀布尔 河流 域 之 中 ， 曾 举 迦 毕 试 (Kapisa) , 滥 波 CLampaka) 、 那 
揭 罗 易 (Nagara) , 健 驮 罗 (Gandhara),. 弗 栗 特 萨 偿 那 (Portosthanar) 
五 国 。 迦 毕 试 即 系 今日 喀布尔 河上 流 的 乌 比 安 《Upian)®@。 按 茶 
氏 关 于 迦 毕 试 国境 的 考证 是 正确 的 ,而 Julien 所 说 该 国都 城 所 在 
地 ,比较 接近 , 但 不 准确 。 现 代 考古 家 已 证 明 , 加 毕 试 国 的 都 城 是 
在 今 阿 富 汗 葛 尔 班 得 与 彭 赤 什 尔 两 河 交汇 附近 的 贝 格拉 木 (Begr- 
am) 地 方 。 这 里 在 公元 初 一 、 二 世纪 间 是 健 驮 逻 国 贵 霜 王 的 夏 都 ， 
有 察 塔 波 的 残迹 和 许多 具有 希腊 佛教 艺术 形式 的 雕像 。 考 古 家 发 
现 了 一 个 宝藏 ， 在 许多 遗物 中 有 丰富 的 象 熙 雕刻 品 @。 玄 奖 离开 
焚 衍 那 都 城 后 向 东 行 ,中 途 进 入 葛 尔 班 得 河谷 , 沿 此 河谷 东 行 ， 乃 
抵 迎 毕 试 国都 城 贝 格拉 术 。 此 段 行 程 约 共 150 公里 ， 约 合 400 古 
汉 里 。 
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且 旦 一 士 克 山 隘 % 赛 汗 


图 7 从 线 喝 国 至 迎 毕 试 国 的 行程 


DOn Yuan Chwang’s Travels in India ,vol. 1,p. 116。 

四 同上 ,p.124。 

@@ 丁 谦 著 < 大 唐 西 域 记 考证 >。 

(Samuel Beal. Si-yu-ki,popular ed.London, Kegan Pul, Trench, 
Triibner,p. $4 note 190, , 

(2< 塞 外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 ,253 一 256.277 页 。 

(Encyclopedia of Asian Civilazations 。 
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就 学 那 烂 陀 寺 


〈 从 滥 波 国 到 摩 揭 陀 国 7 


< 西域 记 > 卷 一 迦 毕 试 国 条 云 :“ 自 此 东 行 六 百 余 里 ,山谷 接连 ， 
话 岩 峭 峻 , 越 黑 岭 , 入 北 印度 境 , 至 小波 国 。> 玄 装 叙 述 去 程 , 到 了 
洲 波 国 ， 始 称 入 了 北 印 度 境 。 洲 波 国 位 于 喀布尔 河 以 北 阿 陵 伽 尔 
CAlingar) 与 库 那 尔 CKunar) 两 河 之 间 的 拉 格 曼 (Laghman) 地 区 
《 详 见 归 程 )。 从 迎 毕 试 国都 城 贝 格拉 木 东 行 ,途中 越过 黑 岭 ,才能 
到 达 滥 波 国 , 则 可 推 知 玄 装 当日 所 取 路 线 ,不 是 沿 彭 赤 什 尔 河岸 东 
南 行 ,而 是 向 东 入 山谷 地 带 ,直至 阿 陵 伽 尔 河西 边 的 一 条 支流 的 发 
源 处 ,然后 沿 此 支流 向 东南 行 ,过 阿 陵 伽 尔 河 下 流 , 以 达 拉 格 曼 。 此 
段 路 程 , 依 今 图 测 之 , 约 为 100 英里 , 合 500 十 汉 里 ,不 及 六 百 余 里 
之 数 ,可 能 是 由 于 黑 岭 岩 谷 间 , 迁 回 曲折 , 故 玄 装 所 行 实际 里 数 较 
多 。< 西 域 记 > 同 卷 滥 波 国 条 云 :“ 从 此 东南 行 百 余 里 , 逾 大 岭 , 济 大 
河 ， 至 那 揭 罗 易 国 .” 玄 装 从 小波 国 的 都 城 察 哈 尔 伯 格 《Chahar- 
beg) 东 南 行 二 十 余 英 里 , 渡 哮 布尔 河 ,至 素 尔 哈 布 (Surkhab) 河 口 附 
近 的 那 揭 罗 易 国都 城 。( 详 见 归程 ) < 西域 记 > 同 卷 那 揭 罗 易 国 条 
云 :< 从 此 东南 山谷 中 行 五 百 余 里 ,至 健 驮 逻 国 .” 健 驮 逻 国 的 都 城 
号 布 路 沙 布 还 (Purusapura) ,位 于 今 巴 基 斯 坦 北 境 白 沙 瓦 (Pesha- 
war) 城 的 西北 地 方 。 玄 奖 寺 此 国 巡 礼 许多 圣 迹 后 ， 东 南 行 至 乌 勾 
迎 汉 茶 城 ,此 城 即今 图 阿 托 克 (Attock) 之 北 的 温 德 (Und) , 西北 距 
白沙 巨 约 50 英里 ， 合 250 古 汉 里 。< 西 域 记 > 卷 二 健 驮 逻 国 条 云 : 
“从 乌 铎 迎 汉 茶 城 北 逾 山 涉 川 , 行 六 百 余 里 ,至 鸟 会 那 国 .” 又 卷 三 
乌 仗 那 国 条 云 ;“ 坚 城 四 五 ,其 王 多 治 营 揭 里 城 。” 乌 仗 那 国 都 城 萤 
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揭 厘 , 据 茶 宁 翰 的 考 订 ,相当 于 今 斯 瓦特 CSwab 河 上 流 东 岸 的 世 格 
洛 尔 C(Manglaur ,或 作 Mankuil, 北 纬 35° 东经 72"307 玄 装 行 了 六 
百 余 里 , 依 今 图 测 之 , 约 100 英里 , 即 500 古 汉 里 。 乌 会 那 国 条 又 云 ; 
“从 此 东 行 , 逾 岭 越 谷 , 送 上 信 度 河 , 飞 梁 栈 道 , 展 危 涉 险 ,经 五 百 余 
里 ,至 钵 露 罗 国 。” 钵 露 罗 (Bolor) ,< 新 唐 书 > 作 钵 露 , 又 有 大 小 勃 
律 , 其 国境 包括 今 克什米尔 西北 部 之 巴 勒 提 斯 坦 CBaltistan) 及 巴 
基 斯 坦 东 部 雅 辛 (Yasin) 河 流域 .瓦特 斯 怀疑 玄 此 关于 此 国 的 记述 ， 
妃 在 营 揭 昔 城 得 之 传闻 ， 并 非 亲 历 。 观 于 < 茹 轴 传 ? 对 此 国 无 所 记 
述 ,其 言 可 信 。 玄 上 类 从 昔 揭 厘 回 到 乌 铎 迦 汉 茶 城 , 故 < 西 域 记 > 云 ; 
“从 此 复 还 乌 铎 迎 汉 茶 城 ， 南 滤 印 度 河 ,……' 渡 河 至 咀 叉 始 罗 国 ”。 
咀 叉 始 罗 (Iaksasila, 亦 称 Taxila) ,其 都 城 相当 于 今 哈 桑 阿 下 多 尔 
CHassan-Abdal)。 从 温 德 南 行 渡河 ， 至 哈 桑 阿 卜 多 尔 约 计 行程 为 
40 英里 , 合 200 十 汉 里 。C 详 见 归 程 ) < 西域 记 > 同 卷 咀 又 始 罗 国 条 
云 :“ 从 此 东南 越 诸 山谷 , 行 七 百 余 里 ,至 僧 词 补 罗 国 …… 从 此 复 还 
咀 又 始 罗 国 北 界 , 渡 信和 魔 河 ,东南 行 二 百 余 里 , 度 大 石门 ,…… 从 此 
东南 山行 五 百 余 里 ,至 乌 刺 尸 国 .” 由 此 ,我 们 可 以 看 出 , 玄 装 先 从 
咀 又 始 罗 东南 行 七 百 余 里 ， 至 借词 补 罗 国 ， 再 回 到 咀 又 始 罗 国 北 
界 , 然 后 滤 信 度 河 , 东南 行 五 百 余 里 , 至 乌 刺 尸 国 。 僧 订 补 罗 国 的 
都 城 , 据 一 般 考 定 为 今 杰 卢 姆 (Thelum) 西南 盐 山 东 头 北 下 之 基 塔 
斯 (Ketas)。( 详 见 归 程 ) 乌 刺 尸 国 CUrasa) 的 都 城 , 据 巷 氏 考 订 , 位 
于 今 模 扎 法 拉巴 德 CMuzafarabad) 西 咀 塔 瓦 (Dhantawa) 地 区 的 刺 
和 什 CRash), 后 来 学 者 以 今 哈里 普尔 CHaripur) 相当 于 乌 刺 尸 国 都 
城 ,其 实际 位 置 则 在 哈里 普尔 城堡 下 的 皮尔 马 莫 卡 (Pir-Mamaka) 
回教 寺院 中 。 据 < 西域 记 >, 从 咀 叉 始 罗 北 界 渡 信 度 河 东南 行 二 百 剑 
里 ,至 大 石门 ,又 从 大 石门 东南 行 五 百 余 里 ,至 乌 刺 尸 国 , 则 从 咀 叉 
始 罗 北 界 ( 大 约 在 今 Hazro 的 对 岸 ) 东 南 行 至 乌 刺 尸 国都 城 的 行程 
. 约 共 800 里 。 今 从 印度 河北 岸 至 哈里 普尔 只 有 50 英里 左右 , 约 合 
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250 古 汉 里 ,相差 很 远 , 且 方向 是 东北 ,而 不 是 东南 , 似 与 < 西域 记 > 
的 记述 不 符 ,但 没有 发 现 更 准确 的 相当 地 点 之 前 ,我 们 只 能 暂时 采 
用 哈里 普尔 之 说 。 

< 西域 记 > 同 卷 乌 刺 尸 国 条 云 :“ 从 此 东南 , 登山 履 险 , 度 铁 桥 ， 
行 千 余 里 , 至 迎 湿 弥 罗 国 .> 迎 混 弥 罗 (Kashmira) , < 新 唐 书 .西域 
传 > 作 个 失 蜜 , 王 治 拔 迎 勿 逻 布 多 城 , 西 头 弥 那 悉 多 (Vitasta) 大 河 。 
斯 坦 因 考 订 此 拨 逻 勿 逻 布 逻 乃 Pravarapura 之 对 音 , 即 斯 里 那加 
(Srinagar) 之 古 名 四 。 从 哈里 普尔 向 东 稍 偏 北 行 ,再 沿 杰 卢 姆 河 以 
达 斯 里 那 分 ,为 程 约 200 英里 , 合 1,000 十 汉 里 ,与 < 西域 记 > 的 千 
余 里 基本 相符 ,但 < 西域 记 > 言 方向 为 东南 , 而 此 则 疝 东 稍 偏 北 , 为 
稍 异 耳 。< 西 域 记 > 同 卷 迎 湿 弥 罗 国 条 云 :“ 从 此 西南 , 逾 山 涉 险 , 行 
七 百 余 里 ,至 半 繁 中国 > 半 丝 风 (Punach),< 迦 湿 弥 罗 诸 王 史 >CRaj- 
ata-fangin 认 作 Parnotsa , 据 恭 氏 的 考 订 , 即 迦 温 弥 加 人 所 称 的 Pun- 
ats, 西 界 杰 卢 姆 河 , 北 界 皮尔 潘 查 勒 岭 (Pir Panchal Range) , 东 及 
东南 界 刺 阁 乌 里 (Rajauri , 其 都 城 即今 图 的 盘 赤 (Punch)。 从 斯 里 
那 伽 西 南 行 圣 此 约 80 英里 , 合 400 十 汉 里 ,但 < 记 > 作 七 百 余 里 , 相 
- 差 颇 多 ,或 去 此 当日 是 绕道 而 行 。< 西 域 记 > 同 卷 半 答 跳 国 条 云 : 
“从 此 东南 行 四 百 余 里 ,至 易 远 阅 补 罗 国 。” 易 逻 阅 补 罗 CRaiapura) 
的 都 城 即 今 克什米尔 西南 端的 刺 阅 乌 里 ,从 如 炙 西 南 行 , 沿 盘 赤 河 
东 岸 ,至 刺 阁 乌 里 约 40 英里 , 合 200 十 汉 里 , 与 < 记 > 言 四 百 余 里 ， 
相差 较 多 。* 西 域 记 > 同 卷 易 逻 痢 补 罗 国 条 云 ;“ 从 此 东南 ， 下 山 滤 
水 , 行 七 百 余 里 ,至 碟 迎 国 ”。 碟 加 (Takka) 的 国境 相当 于 今 巴 基 其 
坦 的 旁 谈 普 (Paniab) 西 部 地 区 , 据 燕 氏 的 考 订 , 其 都 城 即今 阿 萤 路 
尔 CAsarur ,北纬 31°42' 东 经 73°36'), 位 于 刺 阁 乌 里 西南 112 英里 
处 , 合 560 十 汉 里 ,此 乃 直线 距离 ,故里 程 较 < 记 > 文 的 七 百 余 里 ( 约 
140 英里 ) 为 得。 其 上 都 奢 羯 罗 〈Sakala) 此 在 此 城西 南 十 四 五 里 
处 。 惟 < 记 > 文 的 方向 是 东南 ,而 非 西南 , 稍 有 差异 , 故 瓦 特 斯 疑 之 ， 
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而 未 提出 其 他 更 适当 的 地 点 @。 
< 西域 记 > 卷 四 碟 迎 国 条 云 : “从 此 东 行 五 百 余 里 ， 至 至 那 仆 底 
国 ”。 至 那 仆 底 CChinapati) 的 国境 ,从 刺 维 CRavi) 河 一 直 延 伸 到 萨 
特 累 季 (Satlaj) 河 , 它 的 都 城 据 蕉 氏 的 考 订 为 今 柏 提 (Patti 或 patD ， 
在 比 雅 斯 (Biyas) 河 之 西 10 英里 , 卡 须 尔 (Kasur) 之 东北 27 英里 ， 
是 一 个 大 而 古 的 城 ,随地 见 碎 砖 和 水 井 。 从 阿 萨 路 尔 至 柏 提 约 120 
英里 , 合 600 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 五 百 余 里 基本 相符 。< 西 域 记 > 同 
卷 至 那 仆 底 国 条 云 : “从 此 东北 行 百 四 五 十 里 ,至 阅 烂 达 罗 国 。” 阅 
烂 达 罗 《Jalandhara) 的 都 城 即今 印度 北 境 之 贾 朗 达尔 (Jalandhar 
或 Tullundur)。 从 柏 提 至 此 约 60 英里 , 合 300 十 汉 里 ,而 * 记 2 文 的 
里 程 只 及 一 半 , 但 方向 则 与 < 记 3 文 相符 .< 西域 记 > 同 卷 阅 烂 达 罗 国 
条 云 :“ 从 此 东北 , 逾 峻 岭 , 越 洞 谷 ,经 危 途 , 涉 险 路 , 行 七 百 余 里 ,至 
届 露 多 国 。” 届 露 多 (Kuluta) 的 国境 包括 今 比 雅 斯 河上 流 的 库 卢 
(Kulu) 地 区 ， 亦 称 为 Klaka 或 K6luta， 其 都 城 为 今 苏丹 普尔 
CSultinpuD ， 但 上 都城 则 为 那 匣 拉 CNagara 或 Nagark6t)， 位 于 
比 雅 斯 河上 菠 的 库 卢 地 区 之 北 。 从 贾 朗 达尔 至 那 伽 拉 约 为 140 英 
里 , 合 700 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 七 百 余 里 基本 相符 ,方向 也 一 致 。< 西 
域 记 > 同 卷 届 种 多国 条 云 :“ 自 届 露 多 国 南 行 七 百 余 里 , 越 大 山 , 济 
大 河 ,至 设 多 图 卢 国 .” 设 多 图 卢 (Satadra) 的 国都 经 一 般 考 订 为 
今 喝 尔 兴 得 CSirhind)@。 从 那 铭 拉 南 行 至 锡 尔 兴 得 约 150 英里 ， 
合 750 古 汉 里 , 与 < 记 > 文 七 百 余 里 正 合 , 方 向 亦 相符 。< 西 域 记 > 同 
卷 设 多 图 卢 国 条 云 :“ 复 从 此 西南 行 八 百 余 里 ， 至 波 理 夜 咀 罗 国 。” 
波 理 夜 咀 罗 (Paryatra) 的 都 城 , 经 雷诺 CM. Reinaud) 考 订 为 今 
拜 拉 特 (Bairat) ,从 锡 尔 兴 得 至 此 ,直线 距离 约 220 英里 , 合 1,100 
古 汉 里 ， 而 < 记 > 文 只 有 八 百 余 里 ， 相 差 颇 多 ， 方 向 为 西南 ， 基 本 
相符 。 

< 西域 记 > 同 卷 波 理 夜 咀 罗 国 条 云 :“ 从 此 东 行 五 百 余 里 ， 至 穆 
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免 罗 国 。” 穆 免 罗 C(Mathura) 的 都 城 即今 朱 木 拿 CJumna) 河 西岸 的 
马 土 腊 CMattra) ,从 拜 拉 特 至 马 土 腊 约 100 英里 , 合 500 十 汉 里 ， 
与 < 记 y 文 的 五 百 余 里 基本 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 穆 免 罗 国 条 云 :< 从 
此 东北 行 五 百 余 里 ,至 萨 他 泥 湿 伐 罗 国 。” 萨 他 泥 湿 伐 罗 (Sthanes- 
vara) 的 都 城 ， 经 一 般 券 订 为 今 安 巴 拉 CAnbala) 地 区 的 塔 讷 萨 尔 
《Thanesar 或 Tinesar) , 碰 氏 肯定 了 这 一 考 订 , 但 瓦特 斯 认为 在 距 
离 和 方向 上 还 有 疑问 ，Tinesar 约 在 今 马 土 腊 北 北西 180 英里 处 ， 
但 萨 他 泥 湿 伐 罗 则 在 穆 免 罗 之 东北 约 100 英里 处 。 比 尔 认为 去 里 
可 能 在 离开 马 士 腊 之 后 , 先 返回 原 路 ,直至 汉 西 CHansi) ,然后 转向 
西北 行 100 英里 ,至 塔 讷 萨 尔 。 

< 西域 记 > 同 卷 萨 他 泥 湿 伐 罗 国 条 云 :“ 从 此 东北 行 四 百 余 里 ， 
至 案 禄 勤 那 国 .” 家 禄 动 那 (Srughna、Srughin), < 慈恩 传 y 作 禄 惑 
那 , 实 脱 一 “ 宰 * 字 , 菩 氏 曾 芳 订 为 今 栗 格 (Sugh) 村 ,三面 为 旧 朱 木 
那 河床 所 环绕 ， 但 方位 和 距离 都 与 < 记 > 文 不 符 。< 西 域 地 名 > 考 订 
为 今 印度 北部 的 罗 塔 克 CRohtak) 之 北 ， 未 知 何 据 。 比 尔 认为 从 
Sthanesver 东北 行 四 百 余 里 所 到 达 的 地 方 应 在 卡 惑 西 (Kalsi ,北纬 
30*32 东经 77"53) ,位 于 锡 尔 模 尔 CSirmur) 之 东 的 壮 萨 尔 (Jaun- 
sar) 地 区 内 ,但 从 方向 和 距离 来 看 , 以 比尔 的 考 订 为 强 。 从 塔 讷 萨 
尔 东北 至 卡 勒 西 约 80 英里 , 合 400 十 汉 里 , 与 < 记 > 文 的 四 百 余 里 
基本 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 率 禄 勤 那 国 条 云 ;“ 滤 河东 岸 至 穆 底 补 罗 
国 .” 穆 底 补 罗 CMatipura) 的 都 城 , 据 圣 马丁 和 恭 氏 的 券 订 , 约 以 
罗 希 尔 坎 德 CRohikand) 西 部 比 兹 脑 尔 (Bijnor) 附近 的 大 镇 曼 达 瓦 
(Madawar .Mundore) 当 之 。 从 未 款 西 至 曼 达 瓦 约 80 英里 , 合 400 
十 汉 里 ,< 记 > 文 只 言 淡 河 东 岸 至 穆 底 补 罗 , 而 不 言 里 数 。< 西 域 记 > 
同 卷 穆 底 补 罗 国 条 云 : “从 此 北 行 三 百 余 里 ， 至 婆罗 吸 摩 补 罗 国 。” 
站 多 吸 摩 补 罗 CBrahmapura), 据 燕 氏 的 考 订 为 今 印 度 北部 伽 尔 瓦 
勒 CGarhwaD) 的 库 马 安 GKumaon) 地 区 , 但 他 为 < 记 > 文 的 < 北 ”向 为 
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“东北 ?向 之 让 。 这 只 是 说 此 国 包 括 的 范围 ， 它 的 都 城 应 位 于 伽 尔 
瓦 勒 地 区 的 特 里 (Tehri)。 从 曼 达 瓦 至 特 里 约 70 英里 ， 合 350 十 
汉 里 ,与 < 记 > 文 的 三 百 余 里 相符 。 

< 西域 记 > 同 卷 效 罗 吸 摩 补 罗 国 条 云 : “从 穆 底 补 罗 国 东 南 行 四 
百 余 里 ， 至 嚼 吡 霜 那 国 .” 鄙 听 霜 那 《Govikana) , 据 恭 氏 的 考 订 ， 
此 国境 界 应 包括 今 之 卡 什 普尔 (Kashipur) , 拉 姆 普尔 (Rimphr) 和 
皮 利 布 希 特 CPilibhit)， 其 都 城 为 今 卡 什 普尔 之 东 1 英里 乌 战 〈U- 
jain) 村 附近 的 一 个 旧 堡垒 。 玄 紫 从 特 里 回 到 曼 达 瓦 ， 然 后 再 至 鸟 
战 ,为 程 约 60 英 里 , 合 300 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 四 百 余 里 相差 较 多 。 
< 西域 记 > 同 卷轴 吡 逢 那 国 条 云 :“ 自 此 东南 行 四 百 余 里 ,至 至 醇 音 
虽 罗 国 .” 圣 酷 理 咀 罗 (Ahikshetra .Ahichatra) 的 国境 包括 今 罗 希 
尔 坎 德 的 东部 , 它 的 都 城 则 为 今 拉 姆 那 惫 尔 (Ramnagar, 今 图 作 Ra- 
mpur)。 从 乌 战 至 此 约 40 英 里 , 合 200 十 汉 里 ,与 * 记 > 文 的 四 百 余 
里 相差 颇 多 。* 西 域 记 > 同 卷 鞋 酶 童 咀 罗 国 条 云 :“ 自 此 南 行 二 百 六 
七 十 里 , 滤 殖 爷 河 ,西南 至 紫 罗 删 拿 国 .> 毗 罗 删 拿 CVirasana) 的 都 
城 , 据 恭 氏 的 考 订 ,在 今 卡 利 那 第 (Kali Nadi 河西 岸 的 阿 特 兰 吉 
卡拉 (Atranjikhara)。C 详 见 回程 ) 从 拉 姆 那 伽 尔 至 阿 特 兰 吉 卡 拉 
约 80 英里 , 合 400 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 二 百 六 七 十 里 多 出 百 余 里 。 

< 西域 记 > 同 卷 毗 罗 删 合 国 条 云 :“ 从 此 东南 行 二 百 余 里 ， 至 动 
比 他 国 .” 劫 比 他 CKapitha) 的 都 城 , 据 兼 氏 的 考 订 , 相当 于 今 萨 姆 
基 萨 CSamkisa)。 从 阿 特 兰 吉 卡 拉 至 此 约 50 英里 , 合 250 古 汉 里 ， 
与 < 记 > 文 的 二 百 余 里 相符 ， 方 向 也 一 致 。< 西 域 记 > 同 卷 动 比 他 国 
条 云 : “从 此 东南 行 , 减 二 百 里 ,至 羯 若 物 阁 国 。” 凑 若 移 疗 (Kany- 


' akubja) 的 都 城 旧 名 拘 苏 摩 补 罗 CKusumapura), 义 为 花 官 , 后 因 仙 


人 不 满 于 国王 配 以 稚 女 ， 施 恶 澳 使 九 十 九 女 丝 曲 腰 ， 乃 改名 曲 女 
城 ， 即 今 卡 现 季 (anaui)。 从 萨 姆 基 萨 向 南 稍 偏 东 行 至 卡 瑙 季 约 
5368 英里 , 合 250 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 减 二 百 里 , 相 差不多 。 
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< 西域 记 > 卷 五 关 若 物 阅 国 条 云 :“ 自 此 东南 行 六 百 余 里 ， 渡 殖 
伽 河 , 南 至 阿 踊 陀 国 .” 阿 跆 陀 CAyadhya) 的 都 城 , 据 茹 氏 的 考 订 ， 
为 今 坎 普尔 (Cawnpole) 西 北 20 英里 的 卡 库 普 尔 (Kakupur) 旧 城 ， 
但 他 主观 地 把 < 记 > 文 的 六 百 余 里 , 改 为 60 里 ,这 是 没有 根据 的 ,一 
般 学 者 认为 玄 瞻 的 阿 喻 陀 国 , 即 法 显 的 沙 只 大 国 , 亦 即 “Brihat 一 
Sanhitaz 的 Saketa 或 Oudh®®， 因而 考 订 阿 喻 陀 国 的 都 城 相当 于 今 
之 乌 德 (Oudh)， 位 于 卡 脑 季 之 东 稍 偏 南 约 140 英里 , 合 700 古 汉 
里 ,与 < 记 > 文 的 六 百 余 里 基本 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 阿 踊 陀 国 条 云 : 
“从 此 东 行 三 百 余 里 , 滤 殖 伽 河 , 北 至 阿 耶 穆 侍 国 .” 关 于 阿 耶 称 伟 
CAyamukha) 的 都 城 位 置 问题 ， 蕉 氏 曾 考 订 为 今 之 旦 得 雅 一 赫 拉 
CDaundia 一 khera)， 位 于 阿拉 哈巴 德 CAllahabad) 的 西北 约 104 英 
里 处 ,但 他 以 卡 库 普尔 当 阿 喻 陀 国 的 都 城 为 前 提 , 前 题 既 失 , 结论 
也 误 。 < 西域 地 名 > 则 比拟 为 今 乌 德 东南 之 阿 扎 姆 合 尔 CAzamgarh，、 
Azimgarh)。 从 乌 德 至 此 约 70 英里 , 合 350 古 汉 里 ,与 < 记 y 文 的 三 
百 余 里 相符 ,但 < 记 > 文 作 东 行 ,而 阿 扎 姆 伽 尔 实在 乌 德 的 东南 。 

< 西域 记 > 同 卷 阿 耶 穆 俯 国 条 云 : “从 此 东南 行 七 百 余 里， 渡 殖 
伽 河南 , 净 牟 那 河 北 ,至 钵 巡 耶 伽 国 .” 甸 逻 子 伽 (Prayaga) 的 都 城 
即今 值 河 与 朱 木 那 河 汇合 处 西岸 之 阿拉 哈巴 德 。 从 阿 扎 姆 催 尔 至 
此 约 150 英里 , 合 750 十 汉 里 , 与 < 记 > 文 的 七 百 余 里 相符 , 但 方向 
为 西南 ， 而 不 是 东南 。< 西 域 记 > 同 卷 钵 罗 慎 伽 国 条 云 :“ 从 此 西南 
入 大 林 中 , 恶 兽 野 象 , 群 暴行 旅 , 非 多 徒 党 ,难以 经 涉 , 行 五 百 余 里 ， 
至 情 赏 弥 国 .” 惯 赏 弥 CKausamb) 的 都 城 相 当 于 今 阿 拉 哈 巴 德 丁 
南 之 柯 萨 姆 (Kosam) ( 详 见 归 程 )。 其 行程 只 有 38 英里 , 合 190 古 
汉 里 ,与 < 记 > 文 的 五 百 余 里 不 符 。 五 百 余 里 之 “五 > 字 可 能 是 衍 文 ， 
或 作 百 余 里 。 

< 西域 记 > 同 卷 惯 赏 弥 国 条 云 : “城西 南 八 九里 ,毒龙 石 窒 。…… 
龙 写 东 北大 林 中 行 七 百 余 里 , 渡 殖 人 徊 河 , 北 至 迎 奢 布 罗 城 ,…… 自 
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此 北 行 百 七 八 十 里 ,至 著 素 迎 国 .” 坦 索 迎 (Visaka) ， 恭 氏 认为 即 
靶 显 的 沙 只 国 , 亦 即 阿 踊 陀 或 乌 德 。 此 说 不 足 信 , 因 为 玄 装 在 同一 
旅程 中 ,不 会 前 后 用 两 个 不 同 的 名 称 ,以 呼 同一 地 点 ,而 无 所 说 明 。 
< 西域 地 名 > 关于 草 索 加 的 方位 举 出 两 说 :一 说 在 今 印度 毕 塞 普尔 
(Biseipur) ,一 说 在 今 印度 锡 塔 普尔 CSitapur) 南 二 十 英里 之 尼 姆 赫 
尔 CNimkhar)。 按 此 两 地 从 总 的 方向 来 看 , 约 偏 于 西北 。 斯 密 士 
《V.Smitb) 认 为 亦 装 的 迦 奢 布 罗 (Kasapura) 可 能 是 卢 克 瑙 (Luck- 
now) 南 ]4 英里 的 一 群 以 摩 汉 勒 尔 干 兹 (Mohanlalganj) 为 中 心 的 
遗迹 ,并 把 巴 拉 邦 基 〈BarabankiD 地 区 内 距 摩 汉 勒 尔 干 效 直 线 距离 
约 27 英里 的 库 尔 司 (&ursi) 比 拟 为 普 索 迦 , 座 尔 司 距 迎 奢 布 罗 170 
或 180 里 (不 满 30 英里 )。 此 地 既然 在 卢 克 瑙 之 南 , 则 其 方向 亦 嫌 
偏 于 西 。 我 认为 首先 要 确定 迎 奢 布 罗 城 的 位 置 ,此 地 经 恭 氏 考 订 为 
今 哥 马 提 (GomatD 河 上 的 苏丹 普尔 CSultanpur) 旧 城 , 它 的 印度 名 
称 为 库 萨 巴 瓦 那 普 罗 (Kusabhavanapura) ,简称 库 萨 普罗 《区 usap- 
ura) 。 迎 奢 布 罗 城 既 经 考 定 ,那么 , 它 以 北 百 七 八 十 里 ( 约 合 35 英 
里 ) 处 有 地 名 比 卡 普尔 Bikapur) 或 即 辩 索 迦 国都 城 所 在 .从 柯 萨 
姆 至 此 约 120 英里 , 合 600 古 汉 里 ,此 为 直线 距离 。 玄 装 先 从 柯 萨 
姆 至 西南 八 九里 的 龙 窗 , 再 由 龙 窒 东北 入 大 林 中 行 七 百 余 里 , 渡 殖 
伽 河 , 至 苏丹 普尔 , 然 由 此 北 行 百 七 八 十 里 ,至 比 卡 普尔 ,合计 行程 
约 达 900 里 ,路 较 迁 回 , 故 实 际 里 程 超过 .600 里 。 

< 西域 记 > 同 卷 复 索 迦 国 条 云 :“ 从 此 东北 行 五 百 余 里 ， 至 室 罗 
伐 悉 底 国 .” 室 罗 伐 悉 底 〈SravastD 的 都 城 虽 已 莞 颓 , 尚 有 胜 军 王 
宫殿 的 遗迹 。 据 恭 氏 的 考 订 , 为 拉 普 提 (Rapti) 河南 岸 的 一 大 废 
城 , 名 塞 特 马 赫 特 (Sahat Mahet) ,位 于 乌 德 之 北约 58 英里 , 合 290 
古 汉 里 。 玄 此 从 处 索 迎 东北 行 至 此 ,为 程 约 100 英里 , 合 500 古 汉 
里 ,与 < 记 > 文 的 五 百 余 里 基本 相符 ,方向 亦 一 致 。< 西 域 记 > 卷 六 室 
罗 伐 悉 底 国 条 云 “从 此 东南 行 五 百 余 里 ,至 劫 比 罗 伐 罕 堵 国 。” 动 
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比 罗 伐 宁 堵 CKapilavasta) 的 国境 包括 哥 格拉 〈Gagra) 河 与 干 达 克 
(Gandak) 河 之 闻 的 地 带 ,从 费 沙 巴 德 CFaizabad) 至 两 河 的 汇合 处 。 
卡尔 助 惑 (Carlleyle) 又 考 订 其 都 城 为 今 布 伊 拉 CBhuila) , 在 巴 斯 提 
CBasti) 地 区 的 西北 部 , 距 费 沙巴 德 东 北约 25 英里 。 但 瓦 得 勒 (Wa- 
ddelD 博 士 举 出 一 个 印度 政府 考古 队 所 发 现 的 新 位 置 ,认为 是 真正 
的 动 比 罗 伐 宁 堵 , 主 要 以 石柱 铭文 为 依据 ,其 发 现 地 点 在 帕 得 利 亚 
CPaderia) 村 附近 的 尼泊尔 特 赖 (Nepalese TeraD , 距 伯 格 万 普尔 
(Bhagvanpur) 之 北约 2 英里 及 尼 格 利 瓦 CNigliva) 约 13 英里 , 富 动 
《Fiihrer) 博 士 又 在 六 拉克 普尔 (Gorakhpur) 之 北 的 特 赖 CTerai7 发 
现 一 座 石柱 ， 其 上 刻 着 阿育 王 在 位 二 十 一 年 亲 来 向 释 迦 件 尼 诞生 
处 礼拜 的 锦 文 @。 从 塞 特 马赫 特 至 沈 拉 克 普 尔 之 北 的 特 闽 约 120 
英里 ， 合 600 古 汉 里 ， 与 < 记 > 文 的 五 百 余 里 基本 相符 ， 方 向 亦 为 
东南 。 

< 西域 记 > 同 卷 劫 比 罗 伐 宁 找 国 条 云 :“ 从 此 东 行 及 野 荒 林 中 二 
百 余 里 , 至 蓝 座 国 ,” 蓝 座 (Ramagrama) 的 都 城 相当 于 今 何 地 , 学 
者 意见 不 一 致 。 一 说 是 在 关于 Gautama Buddha 宗族 起 源 的 传奇 
中 释 种 的 Devadah 或 Koli, 一 说 是 在 今 拉 姆 普尔 CRampur) , 一 说 
是 在 尼泊尔 南 境 。 但 据 记 > 文 ， 从 动 比 罗 伐 案 塔 国 东 行 二 百 余 里 
至 蓝 摩 国 , 则 其 都 城 必 位 于 干 达 克 (Gandak) 河沿 岸 无 疑 。 今 干 达 
克 河 西岸 尚 有 地 名 拉 尼 普尔 (Ranipur) , 位 于 戈 拉克 普尔 之 东 稍 偏 
南 约 60 英里 , 合 300 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 二 百 余 里 基本 相符 ,或 即 
为 蓝 摩 国都 城 所 在 。< 西 域 记 > 同 卷 蓝 摩 国 条 云 :“ 自 此 东北 大 林 中 
行 ,其 路 艰险 ,经 途 危 阻 , 山 牛 . 野 象 、 群 盗 , 猎 师 , 伺 求 行 旅 ,为 害 不 
绝 。 出 此 林 已 , 至 拘 尸 那 揭 罗 国 。” 拘 己 那 揭 罗 CKusinagara) 的 都 
城 , 据 足 立 喜 六 的 考证 , 应 在 论 民 园 东 约 百 五 十 英里 , 贝 萨 尔 (Be- ， 
sarh) 西 北约 百 十 英里 , 瓦 腊 纳 西 (Benase) 东 北 百 五 十 英里 之 地 。 换 
言 之 , 非 在 千 达 克 河 支流 之 拉 普 提 (RaptD 河上 游 地 方 不 可 @。 但 
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恭 氏 曾 考 订 为 今 卡 斯 亚 (Kasia) 村 , 位 于 式 拉 克 普 尔 之 东 35 英里 ， 
其 附近 有 一 地 名 死 王子 (Mathakaar) 可 证 。 从 拉 尼 普 尔 至 此 约 44 
”英里 , 合 220 古 汉 里 。 

< 西域 记 > 同 卷 拘 尸 那 揭 罗 国 条 云 :“ 复 大 林 中 行 五 百 余 里 ， 至 
婆罗 净 斯 国 ”。 北 罗 郊 斯 (Varanasi) 的 都 城 经 一 般 考 定 为 今 印 度 北 
部 恒 河 左岸 的 瓦 腊 纳西 。 从 卡 斯 亚 西南 行 至 此 约 115 英里 , 合 575 
古 汉 里 ， 与 < 记 > 文 的 五 百 余 里 正 合 。< 西 域 记 > 卷 七 婆罗 郊 斯 国 条 
云 : “从 此 顺 殖 伽 河流 , 东 行 三 百 余 里 ,至 战 主 国 。” 战 主 (Chan-chu) 
是 Garjanapati 的 意译 , 义 为 战争 之 主 (Lord of Conflict or battle)。 
此 地 的 印度 原名 为 伽 尔 扎 普尔 CGarjapur) ， 其 都 城 即今 徊 兹 普尔 
(Garzipur) , 位 于 恒 河 北岸 ， 从 瓦 腊 纳 西 东 行 至 此 为 50 英里 ， 合 
250 击 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 三 百 余 里 . 尚 差 约 100 里 , 玄 些 当时 可 能 
是 绕道 而 行 。 

< 西域 记 > 同 卷 战 主 国 条 云 : “从 此 东北 滤 殉 爷 河 ， 行 百 四 五 十 
里 ,至 跨 合 厘 国 。” 喘 合 厘 (Vaisali) 的 都 城 经 菩 氏 考 订 为 干 达 克 河 
以 东 的 册 萨 尔 村 ,其 地 现 名 拉 惑 干 效 (Lalganj, 见 < 法 显 传 考证 > 附 
图 三 ) ,这 里 有 十 谨 堡 , 今 尚 称 为 Raja 一 Bisal 一 ka 一 garh, 或 Raja 
Visala 堡垒 。 从 伽 兹 普尔 东北 行 至 此 约 为 100 英里 ， 合 500 古 汉 
里 。*< 记 > 文 所 谓 渡 葡 各 河 ,实际 是 滤 过 几 条 恒 河 的 支流 ,故里 程 远 
远 超过 百 四 五 十 里 。< 西 域 记 > 同 卷 喘 合 厘 国 条 云 :“ 从 此 东北 行 五 
百 余 里 , 至 弗 栗 传 国 .” 按 < 慈恩 传 > 记 去 装 从 喘 含 悍 国 南 行 , 经 号 
多 补 罗 城 (< 记 > 作 湿 喘 多 补 罗 借 伽蓝 ) , 渡 将 伽 河 , 至 摩 揭 陀 国 , 不 
言 至 厚 栗 竺 国 ， 但 他 所 记 弗 栗 竺 国 故 官 城 及 诸 圣 迹 的 情况 版 详 ， 
应 是 亲历 。 弗 村 情 《Vrij，< 记 > 注 言 北 人 谓 三 伐 情 《Samvajji) 
国 ,此 国 经 圣 马 耳 考 订 为 今 尽 那 卡 (Janaka) 或 买 那 卡 普尔 (Jana- 
kapur) , 又 作 责 尼克 普尔 (Janikpur) , 位 了 达尔 班 务 .(Darbhanga) 
之 北 稍 偏 西 约 40 英里 处 ,其 首府 米 蒂 拉 CMithila) 当 在 附近 。 但 < 西 
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域 地 名 > 谓 弗 栗 封 在 今 达尔 班 伽 北部 马达 班 尼 (Madhabani) 之 北 ， 
其 首府 为 波 里 伽 尔 (Baligarh) 。< 记 > 言 其 都 城 名 占 成 拿 , 今 图 马达 
班 尼 有 地 名 责 伊那 伽 尔 (Jaynagar) ,与 占 成 拿 之 音 较为 相近 。 从 贝 
萨 尔 东 北 至 贾 伊那 伽 尔 约 为 100 英里 ， 与 < 记 > 文 的 五 百 余 里 基本 
相符 。< 记 > 文 虽说 “从 此 西北 千 四 五 百 里 ， 逾 山 入 谷 ， 至 尼 波 罗 
国 ”, 又 云 :“ 从 此 复 还 喘 舍 厘 国 , 南 滤 残 合 河 ,至 摩 揭 陀 国 ,” 但 比尔 
认为 支 装 并 未 亲历 其 境 , 关 于 此 国 的 简单 记述 ,是 得 自 弗 末尾 的 传 
闻 ®@。 玄 奖 是 从 弗 于 导 回 到 喘 舍 硅 , 南 渡 殉 人 河 , 至 摩 揭 陀 国 。 

摩 揭 陀 (Magadha) 乃 五 印度 大 国 ,位 于 恒 河 南岸 , 其 都 城 为 巴 
连 弗 ,又 名 拘 苏 摩 补 罗 (Kusumapura) .香花 官 城 ,小叶 梨子 城 (Pa- 
tliputra》 及 华氏 城 ,即今 之 巴特 那 CPatna)。 由 贝 萨 尔 至 巴特 那 约 
30 英里 , 合 150 十 汉 里 。 辫 装 求 学 的 目的 地 是 那 烂 陀 寺 (Nalanda 
sangharama)， 寺 在 巴特 那 东南 约 60 英里 或 九 十 余 公里 处 , 但 据 
< 正 恩 传 >, 辫 里 不 是 直接 从 巴特 那 往 那 烂 陀 寺 ,而 是 先行 八 十 余 英 
里 ,至 巴特 那 之 南 稍 偏 西 的 伽 耶 (Gaya) 城 ,再 往 南 行 7.5 英里 至 营 
提 树 , 又 往 东 行 2 英里 至 鸡 足 山 。 然 后 依 原 路 回 到 伽 聊城, 从 此 
东北 行 25 英里 至 王 合 城 ( 林 名 Rijagrha, 译 言 昌 罗 阁 寻 利 咽 城 ,又 
名 罗 阅 城 ,即今 之 Rajgir) ,最 后 始 到 达 城北 7 英里 的 那 烂 陀 寺 ,总 
计 从 巴特 那 至 那 烂 陀 寺 约 共 行 了 一 百 六 十 余 哩 。 此 寺 为 当时 印度 
最 大 的 佛教 学 院 ,< 慈恩 传 > 描述 其 盛况 云 ;“ 印 度 伽蓝 , 数 乃 千 万 ， 
壮丽 崇高 ,此 为 其 极 。 僧 徒 主客 常 有 万 人 ,并 学 大 乘 , 兼 十 八 部 , 爱 
至 俗 典 喘 陀 等 书 ,因明 声明 医 方术 数 , 亦 俱 研 集 。 凡 解 经 论 二 十 部 
者 一 千 余人 ,三 十 部 者 五 百 余人 , 五 十 部 者 并 法 师 十 人 , 唯 式 贤 法 
师 一切 窍 览 , 德 秀 年 者 ,为 众 宗 匠 。 寺 内 讲座 ,日 百 佘 所 ,学 徒 修 习 ， 
无 奔 寸 阴 , 德 众 所 居 ,自然 严肃 。 建 立 以 来 ,七 百 余 载 ,未 有 一 人 犯 
讽 过 者 。 国 王 钦 重 , 合 百 余 邑 , 充 其 供 养 。 虽 二 百 户 , 日 进 粳米 栈 
” 乳 数 百 石 。 由 是 学 人 端 拱 无 求 ， 而 四 事 已 足 。 艺 业 成 就 ， 斯 有 力 
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四 人 交 普 披 国 鲁 蚌 守 记 画 冯 下 册 轨 (11) 
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焉 ”。 去 类 在 此 寺 学 习 < 瑜伽 论 >, 以 及 < 正 理 ?< 显扬 ?< 对 法 >,< 因 
明 >,< 声 明 >,< 集 量 >.< 中 >< 百 > 二 等 论 ,钻研 诸 部 , 兼 学 杂书 , 停 住 
了 五 年 。 公 元 1197 一 1203 年 闽 ， 此 寺 为 外 来 的 侵略 者 所 筑 , 如 今 
只 剩 下 一 个 废 雄 。 十 九 世 纪 间 ,欧洲 考古 学 家 根据 玄 半 的 记述 , 进 
行 发 气 。 本 世纪 初 印 度 考古 部 门 才 将 寺院 残 基 发 掘 出 来 。 一 群 用 
红色 巷 石 砌 成 的 建筑 物 遗 迹 , 规模 宏大 。 一 部 分 像 是 学 生 宿舍 ,每 
间 大 小 近 二 十 平方 米 。 宿 舍 附 近 还 有 一 个 较 大 的 厅堂 ， 大 概 是 作 
为 讲话 之 用 的 。 那 烂 陀 的 主 庙 建筑 在 一 个 小 山 丘 前 ， 像 一 座 古 城 
堡 , 共 分 四 层 , 每 层 都 有 很 多 大 的 石柱 , 石柱 之 间 的 石 辟 上 雕刻 着 
佛像 ,四 周 都 刻 着 精美 的 花纹 。 发 掘 出 来 的 文 物 ,都 陈列 在 废墟 附 
近 的 一 座 博物 馆 里 。 为 了 纪念 辫 奖 对 中 印 两 国人 民 友 谊 和 文化 交 
流 所 作 的 巨大 贡献 ， 在 本 世纪 五 十 年 代 , 由 中 印 两 国 合作 ,在 那 烂 
陀 寺 附近 修建 了 一 座 云 装 纪 念 堂 。 这 是 一 座 中 国 式 建筑 ， 造 型 和 
面积 近似 北京 故宫 里 的 大 磺 ， 加 上 红 污 门窗 和 大 柱 ， 显 得 辉煌 雁 
伟 @。 

DOn Yuan Chwang’s Travels in India ,vol. 1,p256 一 257。 

@@ 沙 晓 著 冯 承 钓 译 < 西 突 且 史 料 >,152 页 注 二 。 

GOn Yuan Chwang’s Travels in India ,vol. 1,p.290—291, 


(Si-yu-ki,vol.1,p.178 原 BK.IV,note 34。 
On Yuan Chwang's Travels in India,vol.1,354 一 335。 
@ 同 上 ,vol. 2,p. 16。 
@< 法 显 传 考证 >,168 一 170 页 。 

Si-yu-ki,vol.2,p.81 原 BK VIl,note 103。 

@ 李 路 : < 那 烂 陀 怀 十 >,< 人 民 日 报 ?1981 年 6 月 18 日 第 4 版 。 
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南 巡 圣 迹 


(从 伊 烂 于 钵 仅 多 国 到 摩 揭 陀 国 ) 


云 装 在 屠 烂 院 寺 盘 学 苦 练 了 五 年 ， 为 了 更 广泛 地 听取 五 印度 
高 僧 大 德 的 议论 及 更 多 地 巡礼 圣 迹 ， 于 是 决 计 南 游 。< 西 域 记 > 卷 
九 廉 揭 陀 国 条 云 :“ 从 此 东 入 大 山林 中 , 行 二 百 余 里 ,至 伊 烂 合 钉 伐 
多 国 ,” 伊 烂 拿 钵 伐 岁 (Hiranya-Parvata), 译 言 金 山 ,但 瓦特 斯 主张 
还 原 为 Hana-Parvata， 译 言 荒山 。 经 恭 氏 和 人 费 格 孙 沿用 圣 马 丁 之 
说 ; 考 订 为 今 孟 吉尔 山 CHill of Monghyr) , 其 国 即 以 此 山 得 名 @。 
在 车 时 曾 是 一 个 特别 重要 的 地 方 ,因为 它 北 临 得 河 ,控制 着 此 山 与 
恒 河 之 间 的 陆路 及 恒 河 的 水 路 。 依 今 图 约 测 , 从 巴特 那 东 行 , 沿 恒 
河南 岸 ,至 孟 吉 尔 约 60 英里 , 合 300 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 二 百 余 里 
基本 相符 。 玄 此 在 此 停 住 一 年 ， 向 如 来 密 和 师 了 加 二 大 德 学 “ 紫 婆 
沙 >,“ 顺 正 理 ? 等 。 

< 西域 记 > 卷 十 伊 烂 全 外 伐 多 国 条 去 : “从 此 硕 殖 作 河南 岸 东 行 
三 百 余 里 ,至 哈 波 国 。” 脆 波 (CChampa) ,经 蕉 氏 考 订 为 今 巴 荔 勒 普 
尔 CBhagalpur) ,从 孟 吉 尔 沿 大 河南 岸 东 行 ,至 巴 伽 勒 普尔 约 50 英 
里 , 合 250 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 三 百 余 里 稍为 少 些 ， 可 能 因为 实际 
路 线 比 较 迁 曲 之 故 。< 西 域 记 > 同 卷 瞻 波 国 条 云 : “从 此 东 行 四 百 余 
英里 ,至 羯 朱 唱 只 罗 国 。 羯 朱 唱 只 罗 (kajughira 或 Kajangala), 经 
堆 氏 考 订 为 今 拉 兹 马 哈 尔 (RajmahaD 。 从 巴 伽 勒 普尔 沿 重 河南 岸 
东 行 后 ,转向 南 行 ， 至 拉 效 马 哈 尔 约 80 英里 ， 合 400 古 汉 里 ， 与 
< 记 > 文 的 四 百 佘 里 基本 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 羯 朱 虽 只 罗 国 条 云 : 
“从 此 东 渡 将 仰 河 ， 行 六 百 余 里 ， 至 奔 那 伐 弹 那 国 .” 奔 那 伐 弹 那 

160 


(Punyavardhana), 医 氏 曾 考 订 为 今 之 帆布 那 (Pubna 或 Pabna ) ， 
但 费 格 孙 则 考 订 为 今 之 兰 普 尔 CRangpur) 附近 @。 从 拉 兹 马 哈 尔 
东北 行 至 兰 普 尔 约 120 英里 , 合 600 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 六 百 余 里 
基本 相符 。 

< 西域 记 > 同 着 奔 那 伐 弹 那 国 条 云 :“ 从 此 东 行 九 百 余 里 ， 滤 大 
河 , 至 迦 摩 续 波 国 .,” 迦 摩 缕 波 (Kamarupa) ,经 恭 氏 考 订 为 今 卡 姆 
路 普 (Kamrup) ,或 西 阿 萨 姆 (Western Assam) , 它 的 都 城 为 今 哥 哈 
提 (Gohati 或 GauhatD 。 从 兰 普尔 东北 行 至 哥 险 提 约 200 英里 ， 
合 1,000 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 九 百 余 里 基本 相符 , 惟 方 向 则 作 东 北 
而 非 东 。< 西 域 记 > 同 卷 迎 摩 续 波 国 条 :“ 从 此 十 行 千 二 三 百 里 ,至 
三 摩 咀 呈 国 .” 三 摩 咀 吡 (Samatata7 相 当 于 今 何 地 , 学 者 有 不 同 的 
主张 , 但 从 方向 和 里 程 来 看 , 以 费 格 孙 所 考 订 的 达 卡 CDacca) 地 区 
比较 可 取 。 它 的 都 城 是 锁 那 尔 伽 安 《Sonargaon) 位 于 达 卡 东南 数 
英里 处 @。 伙 哥 哈 提 南 行 至 锁 那 尔 伽 安 , 直线 距离 约 210 英里 , 合 
1,050 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 千 二 三 百 里 相 差不多 。 

< 西域 记 ? 同 着 三 摩 咀 呈 等 国 条 云 ;“ 自 三 摩 咀 呈 西 行 九 百 余 
里 ,至 耽 摩 栗 底 国 .” 耽 摩 栗 底 《Tanmalipti) 据 一 般 考 订 为 今 之 塔 
姆 路 克 CTamluk) ,位 于 舍 (Selai) 河 与 胡 格 利 《Hughli) 河 相 汇 
处 。 从 锁 那 尔 伽 安 西行 至 塔 姆 路 克 约 180 英里 , 合 900 古 汉 里 ,与 
< 记 > 文 的 九 百 余 里 相符 。* 西 域 记 > 同 卷 耽 摩 栗 底 国 条 云 ;“ 自 此 西 
北 行 七 百 余 里 ， 至 羯 罗 拿 苏 伐 刺 那 国 .” 羯 罗 拿 苏 伐 刺 那 (arna- 
suvarna), 圣 马丁 谓 羯 罗 拿 (Karna) 是 安 甸 (Anga) 的 国王 ,他 的 都 
城 应 位 于 卡尔 那 伽 尔 (Karnagarh) ,靠近 巴 伽 尔 普尔 。 卡 尔 那 伽 尔 
位 于 塔 姆 路 克之 北 稍 偏 西 约 190 英里 , 而 由 此 至 乌 茶 远 达 300 英 
里 ,都 与 < 记 > 文 的 七 百 余 里 不 符 。 费 格 孙 认 为 这 个 国家 应 包括 布尔 
得 万 (Burdwan) 的 北部 ,比尔 布 姆 (Birbhum) 的 全 部 和 木 尔 什 达 巴 
德 CMurshidabad) 的 基 什 那 佑 尔 (Kishnghar) 和 遮 索 尔 (Jessore) 地 
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区 。 按 此 等 地 区 都 位 于 塔 姆 路 克之 北 及 东北 ， 去 类 没有 走 此 回头 
路 的 必要 。 恭 氏 认 为 这 个 国家 的 首府 须 就 苏 伐 尔 那 一 里 克 萨 
GSuyarna-riksha) 沿 岸 的 某 地 去 找寻 ， 此 地 约 在 辛 格 布 姆 (Singhb- 
hum) 和 巴 拉 布 姆 (Barabhum) 地 区 ,并 说 巴 拉 巴 沙 尔 CBara Bazar) 
是 巴 过 布 姆 的 主 城 , 它 的 位 置 很 接近 于 玄 装 的 记述 ,所 以 它 应 是 七 
世纪 时 这 个 国家 的 首府 @。* 西 域 地 名 > 谓 今 印度 东北 部 之 巴 拉 布 
姆 地 区 及 其 附近 。 从 方向 和 里 程 来 看 ， 以 巴 拉 布 姆 地 区 及 其 附近 . 
相当 于 此 国 首府 的 位 置 ， 似 较 可 取 。 从 塔 姆 路 克 西 北 至 巴 拉 布 姆 
直线 距离 约 110 英里 , 合 550 十 汉 里 , 实际 路 程 应 较 多 , 故 < 记 > 文 
作 七 百 余 里 ,方向 则 完全 相符 。 

< 西域 记 > 同 卷 羯 罗 拿 苏 伐 刺 那 国 条 云 :< 从 此 西南 行 七 百 余 
里 , 至 鸟 茶 国 .” 乌 蔡 CUdra) 相 当 于 今 奥 里 萨 (Orissa) ,其 首府 一 般 
考 订 为 今 之 机 欧普 拉 CJajipura)。 从 巴 拉 布 姆 西南 行 至 此 直线 距 . 
离 约 为 150 英里 , 合 750 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 乌 
茶 国 条 云 :< 自 此 西南 大 林 中 行 千 二 百 余 里 ,至 数 御 陀 国 .” 乾 御 陀 
CKongudha 或 Konyodha) ,经 蕉 氏 考 订 为 今 之 甘 机 姆 (Ganjam ， 
后 来 的 学 者 则 认为 其 都 城 位 于 齐 利 卡 (Chilka) 湖 之 北 ， 在 届 塔 克 
CKuttack) 与 阿 斯 卡 (Aska) 之 间 的 某 地 ,阿育 王 大 石柱 之 一 就 在 其 
地 。 按 阅 御 陀 国 的 都 城 应 位 于 阿 斯 卡 附近 (北纬 19"37? 东 经 
84"42?) ,一 因 它 即 在 甘 页 姆 地 区 的 范围 之 内 .与 茹 氏 的 孝 订 相符 ; 
一 因 车 置 于 齐 利 卡 湖 之 北 ， 则 里 程 相差 太 远 。 从 页 兹 普 拉 亚 此 约 
170 英里 , 合 850 古 汉 里 , 与 < 记 > 文 的 一 千 二 百 余 里 相差 较 多 ， 方 
向 则 一 致 。 

< 西域 记 > 同 卷 辩 御 陀 国 条 云 : “从 此 西南 入 大 莞 野 , 深 林 巨 木 ， 
千 肯 蔽 日 ， 行 千 四 五 百 里 ， 至 羯 馈 仙 国 。” 羯 局 伯 (Kalinga) 的 都 
城 ， 经 菩 氏 考 订 为 今 之 哥 达 瓦 里 (Godavari) 河上 的 拉 贰 马 汉 得 里 
CRajamahandri)。 从 阿 斯 卡 至 此 约 320 英里 , 合 1,600 十 汉 里 , 方 
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向 是 西南 ， 与 < 记 > 文 基本 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 羯 司 伽 国 条 云 ;“ 自 
此 西北 山林 中 行 千 八 百 余 里 ， 至 恬 萨 罗 国 。” 刁 萨 罗 CK6sala), 亦 
称 南 恬 萨 罗 CThe Southern Kosala), 其 都 城 经 燕 氏 考 订 为 今 之 那 
格 普 尔 (Nagpur)。 从 控 贾 马 汉 得 里 至 些 ， 直 线 了 距离 为 300 英里 ， 
合 1,500 十 汉 里 ,方向 为 西北 , 实际 里 程 必 不 止 此 数 , 所 以 可 以 说 
与 < 记 > 文 的 千 八 百 余 里 基本 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 刁 萨 罗 国 条 云 : 
“从 此 大 林 中 南 行 九 百 余 里 ， 至 案 达 罗 国 。” 案 达 罗 CAndra) 的 都 
城 ， 恭 氏 曾 考 订 为 今 之 特 令 伽 马 (Telingama), 但 费 格 孙 认为 是 温 
吉 CVengD 城 , 与 < 记 > 文 所 载 其 都 城 号 瓶 者 罗 的 读音 相近 ， 今 从 后 
说 。 从 那 格 普尔 南 行 至 此 约 320 英里 , 合 1,600 再 汉 里 , 较 之 < 记 > 
文 的 九 百 余 里 超出 许多 。< 西 域 记 > 同 卷 案 达 罗 国 条 云 : “从 此 林 野 
中 南 行 千 余 里 ， 至 对 那 羯 雁 迎 国 。” 台 那 痢 碟 迦 CDhanakataka) 的 
都 城 ， 据 费 格 孙 的 考 订 ， 为 今 之 贝 兹 瓦 达 (Bejwada、Bezwara 或 
Bezwada)。 如 果 这 一 考 订 无 误 ， 则 非 承 认 < 记 > 文 的 千 余 里 为 百 会 
里 之 论 不 可 , 因 从 温 吉 至 此 只 有 和 0 英里 , 合 200 古 汉 里 故 也 。 

< 西域 记 > 同 卷 驮 那 羯 碟 迎 国 条 云 :“ 从 此 西南 行 千 余 里 ,至 珠 
利 耶 国 .” 珠 利 耶 〈Chulya, Chola) ， 恭 氏 章 考 订 为 今 之 卡尔 努 勤 
(Karnuj) 地 区 ,在 建 志 补 罗 CKancipura) 之 北 北西 ,直线 距离 为 230 
英里 ,及 达 兰 尼 柯 塔 CDharanikotta) 之 西南 西 160 英里 。 但 费 格 孙 
假定 玄 装 在 这 里 的 旅行 目的 是 要 到 乘 船 去 锡 兰 的 地 方 ， 故 依 方 向 
和 里 程 来 看 ， 其 目的 地 应 为 讷 劳 尔 CNellore), 它 是 当时 一 个 交通 
重地 @。 按 从 贝 兹 瓦 达 至 卡尔 努 勤 , 其 方向 稍 偏 于 西 , 而 < 记 > 文 作 
西南 ,至 讷 劳 尔 ,其 方向 稍 偏 于 南 , 两 者 的 距离 均 为 150 英里 ,但 以 
讷 劳 尔 相当 于 珠 利 子 的 都 城 ， 理 由 较 强 。150 英里 , 合 750 十 汉 
里 ， 与 < 记 > 文 的 千 余 里 相差 较 多 。< 西 域 记 > 同 卷 珠 利 耶 国 条 云 : 
“从 此 南 入 林 野 中 ， 行 千 五 六 百 里 ， 至 达 罗 紫 茶 国 。” 达 罗 陛 茶 
(Dravida) 的 都 城 , < 记 > 文 称 为 建 志 补 罗 。 医 氏 曾 考 订 为 今 康 四 普 
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腊 姆 (Conjeveram) ,但 < 花 思 传 > 谓 建 志 城 即 印度 南海 之 口 ,而 此 城 
不 在 海口 。 费 格 孙 考 订 为 今 那 伽 帕 塔 姆 CNagapatam), 此 说 似 较 
可 取 @。 从 讷 劳 尔 南 至 那 伽 帕 塔 姆 约 270 英里 , 合 1, 350 古 汉 里 ， 
， 与 < 记 > 文 的 千 五 六 百 里 相 差不多 。 

< 西域 记 > 同 卷 达 罗 吡 茶 国 条 云 :“ 从 此 南 行 三 千 余 里 ， 至 穆 罗 
算 呈 国 ?。 惟 据 < 楚 恩 传 > 卷 四 云 :“ 自 此 国界 三 千 余 里 , 闻 有 秩 罗 盾 
吓 ”, 既 云 “ 闻 有 ”, 则 非 玄 半 亲 历 之 地 可 知 。< 西 域 记 > 卷 十 一 在 氢 
述 僧 伽 罗 国 后 又 云 ;“ 自 达 罗 毗 茶 国 北 入 林 野 中 , 历 孤 城 , 过 小 邑 ， 
凶 人 结 党 , 作 害 困 旅 。 行 二 千 余 里 ， 至 菩 建 那 补 罗 国 。” 按 辫 装 对 
穆 罗 算 噬 国 和 僧 伯 罗 国 的 记述 , 均 非 亲历 ,他 是 从 迷 罗 吡 茶 国 直接 
至 堆 建 那 补 罗 国 。 堆 建 那 补 罗 〈Konkanapura) 的 都 城 位 置 何 在 ， 
学 者 有 不 同 的 意见 ， 而 以 藉 氏 所 考 订 的 阿 那 贡 第 (Anagundhi) 较 
为 可 取 @。 此 城 在 通 徊 巴 得 拉 (Jongabhadra) 河 上 流 的 北岸 ， 从 那 
伽 帕 塔 姆 至 此 的 方向 为 西北 ,直线 距离 约 400 英里 , 合 2,000 十 汉 
里 ,与 < 记 > 文 的 二 千 余 里 基本 相符 。 

4 西域 记 > 同 卷 准 建 那 补 罗 国 条 云 :“ 从 此 西北 入 大林 野 ， 猛 普 
暴 害 ， 群 资 闻 残 ， 行 二 千 四 五 百 里 ， 至 摩 订 刺 化 国 .” 摩 订 刺 做 
(CMaharashtra、Maharattha) 的 都 城 ， 据 弗 利 特 (Fleet) 和 布尔 格 斯 
CBurgess) 的 考 订 , 应 位 于 那 西 克 CNasik) 或 其 附近 @。 从 阿 那 贡 第 
至 此 ,直线 距离 约 370 英里 , 合 1,850 古 汉 里 ， 与 < 记 > 文 的 里 数 相 
差 类 多 ,可 能 因为 玄 奖 当 时 所 走 的 实际 路 线 比 较 曲 折 之 故 , 但 方向 
与 < 记 > 文 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 麻 启 刺 修 国 条 云 :“ 自 此 西行 千 余 
里 , 渡 耐 穆 陀 河 , 至 跨 禄 羯 咕 婆 国 .” 跨 禄 羯 咕 婆 CBharukaccha) 的 
都 城 , 据 瓦 特 斯 说 相当 于 今 之 布 罗 奇 (Bharoch 或 Broach) , 而 所 小 
的 而 穆 陀 河 ,即今 之 纳 巴 达 (Narbada) 河 。 从 那 西 克 至 此 ， 直 线 上 距 
离 约 140 英里 , 合 700 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 千 余 里 相差 颇 多 。 方 向 
为 西北 ,与 < 记 > 文 的 “西行 > 亦 稍 有 差别 。 
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< 西域 记 > 同 卷 跨 禄 羯 中 小国 条 云 : “从 此 西北 行 二 千 余 里 ， 至 
麻 腊 小国 ,” 原 注 又 去 :“ 即 南 罗 罗 国 ， 南 印度 境 。” 摩 腊 效 CMala- 
va) 的 都 城 位 置 何 在 ,学 者 尚 无 定 说 。 燕 氏 和 圣 马 丁 都 认为 其 都 城 
位 于 达 拉 那 伽 拉 〈Dharanagara) ， 比 尔 则 以 东 伽 尔 普 尔 (Donga- 
rpur) 当 之 。 但 他 们 都 误解 了 < 记 > 文 所 谓 “ 国 大 都 城 周 三 十 余 里 ， 
据 莫 词 河东 南 ” 句 中 之 “ 据 * 字 的 意义 。 他 们 以 为 此 字 乃 “ 限 以 ”或 
“屏障 ”之 意 , 即 都 城 东南 阻 以 莫 词 河 或 东南 为 莫 词 河 所 屏障 ,因此 
把 都 城 轩 于 莫 词 河 以 西 。 前 提 既 失 ， 结 论 乃 误 。 我 认为 “ 据 ?应 解 
作 “占据 >， 即 其 都 城 占 据 莫 词 河 的 东南 地 区 。< 西 域 地 名 > 谓 此 国 
在 印度 纳 巴 达 (Narbada) 河 以 北 , 今 马尔 瓦 C(Malwa) 一 带 地 方 。 从 
读音 来 看 ,此 说 位 较 可 取 。 但 马尔 瓦 是 一 个 大 的 地 区 , 它 的 都 城 究 
在 何 处 ,此 问题 并 未 解决 。 莫 订 河 即今 摩 希 (MahiD) 河 , 已 无 疑问 ， 
则 其 都 城 的 位 置 必须 符合 两 个 条 件 : 一 为 必须 在 摩 希 河 之 东南 方 ; 
二 为 必须 在 马尔 瓦 境内 。 今 之 拉 特 拉 姆 (Ratlam) 似 较 接 近 。 如 果 
摩 腊 婆 国 的 都 城 位 于 拉 特 拉 姆 或 其 附近 , 则 从 布 罗 奇 至 此 ,其 路 线 
经 过 巴 拉 达 (Barada) , 哥 得 拉 (Godhra) 、 多 哈 得 (Dohad) 等 地 ， 为 
程 约 200 英里 , 合 1,000 古 汉 里 ,方向 是 东北 ,而 非 西北 ,里 程 和 方 
向 都 与 < 记 > 文 不 甚 相 符 , 只 能 作为 一 种 假定 。 

< 西域 记 > 同 卷 麻 腊 疲 国 条 云 :“ 自 此 西南 入 海 交 ， 西 北 行 二 
千 四 五 百 里 , 至 阿 噬 厘 国 ,” 阿 噬 硅 (Atali) , 据 无 特 斯 说 ， 可 以 假 
定 去 此 实际 未 到 过 这 个 国家 ,因为 那里 没有 圣 迹 可 以 巡礼 ,而 且 在 
他 的 旅行 路 线 之 外 。 我 们 从 < 西域 记 > 下 文 , 玄 装 住 契 呈 国 ,不 是 从 
阿 噬 硅 起 行 ,而 是 依然 从 摩 脂 婆 出 发 米 看 ,比尔 的 假定 , 似 属 可 取 。 
< 西域 记 > 同 卷 阿 呈 硅 国 条 云 :“ 从 摩 脂 小国 西北 行 三 百 里 ， 至 契 噬 
国 :” 契 号 〈Kachha 或 Khach) 的 都 城 ， 经 医 氏 考 订 为 古 吉 拉 特 
《Gujarat) 的 一 个 大 城 开 拉 CKaira), 位 于 阿 梅 达 巴 德 (Ahmedabad) 
与 康 贝 (Khambay) 之 间 ®。 从 拉 特 拉 姆 至 此 约 150 英里 , 合 750 十 
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汉 里 , 较 ¢ 记 3 文 的 三 百 余 里 为 多 ,但 方向 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 契 呈 
国 条 云 : “从 此 北 行 千 余 里 ， 至 伐 腊 毗 国 。” 贷 腊 毗 CValabhi) 的 都 
城 ， 据 藉 氏 的 考 订 ， 为 今 之 古 吉 拉 特 东部 的 波 那 伽 尔 CBhaonagar 
或 Bhaunagar, 北纬 21"42' 东 经 72"15 7)。 从 开 拉 至 此 约 90 英 
里 , 合 450 古 汉 里 ,方向 是 西南 ,里 程 和 方向 都 与 < 记 > 文 不 符 。 

< 西域 记 > 同 卷 伐 腊 毗 国 条 云 “ 自 此 西北 行 七 百 余 里 ， 至 阿 难 
陀 补 罗 国 。” 阿 难 陀 补 罗 (CAnandapura) 国 的 位 置 ， 据 恭 氏 的 考 订 ， 
为 从 西边 的 巴 那 斯 (Banas) 河 口 至 东边 的 沙巴 尔 马 提 (Sabarmati) 
河 之 间 的 三 角 地 带 ， 但 不 言 其 都 城 所 在 。 按 仿 巴 那 斯 河西 岸 有 阿 
布 CAbum 山 , 其 西 龙 有 地 名 阿 那 得 拉 〈Anadra)] ， 读 音 与 阿 难 陀 补 
罗 相 近 ， 或 即 为 此 国都 城 所 在 。 从 波 那 伽 尔 至 此 约 150 英里 ， 合 
750 古 汉 里 ， 与 < 记 > 文 相符 ， 方 向 为 北 稍 偏 东 ， 差 异 不 大 。< 西 域 
记 > 同 卷 阿 难 陀 补 罗 国 条 云 : “从 伐 腾 毗 国 西行 五 百 余 里 ,至 苏 刺 做 


′ 国 .> 苏 刺 优 CSurat 或 Surashtra) 的 都 城 , 据 < 记 > 文 谓 西 据 莫 醚 河 ， 


去 城 不 远 ， 有 郁 部 多 帆 。 玉 连 把 郁 部 多 山 还 原 为 Ujjanta, 菩 氏 谓 
此 出 为 巴 利文 Ujjayanta ,并 考 定 其 为 吉 里 那 尔 (GirinaD 山 ， 在 朱 
那 人 德尔 CJunagarh) 旧 城 间 瘟 起 。 朱 那 佑 尔 亦 作 朱 那 佑 第 CJunaga- 
dh) ， 即 苏 刺 佬 国 的 都 城 ， 位 于 卡 提 阿 瓦尔 (Kathiawar 半岛 的 南 - 
部 。 玄 装 从 阿 难 辽 补 罗 国 到 伐 腊 毗 ， 然 后 从 伐 腊 楷 的 都 城 波 那 伽 
尔 西行 至 苏 刺 俐 的 都 城 朱 那 伽 尔 ,直线 距 离 约 110 英里 , 合 550 十 
汉 里 ,在 方向 和 里 程 上 都 与 < 记 > 文 相符 。 

< 西域 记 > 同 卷 苏 刺 侍 国 条 云 :“ 从 伐 腊 吡 国 北 行 千 八 百 余 里 
至 栖 折 罗 国 .” 玄 灶 从 朱 那 伽 尔 回 到 波 那 伽 尔 , 然后 再 北 行 , 以 达 
疆 折 罗 国 。 上 路 折 罗 (Gurjjara ,Guchala 或 Guchara) 即今 十 吉 拉 特 
(GujeraD 地 区 。 它 的 国境 和 民族 语言 延伸 至 今 拉 兹 普 塔 那 (Ra- 
jputana) 和 马尔 瓦 的 南部 。“ 记 > 文 谓 其 国都 城 号 毗 罗 摩 罗 CBhil- 
mala)， 圣 马丁 比拟 为 今 巴尔 梅 尔 (Balmair、Barmer 或 Balmer, 北 
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纬 25°48' 东 经 71°16')。 从 波 那 徊 尔 北 行 至 巴尔 梅 尔 约 280 英里 ， 
合 1,400 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 相差 不 多 ,方向 正 合 。< 西 域 记 > 所 述 此 
后 的 行程 ,有 些 似乎 与 一 般 旅 行路 线 不 合 ， 所 以 不 得 不 参照 < 慈 思 
传 > 的 记载 。 据 < 楚 恩 传 > 卷 四 云 : “又 东 衣 行 二 千 八 百 余 里 ,至 邬 阅 
衍 那 国 。” 郭 闭 衍 那 (Ujayana 或 Ujjiyana) 的 都 城 ， 一 般 考 定 为 仿 
之 乌 页 因 (Ujjain, 北纬 23"9' 东 经 7543')。 从 巴尔 梅 尔 至 此 约 
330 英里 , 合 1,650 古 汉 里 ,与 < 传 > 文 的 里 数 相 差 较 多 ,方向 相符 。 
< 慈恩 传 > 同 卷 云 " 从 此 东北 行 千 余 里 ,至 奖 识 陀 国 掷 可 陀 (Jijho- 
ti 或 JaihotD 的 都 城 , 据 蕉 氏 的 考 订 ,为 页 佐 提 (JajihotD 王 国 , 它 的 
都 城 是 卡 拘 拉 哈 (Kajuraha 或 Kujura) ,在 令 之 本 德尔 汪 CBundelk- 
hand) 地 区 。 但 这 是 一 个 广大 地 区 , 它 的 都 城 可 能 是 查 塔 尔 普尔 
《Chhatarpur), 与 拖 栅 陀 的 读音 相近 。 从 乌 贾 因 至 此 约 230 英里 ， 
合 1,150 古 汉 里 ,里 程 和 方向 均 与 < 传 > 文 相符 。< 末 恩 传 > 同 卷 云 : 
“从 此 东北 行 九 百 佘 里， 至 摩 栈 湿 伐 罗 补 罗 国 。” 摩 醚 湿 伐 罗 补 罗 
CMahesvarapura) 的 都 域 , 据 恭 氏 的 考 订 ， 为 今 那 尔 巴 达 河上 洲 的 
马 那 拉 (Manala) 旧 城 , 但 此 城 的 方位 太 偏 于 南 ， 与 < 传 > 文 的 东北 
不 符 。< 西 域 地 名 > 谓 在 印度 北 境 , 今 昌 巴 尔 (Chambal) 河 以 南 , 瓜 
雇 尔 (Gowalior) 及 其 附近 。 按 此 地 位 于 查 塔 尔 普尔 之 北 稍 偏 西 ， 
从 查 塔 尔 普尔 至 此 约 150 英里 , 合 750 古 汉 里 ,方向 和 里 程 都 比较 
与 < 传 > 文 接近 ,< 慈恩 传 > 同 卷 云 : “从 此 又 西 还 苏 刺 佬 国 , 自 此 复 西 
行 至 阿 点 婆 翅 罗 国 。” 按 从 摩 本 湿 伐 罗 补 罗 西南 还 苏 刺 做 ,路 程 太 . 
远 , 玄 紫 似 无 必要 如 此 自 回 ， 故 此 处 应 改 从 < 西域 记 >, 它 在 叙述 麻 
醋 湿 伐 罗 补 罗 国 后 云 : “从 此 还 至 睦 折 罗 国 , 复 北 行 莞 野 险 磺 ,经 千 
九 百 余 里 , 滤 信 度 大 河 , 至 信 度 国 .” 信 度 CSindh) 的 都 城 ,< 记 ? 文 
谓 号 吡 苗 婆 补 罗 CVichavapura), 据 丁 谦 的 考 订 ， 相 当 于 今 之 什 克 
普尔 CShikarpumD 城 ,从 方位 言 之 ， 尚 属 可 取 加 。 由 巴尔 梅 尔 向 北 稍 
偏 西 至 什 克 普尔 ， 直 线 距 离 约 230 英里 , 合 1,150 古 汉 里 ,与 < 记 > 
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文 的 千 九 百 余 里 相差 较 多 。 

< 西域 记 > 同 卷 信和 度 国 条 云 :“ 从 此 东北 行 九 百 余 里 ， 渡 信和 度 河 
东 岸 ,至 茂 罗 三 部 卢 国 ,。” 艾 罗 三 部 卢 CMulasambhura、 Mulatha- 
nipura 或 Morasampuru), 一 般 考 定 为 今 巴基斯坦 的 木 尔 坦 CMul- 
tan)。 从 什 克 普尔 东北 至 木 尔 坦 ， 直线 距离 约 230 英里 , 合 1,150 
古 汉 里 ， 与 < 记 > 文 相差 不 多 。< 西 域 记 > 同 卷 茂 罗 三 部 卢 国 条 云 : 
“从 此 东北 行 七 百 余 里 ,至 铂 伐 多 国 .” 按 钵 伐 多 CParvata) 的 都 城 
塔 克 西 利 亚 (Taxilea) 远 在 东部 ( 见 下 文 ) ,此 时 去 此 似 无 必要 前 往 。 
< 西域 记 > 同 卷 钵 伐 多 国 条 云 :“ 从 信 度 国 西南 行 千 五 六 百 里 ， 至 阿 
点 妆 翅 罗 国 .” 玄 此 若 不 远 往 东 部 的 钵 伐 多 , 则 应 由 茂 罗 三 部 卢 国 
回 到 信 度 , 即 由 木 尔 坦 回 到 什 克 普尔 ,然后 再 从 信 度 至 阿 点 婆 姻 罗 
- 国 。 阿 点 小 怒 罗 (Adhyavakila 或 Adinava-chila)， 埠 氏 考 订 为 信 
度 国 的 第 四 省 , 七 世纪 时 称 为 卡 奇 (Kachh) ,但 卡 奇 为 印度 西海 岩 
一 大 地 区 ， 共 首府 是 今 布 季 (Bhuj), 此 城 或 即 阿 点 婆 翅 罗 国 的 都 
城 。 从 什 克 普尔 向 南 稍 偏 东 行 ,至 布 季 约 320 英里 , 合 1,600 十 汉 
里 ,与 < 记 > 文 相符 。< 西 域 记 > 同 卷 阿 点 婆 起 罗 国 条 云 ;“ 从 此 西行 ， 
减 二 千里 ,至 狼 揭 罗 国 .> 狼 揭 罗 (Langala.Longhir 或 Lankar), 其 
氏 认 为 这 个 国家 可 比拟 为 勒 库 拉 (CLakarian 或 Lakura) , 是 一 个 大 
-的 废 城 ， 经 马 孙 (Masson) 发 现 于 科 兹 达尔 (Khozdar) 与 基 拉 特 
《Kilat) 之 闻 @。 从 布 季 西 北 至 此 约 400 英里 , 合 2, 000 十 汉 里 ,与 
< 记 > 文 的 减 二 千里 基本 相符 。 

< 楚 恩 传 > 卷 四 云 : “又 从 狼 揭 罗 东 北 行 七 百 余 里 ， 至 避 多 势 罗 
国 .” 按 此 处 所 言 方 向 有 误 , 盖 < 记 > 文 谓 从 阿 点 婆 怒 罗 国 西行 ， 减 
二 千里 ,至 狼 揭 罗 国 ,又 谓 从 阿 点 小 起 罗 国 北 行 七 百 余 里 ， 至 辟 多 
势 罗 国 , 则 辟 多 势 罗 应 在 狼 揭 罗 之 南 或 东南 ,而 不 是 在 狼 揭 罗 之 东 
北 。 故 < 甘 思 传 > 所 云 从 狼 揭 罗 东 北 行 七 百 余 里 ,至 蕴 多 势 罗 , 应 作 
东南 行 。 辟 多 势 罗 (Pitasila) 的 都 城 ， 莫 氏 的 考 订 为 海 达 拉巴 德 
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(Haidarabad) , 今 图 海 达 拉 巴 德 旁 印度 河 , 其 对 岸 不 远 有 地 名 皮 塔 
罗 (Petaro) ,读音 与 臂 多 势 罗 相 近 ， 当即 为 其 都 城 所 在 。 从 勤 库 拉 
尔 南 行 至 此 ， 直 线 距离 约 230 英里 , 合 1,150 十 汉 里 , 较 < 传 > 文 的 
七 百 余 里 为 多 。< 慈 恩 传 > 辐 卷 云 ; “从 此 ( 臂 多 势 罗 ) 东 北 行 三 百 全 
里 , 至 网 春 茶 国 ” 阿 春 蔡 CAvanda 或 Avanta) 的 都 城 , 据 < 西域 地 
名 > 谓 在 巴基斯坦 印度 河中 流 地 区 今 拉 入 普 尔 CRajanpur) 附 近 。 从 
皮 塔 罗 至 此 ， 直 线 距离 约 270 英里 , 合 1,350 十 汉 里 ,< 记 > 和 < 传 > 
均 作 三 百 余 里 , 恺 为 一 千 三 百 余 里 之 论 , 方 向 相符 。< 装 恩 传 > 同 着 
云 :“ 从 此 ( 阿 套 茶 ) 又 东 行 七 百 余 里 ， 至 信 度 国 .” 又 云 :< 从 此 ( 信 
度 ) 东 行 九 百 余 里 ， 渡 河东 岸 至 苞 罗 三 部 卢 国 。” 按 玄 此 既然 到 了 
拉 久 普尔 ,从 旅行 路 线 来 看 ， 似 无 必要 再 回 到 信和 度 ( 什 克 普 尔 ) ,可 
直接 由 拉 詹 善 尔 东 北 行 至 茂 罗 三 部 卢 ( 木 尔 坦 ) ,为 程 约 100 英里 ， 
合 500 十 汉 里 。< 慈 恩 传 > 同 卷 又 云 :“ 从 此 ( 茂 罗 三 部 卢 ) 东 北 行 七 
百 余 里 ,至 钵 伐 多 罗 国 >(C< 记 > 作 钵 伐 多 )。 钵 伐 多 罗 (Parvata) 的 都 
城 , 据 < 西 域 地 名 > 谓 今 克什米尔 之 查 议 (Jammu) 地 方 。 按 从 木 尔 
坦 东 北 至 查访 约 270 英里 , 合 1,350 古 汉 里 , 较 之 < 记 > 和 < 传 ?所 载 
之 七 百 余 里 几 多 一 倍 , 实 难 赞 同 。 据 帕 尼 尼 CPanini) 的 考 订 , 这 是 
一 个 国家 的 名 称 , 在 旁遮普 境内 塔 克 萨 西 拉 第 CTakshasiladi) 族 之 
中 @@。 今 旁遮普 南部 有 地 名 塔 克 西 利 亚 〈Taxilea) ， 位 于 萨 达 累 季 
《Sutlaj) 河 的 东 岸 。 读 音 与 塔 克 萨 西 拉 第 相近 ， 或 即 为 其 都 城 所 
在 。 从 本 和 尔 坦 向 东 猿 偏 北 行 至 此 约 150 英里 , 合 750 十 汉 里 ,方向 
和 里 程 均 与 < 传 文 相符 。 ; 
< 珑 恩 传 > 同 卷 云 :“ 从 此 ( 钵 伐 多 罗 ) 复 东南 还 摩 揭 陀 施 无 大寺 
礼 正法 藏 。…… 复 还 那 烂 陀 寺 , 著 会 宗 论 > 三 千 颂 。” 摩 揭 陀 的 都 
城 即今 之 巴特 那 , 从 塔 克 斯 利 亚 东 南 行 至 此 ， 直 线 距 离 约 800 英 
里 , 合 4,000 十 汉 里 ,但 玄 装 的 实际 行程 必 不 止 此 数 。 去 此 从 巴特 
那 再 向 东南 行 约 60 英里 , 合 300 十 汉 里 , 才 回 到 那 烂 陀 寺 。 
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图 10 ”从 伊 烂 拿 钵 伐 多 国 至 摩 揭 陀 国 的 行程 图 


On Yuan Chwang’s Travels in India,vol!.2,p. 179。 
四 同上 ,p. 185。 

@ 同 上 ,P. 188。 3 

@ 同 上 ,p.192 一 193。 ” i 
同上 ,Pp. 225。 

@ 同 上 ,Pp. 226 一 227。 

同上 ,p. 238。 

@ 同 上 ,P. 240。 

@ 同 上 ,Pp. 245。 

四 < 大 唐 西 域 记 考 证 > ,< 浙江 图 书馆 从 书 > 第 二 集 。 

全 Samuel Beal, Si-yu-ki,vol.2,p.277 原 BKXI note 89。 
GG 同上 ,Pp.275, 原 BKXJnote 87。 
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学 成 归 国 


〈 从 迎 库 缕 波 国 至 达 靡 悉 铁 帝国 ) 


支 里 在 印度 南 游 ,巡礼 圣 迹 后 , 回 到 那 料 了 寺 , 正 欲 应 戒 日 王 
CKing Siladitya) 之 请 ,前 往 乌 茶 国 。 适 迎 摩 续 波 国 如 摩 罗 王 (King 
Kumara) 亦 遗 使 来 请 。 玄 里 已 决意 归 国 , 诸 德 劝 阻 , 请 示 戒 贤 , 得 
其 同意 。 乃 因 戒 贤 之 劝 , 先 随 使 往 迎 摩 缕 波 国 ,会 见 其 王 , 留 月 余 。 
又 因 式 日 王 催促 , 遂 与 灼 摩 罗 王 乘 船 溯 萄 徊 河 至 羯 朱 唱 只 罗 国 ,会 
见 式 日 王 。 王 为 去 此 召集 五 印度 沙门 , 淡 罗 门 、 外 道 等 开 一 大 会 于 
曲 女 城 ,宣扬 大 乘 教 义 。 以 支 紫 为 论 主 , 悬 其 论点 于 会 场 门 外 , 经 . 
十 八 日 ,无 敢 异 议 者 。 此 会 盛况 空前 ,正如 < 慧 思 传 > 所 载 :“ 虽 六 齐 
之 举 被 成 云 ,三 吴 之 挥 评 为 两 ,未 足 方 其 盛 也 ”大乘 众 尊称 玄 叶 为 
“ 摩 订 耶 那 提婆 ”CMahayana Deva， 此 云 大 乘 天 ), 小 乘 众 称 玄 里 为 ， 
“< 木 丸 提婆 ? (Moxsa Deva， 此 云 解脱 天 ) ,这 是 玄 半 在 印度 期 间 声 
誉 最 隆之 时 。 大 会 共 开 了 十 八 日 ,第 十 九 日 去 装 欲 返 , 戒 日 王 又 请 
同 往 钵 罗 耶 伽 国 ， 参 加 七 十 五 日 的 第 六 次 施舍 大 会 。 会 场 位 于 殉 
伽 河 与 阁 件 那 河 汇合 处 之 西岸 ,周围 十 五 里 ,以 往 五 次 诸 国 王 均 曾 
在 此 大 施舍。 到 会 者 五 十 余 万 人 , 经 八 十 日 方 施 毕 , 又 数 日 方 散 。 
去 些 欲 辞 归 ， 又 被 戒 日 王强 留 十 余 日 。 贞 现 十 六 年 (公元 642) 四 
月 间 , 去 装 从 钵 逻 耶 伽 起 程 回国 。 

< 西域 记 > 卷 五 钵 逻 耶 伽 国 条 云 ;“ 从 此 入 大 林 中 , 恶 兽 , 妓 象 群 
暴行 旅 , 非 多 徒 党 ,难以 经 涉 , 行 五 百 余 里 , 至 情 赏 弥 国 .” 关 于 刁 
赏 丈 国 的 方位 问题 ,曾经 有 过 不 同 的 主张 , 据 瓦 特 斯 说 , 磋 宁 翰 考 
订 恬 赏 弥 的 都 城 位 于 今 Allahabad(Prayaga] 西 南 38 英里 的 柯 萨 姆 
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(Kasam), 这 一 考 订 , 是 由 于 堆 氏 误 信 玉 连 CJuliem) 译 < 巷 恩 传 ? 时 ， 
把 500 里 误 写 为 50 里 之 敌 。 圣 马 了 CM ，Saint Martin) 对 刁 赏 弥 
的 位 置 并 无 明确 的 考 定 ,但 他 似乎 认为 此 国 位 于 钉 逻 耶 伯 的 西北 ， 
而 不 是 西南 。 斯 密 特 (Vincent A，Smith) 断言 , 堆 氏 的 考 订 是 站 
不 住 脚 的 .他 认为 玄 柴 两 次 访问 的 情 赏 弥 有 待 于 找寻 ,但 当 我 们 找 
寻 的 时 候 ,就 发 现 它 是 在 巴 格 尔 汗 总 监 《Baghelkhand Agency) 的 
一 个 土 邦 中 ， 位 于 顿 斯 河 (CTons River) 谷 ， 距 连接 Allahabad 与 
Jabapur 之 间 的 东 印 度 铁路 不 远 , 萨 特 那 (Satna) 火车 站 大 致 可 以 
代表 刁 赏 弥 的 位 置 。 但 这 一 考 订 , 也 有 不 可 克服 的 困难 , 因为 玄 半 
由 钴 逻 耶 伽 西 南 行 , 已 越 出 他 的 旅行 路 线 之 外 , 这 样 迁 回 的 路 程 ， 
尤其 在 他 的 回程 时 是 不 必要 的 @。 比 尔 (Samuel Bea]) 认 为 恤 赏 弥 
的 都 城 距 钵 逻 耶 伽 150 里 , 并 考 定 其 地 名 Kosambinagar, 距 杀 逻 
节 伽 30 英里 ,是 朱 木 那 (Jumna) 河 上 的 一 个 十 村 @。 足 立 喜 六 说 ， 
拘 肛 弥 〈( 玄 装 称 情 赏 弥 ) 即今 Allahabad 西南 31 英里 之 Kosam 
村 @@。 这 些 学 者 都 以 葆 氏 的 考 订 为 依据 , 但 所 说 钵 逻 事 伽 与 柯 萨 
姆 的 距离 稍 有 出 人 ， 不 知 何故 。 比 尔 谓 30 英里 ， 瓦 特 斯 谓 38 英 
里 , 足 立 喜 六 谓 31 英 星 。 但 无 论 如 何 , 谓 其 距离 为 三 十 余 英 里 ,不 
会 差错 。 此 一 距离 的 里 数 , 若 依 1 英里 等 于 5 古 汉 里 计 , 也 不 及 200 
里 , 与 < 西域 记 > 所 载 五 百 余 里 之 数 ,相差 太 多 。 即 据 < 慈恩 传 > 所 记 
支 此 从 钵 逻 耶 伽 至 情 赏 弥 , 行 了 七 日 , 亦 不 相符 。 这 是 芒 氏 考 订 的 
最 大 弱点 , 但 他 也 有 比较 强 的 三 点 : 第 一 是 距 钵 逻 耶 仰 较 近 , 玄 此 
回国 时 再 次 巡礼 护 师 罗 长 者 施 佛 园 处 的 圣 迹 , 非 不 可 能 ; 第 二 旅行 
方向 与 < 记 > < 传 > 相符 ; 第 三 地 名 读音 相近 。 此 外 ,< 法 显 传 > 云 “ 自 
鹿野 苑 精 合 西北 行 十 三 由 延 ， 有 国名 拘 映 弥 。” 今 从 贝 拿 勒 斯 (Be- 
neras, 即 < 法 显 传 > 之 波 罗 奈 ,< 西域 记 > 之 婆罗 净 斯 ,) 之 北 ( 鹿 野 苑 
所 在 ) 西 北 行 至 柯 萨 姆 村 约 80 英里 , 正 与 十 三 由 延 的 距离 相符 。 所 
以 我 宁 取 燕 氏 的 考 订 , 而 又 不 得 不 认为 玄 瞻 所 谓 五 百 余 里 ,或 系 百 
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余 里 之 率 , 实 簿 “五 ” 字 。 
至 于 < 慈恩 传 ? 所 谓 行 七 日 , 乃 据 五 百 余 里 推算 , 非 别 有 所 据 。 

< 惹 恩 传 > 卷 五 云 : “自发 钵 罗 耶 人 徊 国 ,西南 大 林 野 中 行 七 日 ,到 尾 赏 
弥 国 城南 仿 师 罗 长 者 施 佛 园 处 ， 礼 圣 迹 论 。 复 与 岛 地 多 王 King 
Udita) 西 北 行 一 月 余 日 ,历数 国 , 重 礼 天 梯 圣 迹 。 复 西北 行 三 逾 缮 
那 ， 至 毗 罗 那 鞭 国 都 城 。” 慧 立 在 这 里 未 明言 玄 奖 所 行经 的 是 那儿 
个 国家 ,但 所 谓 “ 重 礼 天 梯 圣 迹 ”, 知 是 指 动 比 他 国 。< 西 域 记 > 着 四 
动 比 他 国 条 云 :“ 伽 蓝 大 垣 内 有 三 宝 阶 ,南北 列 , 东 面 下 , 是 如 来 自 
三 十 三 天 降 还 也 。” 这 是 从 愤 赏 弥 国 往 吡 罗 删 侧 国 途中 所 经 最 后 一 
个 国家 , 它 的 都 城 即 今 萨 姆 基 萨 (Samkisa), 位 于 卡 脑 季 (Kanauj) 
西北 二 百 余 里 。 从 此 又 西北 行 三 逾 弹 那 至 吡 罗 删 从 ， 若 依 一 逾 缮 
那 等 于 30 里 计 ， 当 为 90 里 。< 西 域 记 > 卷 四 吡 罗 删 蜀 国 条 云 :“ 从 
此 东南 行 二 百 余 里 ， 至 动 比 他 国 .” 可 见 从 曲 女 城西 北 至 劫 比 他 二 
百 余 里 ,从 吡 罗 删 役 东 南 至 动 比 他 也 是 二 百 余 里 , 动 比 他 适 在 毗 罗 
删 沟 与 曲 女 城 之 间 ,两 段 距 鹿 约 略 相等 。 毗 罗 删 爸 国 (Virasana)， 
据 恭 氏 的 着 订 ， 其 都 城 位 于 Kali Nadi 河西 岸 Karsana 之 南 四 
英里 ，Eyta (Etah) 之 北 八 英里 ,是 一 个 遗迹 的 大 土壤 ,名 叫 阿 特 兰 
兹 卡拉 (Atranjikhara)。< 西 域 地 名 > 谓 毗 罗 删 界 即 今 埃 塔 (Etah) 府 
之 比 耳 撤 儿 (Bilsar 或 Bilsand)。 两 者 都 在 埃 塔 附近 。< 西 域 记 > 
吡 罗 删 沟 国 条 又 云 : “大 城中 故 匣 蓝 内 ,有 宁 堵 波 , 基 虽 概 志 ， 尚 百 
佘 尺 ， 无 忧 王 之 所 建 也 .> 大 土壤 或 即 此 宁 堵 波 的 遗迹 ， 且 方位 明 
确 , 似 较 可 取 。 据 < 蒂 恩 传 ?, 玄 装 访 问 情 赏 弥 后 , 即 西北 行 ,并 未 复 
返 钵 罗 耶 做 。 他 所 取 路 线 ， 当 是 经 过 今 巴 尔 伤 尔 (Bargarh) 、 曼 尼 
克 普 尔 CManikpur)、 班 打 (Banda》 等 地 以 达 恒 河西 岸 的 坎 颇 尔 
(Cawnpore)。 从 此 又 西北 行 , 至 萨 姆 基 院 ， 这 就 是 动 比 他国 的 都 
城 , 据 < 西域 记 >, 从 陛 罗 嗣 蜀 国 东南 行 二 百 余 里 ,至 动 比 他国 , 则 由 
动 比 他 国都 城西 北 至 毗 罗 删 驾 的 行程 约 50 英里 。 总 计 从 钵 罗 耶 
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伽 至 毗 罗 删 而 的 行程 约 共 420 英里 , 合 2,I00 十 汉 里 。 

< 亲 恩 传 > 卷 五 : ( 吡 罗 那 黄 )“ 复 西北 行 一 月 余 日 ,经 数 国 ,至 出 
兰 达 国 ， 即 北 印度 王 都 。' 复 停 一 月 ， 乌 地 王 遗 人 引 送 西行 二 十 余 
日 ,至 僧 启 补 罗 国 ,* 陛 罗 那 价 即 < 西域 记 3 的 毗 罗 删 淘 , 阁 兰 达 , 即 
阁 兰 达 罗 , 今 印 度 北 境 的 页 朗 达尔 (Jalandhas)。 辫 装 从 陛 罗 删 驾 
西北 行 ,车 取道 今 哈 特 拉 斯 CHathras) , 伯 北 阿 巴 德 CGaziabad)、 安 
巴 拉 (Ambala) 。 卢 迪 阿 纳 CLudhiana) 以 达 贾 朗 达 尔 ,行程 约 为 380 
英里 , 合 1,900 上 古 汉 里 。 僧 启 补 罗 (Sinhapura 或 Simhapura) 的 
都 城 , 据 恭 氏 的 考 订 , 位 于 杰 卢 姆 (Jhelam) 附 近 盐 山 (Salt Range) 
北面 的 绽 搭 斯 (Khetas 或 Ketaksh) , 距 品 达 丹 (Pind Dadankhan) 
16 英里 , 查 柯 瓦 勒 (Chakowal) 18 英里 ,北纬 32 43" 东经 72 359) 。 
这 一 考 订 ， 共 氏 并 未 坚持 ， 但 后 来 却 为 斯 坦 因 (Stein》 和 布 勒 尔 
《Biihler) 所 确认 。 此 处 的 神圣 池 沼 ， 今 尚 为 来 自 各 方 的 巡 社 者 所 
访 游 @。 玄 半 从 贾 朗 达尔 经 今 拉 哈 尔 以 达 丝 塔 斯 的 行程 , 依 今 图 
约 测 为 175 英里 , 合 875 古 汉 里 。 

< 枇 恩 传 > 同 卷 云 : “如 此 复 二 十 余 日 , 山 润 中 行 ,…… 如 是 二 十 
余 日 ， 行 至 咀 叉 户 罗 国 ,” 咀 又 尸 罗 (Takshasila 或 Taxila) < 西域 
记 > 作 咀 叉 始 罗 , 法 显 解释 这 个 国名 的 意义 为 裁 头 , 别 的 作家 则 释 
为 削 石 或 瘟 石 。 巴 利文 作 Takkaasilia。 胡 格 勤 男 历 (Baron Hiigel) 
以 为 这 个 旧 城 的 位 置 相当 于 今 之 拉 瓦 尔 品 第 (Rawal-Pindi), 但 车 
氏 则 考 订 为 今 之 沙 得 里 (Shahdheri) 附 近 , 位 于 今 之 卡拉 卡 一 合 赖 
(Kalaka-Serai 东北 工 英里 处 ,他 发 现 那里 有 一 个 城堡 的 遗迹 ,不 少 
于 五 十 五 个 案 塔 波 、 二 十 八 个 庙 和 九 个 祠 的 遗迹 。 圣 马丁 以 亚 力 
出 大 大 王 远 入 的 报告 为 依据 ， 把 咀 叉 始 罗 位 于 沙 得 里 西北 8 英里 
的 哈 桑 阿 下 多 尔 CHassan-AbdaD@。 我 认为 哈 桑 一 阿 卜 多 尔 在 通 
道上 ， 比 较 可 取 。 它 位 于 阿 托 克 CAttock) 之 东 稍 偏 南 约 20 英里 ， 
拉 瓦 尔 品 第 之 西 稍 偏 北约 35 英里 ， 印 度 河 支流 哈 罗 (Haro) 流 经 
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其 北 。 从 < 花 因 传 ? 的 记载 来 看 ,好 像 玄 装 是 在 山涧 里 行 二 十 余 日 ， 
出 出 润 后 又 行 二 十 余 日 ， 共 约 四 五 十 日 。 其 实 ， 慧 立 用 “如 是 ?两 
字 , 就 是 总 结 了 山 润 中 的 行程 ,应 仍 是 二 十 余 日 ; 而 非 四 五 十 里 。 
< 西域 记 > 着 三 咀 叉 始 罗 国 条 云 :“ 从 此 东南 越 诸 山谷 , 行 七 百 余 里 ， 
至 僧 订 补 罗 国 。” 假 定 行 了 二 十 五 日 , 每 日 平均 行 三 十 里 , 因 是 山 
行 , 故 较 迟缓。 

< 花 恩 传 > 同 卷 云 : ( 咀 又 尸 罗 )“ 又 西北 行 三 日 至 信和 度 河 ,…… 
法 师 与 迎 毕 试 王 相 随 西北 行 一 月 余 日 ,至 蓝 波 国境 。…… 至 都 , 停 
一 大 乘 寺 。 时 王 亦 为 七 十 五 日 无 遮 大 施 。> 蓝 波 国 (Lampa, 梵 文 作 
Lampika) , 据 蕉 氏 的 考 订 , 即今 之 拉 格 曼 CLamghan, 俗称 Lagh- 
man) ,位 于 喀布尔 河 之 北 , 西 界 阿 陵 匣 尔 河 (Alingar River), 东 界 
库 那 尔 河 CKunar River)。 但 拉 格 曼 是 指 整个 地 区 而 言 , 作为 此 国 . 
的 都 城 ， 究 在 何 处 没有 说 明 ， 按 < 西域 记 > 卷 二 滥 波 国 条 云 : “从 
此 东南 行 百 余 里 , 逾 大 岭 , 济 大 河 , 至 那 揭 罗 易 国 > 可 见 滥 波 国 的 都 
城 是 在 那 揭 罗 易 国 都 城西 北 百 余 里 的 地 方 ， 百 余 里 约 合 二 十 余 英 
里 。 所 谓 “ 逾 大 岭 >, 是 指 越过 阿 陵 伽 尔 河 与 库 那 尔 河 之 间 的 山岭 ; 
所 谓 “ 济 大 河 >， 是 指 滤 过 喀布尔 河 。 这 就 说 明和 小波 国 的 都 城 不 会 
靠近 喀布尔 河北 岸 ,因为 从 北岸 至 都 城 ,还 隔 着 一 大 山岭 。 至 于 那 
揭 罗 易 CNagarahara) 的 都 城 , 据 燕 氏 的 考 订 , 位 于 今 页 拉 惑 阿 巴 德 
(Jalalabad) 之 西 二 英里 的 贝 格拉 术 (Begram), 圣 马 丁 谓 应 在 贝 格 
拉 术 稍 西 ,而 斯 姆 孙 (《Simpson) 经 过 仔细 的 考察 后 , 认为 它 应 位 于 
贝 格拉 本 之 西 素 尔 哈 布 河 CSurkhab River) 与 喀布尔 河 汇合 处 的 
石 台 上 。 这 是 一 座 堡垒 ,是 页 拉 勒 阿 巴 德 地 区 的 长 官 驻地 @。 如 果 
从 这 里 渡 喀 布尔 河 ,又 西北 越 一 大 山岭 , 共 行 二 十 余 英 里 , 则 滥 波 
国 的 都 城 应 位 于 卡拉 克 一 卡 非 尔 达 拉 河 (Karak 一 Kafirdara River) 
与 阿 陵 伽 尔 河 之 间 ， 约 略 相当 于 今 之 赛 哈 尔 伯 格 (Chaharbeg) 地 
方 。 从 哈 桑 一 阿 下 多 尔 西行 , 渡 印 度 河 , 经 白沙 瓦 (Peshawar) , 达 
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卡 CDakka) , 表 拉 惑 阿 巴 德 . 贝 格拉 本 以 西 堡垒 , 渡 喀 布尔 河 , 以 达 
察 喻 尔 伯 格 ,全 程 约 170 英里 , 合 850 古 汉 里 。 : 

< 慈恩 传 > 同 卷 又 云 : “此 (洪波 国 ) 复 正 南 行 十 五 日 ， 往 伐 刺 合 
国 , 礼 圣 迹 , 又 西北 往 阿 薄 健 国 ,又 西北 往 清 矩 王国 ,又 北 行 五 百 剑 
里 至 佛 栗 氏 萨 倍 那 国 。 从 此 东 出 迎 毕 试 国境 , 王 又 为 七 日 大 施放 ， 
法 师 辞 发， 东北 行 一 逾 缮 那 至 仁 卢 萨 谤 城 ， 与 王 别 北 行 .> 伐 刺 拿 
CVarana) 的 都 城 , 据 圣 马丁 的 考 订 ， 以 为 应 在 骨 马 勒 河 〈Gumal 
River) 中 游 的 法 内 (Van8h) ,但 恭 氏 则 认为 相当 于 今 库 拉 姆 河 (Ku- 
ram River) 地 区 的 班 努 (Bannu)。 从 拉 格 曼 至 班 努 ,为 程 约 150 英 
里 , 玄 装 行 了 十 五 日 ,每 日 平均 行 10 英里 , 合 50 古 汉 里 @。 

< 西域 记 > 卷 十 一 伐 刺 拿 国 条 云 : “从 此 西北 喻 大 山 , 涉 广州 , 历 
小 城 邑 , 行 二 千 余 里 ,出 印度 境 ,至 清 矩 噬 国 >。 可 见 < 记 > 文 在 伐 刺 
拿 国 与 汪 矩 号 国之 间 , 并 未 提 到 所 谓 阿 洲 健 国 。 关 于 潮 矩 呈 (Tagu- 
da) 的 都 城 位 置 , 恭 氏 沿用 圣 马 丁 的 说 法 ,以 为 是 今 虽 勒 曼 河 (Hel- 
mand River) 上 的 肯 兹 拉 (Guzra 或 Gusaristan)。 瓦特 斯 认为 是 今 
加 荡 尼 CGhazni) 附 近 的 杞 布 勒 (ZabuD 旧 城 ， 但 一 般 比拟 为 加 兹 
尼 , 因 < 记 » 文 谓 其 都 城 号 鹤 悉 那 ,在 读音 方面 较为 接近 故 也 。 从 班 
努 至 加 慈 尼 的 行程 约 60 英里 , 合 800 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 二 千 余 
里 相差 太 多 , 丈 有 说 误 , 慧 立 或 即 因此 只 记 方向 , 不 膏 里 数 。 所 请 
阿 薄 健 国 , 妇 然 位 于 班 努 与 加 葡 尼 之 间 , 依 今 图 在 此 路 线 上 较 大 的 
城镇 有 马 字 CMatun) , 它 位 于 库 拉 姆 河 一 支流 的 北岸 , 其 东北 面 有 
地 名 宰 木 克 特 (Zaimukht)， 与 阿 落 健 读音 有 些 接近 。 漕 矩 噬 北 行 
五 百 余 里 所 至 的 佛 栗 氏 萨 化 那 (Vrijisthana、ParSusthana 或 Var- 
dasthana) ,< 西域 记 > 作 弗 栗 性 萨 偿 那 ,并 说 其 都 城 号 护 芯 那 , 圣 马 
”本 因此 考 订 为 今 之 胡 皮 安 (Hupian 或 Opian)， 但 燕 氏 把 护 荔 那 
还 原 为 Kophene, 并 考 订 为 今 之 喀布尔 城 。 玉 连 则 比拟 为 今 加 苞 
尼 北 40 英里 之 瓦尔 达 克 斯 《Vardaks 或 Wardaks)。 按 胡 皮 安 位 
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于 今 查 里 卡尔 CCharikar) 稍 北 ,( 北 纬 33 2 东经 69 二 ) 适当 由 姆 
干 (Pamguan) 岭 东 北端 山 隘 的 人 口 @@。 其 本 身 已 在 迦 毕 施 国境 之 
内 ， 与 < 兹 恩 传 ?所 谓 “ 从 此 东 出 至 迦 毕 试 国境 2 不符 。 凡 崇 布 尔 为 
弗 末 竺 萨 伐 那 国 , 亦 有 此 缺点 。 以 瓦特 克 斯 为 该 国 , 其 缺点 则 在 于 
里 程 只 有 40 英里 , 合 200 古 汉 里 ,与 < 记 > 文 从 渚 矩 呈 北 行 五 百 余 
里 至 该 国 的 里 程 相 差 太 远 。 我 认为 把 弗 栗 传 萨 偿 那 国 置 于 喀布尔 
河上 流 地 区 , 比较 合理 ,因为 据 < 慈 恩 传 > 东北 至 迦 毕 试 国境 之 言 ， 
可 以 推 知 该 国 应 在 迎 毕 试 国 之 西 。 又 从 加 兹 尼 北 行 沿 劳 加 尔 (Lo- 
gar) 宁 向 西南 的 一 条 支流 ,以 达 合 卡巴 德 (Shekabad) ,再 沿 劳 加 尔 
河 向 西北 的 一 条 支流 ,逆流 而 上 ,过 乌 乃 (UnaD 山 隘 , 转 而 东 向 , 沿 
喀布尔 河 以 达 卡 斯 塔 姆 克勤 (Kastam KheD， 此 地 或 即 为 该 国都 
城 所 在 。 从 加 兹 尼 至 此 ,全程 约 120 英里 , 合 600 十 汉 里 , 与 < 记 > 
文 的 五 百 余 里 基本 相符 。 从 方位 和 里 程 来 看 ， 都 比 上 述 三 个 比拟 
的 地 方 为 强 。 | 

玄 装 从 弗 栗 特 萨 伐 那 东 行 ， 沿 喀布尔 河北 岸 ， 在 喀布尔 (Ka- 
buD 城 对 岸 循 大 道 转向 北 行 ， 以 达 贝 格拉 本 (Begram 与 那 揭 罗 久 
国都 贝 格拉 林 同 名 异地 ) 之 南 约 30 古 汉 里 (一 逾 缮 那 ) 处 ， 北 距 查 
里 卡尔 (Charikar) 不 远 ，(Charikar 或 作 Charakar， 可 能 是 < 慈恩 
. 传 > 所谓 未 落 迦 寺 所 在 地 ) 参 加 迦 毕 施 国王 所 召集 之 大 施 会 。 会 后 
北 行 至 册 格 拉 木 ， 即 迎 毕 试 的 国都 所 在 ， 亦 即 < 传 > 文 的 趴 卢 萨 谤 
(Grosapam) 城 。 此 域名 称 的 来 历 或 与 哥 尔 班 河 (Ghorband River) 
一 名 有 关 , 亚 力 山 大 大 王 曾 在 此 处 建 一 城堡 , 故 亦 名 亚 力 山大 一 迦 
毕 试 (Alexandra 一 Kapisu)。 

< 西域 记 > 卷 十 二 弗 栗 导 萨 傍 那 国 条 云 : “从 此 国 东北 ， 逾 山 涉 
川 , 越 迦 毕 试 国 边城 小 虽 凡 数 十 所 ,至 大 雪山 婆罗 库 那 大 岭 。 岭 极 
崇 峻 , 危 隐 航 倾 , 蹊 径 盘 迁 , 岩 则 回 互 ,或 和 深谷 ,或 上 高 炭 ,盛夏 合 ， 
浆 ,溺水 而 度 。 行 经 三 日 , 方 至 岭 上 。 寒 风 凌 烈 , 积 雪 弥 谷 , 行 旅 经 
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涉 , 英 能 售 足 。 飞 华 币 翔 ,不 能 越 度 , 足 趾 步履 , 然后 翻 飞 , 下 望 诸 
山 ,车 观 培 寺 , 瞻 部 洲 中 ,斯 怜 特 高 。 其 议 无 树 , 惟 多 石 峰 , 攒 立 从 
倚 , 森 然 若林。 又 三 日 行 , 方 得 下 岭 , 至 安 咀 罗 缚 国 。 叉 枇 因 传 > 记 
此 高 山 途 程 ,与 < 记 > 文 稍 有 不 同 。< 记 > 言行 三 日 至 一 岭 上 ,又 三 日 
下 岭 ,至 安 吗 罗 缚 国 , 而 < 传 > 言行 七 日 至 大 山顶 , 又 行 七 日 至 一 高 
岭 , 岭 下 有 村 ,去 瞻 一 行 在 此 停 宿 ,半夜 复 行 , 次 日 至 岭 底 , 又 登 一 
白石 岭 , 此 岭 暴 高， 又 经 五 六 日 下 山 , 至 安 咀 罗 缚 袭 国 。 前 者 行程 
只 需 六 日 ,后 者 行程 则 需 二 十 一 至 二 十 二 日 ,相差 频 大 。< 记 > 文 所 
谓 大 雪山 中 的 婆罗 犀 那 CVarasena) 大 岭 , 据 比 尔 说 ,可 能 就 是 吴 德 
(Wood) 所 描述 的 卡 吏 克 山 隘 (Khawak Pass)， 海 拔 13 ,000 英 
尺 @。 从 贝 格拉 木 东 北 行 , 沿 今 潘 杰 锡 尔 河 (Panjshir River) 上 流 
河谷 , 经 古 勒 巴 哈 尔 (Gulbahar) 、 巴 克 沙 拉克 [Baxarak) 、 马 尔 兹 
(Marz) 等 迎 毕 试 国 小 城 邑 , 以 达 卡 瓦 克 山 隘 , 为 程 约 70 英里 , 合 
350 古 汉 里 。 此 段 行程 ,< 传 > 言 须 行 七 日 ,< 记 > 未 说 明 其 所 需 日 数 。 
所 谓 “ 行 经 三 日 , 方 至 岭 上 ?及 “又 三 日 行 , 方 得 下 岭 2。 仅 指 从 卡 瓦 
克 山 隘 奋 安 咀 罗 缚 国 的 一 段 路 程 而 言 。 安 咀 罗 缚 (Andarab) 的 都 
城 应 位 于 今 印 达 拉 布 河 (Indarab River) 上 流 ， 今 图 其 处 尚 有 地 名 
印 达 拉 布 (Indarab) , 或 即 其 都 城 所 在 。 从 卡 瓦 克 山 隘 横 越 兴 都 库 
什 ( 大 雪山 ), 以 至 印 达 拉 布 约 30 英里 , 合 150 古 汉 里 。 前 段 行程 
依 < 传 > 言 七 日 ,后 段 行程 依 < 记 > 言 六 日 , 则 从 贝 格 技术 ( 迦 毕 试 ) 至 
安 咀 罗 缚 ,共计 行 了 十 三 日 。 全 程 约 共 100 英里 , 合 500 古 汉 里 ， 
平均 每 日 约 行 38 里 。 
《西域 记 ? 卷 十 二 安 咀 罗 绑 国 条 云 :“ 从 此 西北 ,入 谷 逾 岭 , 度 诸 
小 城 , 行 四 百 余 里 , 至 阔 悉 多 国 。” 阔 悉 多 CKhousta 或 Khost), 玉 
尔 CYule) 比 拟 为 位 于 塔 里 汗 CTalikan) 与 印 达 拉 布 之 间 ， 即 今 阿 富 
汗 的 土 斯 特 (Khost) 地 方 ， 在 库 拉 姆 河 C(Kuram River) 流域 之 南 。 
按 库 拉 姆 河 尚 在 哥 里 河 CGhori River) 或 昆 都 斯 河 (Kunduz River) 
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之 西 ， 不 在 塔 里 汗 与 印 达 拉 布 之 间 的 地 区 。 今 图 确 有 地 区 名 查 勒 
誉 斯 特 (Chal Khost) , 正 位 于 塔 里 汪 与 印 达 拉 布 之 间 , 西 界 昆 都 斯 
河 , 东 界 富 尔 汗 河 (Furkhan River)。 玉 尔 所 言 只 有 前 面 一 部 分 正 
确 ， 后 面 一 部 分 则 把 昆 都 斯 河 误 作 库 拉 姆 河 。 阐 悉 多 国 的 都 城 在 
那里 ?没有 说 明 , 但 从 方向 和 里 程 来 看 ,可 以 推定 在 今 富 尔 汗 河岸 
的 伊 什 卡 米 什 (Ishkamish) 或 其 附近 。 从 印 达 拉 布 西北 行 , 经 纳 林 
CNarin) 至 此 为 程 约 .80 英里 , 合 400 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 四 百 余 里 
基本 相符 。 

< 西域 记 > 同 卷 阔 悉 多 国 条 云 : “从 此 西北 ， 逾 山越 谷 ， 度 诸城 
邑 , 行 三 百 余 里 ， 至 活 国 >。 活 国 即 大 食 著述 中 所 称 的 Warwaliz， 
经 郑 订 为 今 之 昆 都 斯 (Kunduz)， 从 伊 什 卡 米 什 西 北 行 ,经 汗 那 巴 
德 (Khanabad) 至 此 约 60 英里 , 合 300 十 汉 里 , 与 < 记 > 文 的 三 百 余 
里 基本 相符 。 据 < 西域 记 > 同 卷 ,从 活 国 东 出 , 即 人 敬 岭 , 东 行 百 余 
里 ,至 春 健 国 。 从 此 东 逾 峻 岭 , 越 洞 谷 ,历数 川 城 , 行 三 百 余 里 , 至 
旋 末 琶 摩 国 。 从 此 东 逾 山越 川 , 行 三 百 余 里 ,至 啊 摩 咀 罗 国 。 从 此 
东 行 二 百 余 里 ,至 钵 铎 创 那 国 。 从 此 东南 , 山谷 中 行 二 百 余 里 , 至 
淫 薄 健 国 。 从 此 东南 , 逾 岭 越 谷 , 峡 路 危险 , 行 三 百 余 , 至 届 浪 拿 
国 。 从 此 东北 , 登山 入 谷 , 途 路 艰险 , 行 五 百 余 里 , 至 达 摩 悉 铁 帝 
国 。 从 上 述 可 以 看 出 , 玄 半 所 谓 玖 岭 ,已 包括 喷 赤 河 以 西 的 巴 达 克 
山 , 作 为 它 的 西 界 。 此 营 健 国 不 是 卷 一 所 称 的 丝 露 悉 泥 健 国 ,后 者 
经 比尔 考 订 为 巴 格 兰 (Baghlan) 西 42 英里 的 萨 孟 干 (Samangan)， 
位 于 胡 惑 姆 河 (Khulm River) 上 流 流域 ， 包 括 今 路 伊 (Rui)、 座 拉 
姆 (Kuram) 和 海 巴 克 CHaibak) 诸 城 邑 。 但 比尔 在 注释 < 西域 记 > 若 
十 二 时 ,又 把 两 者 混为一谈 , 这 是 错误 的 。 据 一 般 的 考 订 , 此 国 是 
指 今 巴 达 克 山 之 南 ， 科 克 恰 河 (Kokcha River) 及 葛 格 迷 什 脱 河 
(Gogardasht River) 两 源 之 间 的 梦 章 CMunjan)。 但 这 个 地 方 北 距 
去 此 的 路 线 很 远 ， 而 且 与 < 记 > 文 东 行 百 余 里 ， 至 营 健 国 的 方向 不 
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符 。 玉 和 尔 以 今 塔 利 汗 \Talikhau) 当 玄 装 的 草 健 ， 从 方向 和 里 程 来 
看 , 似 较 适合 @。 据 今 图 约 测 ,从 昆 都 斯 东 至 塔 利 汗 为 40 英里 , 合 
200 古 汉 里 ， 与 < 记 > 文 的 百 余 里 基本 相符 。 诊 票 瑟 摩 (Khrishm)， 
玉 尔 考 订 为 今 基 什 姆 (Kishm 或 Kashm) , 即 马可波罗 的 Casem， 
距 塔 利 汗 三 日 程 。 玄 上 为 了 避 开 拉 塔 班 CLataband) 山 隘 , 先 取道 
东北 行 ,至 科 克 俗 河 南岸 ,然后 沿 河东 南 行 ,以 达 基 什 每, 故 路 线 较 
长 , 依 今 图 约 测 ,为 程 60 英里 , 合 300 古 汉 里 , 与 < 记 > 文 的 三 百 余 
里 基本 相符 。 虽 摩 咀 罗 (CHimatala) , 玉 尔 考 订 为 今 达 赖 姆 (Daraim 
或 Dara-iraim), 玄 装 从 基 什 姆 至 达 赖 姆 , 似 非 答 向 东 行 ,而 是 先 西 
北 行 , 再 沼 科 克 恰 河东 南 向 ,然后 转 至 另 一 支流 ,以 抵达 赖 姆 , 计 程 
约 45 英里 , 合 225 十 汉 里 ,但 < 记 > 文 作 三 百 余 里 , 仍 有 差距 。 钵 铎 
创 那 (Patach'an 或 Badakshan) ， 玉 和 尔 考 订 其 都 城 在 今 法 杞 巴 德 
(Faizabad) 或 其 附近 。 从 达 赖 姆 先 向 西北 行 ， 抵 科 克 恰 河 后 转 而 
向 东 , 沿 河北 岸 以 达 法 札 巴 德 , 为 程 约 40 英里 , 合 200 上 古 汉 里 , 与 
< 记 > 文 的 二 百 余 里 基本 相符 。 淫 薄 健 (Inpokin 或 Impakan), 玉 
尔 谓 即 今 自 哲 尔 姆 (Jerm) 以 上 科 克 恰 河 流域 的 古 名 雅 姆 于 (Yamg- 
an) ,其 都 城 当 即今 之 哲 尔 姆 。 从 法 札 巴 德 至 此 约 40 英里, 合 200 
古 汉 里 , 与 < 记 > 文 的 二 百 余 里 基本 相符 。 届 浪 拿 (Kuran), 玉 尔 考 
- 订 为 科 克 恰 河 流域 上 部 的 名 称 ， 其 都 城 约 当今 之 拉 杰 巨 尔 德 CLaj- 
ward)， 以 产 殉 璃 (Lapis Lazuli) 著 名 。 从 斩 尔 姆 沿 科 克 恰 河 向 南 
稍 偏 东 行 至 此 约 60 英里 , 合 300 十 汉 里 ,与 < 记 > 文 的 三 百 余 里 基 
本 相符 。 达 麻 悉 铁 帝 (Dhammasthiti, 大 食 语 作 Termistat), 一 般 
考 订 为 今 阿 富 汗 东 北 境 之 瓦 汉 《Wakhan) ， 其 都 城 为 伊 什 卡 什 姆 
GEshkashim)。 玄 装 先 从 拉 杰 瓦尔 德 洛 科 克 恰 河 上 上流 南 行 ,至 萨 尔 
伊 浪 健 C(Shahr-i-minjan) ,然后 转向 东北 绕 过 梯 尔 佑 浪 岭 (Tirgaran 
Range) 的 南端 ， 经 瓦尔 都 杰 河 (Warduj River) 上 流 的 僧 格 利 齐 
(Sanglich) 及 该 河中 流 的 伊 斯 卡 吐 勒 Uskatul)， 泽 巴 克 (Zabak 或 
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图 二 归 国 行程 图 (二 ) 


Zibak) 以 达 伊 什 卡 什 姆 , 计 程 约 100 英里 , 合 500 古 汉 里 , 与 < 记 > 


文 的 五 百 余 里 基本 相符 。 
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从 达 摩 悉 铁 帝国 至 塌 盘 陀 国 
的 一 段 行程 


< 西域 记 > 卷 十 二 于 叙述 达 摩 悉 铁 帝国 之 后 云 :“ 逾 此 国 大 山 ， 
北 至 尸 弃 尼 国 。” 又 在 叙述 尸 弃 尼 国 之 后 云 :“ 越 达 摩 悉 铁 帝国 大 
”出 之 南 ,至 商 弥 国 .” 此 乃 玄 半 以 达 产 悉 铁 帝国 为 基点 ,根据 传闻 ， 
略 述 其 北 之 尸 弃 尼 (CShighnan7 和 其 南 之 商 弥 (其 都 城 在 今 Mastuj， 
或 日 在 今 Chitra)。 瓦 特 斯 谓 此 两 国 不 是 玄 上 所 亲历 @， 其 言 可 
信 , 故 下 文 云 : “国境 东北 , 逾 山 越 谷 ,经 危 履 险 , 行 七 百 余 里 , 至 波 
迹 罗 川 。” 此 所 谓 “ 国 境 ”, 乃 指 达 麻 悉 铁 帝 国 ,而 玄关 之 往 波 这 罗 
川 , 即 由 此 国 起 行 。 达 摩 悉 铁 帝 ,< 续 高 僧 传 。 达 靡 笈多 传 > 作 达 摩 
悉 须 多 ， 均 为 大 食 语 Termistat 之 音译 。< 新 唐 书 . 护 蜜 传 > 云 : 
“ 护 密 者 ,或 日 达 摩 悉 铁 帝 ,日 猎 侃 ,所 谓 钵 和 老 ,……? 是 知 此 国 亦 


即 < 后 汉 书 > 之 休 密 ,< 梁 书 . 西北 诸 夷 传 > 之 胡 密 丹 ,* 情 空 行 记 ? 之 


护 密 ,< 往 五 天 符 传 > 之 胡 蜜 , 即今 阿富汗 东北 境 之 瓦 汉 CWakhan) 
地 方 。*< 西 域 记 > 达 摩 悉 铁 帝 国 条 又 云 :“ 错 驮 多 城 ， 国 之 都 也 .2 日 
本 东 寺 观 智 院 藏 宋 本 .< 四 部 丛刊 影印 南泉 本 、 磷 砂 本 、 明 径 山 本 
“ 异 驶 多 城 > 上 均 有 “成 充 尼 国 ” 四 字 , 楼 以 < 苞 思 传 > 卷 五 ,此 四 字 实 
系 衍 文 ， 日 人 芯 田 丰 八 < 慧 超 往 五 天 竺 国 传 禾 释 > 及 < 西域 地 名 > 均 
沿用 衍 文 , 误 也 。< 新 唐 书 * 护 蜜 传 > 又 云 ;“ 王 居 塞 迎 审 城 ”， 与 < 西 
域 记 > 所 载 都 城 异 名 , 意 者 其 王 有 时 居民 对 多 ,有 时 则 居 塞 迎 审 。 据 
马 迎 特 CMarqguart) 的 考证 , 塞 迦 审 即今 之 伊 什 卡 什 姆 (Ishkashim)， 
昏 驮 多 即今 之 杭 都 特 CKhandut)， 两 城 皆 位 于 奔 赤 (Pandj) 河 左 
岸 @。< 西 域 记 > 所 谓 国 境 东 北 行 七 百 余 里 至 波 谜 罗 川 ， 据 芯 田 氏 
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的 考证 , 波 亦 罗 川 是 指 大 波 蜜 罗 (Pamir 玉 ulan) , 亦 即 大 帕 米尔 。 依 
今 图 约 测 ,从 伊 什 卡 什 姆 至 维多利亚 湖 ( 大 龙 池 ，Sir-i-kul 或 Vic- 
toria Lake) , 计 程 约 150 英里 , 合 750 古 汉 里 , 适 与 < 西域 记 > 七 百 
余 里 相符 。 若 从 杭 都 特 起 行 , 污 城 在 伊 什 卡 什 姆 以 东 50 英里 , 要 
除去 250 十 汉 里 , 仅 余 500 十 汉 里 ,与 < 西域 记 > 的 里 程 不 合 。 故 辫 
奖 计算 里 程 的 起 点 ,不 是 杭 都 特 , 而 是 伊 什 卡 什 姆 。 玄 半 从 伊 什 卡 
什 姆 起 行 , 沿 喷 赤 河南 岸 向 东北 行 ,过 杭 都 特 。 但 此 河流 经 哈喇 喷 
杞 (Kala Panja) 之 后 ， 分 南北 两 支 ; 南 支 东 行为 阿布 一 伊 一 喷 札 
《Ab-i-Panja) 河 ， 北 支 东 北 行为 由 米尔 河 , 故 东 西 通道 亦 分 为 南北 
两 条 路 线 @。 南 线 为 一 般 旅 行家 和 商 队 所 经 , 故 不 少 人 认为 玄 装 
取道 南 线 @。 南 线 沿 着 阿布 一 伊 一 喷 札 河东 行 ， 过 瓦 蔡 哲 尔 (Wa- 
khjic 山 隘 , 再 沙 瓦 赫哲 尔 河南 岸 ， 行 抵 贝 伊 克 (CBeyik)， 过 此 转 北 
稍 偏 西 , 沿 塔 赫 敦 姆 巴 什 (Taghdumbash) 河 东 岸 , 以 达 塔 什 库 尔 于 
(Tashkurghan)。 但 我 认为 玄 装 是 取道 北 线 的 , 因为 北上 装 所 到 之 波 
恋 罗 川 , 乃 指 大 帕 米 尔 的 广大 地 区 而 言 , 玄 装 谓 此 川 东 西 千 余 里 ， 
南北 百 余 里 ,包括 大 龙 池 在 内 ,只 有 此 一 地 区 足以 当 之 。 他 沿 着 由 
米尔 河 ,经 大 龙 池 北岸 以 进入 大 帕 米 尔 , 然后 沿 着 伊 斯 的 克 (Istik》 
河西 岸 东 北 行 ， 直 振 阿 克 苏 (Aksu) 河 东 岸 的 塔 赫 敦 迷失 伯 格 CTa- 
khtamisbeg) 之 南 , 自 此 转 南 偏 东 , 在 辛 地 (Shindy) 地 方 , 转向 东 偏 
南 行 , 越 帕 米 尔 高 原 的 分 水 岭 , 经 利 亚 介 尔 得 尔 岭 北 契 ， 转向 东北 
行 ,以 达 塔 什 库 尔 干 ( 翅 盘 陀 )。 这 条 路 线 是 从 阿克苏 河流 域 往 塔 什 
库 尔 干 的 捷径 , 与 < 西域 记 > 所 谓 “ 自 此 川中 东南 ,登山 展 险 ,路 无 人 
里 , 唯 多 冰雪 , 行 五 百 余 里 ,至 揭 盘 陀 ”% 其 行程 和 方向 基本 相符 。 去 
装 从 大 龙 池 东 头 至 塔 什 么 尔 干 , 计 程 约 125 英里 , 合 625 古 汉 里 ， 
与 《西域 记 > 的 五 百 余 里 相差 不 多 。 这 条 路 线 与 瓦特 斯 的 附 图 比 
较 ,从 伊 什 卡 什 姆 至 辛 地 的 一 段 , 基本 相符 , 但 瓦特 斯 附 图 的 路 线 
经 辛 地 后 , 仍 沿 阿克苏 河 转 向 西南 , 直至 此 河上 源 帕 米尔 湖西 头 ， 
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然后 转向 东 行 ,过 贝 伊 友 (Beyik) 后 , 转 北 以 达 塔 什 库 尔 干 , 要 转 了 
一 个 大 弯 , 路 程 较 长 。 玄 装 归 国 心 切 , 故 宁 取 捷 径 9。 


DThomas Watters，On Yuan Chwang’s Travels In India，vol. 2， 
P.284。 

四 沙 胶 车 冯 承 钧 译 <* 凡 云 行 纪 签注 ?， 见 “西域 南海 史 地 考证 译 从 > 六 
25 页 。 
(< 苏联 世界 地 图 集 > 第 61 一 62 图 。 

由 向 达 译 < 斯 坦 因 西域 考古 记 ?32 一 34 页 。 

所 Benedict Goés 中 亚 旅行 路 线 图 约 测 ， 并 参考 4 苏联 世界 地 图 集 > 
第 61 一 62 图 。 
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规 盘 陀 国 考 


一 、 方 位 和 都 城 


< 西域 记 > 的 夫 担 陀 国 , 汉 为 无 雷 国 地 ,< 魏 咯 > 作 喝 盘 陀 国 ,< 宋 
云 行 纪 > 作 汉 盘 陀 国 ,< 魏 书 > 作 渴 攀 陀 国 ,< 北 史 > 同 。< 南 史 ， 外 国 
传 > 作 汉 盘 陀 国 ,< 梁 书 .西北 诸 戒 传 > 作 渴 盘 陀 国 。 又 < 续 高 僧 传 > 
作 渴 罗 架 陀 国 ,< 隋 书 .西域 传 > 不 著录 ， 其 地 当 属 朱 俱 波 国 。* 新 
唐 书 > 作 喝 盘 陀 , 并 云 :“ 或 日 汉 陀 ,日 渴 馆 檀 , 亦 谓 温 罗 陀 。” 又 引 唐 
贾 耽 < 四 夷 道里 > 云 :“ 葱 岭 守 捉 , 故 羯 盘 陀 国 。” 慧 超 < 往 五 天 气 传 > 
作 渴 饭 柜 。< 西 域 地 名 > 云 : “ 今 为 薄型 县 治 ， 县 全 境 亦 名 色 勒 库 尔 
CsharikoD) 。” 至 于 < 法 显 传 > 的 於 麻 ,< 魏 书 > 的 权 於 摩 ,< 清 一 统 志 > 
着 三 二 〇 谓 权 於 摩 与 温 架 陀 二 国 同 为 一 地 ,学 者 多 从 之 ,我 于 此 不 
能 无 疑 。 据 < 法 显 传 >, 他 从 于 阅 国 西行 ,在 道 二 十 五 日 ， 先 到 子 合 
国 , 住 此 国 十 五 日 , 南 行 四 日 人 葱 岭 山 , 才 抵 於 麻 国 , 则 於 磨 位 于 子 
合 国之 南 。< 汉 书 > 谓 草 型 国 南 与 西 夜 . 子 合 接 。 又 < 魏 书 > 谓 权 认 
摩 国 , 故 乌 笠 国 也 。” 据 ¢ 汉 书 >, 乌 奈 国 “ 北 与 子 合 、 薄 犁 ， 西 与 难 多 
接 , 则 乌 科 国 又 在 子 合 、 满 犁 之 南 , 故 从 方位 言 之 , 认 座 国 不 可 能 在 
西 夜 , 子 合 之 西 或 西北 , 即 不 可 能 在 渴 柴 陀 国 的 位 置 ，< 魏 书 > 既 有 
权 於 摩 国 传 ,又 有 渴 架 陀 国 传 ,是 也 。 

沙 腕 把 规 盘 陀 还 原 为 Karband 或 Garband@, 但 芯 田 丰 八 说 是 
伊 兰 语 Kuhundiz 的 对 音 , 城 寨 之 义 @。 按 塌 盘 陀 , 古 音 读 Kat bu- 
in da 与 伊 兰 语 Kuhundiz 不 类 ,应 以 沙 晓 之 说 为 是 。 艾 田 氏 又 据 
< 来 云 行 纪 >“ 汉 盘 陀 国正 在 山顶 >， 即 以 为 此 国治 城 至 后 世 才 在 塔 
什 床 尔 干 。 推 其 原意 ， 是 说 旧 都 城 原 在 他 檀 巴 斯 波 谜 罗 CTaghdu- 
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mbash PamipD 山顶 。 其 实 从 整个 葱 岭 的 形势 来 看 ， 塔 什 床 尔 干 即 
位 于 葱 岭 的 最 高 地 区 。 斯 坦 因 曾 考察 过 塔什库尔干 附近 的 旧 城 ， 
四 周 弹 以 石垣 ,中 包 一 座 塌 了 的 中 国 堡垒 ,现在 只 是 一 座 小 村 。 从 
< 西域 考古 记 > 所 附 第 十 七 图 ,可 以 看 出 此 旧 城 遗址 是 在 山上 ,这 可 
能 就 是 去 装 所 谓 基于 大 石 岭 的 规 盘 陀 国 大 都 城 。 


二 、 迦 侈 罗 国 与 规 盘 陀 国 的 区 别 


白 鸟 氏 谓 < 水 经 注 > 的 迎合 罗 国 相当 于 今 之 Sarikol 溪 谷 ,其 国 
都 为 今 之 塔什库尔干 , 亦 即 < 西 域 记 > 的 翅 盘 陀 国 @8。 按 玄 装 时 代 
塌 盘 陀 国 的 都 城 之 在 今 塔什库尔干 附近 的 旧 城 遗址 ， 已 如 上 文 所 
述 ,< 水 经 注 > 的 迎合 罗 国 ,不 能 比拟 为 规 盘 陀 ， 尚 有 进一步 论证 之 
必要 。*< 水 经 注 > 云 : “河水 自 葱 岭 分 源 ， 东 径 迎 舍 罗 国 。 城 南 有 水 
东北 流 ,出 罗 逝 西山 , 径 歧 沙 谷 , 出 谷 分 为 二 水 ,一 水 东 流 ， 径 无 雷 
国 北 ,又 东 流 径 依 耐 国 北 。 河 水 又 东 径 薄 犁 国 北 ,河水 又 东 径 皮 山 
国 北 。” 若 依 白 鸟 氏 的 解说 ,河水 是 指 叶 尔 羌 河 ,其 分 源 如 果 是 指 西 
源 ， 发 自 小 由 米尔 高 原 ( 葱 岭 ) ， 东 径 迎 舍 罗 国 CSarikoD ， 城 (Ta- 
shkurghan) 南 有 水 (Taghdumbash River) ,东北 流 ,出 罗 逝 西山 , 径 
歧 沙 谷 ,出 谷 分 为 二 水 ,一 水 东 流 , 径 无 雷 国 CWacha 河 流域 ) 北 ,又 
东 流 径 依 耐 国 CRaskam 河 与 Wacha 河 两 流域 之 间 ) 北 。 河 水 又 东 
径 蒲 犁 国 CRaskam 河上 流 流 域 ) 北 ， 河 水 又 东 径 皮 山 国 ( Guma ) 
北 。 此 说 牵涉 到 汉代 无 雷 , 依 耐 , 薄 犁 , 皮 山 等 国 的 方位 问题 ,必须 
加 以 考察 。 据 < 汉 书 . 西域 传 > 汝 型 国 条 云 :“ 北 至 政 勒 五 百 五 十 
里 ”如 果 把 薄 犁 国 置 于 Raskam 河 下 流 尝 域 ,而 Raskam 河 还 在 泽 
勒 普 善 (Zarafshan) 河 的 上 流 , 漳 此 河上 行 ,过 Buramsa 庄 不 远 , 即 
有 东西 二 支 水 来 会 , 东 支 为 Chop 河 , 有 Chop 庄 ， 西 支 为 Raskam 
河 ,其 下 游 之 东 为 Raskam 岭 , 其 西 为 塔 什 血 尔 千 岭 ， 河 经 两 岭 之 
间 , 白 鸟 开 所 指 为 汉 薄 犁 国 地 者 , 当 在 此 处 。 沿 此 河谷 ， 今 代 地 图 
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不 当 孔 道 。 涛 从 此 处 ( 约略 与 Chop 庄 同 一 纬度 ) 治 河北 向 ,经 Bu- 
ramsa 庄 , 屯 CTong ) 庄 以 达 托 里 布 伦 河 北岸 的 Tibis， 计 程 约 三 百 
里 ,然后 又 从 此 沿 河西 行 ,在 Hunsu Terek 庄 对 岸 转 北 ,再 沿 Tsasra- 
bansu 河谷 ,过 Taratokoi 庄 , 转 东 经 Chihil-gumbaz, 乃 沿 驿 道 经 英 
万 沙 尔 ,以 达 瑟 勒 , 计 程 约 540 里 ， 总 计 从 Raskam 河 下 流 至 朴 勤 
约 共 840 里 ,与 < 汉 书 > 所 载 从 薄 姑 北 至 琉 勒 五 百 五 十 里 之 数 不 符 。 

我 们 要 追 渊 葱 岭 诸 古 国 的 方位 ，< 汉 局 。 西域 传 > 虽 则 有 不 少 
互相 抵 辐 之 处 ， 但 基本 上 仍 不 失 为 我 们 研究 的 主要 依据 。< 汉 书 > 
之 栈 勒 ,即今 喀什 噶 尔 (< 西域 地 名 > 谓 今 于 旧 城 设 政 附 县 ， 新 城 设 
政 勤 县 ) ,此 为 无 可 置疑 者 。< 汉 书 > 之 未 车 ， 据 琉 勒 国 条 云 :“ 南 至 
莎 车 五 百 六 十 里 *( 实 际 方向 是 东南 偏 南 )。 又 莎 村 国 条 云 :“ 西 至 
瑟 勒 五 百 六 十 里 。?( 实 际 方向 是 西北 偏 北 >。 又 汉 皮 山 国 的 都 城 相 
当 于 今 Guma, 已 为 大 家 所 承认 ，, 那么 位 于 蔗 勒 东南 偏 南 五 百 六 十 
里 及 皮 山 西北 三 百 八 十 里 处 之 为 汉 涉 车 国 ， 也 就 确 然 无 疑 了 。 我 
们 就 从 这 三 个 国家 的 方位 出 发 ， 来 推定 葱 岭 其 他 国家 的 方位 。 据 
< 汉 书 > 未 车 国 条 谓 东 北 至 都 护 治 所 四 千 七 百 四 十 六 里 ， 西 夜 国 条 
谓 东 北 至 都 护 治 所 五 千 零 四 十 六 里 ,那么 西 夜 在 莎 车 西南 三 百 里 。 
西 夜 国 条 谓 东 与 皮 山 接 , 则 西 夜 国都 城 位 于 莎 车 西南 三 百 里 , 东 与 
皮 山 界 相 接 。 又 莎 车 国 条 谓 西南 至 草 犁 七 百 四 十 里 ， 按 莎 丰 东北 
至 都 护 治 所 四 千 七 百 四 十 六 里 ， 薄 犁 东北 至 都 护 治 所 五 千 三 百 九 
十 六 里 , 则 王 犁 、 落 车 与 都 护 治 所 的 距离 相差 六 百 五 十 里 ， 此 数 比 
较 接 近 于 七 百 四 十 里 之 数 ， 足 证 萍 犁 国 条 所 谓 至 莎 车 五 百 四 十 里 
之 “五 ? 字 为 “七 >? 字 之 论 。 又 蒲 犁 国 条 谓 北 至 琉 勒 五 百 五 十 里 ， 与 
莎 车 北 至 玻 勒 五 百 六 十 里 , 仅 相差 十 里 ,而 政 勒 实处 于 莎 车 西北 偏 
北 ， 所 以 董 犁 约 咯 与 莎 车 西 东 处 于 同样 的 纬度 附近 。 薄 犁 国 条 谓 
南 与 西 夜 子 合 接 , 则 薄 犁 在 北 , 西 夜 子 合 在 南 ， 东 与 莎 车 接 。 依 而 
国 条 的 记载 错误 颇 多 ,此 国 奈 北 去 都 护 治 所 只 有 二 千 七 百 三 十 里 ， 
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比 莎 奋 东北 去 都 护 治 所 尚 少 二 千 零 十 六 里 , 核 其 方位 ,应 在 莎 车 西 
南方 《因此 条 云 : “ 南 与 子 合 接 ”)， 显 然 二 千 七 百 三 十 里 之 “二 ” 字 
为 “五 ” 字 之 就 ,应 作 五 千 七 百 三 十 里 ,其 都 城 则 位 于 莎 军 西 南 九 百 
八 十 四 里 处 。 又 此 条 云 : “至 莎 车 五 百 四 十 里 ,至 无 秆 五 百 四 十 
里 ”, 而 不 言 方向 ,其 有 缺 文 ,显而易见 。 灌 犁 国 条 云 : “ 北 至 琵 蔓 五 
百 五 十 里 ”, 依 耐 国 条 云 : “ 北 至 政 勒 六 百 五 十 里 ， 则 知 依附 国都 城 
北 距 油 犁 国都 城 只 有 一 百 里 。 但 蒲 犁 东北 至 都 护 治 所 五 千 三 百 九 
十 六 里 , 依 耐 东北 至 都 护 治 所 五 千 七 百 三 十 里 ,两 者 相差 三 百 三 十 
四 里 , 乃 知 伊 耐 北 距 蛋 勒 六 百 五 十 里 的 < 六” 字 为 “八字 之 论 , 伊 而 
与 蒲 犁 两 国都 城 相 距 不 是 一 百 里 ， 而 是 三 百 里 。 无 雷 国 条 云 : “ 东 
北 至 都 护 治 所 二 千 四 百 六 十 五 里 ， 比 莎 车 东北 至 都 护 治 所 的 距离 
尚 少 二 千 二 百 八 十 一 里 , 乃 知 二 千 之 “二 ” 字 为 “五 ” 字 之 放 , 故 无 雷 
国 东 北 去 都 护 治 所 应 为 五 千 四 百 六 十 五 里 ， 较 之 莎 车 东北 蝶 都 护 
治 所 的 途 程 多 七 百 十 九里 ， 但 据 银 犁 国 条 云 : “ 东 至 莎 村 五 百 四 十 
里 ,> 无 雷 国 条 云 ;“ 南 至 荆 犁 五 百 四 十 里 ,>?“ 南 > 字 当 为 “ 东 > 字 之 
谨 。 若 然 , 则 无 雷 国都 城 应 东 距 莎 车 一 千 零 八 十 里 ,而 无 雷 乃 处 于 
萤 岭 中 部 诸 国 的 最 西 境 。 难 儿 国 条 云 : “东北 至 都 护 治 所 二 千 八 百 
五 七 里 , 较 之 未 车 东北 距 都 护 治 所 的 途 程 尚 少 二 千 八 百 九 十 六 里 ， 
显然 二 千 之 “二 ” 字 为 “五 ” 字 之 说 ， 故 此 国 东 北 至 都 护 治 所 应 为 五 
千 八 百 九 十 六 里 。 这 样 ,从 东 往 西 ,其 位 置 为 莎 桔 , 浦 犁 ,无 雷 ,三 
国 互 相 接 境 ， 正 符 < 后 汉 书 > 莎 车 国 传 所 谓 “ 西 经 薄 犁 ,无 雷 至 大 月 
氏 ”。 莎 车 东南 至 皮 山 城 为 三 百 八 十 里 , 西 夜 子 合 国都 城 东北 距 莎 - 
奈 为 三 百 里 , 则 西 夜 子 合 国 境 之 东 与 皮 山 国境 相 接 ,又 依 耐 国都 城 
在 薄 他 国 都 城 之 南 三 百 里 , 东 北 距 莎 硅 九 百 八 十 四 里 ,其 国境 则 北 
与 菇 和 ， 东 与 西 人 夜 子 合 接 。 又 依 耐 国都 城 位 于 满 犁 国都 城 之 南 三 
百 里 , 东 北 距 莎 车 为 九 百 八 十 四 里 , 其 国境 则 北 与 汝 犁 , 东 与 西 夜 
子 合 搂 。 据 < 水 经 注 > ,一 水 东 流 径 依 耐 国 北 , 则 依 耐 国境 的 西部 应 
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向 北 突出 一 部 分 ， 东 又 与 天 犁 接 境 。 西 汉 时 无 雷 国都 东 距 王 犁 国 
都 为 五 百 四 十 里 ， 应 位 于 今 塔什库尔干 或 其 附近 地 区 。 诸 国 分 布 
大 略 如 图 。 

我 们 试用 此 图 来 解释 < 水 经 注 > 文 ,< 河水 自 葱 岭 分 源 ， 东 径 迎 
会 罗 国 ?， 即 指 Karachukar 河 (或 称 Wakhjir 河 ) 从 帕 米 尔 高 原 南 
端 分 源 ; 东 径 迎合 罗 国 。 此 国 应 位 于 Karachukar 河流 域 。“ 城 南 
有 水 ,东北 流 , 出 逻 逝 西山 ”, 城 是 指 迎 舍 罗 国都 城 , 今 Karachukar 
河上 流 北岸 的 一 支流 上 有 庄 名 喀 喇 台 (CKarataD , 可 能 是 都 城 所 在 
地 。“ 径 歧 沙 谷 ”, 此 谷 是 指 塔 格 敦 巴 什 河 所 流 经 的 山谷 。“ 出 谷 分 
为 二 水 ”, 即 指 塔 格 敦 巴 什 河 经 塔什库尔干 的 东北 ,分 作 两 支 ,一 支 
北 流 , 一 支 东 流 , 故 云 : “一 水 东 流 , 径 无 雷 国 北 ”,“ 又 东 流 径 依 耐 国 
北 ”。 又 云 : “河水 又 东 流 , 径 莆 犁 国 北 , 河水 又 东 径 皮 山 国 北 ”从 
以 上 的 论述 ,我 们 就 可 以 看 出 , 白 乌 氏 所 谓 < 水 经 注 > 的 迎合 罗 国 相 
当 于 南北 朝 时 代 以 迄 隋 唐 时 代 的 渴 柴 陀 国 或 汉 盘 陀 国 或 揭 盘 陀 
国 ,未 可 置信 。 

岭 仲 勉 对 < 水 经 注 > 的 迎合 罗 国 ,又 别 持 一 说 ,他 认为 此 国 应 在 
今 巴基斯坦 的 Chitral， 而 非 我 国 新 疆 西 部 的 墙 什 库 尔 干 9。 他 把 
兴 都 亩 什 山 当 作 两 汉 以 至 六 朝 时 代 的 草 岭 ， 以 此 作为 他 的 论点 的 
前 提 。 他 忽略 了 < 汉 书 ， 西域 传 > 的 序 文 ,有 几 处 提 到 莫 岭 ,所 指 都 
是 帕 米尔 高 原 , 而 不 是 指 兴 都 库 什 山脉 。 例 如 序 文 说 : 西域 三 十 六 
国 丝 在 “匈奴 之 西 , 乌 孙 之 南 ,南北 有 大 山 , 中 央 有 河 ， 东 西 六 千 余 
里 , 甫 北 千 余 里 , 东 接 汉 , 陇 以 玉 门 阳 关 , 西 则 限 以 否 岭 。…… 其 河 
有 两 原 , 一 出 草 岭 山 ,一 出 于 阅 ， 了 于 阅 在 南山 下 。 其 河北 流 与 莹 岭 
河 合 , 东 注 萧 昌 海 。…… 从 部 善 傍 南 山北 渡河 西行 至 莎 车 为 南 道 ， 
南 道 西 逾 列 岭 , 则 出 大 月 氏 安 息 。 自 车 师 前 王 庭 , 随 北山 渡河 西行 
至 政 勒 为 北道 , 北道 西 逾 疗 岭 则 出 大 宛 康 居 态 蔡 丰 .> 此 段 提 苛 崔 
一 名 者 凡 五 处 ,没有 一 处 可 以 证 明 其 为 兴 都 库 什 山脉 关键 之 点 在 
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于 葱 岭 与 河源 有 密切 联系 , 据 < 水 经 注 >: “ 葱 岭 高 千里 ,< 西河 旧事 > 
日 : 葱 岭 在 教 煌 西 八 千里 ,其 山高 大 ,上 生 葱 , 故 日 葱 岭 也 。 河 源 潜 
发 其 岭 ， 分 为 二 水 。> 亦 即 < 汉 书 > 所 谓 熙 岭 河东 注 王 昌 海 者 。 这 里 
的 敬 岭 ,应 该 是 指 帕 米 尔 高 原 的 分 水 岭 ,其 北 头 从 大 喀 喇 库 惑 西北 
面 的 KawfmannIH( 高 22,920 英尺 ) 起 ， 向 东南 延伸 ， 经 Rongkul 
和 小 喀 咯 库 勒 .Ghujah 庄 西 ,塔什库尔干 西 ,以 达 小 帕 米 尔 的 西南 
端 。 其 主 脉 称 为 蘑 色 勒 -雅克 CKizil-yak) ,南北 行 ,成 为 大 分 水 岭 。 
发 源 于 此 分 水 岭 而 东 流 的 水 ,为 中 国 河源 ,发 源 于 此 分 水 岭 而 西 流 
的 水 ， 为 阿 姆 河源 。 至 于 绵 志 于 阿富汗 东北 部 的 兴 都 库 什 山脉 ， 
其 东 头 虽 则 有 小 部 分 伸 入 瓦 罕 境内 ,但 与 葱 岭 原 为 两 个 不 同 的 山 
系 , 从 地 理学 上 来 说 ,不 能 混为一谈 。 明 平 此 ， 则 < 水 经 注 > 所 谓 河 
水 自 匣 岭 分 源 东 流 所 经 的 各 个 国名 或 地 名 ， 就 不 能 置 于 此 分 水 岭 
以 西 或 西南 的 任何 地 方 。 

梁 释 正 胶 < 高 僧 传 > 卷 三 记 后 秦 弘 始 六 年 (公元 404 ) 释 智 猛 从 
长 安 出 发 , 往 天 竺 求 经 云 : “从 于 阅 西 南 行 二 千里 , 始 登 营 岭 ， 而 九 
人 退还 。 翔 与 余 伴 进 行 千 七 百 里 , 至 波 论 国 。 同 侣 给 道 党 又 复 无 常 ， 
将 欲 并 紫 , 忽 类 尸 所 在 , 猛 翡 叹 惊 春 , 于 是 自力 而 前 ， 与 余 四 人 , 共 
度 雪山 , 渡 辛 头 河 ,到 属 宾 国 ,” 这 里 所 谓 雪 山 ,是 指 兴 都 库 什 山脉 ， 
但 雪山 与 末 岭 并 举 , 足 证 两 者 是 不 同 的 山岭 ,不 能 混 清 。< 西 域 记 > 
卷 十 二 活 国 条 亦 云 : “从 此 东 入 褒 岭 。 荡 岭 者 , 据 脆 部 洲 中 , 南 接 大 
雪山 , 北 至 热 海 . 千 泉 , 西 至 活 国 , 东 至 乌 狼 国 ,东西 南北 各 数 千 里 ， 
崖 岭 数 百 重 ,幽谷 险峻 , 恒 积 冰雪 , 寒 风 劲 烈 , 地 多 出 葱 , 故 亩 匣 岭 ， 
又 以 山崖 丰 翠 , 遂 以 名 自 。> 玄 此 所 述 蕴 岭 , 虽 范 围 较 广 ， 但 仍 与 大 
雪山 C 兴 都 库 什 山脉) 区别 开 来 。 崔 氏 以 兴 都 库 什 山脉 当 意 岭 之 
说 , 既 不 能 成 立 , 则 < 水 经 注 > 的 迎合 罗 国 就 不 能 位 于 Chitral 了 。 
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三 、 民 族 和 宗教 


趋 盘 陀 国 的 民族 ,在 历史 上 经 过 很 多 变化 ,我 们 不 能 简单 地 以 
现今 蒲 犁 县 居民 的 形 貌 ， 来 推定 一 千年 以 至 两 千年 以 上 该 地 居民 
的 人 种 类 型 ， 我 们 应 该 根据 历史 文献 和 考古 材料 来 研究 其 种 族 在 
各 个 历史 阶段 的 变化 。 据 < 汉 书 … 西域 传 > 无 雷 国 条 云 : “衣服 类 乌 
孙 , 俗 与 子 合同 ”又 同 传 西 夜 国 条 云 : “ 西 夜 国王 号 子 合 王 ,…… 西 
夜 与 胡 蜡 其 种 类 ， 羌 氏 行 国 ， 随 畜 逐 水 草 往来 ， 而 子 合 土地 出 玉 
五” 西汉 时 代 西 夜 子 合同 为 一 国 , 西 夜 子 合 既 系 羌 氏 行 国 , 规 盘 陀 
在 汉 为 无 雷 国 地 ， 而 无 雷 国 俗 与 子 合同 ， 则 无 雷 国 亦 同 出 羌 氏 可 
知 。 羌 氏 是 西藏 种 ， 在 人 种 学 上 是 蒙古 利 亚 种 的 藏 缅 一 支 。 但 有 
些 学 者 却 其 倒 了 历史 ， 如 白 鸟 库 吉 主张 原 居 翅 盘 陀 国 的 土 人 为 伊 
兰 种 , 后 来 才 有 大 批 突 暑 人 移居 其 地 。 又 说 ,塔什库尔干 即 Sori- 
kol 地 ,一 如 现在 , 即 在 希 罗 多 德 CHerodotos) 时 代 ， 似 亦 为 伊 兰 人 
的 本 土 @。 肉 仲 勉 则 说 ,< 汉 书 > 之 西 夜 ,为 种 族 名 称 ， 即 指 塞 种 , 亦 
即 释 种 。 塞 之 原音 为 Sakiya 或 Sakya。 依 勒 柯 克 (Von Le Cog) 之 
考查 ,并 参 以 我 国 记载 ,大 约 自 西汉 起 ,至 九 世纪 中 叶 止 ,新 绪 北 部 
一 一 或 东 至 哈密 ,大 都 被 伊 兰 之 票 特 人 所 占 。 种 族 为 吐 火 罗 
CTuxara) , 属 印 欧 语系 。 西 南 二 方 至 下 勒 附近 ,被 伊 兰 别 一 系 塞 种 
所 占 。 清 虽 南 界 则 为 印度 人 所 占 , 彼 辈 自 印度 西北 部 疝 东 推 进 ,并 
与 茂 族 通婚 ， 面 部 想 已 多 少 与 东亚 人 相像 ， 故 中 国史 家 称 作 羌 
族 @。 依 崔 氏 此 说 , 西汉 时 代 不 仅 塔里木 盆地 南北 诸 国 ， 被 阿利 安 
种 伊 兰 系 之 栗 特 人 所 占领 ， 而 且 惹 岭 诸 国 (包括 翅 盘 陀 在 内 ) 也 被 
阿利 安 种 伊 兰 系 之 塞 种 人 所 占领 。 这 是 不 顾 历 史 事实 和 各 个 地 区 
的 具体 情况 ,主观 地 从 现代 居民 的 形 貌 ,以 推断 两 千 多 年 以 前 的 人 
种 类 型 。< 三 国志 ， 魏 志 > 引 鱼 产 < 笋 赂 > 云 ; “敦煌 西城 南山 中 ， 从 
嫉 羌 西 至 葱 岭 数 千 里 ,有 月 氏 余 种 蔚 羌 .白马 .黄牛 芜 , 各 有 英豪 。? 
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据 此 ,可 知 从 西汉 至 三 国 时 代 , 葱 岭 一 带 ， 一 直 是 羌 戊 族 游牧 生 旭 
的 地 方 。 我 们 不 仅 有 历史 文献 为 据 , 而 且 有 考古 学 上 的 证 明 。 
1976 年 新 疆 维 吾 尔 自治 区 博物 馆 考 古 队 在 塔什库尔干 塔吉克 自 
治 县 城北 郊 的 香 宝宝 十 墓地 ， 发 现 了 一 批 两 三 千年 前 的 少数 民族 
墓葬 。 从 一 部 分 董 葬 的 人 头骨 特征 和 随葬 品 中 的 装饰 物 的 特点 来 
看 , 可 能 是 我 国 十 代 羌 族 的 遗存 @。< 魏 略 > 又 云 : “其 南 道 从 部 其 、 
于 阅 , 朱 俱 波 、 喝 柴 陀 , 度 敬 岭 ,又 经 护 密 , 吐 火 罗 ,把 但 , 帆 延 ,清国 
至 北 疲 罗 门 , 述 于 西海 。? 此 为 三 国 魏 时 通 往 西 域 的 南 道 。 经 喝 北 
陀 后 , 即 度 瓯 岭 , 出 楚 岭 后 又 过 护 密 CWakhan), 依 此 推 知 ， 当 时 蝎 
柳 陀 的 方位 ， 正 与 塔什库尔干 一 带 相合 。 沙 蜡 以 < 魏 略 > 之 满 ( 薄 ) 
犁 与 依 耐 亿 ( 德 ) 若 三 国 , 位 于 今 之 塔什库尔干 ， 而 忽略 了 上 文 已 
有 了 喝 哥 陀 国之 名 ®®。 又 云 :“ 横 中国、 莎 车 国 , 疯 石 国 , 渠 沙 国 、 西 夜 
国 . 依 耐 国 , 满 ( 萍 ) 犁 国 , 亿 ( 德 ) 若 国 , 榆 令 国 、 捐 考 国 、 休 修 ( 循 ) 
国 、 浴 国 , 皆 并 属 梳 勒 。” 亿 ( 德 ) 若 . 榆 令 . 琴 三 国 无 考 ,但 其 儿 述 次 
序 , 自 东 而 西 , 则 蒲 犁 至 捐 毒 之 间 的 国家 自 应 包括 在 内 , 故 渴 黎 陀 
在 当时 也 应 役 属于 玻 勒 无 疑 。 据 < 新 唐 书 .西域 传 > 破 勒 国 条 云 : 
“ 王 姓 裴 氏 。> 又 喝 盘 陀 国 条 云 :“ 其 王 本 政 勒 人 ,世相 承 为 之 .此 足 
为 渴 架 陀 役 属于 疏 勒 之 旁证 ， 又 可 知 三 国 魏 时 此 国王 族 是 属于 醇 
勒 民族 。 芒 勒 人 在 人 种 上 是 属 何 类 型 ?< 汉 书 > 记载 简略 ,没有 说 明 。 
据 < 魏 书 ， 西域 传 > 琉 勒 国 条 云 : “人 手足 错 六 指 ， 产 子 非 六 指 加 不 
育 。> 手 足 尼 六 指 ， 显 然 是 当时 朴 勒 人 在 人 种 上 的 主要 特征 之 一 ， 
< 通 典 > 着 一 九 二 朴 勒 条 亦 有 同样 记载 云 ;“ 其 王 手足 皆 六 指 ， 产 子 
非 六 指 不 育 。” 此 为 杜 仿 沿 效 < 番 书 > 之 文 ， 全 < 人 > 字 已 改 为 “ 王 ? 
字 , 说 明 其 王族 仍 保持 六 指 的 特征 ,百姓 则 未 必 尽 如 此 。 洛 克 项 尔 
CRockhill) 在 记述 西藏 人 的 体格 云 : “在 西藏 所 观察 各 点 之 中 ,普通 
最 易 获 见 的 畸形 , 即 系 六 指 。 通 常 自 拇指 之 旁 分 歧 , 然 有 时 亦 有 生 
在 手掌 之 中 ， 与 小 指 密 接 之 处 .>@ 此 正 与 < 魏 书 > 所 言 璇 勒 人 种 的 
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特征 一 致 。 

据 < 后 汉 书 . 西域 传 > 踢 勒 国 条 ， 灵 帝 建 宁 三 年 (公元 170 ) 凉 
州 刺史 孟 陀 遗 从 事 任 涉 ， 与 戊 已 司马 曹 宽 ， 西 域 长 史 张 受 ， 将 正 
者 , 龟 冀 .车 病 前 后 部 等 兵 三 万 余人 讨 想 勒 , 攻 杭 中 城 ,四 十 余 日 不 
能 下 , 引 去 ， 足 见 其 时 旭 勒 国 仍 甚 强大 。< 后 汉 书 > 无 渴 赣 陀 传 ,其 
时 渴 间 陀 似 尚 未 立国 ， 但 可 能 是 柱 勤 统辖 下 的 一 个 部 落 或 地 区 。 
直至 三 国 时 代 , 仍 是 如 此 。*< 晋 书 > 也 无 温 架 陀 传 东晋 安帝 隆安 三 
年 (公元 399) 法 显 从 长 安 出 发 ， 往 游 天 符 , 途 中 入 瓯 岭 山 , 到 于 麻 
国安 居 。 厅 话 国 ,< 北 史 > 卷 九 七 作 权 於 摩 ,< 清 一 统 志 > 以 为 权 於 麻 
与 温 吾 陀 二 国 同 在 一 地 。 足 立 喜 六 亦 以 法 显 所 经 之 於 麻 国 相当 于 
宋 云 所 经 之 汉 盘 陀 国 @。 但 都 是 脐 测 ， 没 有 充分 的 优 证 。 按 法 显 
所 到 之 於 磨 国 , 即 < 汉 书 . 西域 传 > 的 乌 迁 国 ( 见 < 魏 书 . 西域 传 ? 权 
於 摩 国 条 ),< 汉 书 > 谓 乌 秆 国 “ 北 与 子 合 渭 犁 , 西 与 难 忽 接 ?, 依 方位 
测 之 , 当 在 泽 普 拉 善 河 ( 叶 尔 羌 河 ) 上 游 ， 喇 斯 卡 姆 河 以 北 地 区 ,其 
首府 约 当今 之 阿 防 条 尔 (Azdor) ,显然 与 宋 云 之 汉 盘 陀 非 同 在 一 
地 ,法 显 之 不 言 渴 哥 陀 , 说 明 直至 西亚 及 东晋 前 期 ， 渴 殖 陀 仍 未 立 
国 。 渴 吾 院 最 早 见于 史书 者 为 < 来 云 行 纪 >( 见 < 洛阳 人 期 蓝 记 > 卷 五 )， 
作 汉 盘 陀 。 宋 云 于 北魏 孝明 帝 神 龟 二 年 (公元 519 ) 行 经 汉 益 陀 , 记 
述 其 国 颇 详 。 他 从 朱 驹 波 国 ( 奇 盘 河流 域 ) 至 汉 盘 陪 ， 乃 走 葱 岭南 - 
道 。*< 魏 书 ， 西域 传 ? 唉 转 国 条 云 : “西域 康 居 , 于 阅 , 沙 勒 、 安 息 及 
诸 小 国 三 十 许 , 皆 役 属 之 ,号 为 大 国 ,? 又 渴 毗 , 钵 和 , 几 弥 诸 国 条 均 
云 附 于 路 味 。 又 魏 太 和 四 年 (公元 480 ) 左 右 ， 从 北方 来 的 民族 路 
哮 灭 亡 恬 宾 。 乃 知 渴 架 陀 之 附 于 嘱 叶 , 即 在 此 时 。 根 据 上 述 , 渴 歼 
陀 之 正式 立国 ， 似 不 能 早 于 东晋 后 期 (大 约 在 公元 401 一 420 年 之 
间 )。 宁 去 所 记 品 服 池 龙 的 国王 是 今 王 的 十 三 世祖 , 事 属 神话 ， 未 
可 置信 。 渴 哥 院 早期 的 政权 ,掌握 在 疏 勒 人 手中 ， 只 维持 了 二 百 多 
年 ,就 被 西 来 的 另 一 种 民族 所 扩 夺 。 
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< 西域 记 > 卷 十 二 塌 盘 陀 国 条 记述 了 一 个 这 样 的 神话 传说 ， 略 
谓 其 国王 自称 是 至 那 提 汛 中 咀 罗 (Chinadeva-gotra,“ 汉 日 天 种 妨 。 
此 地 从 前 是 葱 岭 中 的 荡 用 ， 有 波 利 斯 国 (不 是 指 波 斯 国 ， 而 是 
Zebak 与 Chitral 之 间 的 一 个 小 国 ,< 魏 书 > 称 为 波 知 国 , 亦 即 < 马 可 
波 罗 游 记 > 巴 达 克 山 南 的 波 沙 ) 王 隧 妇 汉 土 ， 迎 归途 中 ， 至 此 适 值 
兵乱 ， 不 能 归 国 ， 随 从 官兵 置 女 于 山顶 上 (即今 公主 堡 )。 不 久 有 
娠 ， 官 兵 惊 惧 。 侍 儿 言 ， 每 日 中 午 日 轮 中 有 一 丈夫 来 会 所 致 。 官 
其 怕 罪 ,不 赦 返 国 , 即 奉 女 为 后 , 建 官 为 主 。 后 产 一 男 ， 继 母 为 王 ， 
威名 远 播 , 邻 国 称臣 。 母 是 汉人 ，, 父 是 天 日 之 神 ， 故 其 王族 ， 貌 同 
中 国 ， 身 衣 胡 服 。 这 一 传说 ， 虽 属 神话 ， 但 也 可 能 反映 一 定 的 史 
实 。 记 文 只 说 “建国 以 来 ,多 历年 所 ”， 究 竟 建 国 以 来 ,经 过 多 少 代 
或 多 少年 ， 无 从 推测 。 但 自从 < 魏 书 >= 和 < 北 史 > 对 渴 桨 陀 国有 简单 
记述 之 后 ， 至 < 隋 书 > 不 为 立 传 。 可 以 推 想 ， 自 南北 朝 后 期 以 馆 唐 
初 ,此 国 已 不 复 为 姚 勒 人 所 统治 , 代 之 而 起 者 ， 为 波 知 国人 。 按 中 
国史 书 ,并 无 关于 公主 下 嫁 波 知 国王 的 记载 ， 虽 则 有 人 将 * 穆 天 子 
传 > 关于 周 太 王 二 父 以 元 女 妻 季 缠 于 春山 ( 营 岭 ) 的 故事 套 上 ,但 毕 
竟 是 牵强 附会 ,不 可 为 据 。 所 谓 “ 刻 妇 汉 土 >, 或 指 当时 西北 边境 的 
地 方 政 权 , 以 女 嫁 给 波 知 国王 ， 也 有 可 能 。 所 谓 与 日 神 相 会 有 娠 ， 
显然 是 野 合 有 刀 ,而 神化 之 ,以 图 掩饰 罪过 。 波 利 斯 国 居 兴 都 库 什 
山中 ， 其 民族 为 Galta 种 。 此 一 神话 正 反映 Galta 人 从 波 利 斯 转 
东 移 ,侵入 营 岭 ， 而 夺取 了 规 盘 陀 国 的 统治 权 。 据 < 梁 书 ， 西北 诸 
参 传 >::“ 渴 盘 陀 国 , 于 阅 西 小 国 也 。 西 邻 清国 , 南 接 局 宾 国 , 北 违 沙 
惑 国 ,所 治 在 山谷 中 , 城 周 十 余 里 。 国 有 十 二 城 ,风俗 与 于 阅 相 类 ， 
衣 古 贝 布 ,车 长 身 小 袖 袍 ,小口 禧 。 地 宣 小 麦 ， 资 以 为 粮 。 多 牛马 
骆驼 、 羊 等 。 出 好 秸 、 金 玉 。 王 姓 葛 沙 氏 。 中 大 同 元 年 遗 使 献 矿 
物 .” 所 请 万 沙 氏 ， 即 Galsa 的 音译 ， 是 指 山地 的 塔吉克 (CTadjik) 
人 。 托 玛 显 克 CTomaschek) 认为 现今 尚 在 芝 岭 山地 的 Galta 民族 。 
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为 Arya 人 的 苗 商 (Centratasiatische Studien)。 据 < 梁 书 > 所 记 ， 
那 时 统治 渴 桨 陀 的 民族 ,已 不 是 醇 勒 人 ,而 是 西 来 的 竟 沙 种 人 。 正 
与 < 西域 记 > 所 载 关 于 “ 汉 日 天 种 ”的 神话 传说 有 相符 之 处 。 波 利 斯 
人 的 政权 直至 唐 初 玄 装 经 过 读 国 时 ,仍然 存在 。 王 族 是 葛 沙 氏 ,但 
百姓 仍 以 醇 勒 人 为 主 ， 故 < 西域 记 3 云 : “文字 、 语 言 大 同 供 沙 国 。” 
< 蔗 超 往 五 天 等 传 > 云 : “又 从 胡 蜜 国 东 行 十 五 日 ,过 播 密 以 QD, 即 
至 萤 岭 镇 ,此 即 属 汉 兵 马 , 见 今 镇 押 。 此 即 旧 日 王 裴 星 国境 。 为 王 
背叛 , 走 投 土 藉 。 然 今 国界 ,无 有 百姓 。 外 国人 呼 云 渴 饭 檀 ， 汉 名 
苯 岭 .” 按 菇 超 从 天 等 归 至 安西 ( 今 库 村 ) ,是 在 唐 开元 十 五 年 (公元 
7272 十 一 月 ,其 抵 葱 岭 镇 ， 当 在 是 年 九 月 间 @, 从 玄 装 至 翅 盘 陀 国 
以 馆 慧 超 经 葱 岭 镇 , 约 历 八 十 余年 , 据 慧 超 所 记 , 其 旧 王 裴 星 ,可 见 
在 此 期 间 , 玉 勒 人 裴 姓 又 重担 政 权 , 直至 吐蕃 攻 没 四 镇 ， 其 王 背 叛 
投降 。 至 开元 中 始 被 唐 王朝 所 征服 ， 于 此 设 镇 ， 即 所 谓 敬 岭 守 所 
也 。 慧 超 谓 国界 已 无 百姓 ,其 菜 凉 可 想 而 知 侨 。 

清 徐 松 < 西域 水 道 记 > 卷 一 云 :“ 塞 勒 库 勒 在 叶 尔 羌 城西 八 百 
里 ,为 外 洲 总 会 之 区 ,种 人 黄 须 绕 类 如 狮 毛 ,不 同 诸 国 。? 又 谢 彬 < 新 
绪 游 记 > 云 :“ 葵 犁 县 东西 一 千 四 百 里 ,南北 一 于 二 百 七 十 里 ， 有 庄 
二 十 七 。 其 民 多 塔吉克 族 ( 塔 吉 克 即 突 骑 施 之 音 转 ， 盖 突厥 也 )。 
布 鲁 特 次 之 ,和 皆 施 幕 而 和 收 ， 亦 有 服 田 畴 者 。 其 俗 礼拜 诵 经 , 持 戒 如 
缠 回 。 山 出 犁 牛 及 羊 。” 按 谢 氏 谓 塔吉克 为 突 骑 施 之 转 音 ， 乃 出 于 
附会 , 因 前 者 出 自 Arya 种 ,后 者 则 西 突 蚂 之 一 部 ,不 能 混 清 也 。 布 
鲁 特 , 即 吉尔 吉 斯 (Kirgis) ,为 突厥 种 。 握 此 可 知 ,现今 薄 犁 县 居民 
的 体质 ,包括 西藏 种 阿利 安 种 和 突 菊 种 或 三 者 的 混杂 。 

堆 盘 陀 虽 属 小 国 , 但 因 地 处 中 西 交通 的 要 训 ,为 商旅 和 僧 徒 所 
必 经 ， 故 佛教 颇 盛 。< 魏 书 ' 西域 传 > 渴 泥 陀 国 条 云 :“ 亦 事 佛 道 .” 
玄 瞻 所 记 较 详 , 亩 其 王 及 百姓 都 敬 迪 佛法 ,伽蓝 十 余 所 ， 僧 徒 五 百 
余人 ,学 习 小 乘 教 说 一 切 有 部 。 又 说 , 王 以 其 故宫 为 童 受 论 师 建 僧 
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伽蓝 。 童 受 原 是 北 印 度 咀 又 始 罗 《Taxila) 国人 , 林 名 Kumarala- 
bdha, 此 名 出 自 Kumara, 义 为 战神 。 彼 曾 教学 于 属 宾 国 ， 早 负 盛 
名 。 据 传说 , 赵 盘 陀 国势 强盛 时 ,其 王 兴兵 往 咀 又 始 罗 国 ， 将 童 受 
夺 归 供养 。 此 一 传说 ,未 可 置信 ， 盖 规 盘 陀 之 立国 ,不 能 早 于 五 世 
纪 初 ,已 如 上 述 ,而 童 受 则 为 三 世纪 时 人 。 且 揭 盘 陀 国王 率 军 入 侵 
咀 又 始 罗 , 亦 难 获 充分 史料 ， 足 为 旁证 。 辫 畅 * 词 梨 跋 麻 传 三 论 玄 
义 > 着 上 以 童 受 为 有 部 (Sarvastivadin) 之 学 者 , 而 < 大 乘 玄 论 > 着 五 
则 谓 其 学 出 于 县 无 德 部 C(Dharmagupta， 法 藏 部 ) ， 然 < 西域 记 > 卷 
三 ,Kalhanag 印 度 佛教 史 > 及 < 唯 识 论述 记 > 着 二 ， 都 说 童 受 是 经 部 
(Sautrantika) 之 师 ， 其 弟子 启 梨 践 麻 (Harivarman) 曾 以 迎 施 延 
(Katyayana) 之 < 发 智 论 > 授 诸 僧 众 。< 唯 识 论 述 记 3 着 二 又 谓 咀 又 
始 罗 经 部 论 师 鸠 摩 罗 多 所 造 有 < 九 百 论 > < 喻 巍 论 >, 羽 溪 了 谤 认为 
坞 靡 罗 多 当即 童 受 。 至 于 同 书 谓 其 为 佛 天 后 一 百年 之 人 ， 明 是 错 
误 @。 童 受 居 于 印度 北部 ,与 东方 之 马 鸭 (Asvaghosha) ， 南 方 之 提 
洲 (Deva) ,西方 之 龙 猛 CNaigirjuna) ， 号 称 “ 四 日 照 世 ?。 玄 里 又 谓 
童 受 “所 制 论 凡 数 十 部 ,并 盛 宣 行 2>， 但 瓦特 斯 谓 他 所 制 诸 论 , 没 有 
一 部 遗留 在 中 国 大 藏 中 @@。 | 

QD 襟 云 行 纪 签注 >, 见 妈 承 多 译 < 西域 南海 史 地 考证 译 从 六 编 >，1957 年 
北京 中 华 版 ,21 页 。 | 

Q@ 蔬 田 丰 八 著 < 慧 超 往 五 天 竺 国 传 签 释 >， 民 20 年 北平 泉 寿 东 文书 藏 校 
印 ,86 页 。 

@ 白 鸟 库 吉 著 王 古 鲁 译 < 塞 外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 ， 民 29 年 长 沙 商务 
版 ,69 页 。 

人 @@ 岭 仲 勉 著 < 课余 读书 记 >。 

塞外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 ,70、98 页 。 

G@ 崔 仲 勉 著 * 隋 唐 史 >,47 页 。 

Ge 解放 军 报 >1977 年 12 月 5 日。 

(GG< 魏 略 西戎 传 禾 注 >, 见 冯 承 钩 译 < 西 域 南海 史 地 考证 译 丛 七 编 >, 1957 
年 北京 中 华 版 ,43 一 51 页 。 
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@ 羽 泥 了 详 著 贺 昌 群 译 < 西域 之 佛教 ? ,1956 年 上 海 商务 版 338 一 339 页 。 

BOn Yuan Chwang's Travels in India,vol.2 p. 289。 
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从 却 盘 陀 国 至 俩 沙 国 的 一 段 行程 

< 西域 记 > 卷 十 二 翅 盘 陀 国 条 云 : “ 城 东南 行 三 百 余 里 ， 至 大 石 
崖 , …… 大 嵌 东 北 逾 岭 懂 险 , 行 二 百 余 里 , 至 奔 梓 舍 罗 。…… 从 此 
东 下 葱 岭 东 冈 , 登 危 岭 , 越 洞 谷 ， 溪 径 险 阻 ， 风 雪 相继 。 行 八 百 余 
里 ,出 营 岭 ,至 乌 匀 国 ?”。 所 谓 大 石 典 和 奔 扩 舍 罗 两 个 遗迹 ,去 些 闻 
于 土 人 ， 未 必 末 到 。< 慈 因 传 > 卷 五 仅 谓 城 东南 三 百 余 里 ， 至 大 石 
壁 ”， 而 不 记 奔 所 含 罗 。 所 以 我 们 对 “从 此 东 下 敬 岭 东 网 >， 只 能 理 
解 为 从 翅 盘 陀 都 城 向 东 出 发 。 我 们 要 研究 去 柴 这 段 行程 ， 又 必 先 
解决 乌 狂 国 的 方位 问题 。 乌 狂 国 究 在 何 地 ， 学 者 意见 不 一 致 ， 玉 
连 GTulien) 说 , 即 费 尔 干 纳 CFergana) 的 鸟 什 COsh) ,其 方位 之 不 合 ， 
自 不 待 言 。 丁 谦 谓 即今 叶 尔 羌 西 稍 南 之 阿尔 帕 雷 克 回 庄 地 ， 按 阿 
尔 帕 雷 克 (Arpalilo) 在 叶 尔 羌 西南 赫 色 勤 塔 克 山 (Kizil Tag) 中 ,与 
徙 多 河 ( 叶 尔 羌 河 ) 相 距 尚 远 , 且 非 “地 土 沃 壤 , 稼 稿 负 盛 > 之 地 , 与 
* 西 域 记 > 所 载 不 符 。 玉 尔 (Henry Yule) 以 今 齐 希 勒 坎 巴 孜 (Chihil- 
gumbaz) 当 之， 此 名 义 为 “四 十 寺院 CForty Domes)。 此 地 当 为 玄 
此 东北 行 赴 疏 勒 所 必 有 经， 方向 相符 ， 但 距 翅 盘 陀 只 有 百 余 里 。 据 
< 西域 国志 > 卷 十 八 塞 尔 勤 克 条 , 由 齐 齐 克 里 克 CChichiklik) 西 南 行 
八 十 里 至 其 地 ， 而 齐 齐 克 里 克 至 齐 希 勒 坎 巴 孜 的 上 距离 只 及 上 述 一 
半 左 右 ,与 < 记 >.《 传 > 所 载 八 百 余 里 相差 太 远 。 圣 马丁 (Saint Mar- 
tin)、 燕 宁 夫 (Cunningham) 和 斯 坦 因 均 比拟 为 今 之 英吉 沙 尔 
CYangi-hisahr) 。 按 此 城 与 下 勒 . 叶 尔 羌 .和 阅 被 称 为 < 西 四 城 >, 地 
当 芋 犁 至 玻 勒 及 叶 尔 羌 至 想 勤 两 条 通道 的 会 全 点 ， 地 处 要 冲 。 但 
此 说 可 疑 之 处 有 二 : 一 是 < 记 > 言 乌 狂 国 大 都 城南 临 徒 多 河 ( 叶 尔 鞠 
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河 ), 则 南 临 徒 多 河 者 为 该 国都 城 ， 并 非 如 斯 坦 因 所 说 其 国境 南 临 
此 河 。 从 今 图 察 之 ,此 城南 距 徙 多 河 最 近 处 也 有 三 百 里 左 右 , 二 是 
英吉 如 尔 西北 距 疏 勒 一 百 五 十 里 ， 而 < 记 > 言 从 乌 猎 国 北 行 五 百 余 
里 至 佚 小国, 里程 相差 太 远 。 芯 田 丰 八 谓 乌 匀 南 临 从 多 河 , 地 土 活 
壤 , 则 歼 今 之 哥 杀 刺 布 (Kosarab), 按 哥 杀 刺 布 ,< 西域 图 志 > 作 和 什 
刺 布 ,< 清 一 统 与 图 > 作 火 什 喇 普 , 今 图 作 库 斯 拉 甫 ,有 小 城 , 守 距 叶 
尔 羌 二 百 六 十 里 ， 位 于 叶 尔 羌 河 上 流 托 布 伦 河 与 泽 普 拉 善 河 交 汇 
处 的 东北 方 不 远 ， 叶 尔 芜 河 湾 曲 地 流 经 其 东南 。 此 说 可 以 解决 南 
临 徒 多 河 及 产 玉 问题 。 但 也 有 缺点 , 依 今 代 里 程 ,从 荡 车 西 往 薄 犁 
县 治 共 十 三 程 ， 七 百 九 十 里 @, 车 除 去 蕊 村 至 哥 杀 刺 布 二 百 六 十 
里 @, 只 有 五 百 三 十 里 ， 与 < 西域 记 > 从 翅 盘 陀 国 东 下 葱 岭 东 网 , 行 
八 百 余 里 至 乌 色 国 的 里 程 不 符 。 所 以 自 鸟 库 吉 把 乌 狂 国 位 于 今 之 
时 和 尔 羌 ( 即 古 之 范 车 )@ 和 白 乌 氏 此 说 ,不 特 解决 了 南 临 徒 多 河 及 产 玉 
问题 ,而且 与 < 西域 记 > 从 翅 盘 陀 国 至 乌 儿 有 国 八 百 余 里 的 里 程 相符 。 
以 上 诸 说 ,我 认为 白 鸟 氏 之 说 较为 可 了 到, 即 以 今 叶 尔 羌 比拟 安里 时 
代 的 乌 锋 国 ,而 乌 狼 一 名 是 由 < 魏 书 . 西域 传 > 的 渠 砂 演变 而 来 但 
落 车 与 渠 功 原来 不 是 同一 国家 ,< 魏 略 ， 西 戏 传 > 既 有 未 车 国 , 又 有 
渠 沙 国 是 为 明证 。 渠 沙 国都 城 或 即 在 今 哥 杀 刺 布 ,区 o-sarab , 亦 作 
Kusharab, 头 两 个 音节 Kusha, 恰 为 渠 沙 的 音译 ， 至 北 黎 时 渠 沙 已 
与 莎 车 合并 , 故 < 魏 书 > 云 “ 渠 莎 国 居 莎 奈 城 ”, 而 汇 莎 国都 城 已 移 至 
蕊 车 。 云 装 称 渠 沙 为 乌 铂 ， 共 国境 当 亦 兼 有 三 国 魏 时 的 渠 沙 和 亏 
车 两 国 地 。 
玄 奖 从 揭 盘 陀 国都 城 典 什 岸 尔 干 旧 城 起 行 , 据 今 代 驿 程 ,从 塔 
什 和 床 尔 于 至 申 底 CShindiD 八 十 里 ,然后 转向 东北 行 ,七 十 里 至 齐 齐 
克 (Chichilik) ,六 十 里 至 塔 尔 巴 什 ,五 十 里 至 托 鲁 伦 ， 六 十 里 至 赤 
里 拱 拜 (Chiligumbar), 自 此 转 而 东 向 ,七 十 里 塔 希 代 克 ,七 十 里 八 
海 ,六 十 里 开 子 (KiziD ,六 十 里 阿 普 利 克 (Arpalil, 六 十 里 托 呼 拉 
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克 , 四 十 里 协 坦 耿 山口 ,六 十 里 牙 合 孜 勒 克 CYaka-arik), 四 十 里 执 
瓦 奇 ,十 七 里 阿拉 巴 哈 青 八 棚 ,十 里 卡 木 拉 , 十 里 上 窗 霞 庄 ,三 里 落 
车 城 。 以 上 共计 七 百 九 十 星 。 古 里 小 于 今 里 ,与 玄 此 所 言 从 翅 盘 陀 
国 至 未 车 国 八 百 余 里 的 路 程 相差 不 多 。 古 今 又 站 名 称 虽 有 差异 ， 
但 路 线 的 差异 想 不 会 很 大 。 

白 鸟 氏 认 为 玄 装 赴 乌 匀 国 的 起 程 地 点 在 奔 按 舍 罗 (Punya sa- 
la) , 据 他 考 定 , 其 地 在 今 Kundar 山 @, 此 是 误解 < 西域 记 > 原 文 。 据 
< 花 恩 传 > 卷 五 翅 盘 陀 国 条 明说 “法 师 在 其 国 停 二 十 余 日 >， 不 是 在 
奔 按 舍 罗 停 二 十 余 日 ,然后 说 “ 复 东 北 行 五 日 ”, 就 是 说 在 揭 盘 陀 国 
停留 了 二 十 余 日 ， 然 后 向 东北 行进 。 我 们 应 该 理解 为 从 翅 盘 国 的 
都 城 东北 行 。 如 果 理 解 为 从 奔 接 舍 罗 起 行 ， 则 大 石 崖 在 赵 盘 陀 都 
城 东南 三 百 余 里 , 奔 接 舍 罗 又 在 大 石 崖 东北 二 百 余 里 ,合共 约 六 百 
里 ,从 揭 盘 陀 国都 城 至 奔 接 舍 罗 即使 取 直 线 行进 ,也 要 三 ,四 百 里 ， 
那么 从 奔 扩 会 罗 至 乌 色 国 只 有 五 百 余 里 ， 与 去 此 所 记 八 百 余 里 之 
数 不 符 。 

< 慈 轴 传 ; 云 :“ 复 东北 行 五 日 , 逢 群 贼 ， 商 侣 惊 怖 登山 , 象 被 逐 
渭水 .” 去 时 描述 这 段 行程 为 “ 登 危 岭 ， 越 洞 谷 , 溪 径 险 阻 , 风 雪 相 
继 ”, 估 计 每 日 只 能 行 六 十 里 左右 ， 则 其 办 赋 的 地 点 当 在 离 赤 里 拱 
拜 不 远 处 。 

< 西域 记 > 乌 狂 国 条 云 :;“ 从 此 北 行 山 磺 旷 野 五 百 余 里 ， 至 传 沙 
国 .” 据 < 汉 书 .西域 传 > 谓 朴 勒 南 至 萝 车 五 百 六 十 里 ,从 里 程 和 方 
向 来 说 ,以 莎 车 ( 今 叶 尔 羌 ) 当 去 上 装 时 代 的 乌 儿 国 , 正 相 符合 。 依 现 
代 的 驿站 ,出 叶 尔 羌 城西 行 , 八 十 里 至 巴 什 栏杆 (Kok-robab) , 转向 
北 偏 西行 , 十 里 必 格 尔 满 栏杆 , 十 里 士 打 阿 浑 栏杆 ,三 十 里 阿 吉 儿 
瓦特 ( 河 色 尔 驿 ), 十 里 儿 代 克 起 栏杆 , 十 里 马 雅 克 吉 儿 格 栏杆 , 十 
五 里 玉 代 克 栏杆 ， 二 十 五 里 黑 孜 尔 驿 (Kizil Bazar) ， 十 里 察 木 伦 
庄 , 十 里 库 图 克 庄 ,十 五 里 路 木 叶 上 庄 ,十 里 合 什 公 伯 子 庄 ,十 里 托 和 
204 


布 拉 驿 CTopiuk) ,十 里 克 立 品 ,十 里 库 车 托 和 第 ,二 十 里 柳树 泉 , 二 
十 里 哈喇 巴 什 让 (Karabash)， 十 四 里 英吉 沙 尔 CYangi-hisar), 十 
里 忙 升 庄 ,十 里 过 库 山 大 河 ,至 麻木 鲁 克 庄 , 十 五 里 色 依 提 庄 ,五 十 
里 雅 布 泉 CYapchak), 四 十 里 塔 斯 浑 庄 , 二 十 五 里 芯 勒 人 6。 以 上 从 
叶 尔 羌 至 杖 勒 爹 程 计 四 百 六 十 九里 。 若 依 狂 广 生 所 记 自 喀 什 嗜 尔 
至 莎 车 驿 程 表 , 从 疏 勒 府 底 驿 南 七 十 里 , 至 雅 卜 藏 ( 库 森 塔 斯 浑 )， 
八 十 里 至 英吉 沙 尔 ,五 十 六 里 至 托 和 布 拉 , 六 十 八里 至 黑 孜 尔 , 五 
十 三 里 至 和 色 尔 ,五 十 二 里 至 科 科 热 瓦 , 八 十 里 至 渠 沙 又 。 全 程 共 
计 四 百 五 十 九里 @。 古 里 小 于 今 里 ,与 玄 装 所 记 五 百 余 里 , 相差 也 
不 会 太 多 。 


O 谢 彬 < 新 疆 游记 > ,227 页 。 
@@ 清 徐 松 < 西域 水 道 记 > 卷 一 ,和 什 喇 布 注 。 
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@< 塞 外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 ,94 页 。 

@ 同 上 , 93 页 。 

«新疆 游 记 >,222 一 224 页 。 

@ 镍 广 生 著 < 新 疆 志 稿 >，1930 年 哈尔滨 中 国 印刷 局 排 印 ， 卷 三 86 一 87 
页 。 
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传 沙 国 考 


一 、 国 名 和 都 城 


佳 沙 国 ， 即 两 < 汉 书 > 的 杖 勒 国 。< 三 国志 ' 魏 志 > 引 鱼 将 < 魏 
略 > 云 :“ 横 中国, 莎 车 国 、 竭 石 国 , 洪 沙 国 , 西 夜 国 , 依 耐 国 , 菇 殊 国 、 
亿 ( 德 ) 若 国 , 榆 令 国 , 捐 毒 国 , 休 修 ( 循 ) 国 、 琴 国 皆 并 属 琵 勒 。” 则 竭 
石 只 是 琉 勒 属国 之 一 ， 非 即 瑟 勒 ， 故 < 西域 地 名 > 云 :“< 魏 略 > 作 端 
石 , 误 也 。” 晋 书 ， 四 夷 传 > 不 为 朴 勤 立 传 ,但 在 鸠 摩 罗 什 传 中 作 沙 
勒 国 。< 魏 书 >.< 北 史 >,< 隋 书 > 均 有 防 勒 国 传 ,< 新 争 蔬 ， 臣 勒 传 > 
云 : “一 日 佐 沙 。” 佛 徒 著作 如 < 法 显 传 > 作 竭 叉 国 ,< 宋 云 行 纪 > 作 阔 
勒 ,< 出 三 蔬 记 集 > 作 奇 沙 ,< 高僧 传 > 及 < 续 高 僧 传 > 作 沙 勒 。 惟 < 慧 
超 往 五 天 竺 国 传 > 云 :“ 又 从 葱 岭 步 和 一 月 , 至 朴 勤 , 外 国 自 呼 名 伽 
师 只 离 国 .> 伽 师 只 离 ,慧琳 < 一 切 经 音义 > 作 迎 师傅 歼 (Kashgiri)。 
团 什 蜡 尔 ( 必 ashgaD 之 名 , 始 见 元 代 ,< 元 史 ? 译 作 可 失 哈 耳 ,但 茧 田 
氏 认为 只 离 与 噶 尔 ,为 同音 异 字 , 若 然 , 则 唐 代 已 有 Kashgar 之 
名 @。 至 于 蛋 勤 一 名 的 语源 ， 据 瓦特 斯 作 Sujik 或 Sulaqg， 出 于 
Su , 义 为 水 四 。 白 鸟 氏 则 云 :“ 据 < 汉 书 ， 西域 传 ?, 今 日 的 Kashgar， 
为 汉代 的 朴 勒 ,Turk 语 称 “水 2 为 Su, 称 “有 水 2 为 Suluk, Kashgar 
地 域 , 水 草 美好 , 故 得 此 名 ?@。 至 于 喀什 噶 尔 (Kashgar) 一 名 , 据 清 
徐 松 云 : “ 回 语 谓 各 色 为 喀什 (Kash), 砖 屋 为 哮 尔 (gar), 地 富庶 多 
砖 屋 也 。”@ 但 瓦特 斯 指出 ， 此 种 解释 ,未 必 正 确 ，Turk 语 Kasha 
(或 Kaska), 义 为 各 色 Cvariously cloured) ,而 gar, 蒙古 语 作 ger， 
是 印度 语 ghar 之 话 , 义 为 屋 (a house)J@。 羽 溪 了 诺 引 Grenard 
之 说 , 谓 伊 兰 语 kash, 义 为 玉 ，baluc 语 ghar, 义 为 市 ,又 引 白 鸟 
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氏 之 说 , 谓 无 罕 CWakhan) 语 ,阿富汗 语 ghar， 义 为 山 ， 认 为 Ka- 
shgar 一 词 ， 似 系 玉 市 或 玉山 之 意 。< 西 域 记 > 佚 沙 国 下 注 云 :“ 旧 
谓 疏 勒 者 , 乃 称 其 城 号 也 ,正音 宜 云 室 利 论 林 多 底 , 醇 勒 之 言 , 犹 为 
说 也 。” 玉 连 (Julien) 把 室 利 旋 栗 多 底 还 原 为 Srikritati, 字典 中 未 
闻 有 此 字 , 可 能 是 中 国 注释 者 搞 错 了 ®。 羽 溪 氏 则 引 斯 坦 因 之 说 ， 
谓 其 义 “ 含 有 恶性 之 物 ”, 为 焚 语 Kalusintara,Kalusadhara, Kalu 
sottara 之 对 音 , 并 说 “此 名 称 恐 为 印度 文化 输入 此 国 后 ,而 附会 其 
国民 性 之 谓 ， 当 非 此 国 固有 之 名 称 也 D。” 按 羽 溪 氏 之 说 ， 比 较 可 
信 , 因为 去 美 关于 西域 地 名 , 往往 习 于 附会 为 音 读 相近 似 之 焚 语 ， 
而 不 顾 其 意义 之 是 否 一 致 ， 以 焉 着 古 名 附会 为 林 语 之 阿 着 尼 
(Agni) , 即 其 例证 。 
去 装 记 述 一 国 的 情况 , 依 例 必 赂 叙 都 城 的 规模 和 形势 ,小 国 如 
遏 罗 胡 ( 今 阿 姆 河南 岸 的 Ragb) ,其 国境 周围 只 有 二 百 余 里 , 亦 记 其 
国都 城 周 十 四 五 里 ,而 周 五 千 余 里 的 传 沙 国 , 却 无 一 言及 之 , 宁 非 
怪事 。 去 装 说 俯 沙 是 国名 , 疏 勒 是 城 名 ,但 < 新 唐 书 . 疏 勒 传 >:“ 琉 
勒 ,一 日 傣 沙 。…… 王 姓 裴 氏 , 自 号 阿 摩 支 , 居 迦 师 城 .> 则 琶 勒 亦 
为 唐 时 国名 ,别名 舍 沙 ,其 都 城 名 迦 师 。 据 < 魏 书 > 和 < 北 史 > 疏 勒 传 
均 云 : “其 都 城 方 五 里 ,国内 有 大 城 十 二 ,小 城 数 十 ,? 此 乃 指 汉 魏 南 
北朝 时 代 的 政 勒 旧 城 ， 非 唐 时 之 加 师 城 。< 新 唐 书 . 地 理 志 > 引 贾 
耽 < 四 夷 道里 > 云 : “又 经 达 漫 城 百 四 十 里 ,至 琉 勒 镇 ,南北 西 三 面 名 
有 山 , 城 在 水 中 。> 谢 彬 云 :“ 伽 师 八 栅 , 土 人 皆 呼 排 素 巴特 。> 按 排 素 
巴特 ,< 西域 图 志 > 卷 十 七 作 牌 租 巴特 , 西 距 喀什 路 尔 城 二 百 里 。 谢 
氏 又 谓 徊 师 无 城 , 玉 代 里 克 东 北 五 十 里 山林 有 废 城 ,东西 南 三 面 断 
十, 存 五 尺 许 , 北 垣 志 尽 , 相 其 基 址 , 宏 间 类 王府 。 即 阿 摩 支 王 所 忆 
之 伽 师 城 @。1929 年 黄 文 强 曾 考察 嘻 什 吴 尔 河畔 的 古城 遗址 ， 据 
他 所 记 喀 什 哮 尔 附近 的 地 理 形势 云 : “喀什 咬 尔 旧 设 矿 勒 、 朴 附 两 
县 。 朴 惑 设 新 城 , 朴 附 设 旧 城 , 两 城 相 距 约 十 公里 。 马 路 平 直 , 树 
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以 柏 杨 ,沟渠 荣 回 ,房屋 鲍 比 ,在 新 疆 市 镇 中 . 除 伊犁 外 , 当 推 喀什 
为 首 , 现 喀什 设 专署 , 朴 附 移 设 托 库 托 克 。…… 有 喀什 嘲 尔 河 , 发 
源 于 菩 岭 山 , 东 流 经 喀什 城西 北 ,分 一 支流 , 绕 至 城 东 , 合 为 一 河 ， 
亦 名 克 子 尔 河 , 红 水 之 义 ,< 新 唐 书 > 称 为 赤 河 。…… 另 一 大 河 为 盖 
孜 河 , 亦 发 源 于 葱 岭 山 中 。 有 两 源 , 西 为 木 吉 河 , 西南 为 雅 满 雅 尔 
河 , 流 至 玻 勤 县 境 , 合 为 盖 孜 河 , 东 流 灌 硫 勒 ,后 普 湖 两 县 地 , 余 水 
入 沙 。< 西 域 水 道 记 > 称 : 雅 满 雅 尔 河 与 克 子 尔 河 合 , 误 也 。 喀 什 噶 
尔 正 因 有 两 河流 贯 共 境 , 故 水 草 丰 伐 , 民 物 谍 息 , 在 南 八 城 中 ,以 喀 
什 为 最 富 .> 又 记 牌 素 洼 提 “〈 排 素 巴 特 ) 与 英 尔 瓦特 途中 二 古代 遗 
址 : 一 是 阿 西 克 栏 干 附近 的 托 下 学 ,城墙 已 闫 ,现存 者 高 一 米 堪 右 ， 
为 土坯 所 砌 , 城 作 方形 ,周三 百 六 十 三 米 ,无 遗物 ; 另 一 个 是 在 托 下 
沱 东南 约 六 七 里 ,东北 距 英 尔 瓦特 约 六 十 余 里 的 黑 太 沁 ( 汉 人 城 之 
义 ) ,区 域 甚 广 , 横 直 三 十 余 里 , 必 为 一 大 城 , 周围 有 烽 壤 及 十 房屋 
遗址 ,发 现 不 少 铜钱 和 陶 片 , 与 库 车 附近 发 现 者 同 , 盖 为 唐 代 遗 址 。 
黄 氏 认为 车 以 喀什 东北 二 十 五 公里 伯 什 克勤 木 〈 按 < 西域 图 志 > 着 
十 七 伯 什 克 勒 木 西 距 喀什 路 尔 三 十 五 里 ) 之 古城 为 唐 琉 勒 镇 城 。 
( 据 < 新 疆 图 志 : 建 置 志 >, 则 此 地 为 达 漫 城 。 又 一 说 为 唐 伽 师 城 。 
而 地 方 官 所 指 为 唐 伽 师 城 者 ， 可 能 是 大 道 旁 的 守望 站 ， 非 古城 遗 
址 中。 从 规模 来 看 , 黑 太 沁 遗 址 , 应 是 唐 醇 勒 国王 阿 摩 支 所 居 之 名 
师 城 ， 可 能 就 是 玄 紫 过 此 国 时 的 大 都 成 。 汉 魏 六 朝 时 代 的 旧 城 则 
应 位 于 今 琉 附 县 治 ， 即 所 谓 回 城 。< 魏 书 > 和 < 北 史 > 均 谓 其 都 城 方 
五 里 , 今 城 东北 隅 , 尚 有 后 汉 时 联 闫 所 财 井 的 遗迹 。 肯 城 在 清 乾 隆 
二 十 四 年 曾 重修 ,道光 十 八 年 阿 奇 木 早 敦 又 拓宽 其 西南 面 ,光绪 二 
十 四 年 因 协 署 在 城 外 , 复 开 西门 , 包 以 月 城 , 周 十 二 里 七 分 ,规模 较 
旧 城 更 大 。 
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二 、 国 势 和 历代 诸 王 


疏 勒 在 西汉 时 代 , 并 非 西域 大 国 。 据 < 汉 书 .西域 传 >, 梳 勒 国 
只 有 一 千 五 百 一 十 户 , 一 万 八 千 六 百 四 十 七 口 , 胜 兵 只 有 二 千 人 ， 
与 部 善 国 约略 相等 而 稍 弱 , 因 后 者 有 一 千 五 百 七 十 户 ,一 万 四 千 一 
百 口 , 却 有 胜 兵 二 千 九 百 十 二 人 。 但 其 国 地 处 中 西 交通 的 要 溃 , 为 
汉 通 西域 北道 的 中 间 站 ， 故 得 迅速 发 展 。 至 后 汉 时 已 蔚 为 西域 大 
国 。 气 < 后 汉 书 … 西域 传 > 载 ,其 国 领 户 二 万 一 千 , 较 西汉 时 增长 十 
多 倍 , 胜 兵 竞 达 三 万 余人 , 较 西 汉 时 增长 二 十 多 倍 。 西 汉 时 诸 落 勒 
玉 统 ,已 无 从 称 考 。 至 < 后 汉 书 > 始 载 有 栈 勒 王 名 。 明 帝 永 平 十 六 
年 (公元 73) 以 前 ,其 王 名 斐 成 ,成 于 是 年 被 龟 慈 王 白 建 所 杀 , 立 龟 
“” 歼 左 侠 兜 题 为 朴 惑 王 , 同 年 冬 汉 起 军 司马 班 超 劫 缚 施 题 ,而 立成 之 
兄 子 忠 为 斑 勒 王 。 安 帝 元 初中 (公元 114 一 120) 蕊 勤王 名 安国 , 安 
” 国 死 ,以 遗 腹 为 王 。 安 国 鼻 臣 效 借 月 氏 劳力 , 夺取 王位 , 而 以 遗 腹 
为 浆 雍 城 侠 。 顺 帝 阳 剖 三 年 (公元 134) 臣 葡 遭 使 献 海 西 青石 金 带 
各 一 。 臣 闭 在 位 直至 灵 帝 建 宁 元 年 (公元 168) 才 被 其 季 父 和 得 所 
杀 ， 和 得 自立 为 王 。 三 国 时 其 国 尚 强大 ，< 魏 略 > 载 葱 岭 十 二 个 国 
家 , 均 服 属 于 梳 勒 。 北 魏 时 其 国 转 训 , 胜 兵 只 有 二 千 人 , 役 属于 咕 
” 峙 ， 孝 文帝 太 和 末年 《公元 499) 遗 使 来 献 。 隋 时 其 王 字 阿 弥 灰 
(< 新 唐 书 . 朴 勒 传 > 作 阿 摩 支 ) ,大 业 中 (公元 605 一 618) 遗 使 贡 方 
物 。 唐 太宗 贞观 九 年 《公元 635) 遗 使 献 名 马 。 贞 观 十 三 年 (公元 “ 
639) 贡 方 物 。 高 宗 仪 凤 年 间 ( 公 元 676 一 679) 吐 茵 破 其 国 。 长 寿 
元 年 (公元 692) 王 孝 杰 败 吐 莱克 四 镇 , 于 是 疏 勒 复归 唐 有 。 中 宗 
景 龙 二 年 (公元 708) 突 厥 首领 法 葛 叛 , 自 立 为 可 汗 , 遗 弟 遮 既 率 众 
犯 塞 。 伦 万 发 兵 五 千 骑 出 安西 ,五 千 骑 出 拨 换 , 五 千 骑 出 下 着 , 五 
千 骑 出 醇 勒 。 时 左 路 卫 将 军 兼 校 安西 大 都 护 部 元 振 在 政 勒 ， 于 河 
唱 棚 ,不 敢 动 。 效 万 乃 陷 安 西 , 四 镇 路 绝 。 三 年 (公元 709) 效 万 遗 
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使 来 降 。 唐 玄宗 开元 十 六 年 (公元 7287 始 遗 大 理 正 乔 梦 松 册 政 勒 
君 裴 安定 为 王 。 天 宝 十 二 年 (公元 753) 其 首领 裴 国良 来 朝 。 肃 宗 
上 元 中 (公元 760 一 761) 置 救 勒 都 督 府 。 唐 以 安西 大 都 护 控制 西 
域 ,而 安西 又 以 四 镇 为 屏障 ,四 镇 之 中 , 除 安西 之 外 ,又 以 王 勒 一 镇 
为 关键 ,此 部 元 振 之 所 以 固守 栈 勒 ,以 暂 避 效 高 叛 军 之 锐 锋 也 。 豌 
勒 地 处 唐 帝 国 , 西 突 区, 吐蕃 三 大 劳力 之 间 , 虽 有 时 反 侧 ,但 始终 成 
为 唐 帝 国 边 了 的 重镇 。 


三 、 疏 勒 与 西 突 胞 , 吐 六 的 关系 


从 上 文 我 们 只 能 获知 历代 政 勤 极 少 数 的 王 名 ， 远 不 能 构成 收 
勒 的 王 统 。 政 勤 处 西域 北道 要 冲 ,为 军事 必 争 之 地 , 故 自 北周 武帝 
保定 天 和 间 ,以 和 馆 唐 太 宗 贞 观 末期 , 西 突厥 据 之 , 以 制 天 山 以 南城 
廓 诸 国 。< 魏 书 , 卧 勤 传 ? 云 ; “等 岁 常 供 送 于 突厥 ? 按 此 语 不 确 , 盖 
北魏 时 世 勒 尚 役 属 于 跃 忠 ， 至 公元 五 六 三 至 五 六 七 年 间 嘱 驮 才 为 
西 突厥 所 灭 ， 此 众 嘱 踊 之 西 突厥 可 汗 ， 据 沙 耽 考 证 ， 为 达 头 可 汗 
之 父 室 点 密 (IstamD@, < 魏 书 > 为 什么 有 此 错误 * 因 魏 收 原 书 ,已 
佚 二 十 九 篇 , 今 本 < 魏 书 > 为 宋 刘 恕 范 祖 策 等 所 校 补 ,可 能 是 校 补 时 
把 < 障 书 3 或 < 北 史 > 玻 勒 传 此 语 补 入 。(< 魏 书 ， 西域 传 ?已 佚 ,后 以 
< 北 史 ， 西域 传 > 补 之 。) 西 突 原 势 力 之 及 于 蚊 勒 ， 当 在 北周 武帝 天 
和 二 年 以 后 。< 新 唐 书 . 西 突 研 传 >:“ 琶 帝 米 之 子 日 达 头 可 汗 ， 亦 
日 步 迦 可 汗 ， 始 与 东突 厥 分 乌 孙 故地 有 之 ， 东 即 突厥 ， 西 雷 都 海 
CAraD , 南 蛋 勒 , 北 输 海 .” 同 书 < 政 勒 传 > 云 ; “突厥 以 女 妻 之 .> 西 罕 
厥 与 疏 惑 结 成 姻 末 ,其 重视 朴 勒 的 地 位 , 于 此 可 见 侨 。(< 旧 唐 书 . 
西式 传 > 琉 勒 国 条 云 : 贞观 中 突厥 以 女 妻 王 。) 玄 装 行 经 此 国 ， 当 在 
贞观 十 八 年 初 ,其 时 牙 勒 仍 在 西 罕 厥 势力 之 下 。 贞 观 二 十 一 年 ( 公 
元 647) 阿 史 那 社 尔 、 郭 孝 恪 等 讨 凶 兹 , 破 之 。< 新 唐 书 ， 怨 兹 传 > 
云 , “西域 震 惧 ， 西 突厥 安西 国 归 军 馈 现 。” 朴 勒 当 于 是 时 归 唐 。 高 
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宗 永 徽 元 年 (公元 650) 西 突 友 贺 鲁 叛 , 总 有 西域 之 地 , 路 勒 亦 叛 附 
于 贺 鲁 。 显 庆 三 年 (公元 658) 苏 定 方 平 次 鲁 。 同 年 徙 安西 都 护 府 
于 龟 冀 , 统 于 阅 , 碎 叶 、 疏 勒 ， 号 四 镇 。 四 年 (公元 659) 既 平 贺 鲁 ， 
思 结 阅 俊 斤 都 曼 分 镇 其 地 ,以 弥 射 , 步 真 不 绥 御 之 , 遂 率 朴 勒 . 朱 俱 
波 、 揭 般 隐 三 国 复 叛 , 击破 于 阅 @。 龙 朔 二 年 (公元 662) 苏 海 政 受 
诏 讨 包 兹 及 杖 勒 。 锯 德 二 年 《公元 665) 政 勒 , 弓 月 两 国共 引 吐 车 
兵 , 以 侵 于 阅 加 。 威 享 二 年 (公元 671) 吐 攻陷 安西 ， 罢 四 镇 @。 四 
年 (公元 673) 弓 月 ,下 勒 二 国王 入 朝 请 降 。 从 鹿 德 二 年 至 成 享 四 
年 ,此 八 年 间 牙 勒 实际 上 是 听命 于 吐 画 和 西 突厥 。 仪 凤 二 年 公元 
677) 西 突 夏 及 吐 攻 完 安西， 疏 勒 为 吐 医 所 破 。 调 露 元 年 《公元 
679) 裴 行 俭 讨 西 突 哮 ， 擒 其 十 姓 可 汗 阿 史 那 都 支 及 别 帅 李 庶 旬 以 
归 , 以 碎 叶 ,印花 ,于 阅 , 矿 勒 为 四 镇 @。 则 天 垂 拱 二 年 (公元 686) 忠 
武将 军 酌 勒 人 裴 沙 钵 罗 助 李 都 护 再 谋 拔 四 镇 。 从 则 天 长 寿 元 年 
王 孝 催 败 吐 警 , 克 四 镇 ,至 中 宗 景 龙 三 年 北 廊 遗 使 来 降 ,已 见 上 文 。 


四 、 民 族 , 文 字 语 言 和 宗教 “ 


< 魏 书 >< 北 史 >,< 隋 书 > 均 谓 其 人 皆 六 指 ,产子 非 六 指 不 育 , 我 
在 上 文 叙述 规 盘 陀 国 时 已 经 指出 ， 此 为 西藏 种 人 的 特征 。 汉 魏 至 
南北 朝 时 代 , 玉 勒 人 民主 要 是 属于 西藏 种 的 羌族 ,从 北周 之 季 以 迄 
唐 初 , 为 西 突 研 所 侵 , 始 渗入 突 蚂 人 种 的 因素 ,同时 西 来 的 阿利 安 
人 逐渐 增多 ,定居 日 久 , 互相 混杂 ,因而 出 现 了 “文身 绿 睛 ”或 “文身 
奖 瞳 > 的 形 貌 。 但 据 < 通 典 . 西 萄 传 > 谓 其 王 手足 皆 六 指 , 则 唐 时 琉 
惑 国 王族 仍 保持 西藏 种 人 的 特征 。 

< 记 > 云 :“ 而 其 文字 , 取 则 印度 , 虽 有 删 庵 ,， 颇 存 体 势 , 语言 矢 
调 , 异 于 诸 国 ,” 按 酸 勒 国文 字 , 取 则 印度 , 即 模仿 婆罗 谈 CBrahmi) 
文字 , 但 语言 则 是 本 地 的 , 与 西域 诸 国 不 同 。 伯 希 和 谓 仁 沙 语 , 我 
们 毫 无 所 知 ,但 一 印度 名 录 肪 列 各 种 语言 , 已 有 低 沙 语 在 内 , 别 有 
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声 盘 陀 、 乌 狂 二 国 , 属 此 系统 @。 

< 记 > 又 云 :“ 淳 售 佛法， 勤 营 福利 。 伽 蓝 数 百 所 , 僧 徒 万 余人 ， 
习 学 小 乘 教 说 一 切 有 部 。 不 究 其 理 , 多 讽 其 文 , 故 诵 通 三 茂 及 < 毗 
婆 沙 > 者 多 妖 。” 按 极 蔓 为 安西 都 护 所 辖 四 大 争 之 一 ,不 仅 在 政治 和 
军事 上 居 重 要 地 位 ,而 且 在 宗教 上 也 居 重 要 地 位 , 据 去 装 所 记 , 届 
支 ( 龟 兹 ) 盘 萨 旦 那 ( 于 阅 ) 都 有 伽蓝 百 余 所 , 僧 徒 五 千 余人 ,而 侍 
沙 国 却 有 伽蓝 数 百 所 , 僧 徒 万 余人 , 可 见 其 时 醇 勒 之 佛教 , 仍然 兴 
盛 。 惟 因 系 小 乘 教 , 似 不 为 玄 紫 所 重视 , 故 其 所 记 , 颇 为 简略 。 巩 
勒 佛教 , 始 于 何 时 ,已 难 确 考 。< 汉 书 . 西域 传 > 政 勒 国 条 没有 言及 
其 信奉 佛 教之 事 ,< 后 汉 书 .西域 传 > 忠 勒 国 条 虽 亦 不 言 佛教 ,但 天 
竺 国 条 则 云 :“ 修 浮 图 道 ,不 杀 伐 , 送 以 成 俗 。> 又 云 : “ 世 传 明 帝 梦 见 
金 人 长 大 ,项 有 光明 ,以 问 群 臣 , 或 日 , 西方 有 神 名 日 佛 , 其 形 长 丈 
六 尺 而 黄金 色 。 帝 于 是 起 使 天 竺 ， 问 佛 道 法 ， 遂 于 中 国 图 画 形象 
正 。 楚 王 英 始 僧 其 术 ,中 国 因此 颇 有 奉 其 道 者 。 后 桓帝 好 神 数 , 礼 
浮屠 老子 ,百姓 稍 有 奉 者 ,后 逆转 盛 。 此 外 , 卷 七 < 桓帝 纪 >, 着 六 十 
下 < 圳 楷 传 >, 卷 七 十 二 < 楚 王 英 传 >, 着 一 〇 三 < 陶 谦 传 >, 卷 一 一 五 
« 东 夷 传 > 三 韩 诸 国 条 ， 都 有 关于 浮 图 的 记载 。 又 < 西域 传 > 栈 勒 国 
条 载 : 安帝 元 初中 (公元 114 一 119 年 ) , 疏 勒 王 安 国 以 田 臣 郑 有 罪 ， 
徙 于 月 氏 。 后 臣 藤 借 月 氏 兵 力 归 国 为 王 。 其 时 月 氏 正当 名 肪 色 加 
二 世 (Kaniska ID 在 位 。 此 王 不 特 恢复 其 先王 所 占有 之 旧 领 土 , 且 
惹 岭 以 东 喀 什 噶 尔 . 叶 尔 羌 , 和 阅 丝 在 其 势力 范围 之 内 。< 杂 宝 丰 
经 > 着 七 六 谓 王 普 越 葱 岭 , 征伐 东方 而 未 果 , 其 人 且 为 一 热心 信 替 
佛教 之 第 ， 此 时 大 月 氏 之 佛教 实 已 至 全 盛 时 期 。 收 勤 与 月 氏 的 关 
系 , 既 如 是 之 亲密 , 则 纹 勒 受 佛教 之 影响 ,其 势必 然 。 但 羽 溪 氏 把 
琵 勒 王 安 国 流 徙 臣 状 于 大 月 氏 事 ， 与 < 西域 记 > 迦 毕 试 国 条 有 关 质 
子 甸 蓝 的 传说 附会 牵 合 起 来 ， 谓 臣 歼 是 玻 勒 国 送 往 健 陀 罗 国 迎 虐 
色 迎 王 二 世 的 质子 ， 迎 胀 色 迎 王 二 世 乃 在 其 夏 都 所 在 之 迎 毕 试 为 
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质子 建 此 伽蓝 @。 此 说 丈 不 足 售 。 一 因 河 西 蕃 维 所 送 者 为 质子 ,而 
莹 勤王 所 流 徙 者 为 有 罪 的 身 臣 需 ; 二 因 < 记 > 文 谓 王 “ 治 兵 广 地 , 至 
草 岭 东 ”， 而 睛 威 送 质 者 乃 河西 医 维 (甘肃 河西 地 区 的 少数 民族 政 
权 ) ,此 地 区 之 不 同 也 ,用 兵 扩张 领土 , 与 其 威 送 质子 , 此 事件 性 质 
之 不 同 也 。 又 羽 溪 氏 在 论述 大 月 氏 诸 玉 之 年 代 时 ， 谓 迦 且 色 迦 二 
世 约 即 位 于 公元 一 一 〇 年 ， 在 位 十 年 以 上 。 但 在 论述 此 王 兴 隆 佛 
法 时 ,又 说 其 在 位 大 约 当 于 公元 五 六 十 年 @。 自 相 了 矛盾， 仍 以 前 者 
较为 可 信 。 

至 于 公元 二 世纪 初 年 以 前 , 朴 勒 是 否 已 传人 佛教 , 尚 无 可 靠 的 
史料 ,足以 肯定 。 据 烈 维 CSylvain Lévi) 对 佳 卢 (Khorostra) 文 书 中 
所 引 < 华 严 >.< 大 集 > 等 经 的 研究 ,证 明 在 公元 初 数 世纪 中 印度 佛经 
之 境界 ,已 逾 印度 至 于 于 疗 , 斑 勤 。 玄 此 所 称 之 伟 沙 (Khasa) ,在 佛 
徒 译 经 中 ,有 时 也 指 雪山 ( 兴 都 库 什 山 ) 中 之 民族 或 国家 ,如 公元 五 
八 七 年 阁 那 啊 多 Clinagupta) 译 < 方 广 大 庄严 经 >, 译 Khasya 或 
Khasya 作 朴 勤 , 而 同一 译 者 所 编纂 之 < 翻 楚 语 > 一 书 , 则 释 “ 会 沙 ” 
之 义 为 < 边 ”, 范 围 广泛 。< 毗 婆 沙 论 > 所 谓 佛 以 一 音 说 法 ,众生 随 类 
各 得 其 解 , 其 所 列 各 民族 中 , 即 有 会 沙 (Khasa) 之 名 ,是 指 雪 山中 
诸 传 沙 民族 。* 月 茂 经 ?中 佛 说 分 布 间 浮 提 品 第 十 八 品 星宿 摄 受 品 
所 录 和 名 国之 名 ,在 十 七 毕 宿 二 十 五 国 中 , 赋 有 第 九 佚 沙 国 CKhasa)， 
又 有 第 二 十 三 沙 勒 国 (Kachgar)。 又 列举 佛 现 处 诸 国名 录 ， 既 有 
第 四 十 五 传 沙 国 (Khasa) ， 又 有 第 四 十 八 沙 勒 国 CKachgar)@。 从 
上 述 看 来 ,会 沙 (Khasa) 一 名 似 有 广义 和 狭义 之 分 ,广义 指 古 印度 
西北 边境 ( 今 巴 基 斯 坦 东北 ) 或 雪山 中 诸 民 族 , 狭 义 则 有 时 指 玻 勒 ， 
有 时 指 雪 山中 一 国家 。 但 无 论 如 何 , 玄 奖 的 仁 沙 国 是 专 指 态 勒 , 即 
今 之 暑 什 蜡 尔 ,无 可 置疑 。 

据 < 水 经 注 > 卷 二 引 释 道 安 < 西域 记 > 云 : “ 玻 勒 国有 佛 浴 床 ， 赤 
真 檀 木 作 , 方 四 尺 , 王 于 官 中 供养 ”可 见 公元 四 世纪 中 叶 ， 蕊 勒 国 
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玉 崇 信 佛 教 , 旦 有 来 自 天 等 国之 佛 治 床 , 于 宫 中 陈设 供养 , 佛教 已 
至 隆盛 , 则 其 国之 浸染 佛 道 , 由 来 已 入。 我 们 从 < 高 僧 传 > 着 二 < 鸠 
摩 罗 什 传 > 也 可 以 看 出 当时 下 勒 佛教 的 盛况 。< 传 > 谓 其 母 携 什 还 
包 效 ,途中 停 住 沙 勒 一 年 。 什 在 沙 勒 曾 顶 戴 佛 处 , 忽 轻 忽 重 , 如 其 
心 所 觉 ,与 公元 五 世纪 初 释 智 落 往 天 竺 ,途经 奇 沙 国 顶 戴 佛 钵 时 几 
有 同样 感觉 。 猛 在 此 国 又 见 佛 石 唾 楼 ， 而 早 于 猛 几 年 到 竟 又 国之 
法 显 , 亦 在 竭 又 国 见 佛 石 唾 壹 ,因而 一 部 分 学 者 如 沙 联 ,斯 坦 因 , 足 
立 喜 六 等 认为 芒 勒 。 奇 沙 ， 竟 又 原 系 同一 个 国家 ， 即 今 喀什 噶 尔 
(Kachgar) 地 方 。 但 也 有 一 部 分 学 者 不 同意 此 说 ,如 劳 林 孙 CRaw- 
linson) 和 白 鸟 库 吉 均 主张 法 显 的 竭 又 ， 相 当 于 今 塔 什 床 尔 干 
(Tashkurghan)。 崔 仲 勉 则 主张 竟 叉 国 相 当 于 今 巴 基 斯 坦 北 部 的 
Chitral, 其 语源 为 gal5a, 而 智 猛 之 奇 沙 , 则 相当 于 今 Chitral 东北 
相隔 约 一 变 的 Ghizar@。 按 法 显 从 于 阅 西 行 , 在 抵达 竭 叉 国 之 前 ， 
先行 二 十 五 日 到 子 合 国 ， 再 行 四 日 到 于 磨 国 。 子 合 国 在 汉代 与 西 
夜 合 为 一 国 ,< 汉 书 > 称 “ 西 夜 国王 号 子 合 王 >, 大 约 位 于 今 叶 尔 羌 河 
一 支流 奇 盘 河流 域 。 于 磨 国 即 < 北 史 > 权 于 摩 国 ， 据 < 北 史 > 云 :“ 权 
于 麻 国 , 故 乌 猎 国 也 。” 汉 乌 笑 国 大 约 位 于 泽 普 拉 善 河上 游 及 Ra- 
skam 河 以 北 地 区 。 法 显 又 从 于 应 国 行 二 十 五 日 到 竭 叉 国 ， 即 从 
Raskam 河流 域 向 北 行 二 十 五 日 至 喀什 噶 尔 ， 其 途 程 大 约 是 从 
Raskam 河西 段 Surukawat 附近 , 沿 河谷 西北 行 , 然后 转 北 ， 沿 
泽 普 拉 善 河谷 ， 直 至 叶 尔 羌 河 北岸 ， 即 汉代 菇 犁 国 所 在 的 提 比 斯 
(Tibis) 附 近 , 约 一 百 五 十 英里 ,车 依 一 英里 合 五 汉 里 计算 , 合 七 百 
五 十 汉 里 , 再 加 上 从 薄 犁 至 醇 勒 五 百 五 十 里 , 合计 一 千 三 百 汉 里 ， 
行 了 二 十 五 日 ,每 日 平均 行 五 十 四 里 ,在 萤 岭 山谷 崎 蝶 险 阻 的 情况 
下 行进 , 似 颇 合 理 。 至 若 劳 林 孙 (Rawlinson) 和 白 鸟 氏 主张 竟 叉 
国 在 塔 什 床 尔 干 , 按 白 乌 氏 把 塔什库尔干 比拟 为 希 罗 多 德 (Hero- 
dotus) 的 Caspi， 拖 雷 姆 (Tolemaeos) 的 波斯 第 十 五 太守 管区 的 
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Casia, 还 缺乏 有 力 的 佐证 ,波斯 大 流 士 CDarius) 王 的 势力 是 否 能 达 
到 塔什库尔干 ， 殊 属 可 疑 思 。 岑 仲 勉 主张 竟 又 国 在 今 巴 基 斯 坦 东 
北部 Chitral 东北 的 Chizar， 法 显 从 Chizar 至 陀 历 CDaril) 又 何 
需 在 道 一 个 月 ,而 且 要 度 过 惹 岭 , 始 人 其 境 ， 所 以 我 仍 认为 以 喀什 
嘲 尔 当 法 显 之 竭 叉 国 ,较为 可 取 。 

罗 什 在 沙 勒 诵 阿 毗 县 ,并 讲 < 转 法 轮 经 ?, 又 寻 究 外 道 经 书 , 博 
览 四 韦 陀 典 及 五 明 诸 论 。 又 从 莎 车 王子 须 利 苏 摩 〈Suryisoma) 学 
大 乘 , 乃 吧 日 :“ 理 普 学 小 乘 , 如 人 不 识 金 ,以 答 石 为 沙 。> 这 是 罗 什 
一 生 学 业 的 转折 点 。 稍 前 于 罗 什 而 来 至 沙 勒 的 名 僧 , 有 佛陀 耶 舍 ， 
据 高 僧 传 > 初 集 卷 二 < 耶 舍 传 > 云 : “后 至 沙 勒 国 ,国王 不 念 ,请 三 千 
僧 会 , 耶 合 预 其 一 焉 .” 不 念 似 系 其 时 国王 之 名 , 若 然 , 则 又 可 补充 
公元 四 世纪 时 玻 勒 国 的 王 统 。 耶 舍 善 解 < 毗 婆 沙 >, 罗 什 师 事 之 。 隋 
开 皇 初 ,天 笠 名 僧 达 摩 航 多 至 沙 勒 国 ( 羽 溪 氏 作 开 皇 五 年 ， 即 公元 
585 年 , 似 不 正确 , 因为 笈多 于 开 皇 十 年 ， 即 公元 590 年 ， 到 达 长 
安 , 在 此 以 前 , 曾 停 住 沙 勒 二 年 , 龟 兹 二 年 , 乌 者 二 年 ,高 昌 二 年 , 伊 
吾 一 年 ,在 入 长 安 前 九 年 , 即 开 皇 元 年 冬天 到 达 沙 勒 。.) , 停 住 国王 
所 建 寺 中 两 年 , 讲 < 念 破 论 > 三 千 偶 ,“ 如 实 论 > 二 千 偶 @。 笈 多 到 中 
国 后 所 译 之 佛经 均 属 大 乘 经 论 。 防 勒 国 自 罗 什 至 笈多 , 曾 行 大 乘 。 
俄 人 彼得 罗 夫 斯 基 (CPetrovsk 让 曾 在 此 地 发 现 十 楚 文 “法 华 经 > 残 
卷 , 足 证 其 地 确 有 大 乘 经 典 传人 四 。 但 玄 此 过 此 国 时 , 则 万 佘 借 众 
均 习 小 乘 , 玄 装 讨 其 “不 究 其 理 , 多 讽 其 文 >, 说 明 其 地 佛教 ,已 大 不 
如 前 。< 慧 超 往 五 天 竺 传记 朴 勒 国 云 :“ 有 寺 有 僧 , 行 小 乘法 , 吃 肉 
及 营 莫 等 。” 按 慧 超 从 天 竺 返 国 , 途经 配 勤 , 时 在 唐 去 宗 开 元 十 五 
年 (公元 727 年 )。 超 记 印 兹 ,于 阅 两 国 , 均 云 :“ 足 寺 足 僧 ”, 而 于 醇 
勒 , 则 云 :“ 有 寺 有 僧 ”, 可见 其 时 疏 勒 的 佛教 ,又 更 趋 衰落 矣 。 
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从 传 沙 国 至 瞿 萨 旦 那 国 
的 一 段 行程 


< 西域 记 > 卷 十 二 儒 沙 国 条 云 :< 从 此 东南 行 五 百 余 里 ， 济 徒 多 
河 , 逾 大 沙 岭 ,至 碑 句 迎 国 ”, 这 自行 程 有 儿 个 特点 : 一 ,从 使 沙 至 乌 
匀 五 百 余 里 ,从 供 沙 至 碑 句 迎 , 也 是 五 百 余 里 ; 二 , 不 言 经 过 乌 猴 ; 
三 ,要 渡 徙 多 河 ; 四 , 要 逾 大 沙 岭 。 根 据 这 四 个 特点 来 考察 玄 奖 这 
段 行程 ,就 可 以 看 出 ,他 从 会 沙 出 发 , 仍 先 循 艳 勒 至 砂 车 的 通道 ,但 
至 巴 什 栏杆 ( 即 科 科 热 瓦 驿 ， 亦 称 喀 喇 布 杞 什 各) 不 是 转向 东 往 叶 
尔 羌 ,而 是 继 继 向 南 行 ,至 雅克 阿里 克 , 经 图 木 苏 克 , 卡 崇 亦 作 卡 群 
CKatyung) , 渡 叶 尔 羌 河 ( 徙 多 河 ), 至 其 木 都 CChimduD , 即 进入 奇 
盘 河流 域 的 研 句 迎 国 。 所 谓 “ 逾 大 沙 岭 >， 据 黄 文 狂 从 叶 城 至 奇 盘 
河流 域 考察 , 先 渡 听 杂 布 河 CTisnab River), 然 后 转向 西南 行 ,入 区 
壁 ， 骑 行 九 十 里 ， 才 抵 奇 盘 庄 @。 此 戈壁 就 是 支 装 所 和 逾越 的 大 沙 
岭 。 这 样 云 紫 从 北 至 南 , 不 必 向 东 绕 道 叶 尔 羌 ， 因 路 线 较 直 ， 故 全 
程 合计 ,也 只 有 五 百 余 里 。 

< 西域 记 > 同 着 帮 句 迎 国 条 云 : “从 此 而 东 , 逾 岭 越 谷 , 行 八 百 余 
里 ,至 趴 萨 旦 那 国 。> 它 此 从 研 句 迎 国 所 在 的 奇 盟 河 流域 出 发 ,向 东 
行 ,经 麻木 土 块 (Kumtuqai) ， 此 地 有 城 名 米 仔 也 甫 伯 克 (Mizyap- 
bek), 相传 为 清 中 时 伯 克 所 筑 , 又 东 行 里 许 , 至 萌 木 克 亦 作 莫 莫 克 
CMamolo 石 城 , 西 临 听 杂 布 河 , 渡 河 后 又 洛 听 杂 布 岭 北 尤 东 行 ， 渡 
乌 鲁 十 斯 腾 CUIugustang) 河 , 经 东 岸 的 乌 萨 巴西 (Ushabashi) 庄 ， 
复 东 行 以 达 皮 山 Guma)。 此 路 经 过 惹 岭 东 岗 ， 从 方向 和 地 形 来 
看 ， 正 符合 玄 瞻 所 谓 < 从 此 而 东 ， 逾 岭 越 谷 ?。 若 依 一 般 学 者 的 意 
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图 池 。” 关 江 仿 嫩 败 弄 娄 中 答 辐 并 六 员 罗 
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见 , 以 叶 城 (Karghalik) 当 研 句 迎 ， 则 东 行 只 有 沙丘 绵延 ， 何 需 “ 逾 
岭 越 谷 ?”? 这 也 是 研 句 迦 应 位 于 齐 盘 河流 域 之 一 证 。 

皮 山 以 后 的 行程 , 据 现代 驿站 ,出 皮 山 , 东 偏 南 行 ,十 六 里 入 区 
壁 ,十 四 里 英 桂 雅 庄 ,十 里 两 庚 , 三 十 里 秋 打 庄 , 二 十 里 木 吉 了 驿 , 十 
二 里 人 茅 辟 ,三 十 三 里 滚 图 里 克 栏 杆 , 十 五 里 庄 桂 雅 亦 作 秦 牙 , 十 
里 入 戈壁 , 六 十 五 里 腰 站 子 , 一 名 沙 依 栏杆 ,二 十 五 里 幢 尔 慢 亦 作 
皮 牙 勒 马 ,二 十 里 黑 斯 里 赛 格 斯 , 十 五 里 堵 哈 提 坂 , 二 十 里 阿 赫 栏 
杆 , 二 十 五 里 驳 子 党 ,十 二 里 塔 巴 哈 什 ,十 里 札 瓦 驿 , 过 一 大 渠 , 俗 
呼 札 瓦 河 ,十 里 库 也 明 , 七 里 玛 库 雅明 ,五 里 哈 雅 什 明 八 机 ,十 五 里 
巴 拉 玛 什 明 八 栅 , 五 里 哈喇 哈 什 河沿 , 渡河 行 六 里 哈里 巴克 八 机 ， 
二 十 里 喻 斯 库 雅 ,四 里 和 阅 县 城 @。 唐 代 惧 萨 旦 那 王城 应 在 今 和 阅 
县 城 东南 约 四 十 余 里 之 古城 遗址 ,从 皮 山 至 此 约 共 四 百 七 十 里 ,一 
千 多 年 前 , 玄 装 经 行 时 的 里 程 , 尤其 是 驿站 名 称 ,， 当然 与 今 有 所 不 
同 ,许多 地 方 要 通过 莱 壁 或 匡 壁 边缘 , 变化 很 大 , 但 总 的 方向 和 基 
本 路 线 不 会 相差 很 大 。 玄 装 说 从 研 句 迎 至 瞿 萨 旦 那 八 百 余 里 ， 除 
去 四 百 七 十 里 , 尚 余 三 、 四 百 里 , 此 是 从 齐 盘 河 中 游 地 区 至 皮 山 的 


路 程 , 依 图 约 测 为 三 百 里 , 再 加 上 由 皮 山 至 幅 萨 旦 那 王城 的 四 百 七 、 


十 里 , 合共 七 百 七 十 里 , 十 里 小 于 今 里 ,与 玄 装 所 记 八 百 余 里 之 数 
相差 不 多 。 


(Dx 塔里木 盆地 考古 记 >,57 一 58 页 。 | 
@ 谢 彬 车 < 新 疆 游记 >, 233 一 236 页 。< 中 华人 民 共 和 国 新 疆 维吾尔 自治 
区 地 图 集 >,1966 年 ,图 145 一 146,151 一 152,、153 一 154。 
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研 句 迎 国 考 


一 、 国 名 .方位 和 都 城 


太 句 迎 ,< 汉 书 ， 西域 传 > 作 西 夜 国 ,并 云 :“ 王 号 子 合 王 ”, 是 知 
两 汉 时 期 子 合 国王 兼 有 西 夜 国 地 。< 后 汉 书 .西域 传 > 既 有 西 夜 
国 , 又 有 子 合 国 , 可 见 其 时 西 夜 已 摆脱 子 合 王 的 统治 ,自立 一 国 。 
该 < 传 > 谓 ¢ 汉 书 > 误 将 西 夜 , 子 合并 为 一 国 , 其 实 < 汉 书 > 非 误 。< 三 
国志 . 魏 志 > 着 三 十 引 色 烷 < 魏 赂 >， 只 有 西 夜 国 , 而 无 子 合 国 。 严 
“< 法 显 传 > 作 子 合 国 。* 洛 阳 伽 蓝 记 > 卷 五 引 < 宋 云 行 纪 > 作 朱 驹 波 
国 。*< 晋 书 > 不 为 立 传 。< 魏 书 > 和 < 北 史 > 均 作 朱 居 国 。 据 两 书 < 栈 
勒 国 传 > 均 云 ; “ 南 去 朱 俱 波 八 九 百 里 2, 则 朱 居 即 朱 俱 波 之 略称 ,但 
两 书 又 重出 < 悉 居 半 国 传 > 去 :“ 故 西 夜 国 也 。 一 名 子 合 ， 其 王 号 子 
《 合 ), 治 呼 委 ( 谷 ), 在 于 阅 西 ”< 历代 三 宝 记 > 卷 十 二 作 庶 拘 迎 国 。 
< 耻 书 > 不 为 立 传 ， 但 该 书 < 朴 勒 国 传 * 云 :“ 南 去 朱 俱 波 八 轧 百 里 ?， 
< 于 阅 国 传 > 云 :“ 西 去 朱 俱 波 千里 。”< 通 典 > 卷 一 九 三 云 :“ 朱 俱 波 ， 
后 魏 时 通 焉 , 亦 名 朱 俱 架 , 汉子 合 国 也 。 并 有 之 (之 字 衍 ) 汉 西 夜 、 
薄 犁 、 依 耐 、 得 若 四 国 地 。” 唐 详 公 < 法 华 经 传记 > 着 一 3 引 < 西 域 志 > 
作 迹 拘 光 。 

< 西域 记 > 的 太 句 迎 , 瓦 特 斯 翻 其 原音 为 Che-Ku-Ka, 按 碑 ,< 唐 
询 > 之 若 切 ,应 读 作 Tsiak; 句 ,< 唐 韵 > 九 遇 切 , 应 读 作 Kiu, 研 句 迎 
应 作 Tsiak-Kiu-Ka ,而 不 是 Che-Ku-Ka。 < 新诗 书 > 的 朱 俱 波 , 应 读 
作 Tsiu-Kiu-Po 而 不 是 Chu-Ku-Po。< 歼 书 > 和 < 北 史 > 的 悉 居 半 ， 
崔 仲 勉 云 ;“ 悉 万 斤 与 Samarkand 相当 , 则 悉 应 为 Sa ,如 Chupan 之 
Ch 读 作 区 , 则 Chupan 适 为 居 半 之 对 , 故 日 悉 居 半 之 语 原 乃 Sa 
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Crugh)-Chupan (< 西域 地 名 > 谓 即 今 Sarhad) 也 。 质 言 之 , 子 合 者 
今 Sarhad 以 东 之 地 也 中 。 按 < 西域 记 > 研 句 迎 国 下 注 云 : “上 妥 日 诅 
渠 。” 诅 ,< 唐 竟 > 子 余 切 , 读 Tsio, 渠 ,《 唐 韵 > 强 鱼 切 , 读 Kio, 诅 渠 
应 读 Tsio-Kio， 支 此 外语 化 为 Tsiak-Kiu-Ka 〈 太 句 迎 )。 诅 渠 原 
为 蚀 奴 官 号 ,东晋 时 有 诅 渠 蒙 逊 ,以 官 为 氏 ,建国 河西 。 蒙 逊 死 ,后 
继 者 为 禾 娄 ,为 魏 太 武帝 所 灭 。 其 弟 无 讳 复 据 高 虽 。 无 讳 死 , 安 周 
继 之 ,至 北魏 和 平 元 年 〈 公 元 460) 为 柔 然 所 灭 。 羽 溪 了 谤 疑 其 余 
部 逃 往 于 阅 西 之 旧 西 夜 子 合 国 地 ,而 据 有 之 , 因 以 诅 渠 名 其 地 , 此 
事 虽 属 推 想 ， 但 也 有 可 能 。 我 们 应 读 据 < 西域 记 > 的 注 文 来 追溯 研 
句 迎 的 语 原 , 而 不 能 象 崔 民 那样 附会 Wakhan 北 勒 城 (Sarhad) 以 
东 之 Sarugh Chupan, 以 当 < 魏 书 > 之 朱 俱 波及 < 西域 记 > 之 研 句 迎 。 
据 < 隋 书 ， 西域 传 > 于 阅 国 条 谓 于 阅 西 去 朱 俱 波 千 里 ， 又 < 新 唐 书 、 
西域 传 > 朴 勤 国 条 谓 朱 俱 波 直 于 阅 西 千里 。(< 通 典 > 作 千 余 里 )， 
者 依 崔 氏 之 说 ， 法 显 从 于 疗 西 至 妆 勒 城 ， 假 定 不 是 采取 于 阐 经 
Gnma Karghalik Yarkand Kashgar、Tashkurgan、Beyik 一 条 较 迁 
回 的 路 线 , 而 是 从 于 阅 西 南 行 , 沿 哈 喇 哈 什 河 上 流 , 转 西 经 Kilian 
Kurghan, Kirgis Jangal、Chiragh Solo， 再 循 Raskam 河岸 ， 经 
Jisu,Beyik , 以 达 Sarhad , 计 程 约 440 英里 (做 Benedict Goés: The 
Central Asia 附 地 图 略 测 ), 约 合 2,200 古 汉 里 ( 依 斯 坦 因 1 英里 等 
于 35 争 里 计算 ) ,超过 上 述 千里 或 千 余 里 之 数 远 其 。 法 显 在 这 段 路 
程 中 , 行 了 闻 五 日 ,平均 每 日 行 八 十 八里 。 从 一 般 平原 行 旅 的 速度 
来 说 ,不 算 太 快 ,也 不 算 太 慢 , 但 从 法 显 整个 旅程 的 平均 速度 ( 依 足 
立 喜 六 计算 为 每 日 行 三 ,四 十 里 至 八 , 九 十 里 不 等 ) 来 看 ,已 达 最 高 
速度 @。 这 段 路 程 绝 大 部 分 是 在 崇山峻岭 的 峡谷 中 ， 法 显 是 否 能 
保持 这 样 的 速度 ， 殊 属 可 疑 。1897 年 英 人 Deasy 从 克什米尔 的 
Srinagar 出 发 , 经 Gilgit , 越 Kilik Pass, 洛 Raskam 河谷 以 赴 叶 
尔 芜 ,他 记 在 此 宁 谷 中 从 Suyukwat 至 Bazar Dara 一 段 路 程 , 只 
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有 约 10 英里 的 距离 , 却 需 很 长 的 时 间 才 能 通过 , 因为 不 断 地 涉 水 ， 
马 在 多 石和 深水 的 谷底 很 难 前 进 。 他 出 发 在 1897 年 九 月 ,至 
1898 年 一 月 才 抵 叶 尔 羌 ， 行 程 约 经 四 个 月 @。 假 定 法 显 走 过 这 段 
2,200 里 的 路 程 ,用 了 盾 五 日 的 时 间 是 合理 的 话 ， 那么 , 他 从 子 合 
国 泌 勒 城 至 竭 又 国 , 依 岭 氏 的 考 定 , 即 由 阔 勒 城 至 色 托 拉 尔 (Chit- 
raD) 也 要 用 症 五 日 , 但 依 地 图 略 测 ， 从 妆 勒 城西 南 行 , 越 巴 洛 希 勒 
山口 (Baroghil Pass) ， 然 后 沿 雅 尔 罕 河 CYarkhan Rivem 谷 ,以 达 
色 托 拉 尔 , 计 程 约 120 英里 , 约 合 600 古 汉 里 , 只 及 前 一 段 路 程 的 
三 分 之 一 强 或 四 分 之 一 弱 。 何 以 也 需 证 五 日 才能 到 达 。 岭 氏 对 此 
段 行程 却 避 而 不 作 任 何 解释 ， 显 然 是 因为 与 前 段 行 程 自 相 矛 盾 
之 故 。 

关于 西 夜 . 子 合 的 方位 问题 , 除 崔 氏 说 之 不 能 成 立 , 已 如 上 述 
之 外 ,< 西域 图 志 > 若 一 八 裕 勒 阿里 克 条 云 :“ 按 汉 西 夜 国 , 北 与 莎 车 
接 ,未 车 即今 叶 尔 羌 , 则 西 夜 故国 , 当 在 叶 尔 羌 南 境 , 裕 勒 阿里 克 西 
南 也 。 所 治 以 谷 名 ,应 附 敬 岭 而 居 者 , 至 北魏 时 为 悉 居 半 ，, 唐 为 朱 
俱 波 也 。” 又 库 克 雅 尔 条 云 :“ 按 后 汉 时 西 夜 、 子 合 , 各 自 为 王 。 裕 
勒 阿里 克 为 西 夜 国 , 则 库 克 雅 尔 当 为 后 汉子 合 国 也 ,在 唐 亦 属 朱 俱 
波 国 地 。” 又 塔 克 布 伊 条 云 ;“ 按 魏 朱 居 国 亦 属 唐 朱 俱 波 国 也 。< 魏 
书 > 称 其 人 山居 , 今 塔 克 布依 ，, 傍 山 为 城 , 且 与 容 蔓 阿里 克 , 库 克 雅 
尔 相 连 , 应 属 朱 居 国 旧地 。” 按 < 魏 书 > 和 < 北 史 > 既 有 悉 居 半 国 , 又 
重出 朱 居 国 , 朱 居 即 朱 居 波 的 赂 称 , 而 朱 居 波 即 悉 居 半 的 异 译 , 同 
为 一 国 ，* 图 志 > 不 察 ， 误 分 为 二 国 。< 图 志 > 以 裕 勒 阿里 克 CYula- 
rik) 西南 当 西 夜 国 ， 库 克 雅 尔 (Kokyar) 当 子 合 国 ， 两 地 相去 仅 五 
里 ， 若 依 * 后 汉 书 > 所 说 西 夜 子 合 分 为 二 国 ， 两 国都 城 只 有 五 里 之 
距 ， 殊 难 理解 。< 图 志 > 只 据 ¢ 汉 书 > 西 夜 国 北 与 不 车 接 的 方向 来 所 
定 其 位 置 ， 此 外 别 无 他 证 。 耳 谦 把 研 句 迦 置 于 裕 动 阿里 克 河 与 固 
玛 河 ( 西 图 作 R. Kilian) 之 间 , 是 指 裕 勤 阿里 克 东 南 地 区 而 言 , 与 
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< 图 志 > 之 说 没有 多 大 差别 。 西 方 学 者 的 主张 也 不 一 致 ，Klaproth 
以 子 合 当 英 哮 茸 尔 (Yangi-hissar) , 按 英 嘲 萨 尔 位 于 莎 桂 ( 叶 尔 羌 ) 
之 西北 ， 与 < 汉 书 > 所 谓 北 与 莎 车 接 的 方位 不 符 。 比 尔 和 瓦特 斯 以 
为 相当 于 叶 尔 芜 (我 国学 者 如 张 星 烷 亦 从 此 说 )， 巨 特 斯 把 洱 渠 一 
名 与 莎 车 (Sa-Kii) 一 名 等 同 起 来 , 按 ¢ 汉 书 > 明 载 西 夜 子 合 北 与 落 车 
接 , < 后 汉 书 > 既 有 莎 车 传 , 复 在 德 若 国 传 下 云 : “与 子 合 相 接 。” 足 
证 两 汉 时 代 西 夜 子 合 与 莎 夺 各 自 为 国 。< 魏 略 > 记 载 玖 勒 所 辖 诸 国 
中 , 既 有 莎 车 国 , 又 有 西 夜 国 。< 魏 书 > 和 < 北 史 > 都 裁 “ 渠 沙 国 居 故 
莎 车 城 ， 在 子 合 西北 ”可见 ， 所 请 辫 奖 的 研 句 迎 即 莎 车 之 说 , 不 
可 置信 。 

自从 沙 迪 以 今 哈 尔 嘲 里 克 Karghalik》 当 去 上 糯 的 研 句 加 之 
后 ®, 学 者 多 从 之 @。 白 鸟 库 吉 则 将 汉代 的 西 夜 子 合 国 与 南北 朝 时 
代 的 子 合 国 或 悉 居 半 国 区 别 开 来 ,前 者 当 Asgansal 河 ( 即 齐 盘 河 ) 
流域 ,后 者 当今 叶 城 (Karghalik)®。 按 < 魏 咯 > 尚 有 西 夜 国之 名 ,此 
后 即 不 见于 史书 , 则 西 夜 国 已 为 子 合 国 所 并 ,至 南北 朝 时 代称 为 朱 
俱 波 ( 朱 驹 波 、 悉 居 半 ), 实 兼 有 两 汉 时 代 西 夜 , 子 合 二 国 也 。 我 认 
为 西汉 时 代 西 夜 . 子 合并 为 一 国 , 其 中 心地 区 在 奇 盘 河流 域 , 至 后 
汉 时 代 , 西 夜 , 子 合 分 为 二 国 , 西 夜 的 国境 , 位 于 听 杂 布 河 以 东 , 叶 
城 以 南 , 普 沙 CPussa) 以 北 一 带 , 子 合 国 则 位 于 奇 盘 河 流域 . 南北朝 
时 , 朱 俱 波 已 兼 有 西 夜 子 合 二 国 地 , 仍 以 奇 盘 河流 域 为 中 心 。*< 后 
汉 书 > 谓 西 夜 国 一 名 漂 沙 , 今 叶 城 南 三 百 余 里 处 , 尚 有 地 名 普 沙 ,可 
能 就 是 漂 沙 的 遗 音 ,< 汉 书 > 谓 “ 子 合 土地 出 玉石 ”, 今 叶 尔 羌 西南 产 
玉 之 山 有 奇 盘 山 和 密 尔 岱 。 王 树 棉 < 新 疆 山 脉 图 志 > 卷 四 云 :“ 密 尔 
从 山 , 奇 盘 之 水 出 正 。 是 生 玉石 , 多 箔 牛 、 狂 独 ,. 狐 ?又 引 < 新 疆 图 
说 > 云 : “ 密 尔 岱山 在 叶 城 西南 三 百 四 十 里 , 奇 盘 水 亦 名 巡 薪 水 , 发 
源 此 山 , 东 流 一 百 里 至 奇 盘 庄 , 折 而 北 流 五 十 里 至 一 西 泥 (应 作 一 
泥 西 , 今 奇 盘 水 下 流 西岸 有 地 名 Inish, 当 即 其 地 ) 而 人 叶 城 境 。 又 
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流 六 十 里 至 庆 木 部 (应 作 其 木 都 ChimduD ,与 泽 普 勒 善 河 会 .” 西 
域 水 道 记 > 详 记 叶 尔 羌 至 密 尔 岱 山 的 路 程 云 :“ 密 尔 供 旧作 辟 勒 , 自 
叶 尔 芜 城南 七 十 里 至 坡 斯 哈 术 《Posgam-bazar)， 又 西南 五 十 里 至 
汗 亮 格 尔 (Khan Langar) ,又 东南 百 五 十 里 至 英 额 ( 奇 盘 ) 庄 , 又 西 
南 三 十 里 至 齐 盘 出 〈 齐 盘 即 奇 盘 )， 又 西南 五 十 里 至 阿 子 汗 萨 尔 
(4Asgansal)， 又 西南 六 十 里 密 尔 岱山 , 峻 三 十 里 许 , 四 时 积 雪 , 谷 深 
六 十 余 里 ?< 新 疆 山 脉 图 志 > 又 云 ;“ 英 括 齐 盘山 ,其 上 多 玉 。?< 西 域 
图 志 > 又 云 :“ 英 额 齐 盘 塔 克 在 叶 尔 羌 西 南 ， 英 额 齐 盘 ( 庄 ) 西 十 里 ， 
与 裕 勒 阿里 克 塔 克 , 东西 相 望 , 俱 在 叶 尔 羌 证 斯 腾 境 内 。”< 叶 城乡 
土 志 > 云 ;“ 英 额 齐 盘 山 在 县 城西 南 二 百 八 十 里 , 山上 平坦 宽 防 , 周 
百 余 里 , 产 玉 。” 按 齐 盘 山 距 密 尔 岱山 百 一 十 里 , 齐 盘 河流 经 两 山 之 
间 ,< 图 志 > 称 英 额 齐 盘 , 徐 氏 自 注 云 :“ 原 音 英 伊 什 齐 盘 , 英 伊 什 , 回 
语 下 坡 之 谓 ; 齐 盘 , 帕 尔 西 语 谓 收 羊 者 ,山城 之 下 多 游牧 处 , 故 名 。?” 
按 俱 波 、 俱 吾 、 居 半 帮 齐 盘 或 奇 盘 (Chupan) 的 异 译 。 由 于 Samar- 
kand 可 译 为 悉 万 斤 , 所 以 悉 居 半 ,， 可 还 原 为 Sad-i-Chupan, Wa- 
khan 及 Sari-Kol 语 称 “ 百 ”为 Sad, 原 以 百 户 或 百 部 落 为 行政 上 
的 划分 单位 , 后 来 又 以 < 百 ? 字 代表 都 县 的 意义 , 故 Wakhan 附近 
有 许多 地 名 前 面 冠 以 Sad-i-, 如 Sad-i-Mastog Sad-a-lstrakh、 Sad- 
Khandut Sad-Ispani,Sad-Sarik-Chaupan 等 。Sad-i-Chupan, 犹 云 
牧羊 者 百 户 或 牧羊 者 那 县 。 朱 供 波 或 朱 居 柴 的 “ 朱 ”， 也 可 以 用 蒙 
古语 来 解释 , 哮 尔 喀 CKhalkha) 语 称 * 百 ”为 加 ; Suhu, 达 竖 尔 CDa- 
- khur) 语 称 之 为 Tsao , 则 2Zo-Chupan 或 Tsao-Chupan, 亦 有 牧羊 
百 户 之 义 D。 这 样 看 来 ， 以 奇 盘 河 流域 当 两 充 时 代 的 子 合 国 及 南 
北朝 时 代 的 朱 俱 波 国 ,就 不 会 像 崔 氏 所 说 那样 没有 对 音 的 根据 了 。 
而 且 据 ¢ 后 汉 书 >, 子 合 国 治 呼 委 谷 , 呼 罗 珊 的 原音 为 Khorassan, 那 
么 , 呼 的 原音 为 Kho, 呼 特 可 读 Khogan, 今 奇 盘 水 发 源 的 奇 盘山 
上 有 庄 名 入 ogan, 可 能 是 呼 炉 的 遗 音 。 
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黄 文 弦 曾 亲自 考察 奇 盘 河 附近 的 遗迹 ， 他 说 ; “由 叶 城 首 途 起 
奇 盘 ， 转 泽 普 ， 初 向 西 偏 南 行 ， 约 二 十 里 过 提 仔 拉 普 河 (Tisnab 
River) ,我 国 地 图 称 为 听 杂 布 河 , 流 于 奇 盘山 之 东 , 下 流入 沙 , 河 宽 
里 许 ,水 没 可 寨 党 而 过 。 污 河 后 转 西南 行 ,入 戈壁 , 骑 行 九 十 里 ,至 
奇 盘 庄 。 有 奇 盘 河 发 源 于 阿 子安 山 及 阿尔 达 格 ,至 阿 子安 庄 北 ,会 
狭 锡 河 水 , 下 灌 奇 盘 地 , 至 准噶尔 人 时 尔 羌 河 。 河 宽 约 里 许 ,水 亦 
不 大 。 居 民 沿 河 两 岸 而 居 , 村 舍 相 续 。 据 说 ; 此 地 甚 早 即 有 居民 ， 
称 为 奇 盘 , 故 山 亦 以 奇 盘 为 名 .” 黄 氏 察看 了 奇 盘 庄 南 二 十 佘 里 的 
八 个 佛 洞 ,位 于 奇 盘 河 两 岸 的 半山 岩 上 , 发 现 壁 画 残 片 @。 阿 子安 
出 ( 西 图 作 Atsala Tag) 在 奇 盘 庄 南 百 余 里 ， 又 南 由 十 余 里 为 柯 尔 
塔 克 ( 西 图 作 Tokhta Kor Tag), 终年 积 轨 , 当 即 < 图 志 > 所 称 产 玉 
的 密 尔 贷 CMirdjaiD 山 。< 西 域 记 3 云 : “ 山 息 连 属 , 砾石 弥漫 ， 临 带 
两 河 , 颇 以 耕 植 、 菇 萄 、 梨 、 来, 其 果实 繁 .” 据 黄 氏 所 记 该 地 情况 
云 :“ 奇 扒 山 势 医 平 , 土 捍 起伏, 居民 成 散布 于 山 意 中 ,以 收 畜 为 业 ， 
兼 营 耕 植 , 旧地 图 总 名 奇 盘山 误 也 。> 可 见 该 地 形势 , 与 辫 半 所 记 ， 
颇 相 类 似 。 至 于 所 谓 临 带 两 河 当 系 指 奇 盘 河 与 该 河 以 西 的 叶 尔 羌 
河 另 一 支流 而 言 。 玄 装 又 谓 国 南 境 有 大 山 , 山 上 有 许多 崖 您 石室 ， 
为 印度 诸 阿罗汉 栖 止 之 处 ， 正 与 黄 氏 所 记 奇 盘 庄 南 二 十 余 里 山 岩 
上 的 佛 洞 相符 。 由 此 观 之 , 研 句 迎 国 的 都 城 ,当即 位 于 奇 盘 庄 或 其 
附近 。 


二 、 民 族 ,文字 刻 言 和 宗教 


研 句 迎 国 的 人 民 , 与 慈 岭 其 他 国家 的 人 民 一 样 , 在 两 汉 时 代 ， 
主要 是 芜 压 族 , 即 < 汉 书 > 所 谓 “ 西 夜 与 胡 蜡 ,其 种 类 羌 氏 行 国 , 随 畜 
逐 水 章 往来 >?。 关 于 这 方面 的 问题 , 白 乌 库 吉 早已 有 所 论述 @。 南 
北朝 以 后 , 属于 伊 兰 种 的 Galia 人 《山地 塔吉克 人 ) 逐 浙 从 西方 向 
楚 岭 东 进 , 乃 混入 原来 的 芜 针 种 族 之 中 , 即 在 西藏 种 的 血液 中 混入 
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伊 兰 种 的 因素 。 其 后 又 迭 经 晓 吐 人 和 突 肢 人 的 入 侵 ， 因 而 在 风俗 
生活 方面 ,也 受 其 影响 。 玄 装 谓 研 句 迦 $ 人 躁 暴 , 俗 惟 诡 诈 , 公 行动 
但 。” 或 即 受 唉 恩人 和 突厥 人 的 影响 所 致 。 研 句 迎 人 的 文字 语言 ， 
据 玄 半 说 :文字 同 嚼 萨 旦 那 国 ， 言 语 有 蜡 。” 又 在 记述 中 萨 旦 那 国 
时 说 : “ 率 遵 印度 , 人 微 改 体 势 , 粗 有 沿革 。” 也 就 是 说 , 研 句 名 人 所 通 
用 的 文字 , 取 法 印度 楚 文 ,但 体 势 和 消 有 改变 。 北 魏 孝 明帝 神 扰 二 年 
(公元 519) 宋 云 , 患 生 经 过 此 国 ( 称 朱 允 波 ), 其 < 行 纪 > 云 ; “风俗 言 
罕 与 于 阅 相 似 ,文字 与 婆罗 门 同 。”< 新 唐 书 . 西域 传 > 朱 俱 波 国 条 
谓 < 文 字 同 婆罗 门 ”， 即 袭 < 行 纪 > 之 文 。 玄 里 说 言语 与 里 萨 那 国 
有 异 ,< 行 纪 > 则 说 风俗 言 音 与 于 阅 相 似 , 这 两 句 话 并 无 了 矛盾, . 即 是 
说 , 碑 句 加 人 的 土著 语言 .与 于 疗 语言 在 相似 之 中 又 有 所 不 同 。 
研 句 迎 是 一 个 佛教 兴盛 的 国家 , 早 在 法 显 时 代 , 已 有 倘 徒 千 余 
人 ， 多 习 大 乘 学 。< 魏 书 > 和 < 北 史 > 都 说 其 国人 “成 事 佛 >。 早 于 去 
半 约 七 十 年 , 健 陀 罗 国名 借 阔 那 电 多 (Jianagupta) 来 中 国 , 据 其 所 
述 云 :“ 于 阅 东 ( 西 ) 南 二 千 余 里 ,有 遗 拘 迎 国 , 彼 王 纯 信 , 敬 重大 乘 ， 
诸 国名 僧 入 其 境 者 ,并 皆 试 练 , 若 小 乘 学 , 即 遗 不 留 , 摩 启 街 人 ,请 ， 
停 供 养 。 王 富 自 有 < 摩 启 般 若 >、< 大 集 >、“ 华 严 ?三 部 大 经 ,并 十 万 
偶 , 王 躬 受 持 , 亲 执 键 钥 , 转 读 则 开 , 香花 供养 。 又 道场 内 种 种 庄 
严 , 众 宝 备 具 , 兼 悬 诸 杂 花 时 非 ( 非 ) 时 果 , 诱 诸 小 王 令 人 礼拜 。 彼 
士 称 此 国 东南 二 十 余 里 , 有 山 甚 崔 , 其 内 安置 < 大 集 >,< 华 严 >,< 方 
等 ?< 宝 积 *.< 楞 伽 >< 方 广 >,< 舍 利 弗 陀 罗 尼 >\.< 华 聚 陀 罗 尼 >、< 都 
萨 罗 藏 >,< 摩 词 般若 ?< 八 部 般若 >、< 大 云 经 > 等 几 十 二 部 , 篆 十 万 
偶 。 国 法 相传 ,防护 守 视 @。” 可 见 自 五 世纪 初 年 至 六 世纪 中 叶 , 读 
国 佛教 实 否 全 盛 时 期 ,国王 笃信 大 乘 ,对 小 乘 教徒, 概 不 招待 ,对 王 
宫 内 所 藏 经 典 , 亲 持 锁 钥 ,惟恐 有 失 , 对 山崖 洞穴 所 藏 经 典 ,更 严密 
守护 , 著 于 国法 , 则 其 有 功 于 大 乘 者 多 颁 。 据 玄 半 所 记 , 其 国 “ 淳 信 
三 宝 ,好 乐 福利 >, 但 伽蓝 数 十 ,“ 毁 坏 已 多 ”, 僧 徒 只 有 百 余 人 , 较 之 
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前 代 , 只 及 十 分 之 一 , 则 知 此 国 佛教 ,至 七 世纪 初期 ,已 舍 式 微 。 黄 
文 费 曾 访 察 叶 城南 约 百 余 里 的 不 尔 项 佛 洞 遗迹 , 洞 甚 宽大 ,可 容 百 
人 , 尚 有 石刻 残余 ,证 明 此 地 为 十 寺庙 遗址 。 又 在 叶 城 西南 约 百 余 
里 , 奇 盘 庄 之 南 , 山 岩 间 见 佛 洞 八 处 ,或 即 昔 时 收藏 大 乘 经 典 之 所 。 
玄 装 又 记 太 和 句 迎 国 南 境 大 山崖 石室 中 多 有 印度 果 人 栖 止 ， 今 尚 有 
三 阿罗汉 入 灭 心 定 。 此 刁 佛 徒 自然 是 属于 大 乘 教 派 ， 可 能 来 自 健 
驮 罗 和 迦 湿 弥 罗 。 此 两 国 原 以 小 乘 最 占 势 力 , 然 五 世纪 初 划 , 亦 曾 
有 大 乘 流行 @。 
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瞿 萨 旦 那 国 考 


一 、 国 名 
、 国 


< 西域 记 > 卷 十 二 团 萨 且 那 注 云 : “ 唐 言 地 乳 , 即 其 俗 之 雅 言 也 。 
俗语 谓 之 痪 那 国 ,匈奴 谓 之 于 通 , 诸 胡 谓 之 疮 旦 ,印度 谓 之 届 丹 , 妆 
日 于 阅 , 说 也 。” 睦 萨 旦 那 乃 Kustana 或 Gostana 的 音译 ,将 语义 
为 地 乳 。 于 阅 为 什么 取 名 地 乳 , 据 云 装 所 述 : 该 地 开国 之 王 老 而 无 
咕 , 往 毗 沙 门 天 神 CVaisravana) 处 祈祷 请 斋 ， 神 像 额 上 忽然 剖 出 出 
孩 ,但 无 乳 育 养 , 恐 难 成 长 ， 以 此 又 祈祷 神像， 神像 前 面 地 忽然 隆 
起 ,其 状 如 乳 ,婴孩 就 之 饮 乳 ,六 得 长 大 。 此 王 乃 地 乳 所 育 ,因而 以 
具 萨 且 那 为 国名 。 这 是 一 种 神话 传说 ， 未 可 置信 。 此 神话 在 玄 奖 
以 前 ,早已 流传 , 玄 装 不 过 把 于 阅 国 名 附会 为 床 语 共有 同样 意义 的 
雅 名 Kustana 或 Gostana( 地 乳 )。 按 毗 沙 门 天 原 为 印度 二 代 流 
. 罗 门 教之 福 神 俱 乞 罗 (Kuvera), 其 后 为 北方 之 守护 神 夜叉 CYaks- 
as) 之 王 。 于 阅 之 四 护 世 者 CLo Ka Pal4s) 中 ， 北 方 之 守护 神 毗 沙 
门 天 ， 特 为 其 国 祖先 所 崇拜 。 羽 误 氏 相信 此 种 传说 渊源 于 佛教 的 
氛围 中 而 后 成 立 ， 而 此 传说 之 构成 要 素 中 ， 必 混杂 有 佛教 的 传 
说 @。 果 如 羽 溪 氏 所 言 , 则 此 种 神话 传说 应 发 生 在 佛教 传人 于 阅 之 
后 。 可 是 ,于 六 一 名 早已 存在 于 佛教 传人 于 阅 之 前 , 据 < 史记 .大 宛 
传 >;“ 于 阅 之 西 , 水 皆 西 流 , 注 西海 ,其 东 水 东 流 , 注 盐 泽 。” 张 守 第 
一 次 出 使 西域 ,是 在 公元 前 138 一 126 年 间 , 司马 迁 扎 < 史 记 . 大 完 
传 >, 乃 取材 于 张骞 所 记 。 我 们 说 公元 前 二 世纪 中 期 , 于 阅 已 经 立 
国 , 似 无 大 误 . 而 佛教 之 传人 于 阅 , 即 使 据 佛 徒 不 大 可 靠 的 著作 ,如 

藏 文 < 于 阅 古 史 >@ 也 不 过 是 公元 前 74 年 之 际 9。 所 以 说 于 阅 应 该 
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是 本 地 的 十 名 ， 非 出 于 佛教 带 来 的 楚 语 。 辫 装 所 谓 “ 旧 日 于 阅 , 许 
也 ”, 竞 把 时 代 颠 倒 了 。 按 “于 ”,< 唐 询 > 羽 供 切 , 音 jiu 或 gjiu, 日 本 
语 u。“ 阅 >,< 唐 韵 > 待 年 切 , 音 dien,“ 于 阅 ”, 音 jiu dien 或 gjiu 
dien. Udien. 藏 文 < 于 阅 圳 史 > 所 记 于 阅 之 音 为 U-then ,为 都 与 河 之 
义 。 此 U-then 与 jiu dien 或 U-dien 之 音 最 近 。 又 白 岛 库 吉 
谓 西藏 语 呼 玉石 为 gyuCyu) , 正 与 古音 jiu 或 gjiu 相符 。 又 呼 城 
邑 . 村 落 为 tong， 则 与 古音 dien 相近 ， 于 疗 有 玉 城 玉 邑 之 义 @。 
无 论 是 比拟 为 都 与 河 之 义 的 _U-then, 抑或 比拟 为 玉 城 玉昌 之 义 的 
gyu tong ,都 以 西藏 语 为 依据 , 我 认为 后 一 比拟 结合 本 地 的 著名 特 
产 , 较 为 可 取 。 在 西汉 时 代 , 于 疗 象 从 敦煌 南山 一 直 分 布 至 草 岭 的 
姥 羌 一 样 ， 其 人 民 是 属于 羌 兵 种 〈 关 于 于 阅 人 种 问题 下 文 将 有 论 
述 ) , 故 于 疗 一 名 的 起 源 , 依 据 西 藏 语 来 解释 ,较为 合理 。 又 洛克 和 希 
勤 GRockhilD 曾 说 ,西藏 语 称 于 阅 为 Li-yul， 义 为 钟 钢 之 国 (Bell- 
metal Country), 但 瓦特 斯 则 谓 Li 即 犁 , 指 殊 牛 Cyato 而 言 ,此 种 
野兽 ,突厥 称 为 Katas, 今 尚 可 在 于 阅 地 区 见 之 @， 这 两 种 主张 都 
没有 什么 说 服 力 。 
二 、 建 国 传说 

于 阅 立国 始 于 何 时 。 中 国史 籍 没有 明确 的 记载 , 惟 于 阅 一 名 ， 
最 早 见于 < 史记 >, 已 如 上 述 , 则 其 立国 , 至 迟 亦 不 能 晚 于 公元 前 二 
世纪 中 期 。 东 西学 者 多 据 < 西域 记 > 及 < 于 阅 古 史 > 所 载 本 地 神话 传 
说 , 认为 于 阅 立 国 应 始 于 印度 阿育 王 CAsoka) 时 代 〈 即 公元 前 242 
年 项 )。 玄 上 装 所 述 ， 已 见 < 记 > 文 ， 兹 仅 就 < 于 阅 古 史 > 的 记载 ,路 述 
如 下 : 

达 摩 阿 输 加 CTharmasoka) 之 治世 第 十 三 年 ， 其 皇后 生 一 男 ， 
占 者 多 以 此 儿 有 伟大 之 相 , 其 父 王 在 生 时 ,此 儿 亦 当 为 斑 。 王 虐 此 
包 将 夺 其 王位 , 遂 下 令 弃 之 。 母 后 想 若 不 弃 此 儿 ，, 王将 杀 之 , 勉 从 
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其 命 。 然 王子 被 完 之 时 ,地 上 出 一 乳房 , 乃 以 乳 养 之 , 得 不 死 。 由 
是 呼 此 儿 为 惧 萨 旦 那 (长 ustana) , 即 地 乳 之 义 也 。 

此 时 适 有 大 车 萨 一 一 中 国 CRgya) 之 王者 住 于 此 。 彼 有 子 九 百 
九 十 九 人 ， 欲 得 一 子 以 满 千 人 之 数 ， 乃 祈 愿 于 陛 沙 门 天 《Vaigr- 
avana) ,由 沙门 天 转眼 望 四 方 , 知 此 被 弃 之 小 儿 盯 萨 旦 那 为 将 来 有 
望 之 人 物 , 故 搁 之 来 此 为 中 国王 者 之 子 , 王 六 养育 之 。 一 日 , 王 之 
众 子 与 中 萨 旦 那 相 争 , 众 老 读 以 非 王 之 子 , 此 儿 大 闷 , 遂 请 于 王 , 欲 
出 寻 本 国 。 王 告 以 彼 确 为 其 子 ， 愿 无 他 虚 。 点 萨 旦 那 转 求 王 愿 得 
一 王国 之 地 , 乃 率 一 万 人 赴 西 方 ， 来 至 于 阅 (Li-yuD 之 美 -斯 卡尔 
CMe-skar)。 当 时 印度 达 摩 阿 输 迦 王 之 宰相 耶 舍 (Yasa) ,大 扩张 其 
家 族 之 势力 , 王 深 恨 之 , 耶 含 六 率领 七 千 人 去 国 , 东西 寻求 安身 之 
地 ,来 至 于 阅 (U-then) 河 之 下 流 。 

其 时 机 艾 旦 那 之 从 者 中 有 二 商人 , 著 拖 鞋 逃 出 美 -斯 卡尔 , 道 
出 托 - 拉 (CTo-La2。 二 人 仍 著 拖鞋 (babeu) 步 行 ,以 故此 地 得 名 Ba- 
beuhbrangs-pai-sa 或 Hbru-so-lo-nya。 彼 等 见 此 大 好 去 处 ， 
查 无 人 烟 ,不 禁 大 喜 , 自 思 此 堪 为 盟 萨 旦 那 王子 之 领地 。 其 后 ， 彼 
等 于 南方 访 见 宁 相 耶 舍 之 幕 帐 。 耶 舍 已 知 瞿 萨 旦 那 为 彼 等 之 王 ， 
乃 遗 使 至 美 -斯 卡尔 ,日 : 故 为 王族 , 余 为 贵族 , 吾 等 何不 协同 建国 
于 于 阅 之 地 。 放 可 为 王 , 余 为 宰相 。 于 是 咀 萨 旦 那 乃 率 其 从 者 ,来 
至 于 阅 河南 Hang-gu-jo 地 方 , 与 耶 合 会 见 。 王 子 与 宰相 于 领地 
之 分 划 ， 意 见 不 能 一 致 ， 两 方 遂 动 和 于 戌 。 于 是 昆 沙 门 天 与 吉祥 天 
(Crimahaderi) 于 彼 等 之 前 出 现 , 彼 等 乃 于 其 地 建立 祠 寺 ， 各 奉 一 
神 。 尔 后 ,两 神 雍 被 尊 为 护 国 神 。 

从 此 , 趴 萨 旦 那 与 节 含 始 相 和 睫 , 前 者 为 王 , 后 者 为 宰相 。 睦 
萨 旦 那 之 支那 从 者 , 则 居于 于 阅 河 下 流 及 Mdo Me-Skar 与 Ska- 
mshed 之 上 部 ; 宰相 耶 舍 之 印度 从 者 , 则 居于 于 阅 河 之 上 流 与 Rg- 
ya 及 Kong-dzeng 之 下 部 。 于 彼 等 所 居 之 两 地 间 , 则 中 国人 与 印 
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度 人 杂居 , 实 无 区 别 。 基 后 , 乃 共 筑 一 城 ®@。 

玄 装 记述 此 传说 与 < 于 阅 十 史 > 所 载 ,差异 很 大 , 兹 将 异同 之 处 
大 致 分 列 如 下 : 
《 甲 ) 相 同 之 处 


全 


一 


于 阅 建国 始 于 阿育 王 时 代 。 
鄙 萨 旦 那 对 吡 沙 门 天 之 崇拜 。 


三 、 此 国 东 界 最 时 之 统治 者 为 中 国人 ，< 西 域 记 > 称 为 东 土 帝 


子 ,< 于 阅 古 史 > 称 为 大 营 萨 一 一 中 国 (Rgya) 之 王 。 


( 乙 ) 相 异 之 处 


» 


村 
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< 西域 记 > 以 惧 萨 旦 那 为 国 号 ，< 于 阅 古 史 > 则 以 之 为 无 忧 
王 ( 阿 育 王 ) 太 子 之 名 。 

< 西域 记 > 言 于 阅 东 土 帝 子 最 后 战胜 西 主 , 统一 全 国 , < 于 . 
轴 古 史 > 则 称 印度 人 无 忧 王 太子 瞿 萨 旦 那 , 从 印度 逃 至 于 
阅 , 投 于 中 国王 为 太子 , 后 请 求 迁 往 西部 , 与 印度 叛 臣 耶 
合共 建 一 国 。 


、 据 < 西域 记 >, 依 地 乳 养 育成 长 者 ,为 毗 沙 门 天 神像 额 上 剂 


出 之 东 土 帝 子 之 子 , 在 < 于 阅 古 史 > 则 谓 依 地 乳 成 长 者 ,为 
无 忧 王 所 弃 之 太子 。 


、“ 于 阅 古 史 > 言 趴 萨 旦 那 从 者 中 之 二 商人 更 得 为 王子 建国 


之 地 ,< 西域 记 > 无 此 记载 。 


、< 于 阅 古 史 > 言 阿育 王 之 宰相 耶 合 不 容 于 王 ， 率 七 千 人 去 


国 ,来 到 于 阅 河 下 流 , 与 吐 萨 且 那 王子 相遇 , 因 争 领地 而 
互动 干戈 , 由 于 陛 沙 门 天 和 吉祥 天 居中 调解 , 复归 和 好 ， 
给 萨 旦 那 为 王 , 著 售 为 相 。< 西 域 记 > 无 此 记载 。 


六 、 据 < 西域 记 >, 战争 发 生 于 东 土 帝 子 与 西 主 之 间 ,“ 于 阅 古 


史 > 则 谓 战 争 发 生 于 阿育 王 太 子 咀 萨 旦 那 与 宁 相 耶 合 
之 间 。 


、* 西 域 记 > 有 涂 灰 外 道 以 抉 水 遗 流 , 指 基建 城 的 故事 ,< 于 
阅 十 史 > 无 之 。 
八 、* 西 域 记 > 言 阿育 王 太子 在 咀 又 始 罗 被 抉 目 事 ，< 于 阅 韦 
史 > 则 只 言 太子 为 王 所 弃 , 不 言 被 抉 目 事 。 
九 、< 于 阅 古 史 > 记 载 几 个 器 萨 旦 那 领地 的 具体 名 称 ，< 西 域 
记 > 无 之 。 
关于 此 一 传说 ,< 藉 思 传 > 也 有 记载 , 据 云 : “其 王 雄 智勇 武 , 尊 
爱 有 德 , 自 云 吡 沙门 天 之 筷 也 。 王 之 先祖 , 即 无 忧 王 之 太子 , 在 但 
又 始 罗 国 ,后 被 谴 出 雪山 北 , 养 收 逐 水 草 ,至 此 建 都 。 久 而 无 子 , 因 
社 毗 沙门 天 庙 , 庙 神 额 上 着 出 一 男 , 复 于 让 前 生 奇 味 , 甘 香 如 乳 , 取 
向 养子 , 遂 至 成 长 。 王 崩 后 自立 , 威 德 遐 被 , 力 并 诸 国 , 今 王 即 其 后 
也 。 先 祖 本 因 地 乳 资 成 , 故 于 阅 正 省 称 地 乳 国 形 。” 据 此 , 茵 立 所 记 ， 
又 与 < 西域 记 > 有 些 不 同 之 处 。 第 一 、*< 传 > 言 于 阅 建 国 始祖 即 阿育 
王 之 太子 ,而 < 记 > 言 阿育 王 太子 被 执 目 后 , 王 息 坦 辅佐 , 迁 其 豪族 ， 
出 雪山 北 ,后 辊 转 至 于 阅 西 界 , 尊 立 为 王 ， 与 东 土 帝 子 战 ， 战 败 被 
杀 , 东 土 帝 子 占有 其 国 ,建立 城郭 , 则 于 阅 建 国 始祖 ,实际 上 是 东 土 
帝 子 。 第 二 ,< 传言 吡 沙门 天 唐 神 额 上 剂 出 而 地 乳 养 育成 长 者 ,为 
阿育 王 太子 之 子 , 但 < 记 > 文 则 言 此 依 地 乳 成 长 之 王 , 乃 战胜 阿育 王 
太子 的 东 土 帝 子 之 子 。. 
在 以 上 三 种 记载 中 ,最 值得 我 们 注意 者 , 为 < 西域 记 >, 因为 据 
它 所 记 , 最 早 在 于 阅 辟 土建 国 者 为 中 国人 ,比较 符合 于 历史 事实 。 
关于 于 阅 的 历史 , 较 古 著作 除 各 史 西 域 传 所 提供 的 材料 之 外 ， 
只 有 茂 文 史料 两 种 : 一 种 是 < 于 阅 国 的 预言 >CThe Prophecy of The 
Li Country); 一 种 是 < 于 阅 纪 年 > (The Annals of The Li Coun- 
try)®。 前 一 种 是 关于 释 迎 牟 尼 对 于 阅 地 方 在 他 寂 灭 后 佛教 兴 豪 
的 预言 ,这 显然 是 古代 于 阅 佛 徒 所 伪造 ,以 图 提高 于 阅 佛教 在 整个 
佛教 传 布 史上 的 地 位 ， 不 可 置信 。 后 一 种 虽 亦 涂 杂 许多 佛 徒 伪造 
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之 迹 ， 但 也 有 一 部 分 可 以 认为 是 在 一 定 程度 上 反映 历史 事实 的 材 
料 , 需 要 我 们 具体 分 析 , 辨 伪 存 真 。 据 汤姆 斯 CE. W. Thomas) 的 考 
证 ,< 纪年 > 编 成 于 公元 1046 年 , 约 在 玄 里 撰 成 < 西域 记 > 后 400 年 。 
经 过 这 样 长 的 时 间 , 传说 又 不 断 有 所 修改 增添 , 其 变化 自在 意 中 ， 
因而 有 几 个 问题 不 能 不 引起 我 们 的 注意 。 

首先 一 个 问题 是 于 阅 建国 是 否 与 阿育 王 有 关 ? < 记 > 文 说 参与 
陷害 阿育 王 太子 的 辅 臣 傣 佐 , 被 计 席 至 雪山 北 , 驾 转移 徙 至 于 阅 西 
界 , 推 举 其 王 ,这 只 是 西 界 之 王 ,不 是 整个 于 阅 的 开国 始祖 。< 慈 恩 
传 > 说 于 阅 王 之 先祖 , 即 阿育 王 之 太子 , < 纪年 > 则 谓 于 阅 建国 之 王 
时 萨 旦 那 , 是 印度 阿育 王 之 太子 ,与 < 慈恩 传 > 所 载 ,基本 一 致 。 按 阿 
育 王 即位 于 公元 前 273 年 , 卒 于 公元 前 232 年 , 在 位 凡 四 十 一 年 ， 
相当 于 我 国 战国 时 代 周 霓 王 42 年 至 秦王 政 十 五 年 。 阿 育 王 共有 
三 个 儿子 ， 即 库 纳 拉 (Kunala)、 栅 劳 卡 (Jalauka)、 提 伐 罗 CTiva- 
ra)@, 库 纳 拉 原 名 法 益 CDharmviyardhana) ,因为 他 生来 有 一 双 很 
美的 眼睛 , 象 雪 山 CHindukush) 的 一 种 鸟 名 库 纳 拉 的 眼睛 那样 , 阿 
育 王 即 给 他 一 个 别名 库 纳 拉 ( 一 说 库 纳 拉 是 喜马拉雅 山 化 身 之 鸟 ， 
Himarat bird)。 尼 赫 鲁 则 说 , 阿育 王 有 一 个 儿子 名 摩 叮 陀 ， 和 女 
儿 僧 匣 密 多 罗 ,被 派 往 印度 南方 和 锡 兰 @。 但 < 印度 通史 > 只 说 以 麻 
吗 陀 王 公 为 首 的 使 团 被 派 往 锡 兰 ， 而 不 是 阿育 王 的 儿子 。 被 派 去 
统治 咀 叉 始 罗 国 的 就 是 库 纳 拉 。 此 事 亦 见于 < 西域 记 ? 着 三 咀 又 始 
罗 国 条 , 亩 纳 拉 作 拘 浪 拿 , 据 称 他 为 其 继母 所 陷害 , 诈 发 诏书 , 论 令 
太子 抉 目 。 最 后 太子 回 到 王宫 ,阿育 王 发 现 太子 双 有 目 为 继 室 所 害 ， 
怒 加 刑 腑 。 后 求 得 阿罗汉 惧 沙 (Ghosha) 救 治 , 眼 复 得 明 , 辅 臣 僚 佐 ， 
并 受 谴责 ， 诸 豪 世 禄 流放 于 雪山 北 沙 磺 中 。 咀 又 始 罗 国 条 叙述 阿 
育 王 太子 拘 浪 拿 被 抉 目 事 , 至 此 为 止 。 雪 山 是 指 兴 都 库 什 出 ,此 山 
北面 的 沙 磺 , 当 系 指 诸 帕 米尔 地 区 而 言 , 并 未 涉及 子 阅 建国 之 事 。 
至 同 书 呐 萨 且 那 条 始 把 被 谍 辅 臣 傣 优 牵 引 到 于 阅 ， 据 说 披 等 迁 人 
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逐 物 ,至 趴 萨 旦 那 西 界 , 推举 凋 豪 , 尊 立 为 王 。 按 阿育 王 太 子 被 据 
目 事 , 《阿育 斑 传 ?>.<“ 阿 育 王 经 ?和 < 阿育 王 息 坏 目 因 缘 经 ?> 均 载 之 。 
< 阿育 王 传 > 第 五 记 此 事 至 王 杀 第 一 夫人 帝 失 罗 叉 为 止 ， 不 言 谴 议 
辅 臣 傣 佐 至 雪山 北 ， 也 不 言 此 辈 迁 移 至 于 阅 西 界 。< 阿 育 王 经 > 第 
四 记 此 事 说 ,指使 据 太 子 目 者 , 为 第 一 夫人 微 沙 落 起 多 , 王 察觉 后 
将 她 置 于 屋 中 ,以 火 焚 之 ,又 复 令 杀 德 叉 始 罗 人 。 亦 不 言 遗 闹 辅 臣 
僚 佐 至 雪山 北 及 迁移 至 于 阅 西 园 。< 阿 育 王 息 坏 目 因缘 经 >(< 南 条 
目 > 作 < 阿育 王子 法 益 坏 上 且 因 缘 经 >) 记 此 事 说 ， 王 大 夫人 净 容 与 辅 
臣 耶 合共 谋 抉 太子 法 益 双 目 , 王 察觉 后 收 夫人 和 耶 合 投入 狱 所 ,以 
火烧 杀 之 , 亦 不 言 旋 请 辅 臣 傣 佐 至 四 山北 及 迁移 至 于 阅 西 界 。 < 经 
律 异 相 > 三 十 三 记 此 事 与 < 阿育 王 经 ? 同 。< 西 域 记 > 有 头 这 个 传说 ， 
是 玄 装 据 当 时 于 凋 僧 徒 记述 , 僧 徒 则 据 上 述 诸 经 的 记载 ,又 担 造 阿 
育 王 谴 议 辅 臣 傣 佐 至 雪山 北 及 迁移 至 于 阅 西 界 等 情节 ， 把 于 畔 建 
国 传说 强 附 于 阿育 王 身 上 ,其 作伪 之 迹 , 显 而 易 见 。< 慈 恩 传 > 觉 言 
于 阅 王 之 先祖 , 即 阿育 王 之 太子 惧 萨 瑟 那 ,可 能 是 慧 立 误解 玄 装 原 
文 所 致 。< 纪 年 > 作者 看 出 诸 经 中 被 据 目 者 为 阿育 王 之 子 拘 那 罗 
( 库 纳 拉 ), 而 非 于 阅 传说 中 的 肯 萨 旦 那 , 强 为 奉 合 , 易 致 破绽 ,于 是 
抛弃 了 抉 目 之 事 , 而 直 说 凡 萨 旦 那 为 阿育 王 之 子 , 被 弃 于 野 , 为 地 
乳 所 差 。 又 捏造 原 住 于 阅 之 中 国王 者 ,有 子 九 百 九 十 九 人 ,和 欲 得 一 


子 , 以 满 一 千 之 数 , 乃 借 紫 沙 门 天 之 力 , 把 趴 萨 旦 那 从 印度 携带 至 


于 阅 ,给 中 国王 者 为 子 ,以 足 一 千 之 数 ,并 率 一 万 人 赴 于 阅 西 方 , 开 
各 领 地 , 而 把 < 阿育 王 息 坏 目 因缘 经 > 中 之 辅 臣 耶 舍 , 拉 来 陪衬 , 作 
为 宰相 ,以 不 容 于 阿育 王 , 率 七 千 人 叛逃 至 于 阅 河 下 流 , 景 后 两 人 
共 建 此 国 , 针 萨 旦 那 为 王 , 耶 合 为 相 。 其 作伪 之 迹 ,更 为 明显 。 
阿育 王 大 臣 慎 舍 之 名 ,不 见于 < 阿育 王 传 > 和 < 阿育 王 经 >, 前 者 
言 阿育 王 第 一 辅 相 为 罗 提 气 多 ,后 者 言 阿育 王 第 一 臣 为 成 护 ,而 耶 
合 则 是 鸡 寺 ( 鸡 头 摩 寺 ) 上 座 大 德 。 只 有 < 阿育 王 息 坯 目 因缘 经 > 言 
235 


王 有 臣 名 耶 舍 ,王子 法 益 曾 以 手 拍 其 头 , 耶 合 怀恨 在 心 , 帮 与 王 大 
夫人 净 容 共 谋 陷害 法 益 。 可 见 < 纪 年 > 所 说 的 宰相 耶 舍 是 从 此 经 摘 
取出 来 的 , 按 此 经 有 二 译 : 一 为 公元 二 世纪 中 叶 大 月 氏 僧 支 娄 迦 识 
所 译 , 译 本 已 亡 佚 ; 一 为 公元 四 志 纪 下 亲 叶 此 素 三 训 且 庆 礁 提 所 
译 , 今 所 存 者 , 只 此 一 本 。 经 中 谓 阿 育 王 将 阀 浮 提 一 半 , 赐 与 法 益 
统 摄 , 其 中 包括 新 头 河 表 ,至 闭 伽 国 , 乾 陀 越 城 . 乌 持 村 聚 、 剑 浮 . 安 
息 、 康 居 , 乌 孙 、 龟 兹 ,于 阅 、 至 于 秦 土 。 这 一 个 国名 录 不 特 越 出 印 
度 境界 ,并 且 包 括 整个 西域 和 中 国 , 这 和 一 些 大 乘 经 中 偏重 西域 和 
中 国 一 样 。 我 们 从 < 大 集 经 > 中 之 日 藏 经 CSurya-garbha) 和 月 藏 经 
(Candra-garbha Sutra) 都 可 以 看 到 其 国名 录 ， 也 包括 印度 以 外 之 
西域 和 中 国 。 又 如 < 了 毗 闭 沙 论 > 谓 世尊 以 圣 语 说 四 圣 诺 ， 但 各 国人 
随 类 各 得 领 解 ,所 列国 名 中 ,有 支那 ,月 氏 等 。* 大 宝 集 经 > (Ratna- 
kita) 中 之 < 密 迹 金刚 力士 会 经 > Tathigataguhya Sutra) 所 列国 名 
或 民族 名 中 ,有 月 支 , 丘 慈 ( 龟 北 ) ,于 阅 、 沙 勒 , 祥 善 、 乌 普 、 前 后 诸 
国 .匈奴 ,鲜卑 , 吴 罚 、 秦 地 , 诸 认 夷 狄 等 等 。 又 如 < 申 日 经 > 说 ,月 光 
童子 表示 心愿 , 佛 告 阿 难 , 预言 涅 棵 后 , 月 光 童 子 当 出 于 秦 国 作 圣 
君 , 秦 土 及 诸 边 国 、 部 善 、 乌 芒 ( 乌 者) , 归 兹 、 妨 勒 .于 阅 , 大 宛 , 附 以 
羌 虏 夷 狄 , 皆 奉 佛法 。< 德 护 长 者 经 > 所 言 同一 主题 涉及 中 国 , 则 更 
为 明显 , 谓 于 当 来 世 佛 法 末 时 , 于 阁 浮 提 大 隋 国 内 作 大 国王 , 名 日 
大 行 ， 能 令 大 隋 国 内 一 切 众生 信 于 佛法 。 又 谓 我 佛 钵 当 至 沙 勒 国 
以 至 大 隋 国 。 

烈 维 曾 指出 此 等 佛经 中 国名 或 民族 名 录 ，、 几 纯粹 出 于 一 种 中 
国 地 志 ， 而 不 能 谓 出 于 印度 焚 文 原本 。 于 阅 为 大 乘 文学 最 活动 之 
中 心 , 于 阅 佛 徒 为 感化 邻 国 , 刀 伪 造 此 等 经 典 @。 因 此 , 我 怀疑 < 阿 
育 王 息 坏 目 因缘 经 > 也 来 源 于 阅 。 

所 有 以 上 关于 于 阅 建国 之 传说 ， 不 仅 天 杂 着 许多 神话 而 且 充 
满 佛 徒 伪造 的 材料 , 殊 不 足 信 。 
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三 、 于 阅 国 王 统 3 


于 阅 国 历代 王 名 ,中 国史 书 所 记 , 很 不 完备 。 据 < 后 汉 书 >, 光 
武帝 建 武 年 间 ( 公 元 25 一 57 年 ) 于 阅 王 名 俞 林 , 建 武 末年 , 莎 车 王 
贤 攻 并 于 阅 , 徙 俞 林 为 骊 归 王 , 改 立 其 弟 位 侍 为 于 阅 王 四。 明帝 永 
平年 间 ( 公 元 58 一 75 年 ) 于 阅 王 为 休 莫 霸 , 休 英 霸王 围攻 莎 车 时 中 
流 矢 死 , 立 其 兄 子 广 德 为 王 。 顺 帝 永 建 年 间 ( 公 元 126 一 132 年 ) 于 
阅 王 为 放 前 , 冲 帝 元 嘉 元 年 至 灵 帝 嘉平 四 年 (公元 145 一 175 年 ) 于 
阅 王 为 安国 ( 豪 平 四 年 安国 攻破 拘 浆 国 , 此 后 安国 当 仍 在 位 , 但 至 
何 年 为 止 ， 史 已 失 载 )。 三 国 魏 文帝 时 (公元 220 一 226 年 ) 于 阅 王 
为 山 习 。 北 魏 献 文帝 时 (公元 466 一 471 年 ) 于 阅 国王 无 考 ， 惟 < 梁 
书 . 西北 诸 戎 传 > 有 中 于 王 秋 仁 ， 可 能 当时 于 阅 国 分 东西 中 三 部 ， 
各 部 均 设 小 王 , 秋 仁 则 为 中 部 王 , 故 称 中 于 王 。 隋 大 业 年 间 ( 公 元 
605 一 618 年 ) 于 疝 王 姓 王 ， 字 和 卑 示 闲 练 。( 见 < 隋 书 .西域 传 >, 但 
< 北 史 ， 西域 传 > 作 字 早 示 门 练 , 恶 误 。) 唐 初 (公元 七 世纪 前 期 ) 于 
阅 国王 为 尉迟 届 密 @。 太宗 贞观 二 十 年 (公元 646 年 ) 于 阅 国王 为 
伏 阁 信 @。 则 天 垂 拱 三 年 (公元 687 年 ) 于 阅 国 王 为 伏 阁 雄 @。 则 
天 天 授 三 年 (公元 692) 于 阅 国王 为 伏 阅 王 信 。 玄 宗 开 元 十 六 年 ( 公 
元 728 年 ) 于 阁 国 王 为 尉迟 伏 师 战 @。 伏 师 战 死 , 伏 阅 达 为 于 阅 国 
王 。 肃 宗 乾 元 三 年 (公元 760 年 ) 尉 迟 腾 为 于 阅 国 王 。 后 入 朝 留宿 
卫 , 肌 以 其 弟 尉迟 曜 为 于 阅 国王 @.。 尉迟 量 以 后 ,继任 于 阅 王 者 , 史 
已 失 载 。 至 五 代 时 ,于 阅 王族 已 为 李 姓 所 代替 。 据 < 五 代 史 . 于 阅 
国 传 > 云 :'“( 后 晋 ) 天 福 三 年 (公元 938 年 ), 于 阅 王 李 圣 天 遗 使 来 
贡 , 高 祖 封 李 圣 天 为 大 宝 于 阅 国王 。 圣 天 自称 为 唐 之 宗 属 ” 宋 太 
祖 建 隆 二 年 (公元 961 年 ) 圣 天 曾 来 朝 献 ， 则 于 阅 国 李 朝 尚 维持 至 
十 世纪 下 半 叶 。 

藏 文 < 于 阅 古 史 > 也 列举 了 一 些 于 阅 国 的 王 名 。 据 说 ， 于 阅 建 
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国之 第 一 个 王 是 印度 阿育 王 的 儿子 四 萨 旦 那 ， 其 时 适当 佛 灭 后 二 
百 三 十 四 年 。 其 后 ,国王 是 Yeula 的 儿子 Vijayasambhava, 他 治 
世 的 第 五 年 , 即 于 阁 建 国 后 百 六 十 五 年 ,印度 阿罗汉 陛 卢 折 那 CVa- 
irotchana) 来 到 于 阅 ,宣扬 佛法 。 玄 装 王 叙述 睦 萨 旦 那 国都 城南 十 
余 里 之 大 牧 蓝 时 ， 亦 言 此 伽蓝 是 其 国 先王 为 来 自 迦 湿 弥 罗 国 的 阿 
罗汉 毗 卢 折 那 ( 唐 言 遍 照 ) 所 建 。Vijayasambhava 王 究 竟 生 当 什么 
时 代 ” 此 问题 的 关键 在 于 于 阅 立 国 究 觉 始 于 何 时 。 我 在 上 文 已 经 
指出 ， 辫 装 所 记 及 < 于 阅 古 史 > 都 把 于 阅 建 国 的 传说 强 奉 至 阿育 王 
时 代 ( 公 元 前 248 年 项 ) ， 不 可 置信 。 这 个 前 题 如 果 不 能 成 立 ， 那 
么 ，Vijayasambhava 王 的 时 代 亦 难 确定 了 。 据 斯 坦 因 (Stein) 和 
Sten Konow 之 说 , 藏 文 < 于 阅 古 史 > 中 之 Vijaya, 即 Saka 语 中 之 
Vija, 中 国史 籍 中 之 于 阅 王 室 尉 迟 氏 , 即 Vija 一 蔡 之 译音 。 这 一 
比拟 如 果 不 误 , 则 势必 就 下 面 两 点 进行 抉择 : 一 是 Vijayasambhava 
一 名 前 面 之 Vijaya 为 后 人 捏造 加 上 去 的 ， 因 为 据 中 国史 籍 的 记 
载 , 唐 以 前 , 于 阅 王 名 均 不 加 尉迟 一 姓 ， 而 且 < 隋 书 ， 于 阅 传 > 明说 
于 阅 国 王 姓 王 , 字 卸 示 闲 练 ; 一 是 将 Vijayasambhava 王 的 时 代 推 
述 至 唐 代 , 因为 中 国史 籍 至 两 < 唐 书 >, 才 说 于 阅 王 姓 尉迟 氏 。 据 羽 
溪 了 谤 的 考证 , 《法 显 传 > 之 王 新 寺 ， 即 < 西域 记 > 之 效 摩 若 僧 伽 蓝 ， 
创建 此 惹 蓝 之 Vijayavirya 王 , 大 概 为 公元 第 四 世纪 初期 与 中 期 在 
世 之 人 ( 约 当 西晋 惠 帝 永康 以 后 至 东亚 穆 帝 期 间 )。 自 Vijayavirya 
王 传 至 第 三 代 之 Vijayajaya 王 ， 当 属 第 五 世纪 初期 之 人 。( 约 当 
东晋 安帝 隆安 年 间 ) 继 Vijayajaya 为 王 之 Vijayadharma 王 , 其 
在 位 当 在 公元 420 一 430 年 间 〈 约 当 南 朝 宋 武帝 至 文帝 元 嘉 前 期 ) 
继 Vijayadharma 王 之 Vijayasemha 王 , 当 属 公元 第 五 世纪 中 时 
之 人 。(( 约 当 宋 文帝 元 喜 后 期 至 孝 武帝 大 明年 间 ) 继 Vijayasemha 
王 之 Vijayakirti 王 , 当 属 公元 470 一 480 年 前 后 之 人 。( 约 当 宁 前 
废 帝 末年 至 齐 武帝 永明 年 间 )@。 羽 溪 氏 此 种 年 代 的 考 定 , 完全 忽 
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略 了 < 了 路 书 > 及 隋 以 前 中 国史 籍 的 记载 ,也 难 置信 。 

Sten Konow 在 其 所 著 < 于 阅 研 究 > 中 , 谓 慰 述 胜 即 西藏 文献 中 
”之 Vijaya-Sambhava, 尉 迟 眠 则 为 西藏 文献 中 之 Vijaya-bohan, 亦 
即 于 阅 国 语 中 之 Visa-vohan。 唐德宗 贞 元 初 ( 公 元 785 年 ) 悟 空 自 
西天 返 国 , 过 于 阅 时 尚 及 见 之 @。 此 说 似 较 可 取 , 因 其 年 代 不 致 与 
中 国史 籍 五 相 畴 尾 也 。 从 贞 元 初 上 湖 至 武 德 初 ， 相 距 约 一 百 六 十 
余年 , 依 中 国史 籍 所 载 ,在 尉迟 本 以 前 ,由 昧 迟 届 密 至 尉迟 胜 , 共 有 
八 个 王 名 ,一 百 六 十 余年 间 , 经 过 八代 王 , 非 不 可 能 。 羽 溪 氏 又 引 
< 宋 高 僧 传 > 卷 四 帘 基 传 及 唐 李 义 扔 < 大 唐 惹 轧 寺 法 师 基 公 碑 > 谓 窜 
基 的 始祖 为 后 魏 平 东 将 军 尉 迟 说 ， 而 藏 文 < 于 阅 十 史 > 所 载 尉迟 王 
室 的 最 后 一 玉 为 Vijayakirti， Kirti 一 字 ， 在 焚 语 由 动词 之 现在 
式 Krit 加 fi 而 成 ,有 “名 声 ” 之 义 ,为 汉字 “说 ”之 意译 。Vijayakirti 
由 于 媚 电 之 侵犯 及 路 号 之 征服 , 逃亡 至 东方 而 归 依 后 魏 , 定 居于 今 
山西 大 同 府 ,成 为 后 魏 之 尉迟 部 @， 也 就 是 说 , 后 魏 之 尉迟 部 是 来 
源 于 于 阅 国 尉迟 氏 王 族 。 这 种 考证 ,很 有 问题 ,向 达 早 已 疑 之 。 按 
“说 * 字 , 据 字 书 有 多 种 读 法 和 多 种 解释 , 但 未 闻 有 解 作 “ 名 声 ? 者 ， 
(可 参考 <* 康 申 字 典 >“ 说 > 字条) 玖 溪 氏 又 谓 Vijayakirti 为 于 闪 Vi 
jaya 族 最 后 的 一 个 王 ，( 约 当 公元 五 世纪 后 期 ) 那 时 受 蠕 里 的 侵犯 
及 嘱 味 的 征服 ,居民 灭亡 ,但 何以 两 <* 唐 书 > 载 王 姓 尉迟 氏 及 九 代 的 
王 名 ?于 此 , 羽 溪 氏 不 能 不 假定 Vijaya 王家 复兴 ,至 于 如 何 复兴 ， 
并 无 佐证 。 尤 足 怪 者 ， 藏 文 < 于 阅 十 史 > 成 于 公元 1046 年 (未 仁宗 
庆历 六 年 ), 为 什么 不 记 唐 代 于 阅 Vijaya 王族 复兴 的 事迹 ”这 些 
问题 ,都 令 人 难于 理解 。 向 达 谓 冉 迟 获 德 一 族 ,其 先 亦 出 于 阅 ， 按 
尉迟 散 德 原名 医 ， 以 字 行 ， 有 唐 李 敬宗 所 撰 < 尉 退 恭 碑 >， 留 传 后 
世 @。 据 云 :“ 曾 祖 本 真 ， 后 魏 中 郎 将 冠军 将 军 渔 阴 郡 开国 公 赠 中 
外 六 州 诸 军事 , 谥 日 释 ”是 证 敬 德 一 族 , 亦 出 自 后 笋 尉迟 部 ,又 从 
何 证 明 其 出 于 于 阅 ， 此 亦 由 于 向 氏 失 考 之 故 。 我 们 不 能 相信 < 于 
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阅 古 史 > 关 于 于 阅 建国 的 传说 及 Vijaya 诸 王 所 处 的 年 代 , 已 如 上 
述 , 则 后 魏 尉 退 部 与 于 阅 Vijaya 王朝 间 的 关系 , 因 文 献 不 足 , 也 很 
难 弄 得 清楚 。 

《西域 记 > 云 :“ 王 其 戏 武 ,敬重 佛法 , 自 云 毗 沙门 天 之 祷 抽 也。” 
这 是 指 玄 关 返 国 过 于 阁 时 在 位 之 于 阅 王 ， 此 王 姓 名 为 何 ， 没 有 说 
明 。 辫 奖 过 于 阁 是 在 贞观 十 八 年 (公元 644 年 )， 伏 阔 信 可 能 已 继 
尉迟 局 密 为 于 阅 王 。 


四 、 都 城 


《西域 记 > 办 萨 旦 那 国 条 不 言 其 国 大 都 城 周 若干 里 及 其 他 情 
况 ， 惟 < 魏 书 > 和 < 北 史 3 西 域 传 于 阅 国 条 均 云 : “所 都 城 方 八 九里 。” 
Grenard 最 先 考 订 于 阅 古 都 在 今 和 阅 县 治 额 里 齐 (lichi) 西 七 英里 
《 约 合 35 唐 里 ) 的 Borazan 区 中 的 Yotkan 村 ， 介 于 玉 珑 哈 什 和 哈 
量 哈 什 两 河 之 间 ， 后 经 斯 坦 因 踏 探 以 证 其 说 。 但 据 黄 文 狂 云 :“ 姚 
头 冈 CYotkan) 在 和 曾 县 城西 南 约 二 十 里 。 在 现 村 落 中 有 一 大 片 低 
地 , 瓦 奈 其 多 ,已 开垦 种 植 ,地 面 不 见 任何 遗迹 。 据 说 据 下 一 ,二 米 
深 , 即 有 陶 片 出 现 , 并 出 人 骨 甚 多 , 陶器 之 颈 , 上 废 部 多 加 兽 形 装饰 。 
据 本 地 人 所 言 , 似 此 地 为 古 坟 院 .但 斯 坦 因 在 他 的 < 考古 记 > 中 断 为 
古 于 阅 国 都 (向 达 译 < 斯 坦 因 考古 记 >39 页 ) 证 据 殊 嫌 薄 弱 .”@ 斯 
坦 因 详尽 地 记述 Yotkan 的 地 理 和 发 据 经 过 ,所 发 现 的 金 叶 碎片 
及 其 他 古物 虽 多 ,但 未 发 现任 何 古 城 的 残 垣 断 璧 ,而 且 连 任何 建筑 
物 的 遗迹 也 没有 加 。 玄 此 叙述 于 阅 的 著名 塔 寺 和 古迹 ， 往 往 以 王 
城 为 中 心 ， 说 明 某 塔 寺 或 革 古 迹 位 于 王城 的 某 一 方向 及 其 距离 。 
斯 坦 因 企图 从 这 方面 来 证 明 国都 在 Yotkan 的 主张 。 比 如 他 举 出 
Yotkan 西北 半 里 Eskente 小 村 稍 西 的 Somiya 公墓 ,认为 Som- 
iya 一 名 即 从 玄 冉 所 记 王 城西 五 六 里 的 沙 摩 若 僧 伯 蓝 一 名 演变 而 
来 的 。 但 斯 坦 因 在 这 里 没有 发 现任 何 塔 寺 的 遗迹 ,而 且 在 西域 , 同 
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名 的 地 方 很 多 ， 例 如 库 车 东南 方 渭 干 河 支 流 以 北 有 两 个 地 方 都 称 
阿 克 沁 , 库 车 东南 方 及 西南 方 都 有 一 个 地 名 三 道 城 。 可 见 ,除非 有 
旁证 , 仅 千 地 名 音 近 还 是 不 够 的 。 至 于 把 Bowa-Kamlan 比拟 为 
. 赤 装 的 地 迎 装 缚 那 匣 赣 ，Imam Musa Kasim 圣地 比拟 为 玄 上 装 所 
说 城南 十 余 里 的 帐 萨 旦 那 王 为 毗 卢 折 那 所 建 的 僧 伽 蓝 等 ， 更 是 出 
于 腾 测 。 所 以 我 同意 黄 氏 的 看 法 , 斯 坦 因 以 Yotkan 为 于 阅 十 都 
所 在 ,证 据 珠 嫌 薄弱 。 

黄 氏 主张 于 阅 古 都 位 于 和 阅 县 城 东 南 约 四 十 余 里 之 十 城 遗 
址 ,此 地 即 小 库 马 提 之 下 库 马 提 , 古城 地 名 喀 拉 哈 常 , 其 城 则 名 什 
斯 比尔 , 译 言 三 道 墙 。 城 依 山坡 ,周围 大 约 五 ,六 里 , 山 后 有 古洞 四 
个 。 从 古城 往 南 约 十 余 里 , 即 小 库 马 提 之 上 库 马 提 , 地 名 强 司 雅 ， 
有 石塔 ,周围 约 六 十 米 , 高 半 米 许 , 为 不 规则 的 石 块 垒 成 , 现 已 贷 志 
为 堆 皇 。 黄 氏 认为 此 地 是 古代 大 寺庙 ， 疑 即 < 法 显 传 > 的 惧 摩 帝 大 
寺 , 焚 语 作 “和 牛 熙 寺 ”, 亦 即 < 魏 书 . 西域 传 > 于 阅 国 条 的 答 摩 寺 。“ 赞 
摩 ”"“ 惧 摩 ? 为 一 音 之 转 , 且 方 位 相同 , 当 为 一 地 。< 西 域 记 > 所 谓 城 
南 十 余 里 之 大 伽蓝 ,此 国 先 王 为 毗 卢 折 那 阿罗汉 所 建 者 , 亦 指 此 而 
言 。 如 强 司 雅 之 废 寺 , 即 慰 摩 帝 大 寺 , 则 什 斯 比尔 之 古城 亦 即 于 阁 
之 西山 城 。< 西 域 记 > 谓 王 城西 南 二 十 余 里 ,有 咀 室 馈 佑 山 ,山峰 两 
起 , 岩 障 四 绝 ,于 岩 谷 间 建 一 伽蓝 , 拉 诸 现在 库 马 提 周 围 形势 , 亦 颜 
吻合 @。 

按 黄 氏 考察 和 阅 几 两 次 , 第 一 次 在 1928 年 4 月 至 1929 年 10 
月 ,其 记述 见于 < 塔里木 盆地 考古 记 >51 一 54 页 , 第 二 次 在 1957 年 
9 月 至 1958 年 1 月， 其 补充 记述 见于 同 书 138 一 139 页 注 八 。 依 
黄 氏 的 记载 ,在 玉 珑 哈 什 河 以 东 , 西北 距 阿 克 斯 比尔 约 20 里 者 ,为 
大 库 马 提 , 在 和 阅 县 城 东 南 四 五 十 里 , 沿 玉 现 哈 什 河西 岸上 下 约 二 
十 余 里 者 ,为 小 库 马 提 。 惟 据 王 树 档 < 新 疆 山 脉 图 志 > 及 谢 彬 < 新 疆 
游记 >, 则 恰恰 相反 , 称 前 者 为 小 胡麻 地 ( 即 库 马 提 的 异 译 ), 后 者 为 
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大 胡麻 地 。 谢 氏 云 :“ 城 (和 阅 县 ) 南 偏 东 四 五 十 里 有 破 城 一 ， 规 模 
其 广大 , 土 人 常 于 其 中 所 得 土 物 古 器 , 按 其 方位 道里 , 疑 即 唐 时 小 
摩 寺 ， 为 昔 罗汉 比丘 卢 放 为 其 王 造 徐 仇 浮 层 之 所 。 又 自 破 城 瞪 玉 
珑 哈 什 河 ,东南 行 坟 七 十 里 ,大 胡麻 地 ( 即 大 库 马 提 )， 沙 陆 中 崩塌 
处 有 大 十 洞 ,高 可 数 丈 , 宽 约 半 里 ,…… 城 北 偏 东 小 胡麻 地 ,前 清 于 
此 采纳 入 ,居民 达 千 余 户 , 今 仅 数 家 ,种 地 为 活 。 基 地 沙 磺 起 伏 , 状 
车 游 龙 ,一 望 无 际 ,相传 为 古 营 至 ,或 谓 即 唐 于 阅 国 都 。 医 垣 破 无， 
恒 露 外间, 有 时 流沙 开 处 ， 城 廊 完 然 ,家 具备 置 ， 且 见 大 宗 贵 重 品 
物 。…… 东 西洋 人 游历 至 此 ， 必 雇 土 人 导 往 大 小 胡麻 地 〔 现 隶 洛 
浦 ), 一 观 古 迹 , 厌 据 十 物 。 余 闻 而 好 奇 心 作 , 又 以 时 间 迫 促 , 不 能 
至 大 胡麻 地 一 行 。 早 腾 毕 , 乃 …… 策 马 往 观 小 胡麻 破 城 子 , 行 十 余 
里 ,至 玉 珑 哈 什 河岸 , 睹 水 流 甚 大 而 势 庙 急 , 涉 滤 甚 难 ,从 者 又 言 ， 
夜 水 更 涨 ,不 能 径 淡 以 返 城 , 须 止 宿 彼 岸 , 壹 赣 洋 而 返 。> 从 这 段 记 
载 ,我 们 可 以 看 出 , 谢 氏 实 未 亲 至 大 小 胡麻 地 ,只 据 当 地 人 的 陈 说 ， 
但 从 其 中 也 可 以 获得 有 关 火 小 胡麻 地 的 地 理 形势 。 在 和 疗 县 城南 
偏 东 四 五 十 里 有 破 城 一 座 ， 位 于 玉 开 哈 什 河西 岸 。 由 此 往 大 胡麻 
地 要 先 渡河 ,向 东南 行 六 ,七 十 里 才 到 ， 则 大 胡麻 地 实在 斑 更 哈 什 
河 以 东 , 距 和 阅 县 城 约 百 余 里 。 又 谢 氏 欲 访 小 胡麻 地 ,从 和 阅 县 城 _ 
出 发 , 据 云 小 胡麻 地 在 城北 偏 东 , 而 且 要 渡 玉 更 哈 什 河 , 则 小 胡麻 
地 位 于 县 城 东北 方 。 依 谢 氏 的 说 法 ， 大 胡麻 地 在 南 、 小 胡麻 地 在 
北 。*< 新 疆 山 脉 图 志 > 卷 四 铁 盖 列 克 山 条 云 ;<“ 案 铁 盖 列 克 ， 一 作 帖 
克 里 克 山 ,在 洛 浦 县 城 东南 七 十 里 ,于 阅 县 城西 南 四 百 余 里 ， 两 县 
交界 之 山 ,山脉 由 南山 附和 玉河 而 来 ， 石 骨 岗 网 ,上 无 树木 。 山 下 有 
小 泉 二 道北 流 , 一 至 兰 干 地 , 一 至 白石 驿 。 山 之 西北 一 带 , 有 沙滩 
名 大 天 麻 地 ,大 胡麻 地 北 距 洛 浦 县城 九 十 里 ,小 胡麻 地 在 县 城北 三 
十 里 ,中 产子 玉 , 为 最 上 之 品 ,” 据 此 , 则 小 胡麻 地 位 于 洛 浦 县 城 之 
北 ,而 大 胡麻 地 则 位 于 洛 浦 县 城 之 南 , 两 者 相距 一 百 二 十 里 , 上 述 
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大 小 胡麻 地 的 方位 , 正 与 谢 氏 之 说 合 。 究 竞 以 黄 氏 之 说 为 正 ,抑或 
以 王 谢 两 氏 之 说 为 正 。 我 认为 王 谢 两 氏 都 得 自传 闻 ， 实 未 亲 至 其 
地 ,而 黄 氏 则 是 记述 自己 的 考察 , 比较 可 信 。 应 该 说 ; 位 于 玉 珑 哈 
什 河 以 东 , 阿 克 斯 比尔 东南 约 20 里 , 南 距 治 浦 县 城 30 里 的 地 区 是 
大 库 马 提 (大 胡麻 地 ), 位 于 玉 珑 哈 什 河西 岸 ,从 和 阅 县 城 东 南 四 、 
五 十 里 的 旧 城 遗址 起 , 往 南 约 二 十 余 里 , 直至 强 司 雅 的 地 区 , 为 小 
库 马 提 (小 胡麻 地 ) 在 这 里 , 王 , 谢 两 氏 所 说 的 里 程 和 方位 ,有 些 不 
同 , 王 氏 谓 小 胡麻 地 (原文 误 作 大 胡麻 地 ) 在 铁 盖 列 克 山 ( 位 于 洛 清 
县 东南 七 十 里 ) 西 北 一 带 沙 滩 上 , 谢 氏 谓 从 和 阅 县 城 东南 四 , 五 十 
里 之 破 城 起 , 渡 玉 珑 哈 什 河东 南 行 六 、 七 十 里 抵 小 胡麻 地 (原文 误 
作 大 胡麻 地 )。 在 这 些 方面 ,我 们 仍 应 以 黄 氏 的 记述 为 据 。 

但 在 黄 氏 的 记述 中 ， 也 有 些 可 议 之 处 。< 法 显 传 > 记 法 显 在 于 
阅 国 所 住 之 寺 名 肉麻 帝 , 库 马 提 、 骨 麻 地 都 是 从 明 摩 帝 一 名 因 歼 而 
来 ,这 是 对 的 ,但 焚 语 四 (G0) 为 牡 牛 之 义 , 摩 帝 (MatiD 为 美 ， 惧 摩 
帝 CGomati) 犹 言 “ 牛 凿 ?>。 古 代 印 度 视 牛 为 神圣 ， 以 牛 燃 涂 坛 ， 有 
清净 之 义 @@。 故 汗 摩 帝 寺 可 称 为 “ 牛 赣 寺 2” 而 黄 氏 作 “ 牛 慧 寺 >, 恺 
误 ， 又 黄 氏 谓 嚼 摩 帝 地 即 < 魏 书 . 西域 传 > 于 闪 国 条 之 贷 靡 寺 ， 锡 
摩 . 瞿 摩 为 一 音 之 转 ,其 方位 相同 , 当 为 一 地 。 按 <“ 幅 2,< 唐 萄 > 九 遇 
切 ,< 集 韵 >.< 欧 会 > 俱 遇 切 ,并 音 句 。“ 赞 >,< 唐 韵 >.<《 集 前 >?、< 韵 会 > 
并 则 肝 切 , 音 议 。“ 无 "、“ 俱 ?一 字 均 属 见 纽 ,“ 则 ?> 字 属 精 、 照 纽 。 
“ 肯 > 属 遇 欧 ,“ 赞 > 属 翰 欧 , 既 不 同 纽 ,又 不 同 摄 ,“ 泪 >< 赞 > 一 字 如 何 
能 作 一 音 之 转 。 以 言 方位 ,< 法 显 传 > 不 言 睦 摩 帝 在 都 城 何方 , 亦 未 
言 距 都 城 若干 里 , 惟 载 : “ 泪 摩 帝 僧 是 大 乘 学 , 王 所 敬重 ,最 先行 像 ， 
离 城 三 四 里 。 作 四 轮 像 车 ， 高 三 丈 余 ， 状 如 行 典 。” 一 般 读 法 ,在 
“最 先行 像 ? 后 加 断 句 符号 ,把 “ 离 城 三 四 里 > 和 句 归 之 下 段 , 认 为 国王 
益 城 三 四 里 才 作 四 轮 像 硅 。 此 说 难 通 ， 所 以 我 认为 “ 离 城 三 四 里 ” 
句 归 上 上 段 , 意 谓 国王 最 先行 像 之 睦 摩 帝 寺 , 离 城 三 四 里 。 如 果 这 样 
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理解 不 误 , 法 显 虽 未 明言 此 寺 的 方向 ,但 已 指出 距 都 城 的 里 数 。< 魏 
书 > 则 明言 赞 摩 寺 在 城南 五 十 里 ,五 十 里 与 三 四 里 比较 ,相差 太 远 。 
且 < 法 显 传 > 不 言 趴 麻 帝 寺 的 建设 来 历 ， 而 < 魏 书 > 却 明说 是 国王 为 
昔 罗 汉 比 卢 族 所 造 履 倪 浮 居 之 所 。 由 此 可 见 ， 黄 氏 所 谓 路 摩 帝 寺 
即 移 座 寺 , 没 有 什么 根据 。 

我 这 样 说 ,并 不 影响 把 什 斯 比尔 旧 城 比拟 为 古代 于 疗 国都 城 。 
因为 这 一 比拟 所 根据 的 理由 有 二 : 一 是 小 库 马 提 旁 玉 珀 哈 什 河 ,三 
面 环 山 , 河 两 岸 沙 山 对 峙 , 旧 城 即 在 西沙 山脚 下 区 壁 滩 上 ,与 < 新 唐 
书 . 西域 传 > 所 谓 “ 王 居 西 山城 * 合 : 二 是 旧 城 往 南 十 余 里 之 强 司 雅 
石塔 ， 周 围 有 大 寺庙 遗迹 ， 与 < 西域 记 >“ 王 城南 十 余 里 有 大 伽蓝 > 
合 。 玄 装 虽 未 指出 此 大 伽蓝 的 名 称 但 他 说 此 大 伽蓝 乃 “ 此 国 先王 
为 毗 卢 折 那 阿罗汉 建 也 >。< 魏 书 > 于 阅 国 传 则 云 ;“ 城 南 五 十 里 有 竟 
摩 寺 , 即 普 罗汉 比 卢 施 为 王 所 造 履 分 浮 图 之 所 。? 证 之 < 宋 云 行 纪 >、 
< 魏 书 > 之 答 摩 寺 即 玄 瞧 所谓 城 南 十 余 里 之 大 伽蓝 ，< 纪 > 云 : “于 阅 
王 不 信 佛 法 ,有 商 ( 胡 ) 得 一 比丘 名 毗 卢 施 , 在 城南 杏 树 下 ， 向 王 伏 
罪 云 , 今 思 将 异国 沙门 来 在 城南 查 树 下 ?*， 王 闻 忽 怒 , 即 往 看 毗 卢 
施 。 施 语 王 日 : “如 来 遗 我 来 ， 令 王 造 覆 盆 学 图 一 身 , 使 王 神 永 隆 ”， 
” 王 言 : “ 令 我 见 佛 ,当即 从 命 ,了 吡 卢 刻 鸣 钟 告 佛 , 即 遗 罗 虑 罗 变形 为 
佛 , 从 空 而 现 真 容 , 王 五 体 投 地 , 即 于 杏 树 下 置 立 寺 舍 ,画作 罗 具 罗 
像 ,忽然 自 灭 。 于 阅 王 更 作 精 舍 笼 之 , 令 覆 侈 之 影 , 恒 出 屋外 , 见 之 
者 无 不 回 向 。 其 中 有 壁 支 佛 埋 ,于 今 不 烂 , 非 皮 非 缮 , 莫 能 审 之 。” 
从 这 段 记载 ， 我 们 可 以 看 出 ,< 魏 书 > 与 < 西域 记 ? 所 说 是 同一 事迹 ， 
即 于 阅 国王 在 城南 为 毗 卢 折 那 (或 称 毗 卢 施 ) 建 造 一 座 有 履 盆 浮 图 
”之 移 麻 寺 。 从 古城 至 强 司 雅 塔 及 其 周围 寺院 遗址 约 十 余 里 ,与 西 
域 记 > 的 记载 相符 ,又 足见 < 魏 书 > 作 五 十 里 之 误 。< 水 经 注 > 河 水 二 
云 : “城南 十 五 里 有 利 刹 寺 , 中 有 石 存 ,石上 有 足迹, 披 俗 言 是 壁 支 
佛 迹 。> 据 此 可 以 推 知 宋 云 所 称 辟 支 佛 订 ,应 即 < 水 经 注 > 之 石 疙 , 则 
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从 方向 里程 和 佛 迹 来 说 , 利 刹 寺 似 即 指 链 摩 寺 而 言 , 但 赞 摩 寺 之 
又 名 利 刹 寺 , 于 音 不 谐 加 。 斯 坦 因 谓 赞 摩 寺 的 遗址 约 在 今 Chalma 
-kazan, 这 一 比拟 , 是 以 于 阅 国 都 城 在 今 Yotkan 为 前 提 的 , 如 果 
前 提 动 播 , 则 此 说 即 失 所 依据 。 


五 、 民 族 和 文学 语言 


< 西域 记 > 谓 吐 萨 旦 那 国 “ 俗 知礼 义 , 人 性 漫 恭 ,好 学 典 艺 , 博 达 
伎 能 。 众 庶 富 乐 ， 编 户 安 业 。 国 尚 音乐 ， 人 好 歌舞 。 少 服 毛 神 千 
涂 , 多 衣 绝 细 白 息 。 仪 形 有 礼 , 风 则 有 纪 。 文 字 宪 章 , 直 遵 印度 , 微 
改 体 势 , 粗 有 沿革 , 语 异 诸 国 ”这 是 玄 装 归 国 过 于 阅 时 所 见 其 国 
人 民 的 风俗 、 习 尚 和 文字 语言 的 大 略 情况 。 在 此 以 前 二 百 四 十 余 
年 ,法 显 过 此 国 时 ,对 此 亦 有 所 记述 , 除 言 “其 国 丰 乐 ,人 民 般 盛 , 尽 
皆 替 法 ,以 法 乐 相 娱 ?之 外 ,所 记 此 国 佛法 之 盛 , 远 非 玄 些 时代 所 可 
比拟 。 

但 从 法 显 和 云 半 两 人 的 记载 ， 都 看 不 出 此 国 的 民族 究 属 那 一 
种 类 。 按 < 魏 书 . 西域 传 >、< 北 史 . 西域 传 > 和 < 通 典 > 卷 一 九 二 于 
阅 国 条 均 有 如 下 的 记载 :“ 自 高 虽 以 西 , 诸 国人 等 深 目 高 鼻 , 惟 此 一 
国 ,和 貌 不 甚 胡 , 颇 类 华夏 .> 白 乌 库 吉 对 此 段 文字 的 解释 云 ;“ 当 时 于 
阅 人 容 哎 ,并 非 深 目 高 鼻 , 反 类 华夏 云云 , 决 非 指 汉人 之 移居 此 地 ， 
其 实 应 为 类 似 汉 人 的 西藏 人 混合 的 结果 。”@@ < 汉 书 * 西域 传 8 有 姥 
芜 国 ， 位 于 阳 关 的 西南 ， 证 之 汉 许 愤 < 说 文 ?“ 羌 " 字 下 的 解释 云 ; 
“将 , 西 姥 芜 戒 , 收 羊 人 ,从 人 有 收 羊 >,( 今 本 < 说 文 解 字 >“ 芜 ? 字 下 ,无 
此 释文 ， 仅 见于 太平 御 览 > 着 七 九 二 四 夷 部 十 三 西戎 一 “ 姥 芜 ?条 
下 。) 其 为 汉代 羌族 所 建立 的 国家 无 疑 。 芜 族 为 西藏 种 ,前 已 言 之 ， 
但 媒 羌 在 汉代 ,不 仅 为 一 国 ,同时 也 为 一 种 民族 的 名 称 。 此 族 活动 
的 地 区 其 广 ， 从 敦煌 之 南山 一 直 莹 延至 敬 岭 ， 在 < 汉 书 .西域 传 > 
中 ,举凡 小 宛 . 戏 卢 , 渠 勒 .于 阅 、 难 匈 诸 国 ,都 说 与 姥 羌 接 , 其 余 如 
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西 夜 . 王 旨 、 依 耐 .无 雷 等 葱 岭 国家 , 其 人 民风 俗 都 属于 芜 族 ,所 以 
< 二 国志 ' 魏 志 > 引 < 魏 略 > 云 : “敦煌 西域 南山 中 ， 从 姥 芜 西 至 葱 岭 
数 千 里 ,有 月 氏 余 种 营 紫 羌 , 白马 ,黄牛 芜 , 各 有 商 豪 。” 所 谓 月 氏 
余 种 ,应 理解 为 曾经 被 南山 小 月 氏 统辖 的 羌族 部 落 ,所 以 仍 以 羌 名 
之 加 。 依 此 而 论 , 此 等 游牧 民族 , 最 先 有 一 部 从 于 阅 以 南 的 南山 出 


脉 北 丰 , 随 畜 逐 水 章 以 达 塔 里 木 盆地 南边 的 绿洲 ,其 后 逐渐 习 于 定 


居 , 而 建立 城 廊 和 国家 , 正 与 其 同 种 之 在 阳 关 西南 形成 一 个 国家 的 
过 程 一 样 。 据 < 西域 记 > 所 载 ， 最 早 在 于 阅 地 区 建城 立国 者 为 东 土 
帝 子 。 又 据 藏 文 < 于 阅 国 古 史 > 所 载 ， 最 早 绕 治 于 阅 地 区 者 为 大 车 
萨 一 一 中 国 CRgya) 之 王 。 所 谓 东 土 帝 子 或 大 昔 萨 一 一 中 国之 王 ， 
车 依 上 述 汉 代 羌 族 之 活动 地 区 来 看 ， 不 但 汉族 的 王者 ,而 是 羌族 
一 一 西藏 种 人 的 疯 豪 。 后 来 有 Galta 种 人 从 兴 都 库 什 山区 东 移 ， 
先 渗 入 获 岭 诸 羌 压 国 的 居民 中 ,继而 沿 着 昆仑 山北 楚 东 进 , 以 迷 于 
说 的 绿 浏 ,与 羌族 混杂 。 此 种 属于 Arya 种 的 Galta 人 之 东 来 于 
阅 , 虽然 有 种 种 原因 , 但 于 阅 屡 经 战 祸 , 土著 羌族 大 量 死 亡 或 逃 归 
南山 故地 ， 当 是 重要 原因 之 一 。 据 < 瑶 书 > 于 阅 国 传 ， 北 魏 真 君 中 
《公元 440 一 451 年 ) 太 武 诏 高 凉 王 部 击 吐 谷 浑 医 利 延 ， 医 利 延 惧 ， 
驱 其 部 落 滤 流沙 , 卷 进军 急 追 之 , 莫 利 延 六 西 人 于 阅 , 杀 其 王 ,死者 
其 众 。 同 传 载 娇 虹 寇 于 阅 , 于 阅 王 求救 于 北魏 , 又 据 同 书 晓 岐 传 ， 
于 阅 役 属于 路 吓 。 由 此 可 知 , 南 北朝 时 代 , 于 阅 地 区 居民 减少 , 以 
致 许多 Galsa 人 东 来 ,互相 混杂 ,但 外 吏 仍 保留 芜 种 的 特征 , 即 所 
谓 “ 唯 此 一 国 , 竞 不 甚 胡 , 颇 类 华夏 。”@ 直至 现代 ,于 阅 人 的 体质 中 
仍 保存 有 西藏 种 的 因素 。 英 国人 种 学 家 Joyce， 根 据 斯 坦 因 提 供 
的 材料 ,加 以 研究 ,结果 认为 和 阅 及 克 里 雅 人 的 体质 ,与 Galia 人 
最 为 类 似 , 但 和 阅 人 的 身材 之 低 , 鼻 广 ,毛发 黑 , 眼睛 暗黑 , 大 抵 属 
于 西藏 系统 的 性 质 , 在 克 里 雅 的 土 人 中 , 此 种 性 质 ,特别 显著 @。 其 
实 这 种 西藏 系统 的 性 质 ,来 源 甚 古 ,是 汉 以 前 于 阅 地 区 羌族 土著 居 
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民 的 遗存 。 

茂 文 < 于 阅 十 史 > 云 : 紫 卢 折 那 阿罗汉 来 到 于 阅 ， 住 在 侈 摩 村 
的 Tsa-ma 石窟 中 。 他 成 为 于 阅 国 CLi-yuD) 居 民 的 精神 导师 ,并 教 
无 知 的 收 民 以 于 阅 语 ,又 创造 了 于 阅 国文 字 。 于 是 Vijasambhava 
王 兴 建 赞 摩 寺 加 ?车 据 此 书 ， 则 陛 卢 折 那 阿罗汉 不 仅 是 于 阅 佛 教 
的 最 早 倡 导 者 ， 而 且 是 于 阅 语言 文字 的 普及 者 和 创造 者 。 斯 坦 因 
在 尼 雅 (Niya) 地 方 发 现 一 些 古 文书 ， 是 第 三 世纪 中 时 通行 于 阅 的 
一 种 用 传 卢 (&horathi) 文字 写 Prakrit 语言 的 文书 ， 陛 卢 折 那 教 
给 于 阅 收 民 的 可 能 就 是 这 种 语言 文字 ， 也 就 是 玄 半 所 说 “文字 先 
章 , 幸 遵 印度 , 微 改 体 势 , 粗 有 沿革 。z 但 玄 半 又 说 :“ 语 蜡 诸 国 >， 正 
与 < 魏 书 > 所 谓 “ 貌 不 鞭 胡 2 相应 。 可 见 在 毗 卢 折 那 阿罗汉 到 于 阅 之 
前 , 于 阅 居 民 已 有 自己 的 语言 ， 毗 卢 折 那 教 给 收 民 的 Prakrit 语 ， 
并 未 流行 。 斯 坦 因 于 传 卢 文书 的 研究 中 ， 发 现 既 非 印度 语 亦 非 伊 ， 
兰 语 ,又 非 实 厥 语 ， 而 其 中 所 用 称号 名 词 等 , 乃 多 出 于 西藏 语 。 又 
斯 坦 因 于 邓 县 乌 利 克 及 安 得 悦 CEndere) 所 揭 得 的 文书 , 初 以 为 不 
可 知 的 语言 ,后 经 谷 字 研究 的 结果 , 才 证 明 是 由 突厥 语 及 蒙古 语 构 
成 的 单 音 级 的 西藏 语 @。 


， 六 、 宗 教 


楷 卢 折 那 之 从 印度 加 湿 弥 罗 国 来 到 于 阅 ， 究 在 何 时 。 也 就 是 
说 ,佛教 什么 时 候 开始 传人 于 阅 ?这 一 问题 , 诸 书 都 没有 明确 记载 ， 
锥 < 于 阅 古 史 > 云 : “于 阅 建 国 于 佛 涅 杏 后 二 三 四 年 。 建 国 一 六 五 年 
后 , 于 阅 王 Yeula 的 儿子 Vijayasambhava 在 位 。 登 位 后 第 五 年 达 
磨 CDharm 胜 法 ) 开始 传人 于 疗 。 此 王 为 弥勒 和 曼殊 室 利 的 化 身 。 
吡 卢 折 那 阿罗汉 以 比丘 的 面 角 ， 出 现 于 于 说， 并 驻 锡 于 答 摩 村 之 
Tsar 一 ma 窟 内 。>@ 据 羽 溪 了 谤 的 推算 ， 于 阅 之 建国 ， 当 在 阿育 王 
时 代 , 即 公元 前 二 四 二 年 项 , 则 佛教 之 传人 此 国 ， 当 为 公元 前 七 四 
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年 之 际 @。 但 据 刘 秉 钧 说 :“ 日 人 寺 本 ( 婉 雅 ) 著 < 于 阅 国 史 > 一 书 , 提 
斯 密 士 (V. Smith) 之 佛 灭 年 代 说 〔 西 纪 前 四 百 八 十 七 年 ), 由 萨 量 
那 建 于 阅 国之 年 代 与 本 史 推算 ,应 为 佛 灭 后 之 二 三 四 年 , 因 推 定 佛 
教 传 入 于 阅 之 时 期 当 在 西 纪 前 八 十 三 年 左右 。 但 此 皆 以 学 界 所 公 
认 阿 输 迎 王 即位 年 代为 根据 而 推定 者 ， 惟 谓 为 西 纪 前 五 十 六 或 五 
十 七 年 之 说 , 则 较 属 可 信 。 然 而 凡 此 算法 , 均 以 < 西藏 史 >( 茂 文 < 于 
亡国 古 史 >) 为 依据 , 倘 记 文 不 实 , 则 此 推算 自 亦 随 之 雇 误 也 。>@ 刘 
氏 最 后 表示 保留 意见 的 几 句 话 ， 正 是 说 到 问题 的 核心 。 我 在 上 文 
已 指出 < 于 阅 国 古 史 > 关于 于 阅 建 国 年 代 上 湖 至 阿育 王 时 代 ; 不 可 
置信 。 范 文 泣 说 得 好 :“ 佛 教 神 名 除了 释 迎 牟 尼 及 迎 叶 、 阿 难 等 曾 
有 其 人 外 ， 其 余 大 批 名 号 如 阿弥陀 (无 量 寿 ), 文殊 、 普 贤 、 弥勒 、 
观音 等 , 同 金刚 牙 .金刚 拳 一 样 ， 全 是 凭 虚 编 造 .” 加 我 们 对 于 启 广 
< 于 阅 国 十 史 > 这 些 著作 ， 首 先 也 要 采取 这 种 态度 。 例 如 所 谓 佛 关 
于 于 阅 建国 的 预言 ,世尊 为 人 类 幸福 而 留 在 牛角 山寺 中 七 日 ,Sari- 
putra( 舍 利 佛 )、Vaisravana( 陛 沙门 天 7) 两 神 用 棒 了 矛 击 湖 使 油 竭 , 阿 
育 王 弃 子 舍 地 乳 成 长 ,为 毗 沙 门 天 携 至 于 阅 , 成 为 中 国 CRgya) 王 的 
第 一 百 个 鬼子 等 等 ,都 属于 神话 性 质 。 但 同时 也 不 能 不 看 到 ,在 要 
些 神话 传说 的 掩盖 下 ， 有 时 也 会 反映 一 定 的 历史 事实 。 例 如 来 自 
迎 湿 弥 罗 国 的 僧人 陛 卢 折 那 劝 国王 信 替 佛法 ， 国 王 为 他 兴建 赞 摩 
寺 , 这 种 印度 僧 徒 东 来 宣扬 佛法 的 事情 ,在 历史 上 ， 尤 其 是 在 西域 
诸 国 ,都 会 发 生 , 应 该 有 一 定 的 历史 真实 性 。 但 问题 在 于 事情 发 生 
在 什么 时 代 。 因 为 没有 史书 记载 ,只 靠 民间 的 神话 传说 流传 下 来 ， 
往往 把 原来 的 时 代 和 事迹 都 改变 了 。 

佛教 初 传 于 阅 国 的 年 代 问 题 ， 运 今 还 不 能 作出 结论 。 我 们 认 
为 日 人 蝎 说 德 所 说 ,比较 可 取 。 他 说 : “佛教 能 致 如 斯 之 盛大 , 必 经 
相当 之 年 月 ,是 以 遍 照 ( 毗 卢 折 那 ) 传 教 于 于 阅 之 时 代 ， 当 在 第 一 、 
二 世纪 或 其 以 前 。 第 二 世纪 前 半 时 为 迎 肤色 迎 王 出 ， 印 度 佛教 伟 
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播 于 四 方 之 时 代 , 然则 遍 照 传教 于 于 阅 国 , 或 在 此 时 @。> 法 显 于 东 
晋 安帝 隆安 三 年 (公元 399) 从 长 安 出 发 往 天 竺 ,于 次 年 过 于 凋 , 欲 
观 行 像 , 停 三 个 月 。 他 住 在 瞿 摩 帝 寺 ， 谓 国 中 有 十 四 大 僧 伽蓝 ,不 
数 小 者 。 他 描述 城西 七 八里 之 王 新 寺 ,但 没有 一 言 提 及 赞 摩 大 寺 。 
这 样 重要 圣地 ,如 果 当 时 存在 的 话 , 法 显 当 不 会 只 字 不 提 。 足 见 此 
寺 的 兴建 ,不 能 早 于 五 世纪 初 年 。 稍 后 ， 约 当 第 五 世纪 初期 , 北 凉 
将 亡 之 际 , 凉 州 沙 门 表 僧 欲 往 属 宾 礼 拜佛 钵 , 道 途 模 塞 ， 送 停 于 于 
疗 ,对 国王 日 ;< 议 摩 伽 瞩 ,有 圣 宝 像 , 外 国 相传 云 ,最 似 真 相 ， 愿 得 
供养 ?， 王 即 命 工 匠 兴 造 高 一 丈 之 金 矫 像 其 顶 置 真 会 利 而 与 
之 @ 。 至 北魏 孝明 帝 神 龟 元 年 (公元 518 年 ) 宋 云 惠 生 赴 西 域 求 
经 ,次 年 过 于 阅 ， 其 所 记 国 王 为 比丘 毗 卢 施 建 造 覆 盆 浮 图 及 寺 舍 ， 
已 见 上 文 。 从 这 些 记载 来 看 , 赞 摩 寺 之 兴建 ， 当 在 第 五 世纪 初期 ， 
即 在 法 显 过 于 阅 以 后 ， 以 至 表 僧 留 住 于 阅 以 前 的 一 段 时 间 。 北 凉 
肖 渠 茂 虔 ( 牧 特 ) 为 后 魏 所 灭 , 事 在 公元 439 年 , 表 僧 之 往 于 阅 大 概 
在 此 前 儿 年 间 , 则 从 法 显 过 于 阅 之 公元 400 年 至 表 僧 之 留 住 于 阅 ， 
其 间 经 过 三 十 年 以 上 ,于 阅 王 于 此 时 期 内 建造 赞 摩 寺 , 非 不 可 能 。 
至 谓 移 摩 寺 是 于 阅 最 早 兴建 之 寺 ， 并 追溯 始 建 于 佛教 初 传 信 于 阅 
之 时 , 力 后 来 僧 徒 宣 染 附会 之 说 ,不 足 为 据 。 

于 阅 佛 教 对 中 国 佛教 的 影响 很 大 ， 后 汉 时 月 支 僧 支 娄 钾 识 
CLokarak$a) 汉 译 < 道行 般 车 经 > 十 卷 , 流 布 汉 土 ， 至 第 三 世纪 时 朱 
“ 士 行 常 以 之 教授 子弟 ,觉得 其 中 意义 有 不 明之 处 ， 于 是 亲 赴 西域 ， 
寻求 原本 。 三 国 魏 高 贵 乡 公 甘 露 五 年 (公元 206 年 ) 起 程 ， 中 途 遇 
阻 , 返 经 于 阅 , 寻 得 此 经 之 林 本 九 十 章 ， 则 当时 于 阅 已 有 大 乘 教之 
存在 。 其 弟子 弗 如 檀 携 返 洛阳 ,于 阅 人 无 又 罗 CMokshala) 与 河南 
居士 符 法 兰 为 之 汉 译 ， 则 于 阅 之 大 乘 经 典 已 流 布 于 汉 土 。 西 晋 武 
帝 太 康 七 年 (公元 286 年 ) 于 阅 沙 门 只 多 密 罗 (Gitamitra 请 友 ) 的 
来 床 本 < 先 襄 般 阁 >， 又 曾 译 < 华 严 >,< 方 等 >,* 般 若 * 等 部 之 大 乘 经 
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典 及 阿 含 部 之 小 乘 经 典 。 沙 门 支 法 领 在 于 阅 国 求 得 “四 分 律 > 及 
< 六 十 华 严 > 之 林 本 。 天 等 沙门 县 无 识 CDharmaraksha) 亦 在 此 国 求 
索 其 所 译 之 < 大 般 涅 哥 经 > 后 部 楚 本 。 其 后 北 凉 诅 渠 蒙 逊 ( 公 元 401 
一 433 年 ) 之 从 弟 京 声 人 于 阅 ,在 趴 摩 帝 (GomatD 寺 , 从 印度 僧 佛 
陀 斯 那 (Buddhasena 觉 将 ) 习 大 乘 及 禅 法 , 归 姑 践 译 < 祥 法 要 解 > 二 
着 ,< 祥 秘 要 治 病 经 > 二 卷 ,后 于 宋 孝 建 二 年 (公元 455 年 ) 在 扬 都 竹 
园 寺 及 铁 山 定 林寺 所 译 之 经 律 ， 大 多 数 是 从 于 阅 取 来 的 。 又 凉 州 
僧 慧 觉 . 威 德 等 八 人 , 同 赴 于 阅 , 在 一 大 寺中 习 梵 语 , 得 < 贤 思 经 > 枯 
本 ,至 后 魏 太 武帝 太平 真 君 六 年 (公元 445 年 )。 由 于 阅 还 至 高 昌 ， 
译 为 十 三 卷 。 宁 后 废 帝 元 微 三 年 (公元 475 年 ) 僧 法 献 游 西域 ， 在 
于 阅 得 < 妙法 莲花 经 提 效 达 多 明 >、< 观 世 音 性 悔 除 罪 骂 经 > 原本 各 
一 卷 < 法 华 经 > 一 部 及 佛 牙 , 携 归 汉 土 。 齐 武帝 永明 八 年 (公元 490 
年 ) 达 摩 摩 提 (CDharmamati 法 意 ) 于 杨 都 巨 官 寺 译 法 献 得 自 于 阅 之 
< 妙法 区 花 经 提 疲 达 多 品 > 及 < 观世音 怀 悔 除 罪 品 经 >、 梁 武帝 太 清 
二 年 (公元 548 年 ) 中 印度 优 祥 尼 (Ujjayani》 国 之 王子 月 婆 首 那 
CUpaisinya 高 空 ) 过 见于 阅 国 沙门 求 那 跋 陀 《Gunabhadra) 持 有 
< 胜 天王 般 车 波罗蜜 经 > 七 卷 ,后 于 陈 天 嘉 六 年 (公元 565 年 ) 译 于 
江 州 兴业 寺 。 此 经 当 系 求 那 践 陀 从 于 阅 携 来 者 。 辫 半死 后 ， 则 天 
天 授 二 年 (公元 691 年 ) 沙 门 提 去 般若 (Devapatjiia 天 智 ) 来 自 于 
阅 ,于 魏 国 东 寺 (后 改称 大 周 东 寺 ) 译 华 严 部 密教 部 之 经 典 各 二 部 ， 
又 < 大 乘法 界 无 差别 论 > 一 卷 。 名 僧 实 又 难 陀 (Sikshananda 学 喜 ) 
从 于 阅 带 米 大 乘 经 典 其 多 ， 又 于 久 视 元 年 (公元 700 年 ) 译 华 严 部 
方 等 部 秘密 部 经 典 及 般若 部 大 乘 论 律 共 十 八 部 二 十 七 卷 @。 

从 上 述 史 料 , 我 们 可 以 看 出 , 自 第 三 世纪 以 来 ， 于 阅 国盛 行 大 
乘 教 , 故 其 所 流通 之 佛教 经 典 ,以 大 乘 经 为 主 ,小 乘 教 亦 同 时 存在 ， 
但 因 国王 崇 信 大 乘 , 终 不 能 与 大 乘 竞争 , 故 于 阅 与 研 句 迎 两 国 成 为 
西域 大 乘 教 的 中 心 。 历 代 名 僧 从 于 阅 携 带 大 乘 经 典 , 传 人 东 土 ,有 
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些 还 自任 翻译 ,对 中 国 佛教 之 影响 ,至 深 且 巨 。 羽 溪 氏 曾 将 中 国 所 
译 大 乘 经 典 中 , 凡 可 认为 是 于 阅 传人 之 原本 , 列 为 一 表 ， 属 于 华 严 
部 者 共 十 一 种 一 百 三 十 四 卷 属于 方 等 部 者 共 二 十 种 三 十 四 卷 ， 属 
于 般若 部 者 共 五 种 五 十 二 卷 ,属于 法 华 部 者 一 种 一 卷 ,属于 涅 哥 部 
者 二 种 二 十 九 疮 ,属于 大 乘 律 部 者 三 种 三 卷 ,属于 大 乘 论 部 者 二 种 
二 卷 ,属于 秘密 部 者 八 种 八 卷 @。 据 ¢ 法 显 传 > 所 载 ,公元 五 世纪 初 ， 
正 值 于 阅 国 佛教 极 盛 时 期 , 国 中 有 大 伽蓝 十 四 所 ,小 寺 不 计 ， 有 借 
数 万 人 ,多 学 大 乘 , 人 家 门 前 ， 皆 起 小 塔 。 法 显 所 住 寺 即 性 摩 帝 大 
伽蓝 ,其 王 行 像 最 先 到 比 寺 ， 足 见 其 重要 地 位 。 二 百 四 十 多 年 后 ， 
玄 里 到 此 国 时 ， 仅 余 伽 蓝 百 余 所 ， 僧 徒 五 千 余人 。 国 王 虽 崇 信 佛 
法 ,热诚 迎接 ,但 却 把 云 紫 安顿 于 城中 之 小 乘 萨 效 多 寺 。 其 时 于 加 
国 所 存 佛教 经 典 , 亦 不 如 以 前 之 完备 , 故 渡河 所 失 ， 不 得 不 址 人 往 
届 支 . 琉 勒 访 求 。 是 则 于 贸 国 之 佛教 ,在 公元 七 世纪 上 半 时 已 呈 误 
` 藩 之 象 侨 。 玄 装 以 后 , 慧 超 从 天 健 回 国 ,于 唐 玄 宗 开 元 十 五 年 〈 公 
元 727 年 ) 到 达 安 西 ( 库 车 ) , 据 其 所 撰 < 往 五 天 竺 国 传 >， 谓 于 阅 国 
“是 寺 足 僧 ”?。 这 只 是 一 般 的 记述 ,不 举 数字 ,所 记 瑟 勒 ,安西 , 焉 普 
的 佛教 情况 时 ,也 用 这 四 个 字 , 以 记述 诸 国 佛教 的 一 般 情况 ， 我 们 
似 不 能 认为 至 公元 八 世纪 时 ,于 阅 国 的 佛教 义 会 复兴 起 来 。 


七 、 星 室 馈 仙山 


< 西域 记 > 谓 王城 西南 二 十 余 里 有 潜 室 饶 伽 山 , 义 为 牛角 山 , 兰 
谷 间 建 一 伽蓝 , 炭 上 有 大 石室 。 油 室 使 伽 为 楚 文 Golrnga 的 音译 ， 
在 若干 大 乘 经 典 中 称 作 牛 头 山 (Gosirsa) ， 如 乌 场 国 沙门 那 黎 提 午 
耶 舍 CNarendrayasas) 译 之 < 大 乘 大 方 等 日 蕊 经 > 护 塔 曲 云 ;“ 复 以 净 
浮 提 内 ,于 阅 国 中 ,河水 嵌 上 ， 和 牛头 山 边 ， 近 河岸 例 ， 典 摩 效 罗 香 
(Gomasalagandha) 大 圣人 支 提 住 处 , 付 嘱 吃 利 呵 婆 达 多 龙王 ,” 实 
叉 难 陀 所 译 * 八 十 华 严 ?> 着 四 十 五 诸 车 萨 住 处 品 中 云 ;“ 柱 勒 国有 一 
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住处 ,名 牛头 山 , 从 普 以 来 , 诸 车 萨 于 中 止 住 。” 据 滞 观 < 华 严 玻 钞 > 
谓 集 经 时 交通 未 开 ， 将 于 阅 误 作 下 勒 ， 又 支 法 领 于 于 阅 求 得 而 为 
佛陀 跋 陀 译 出 之 * 六 十 华 严 > 卷 二 十 九 蒂 萨 住处 品 云 :“ 边 夷 国土 有 
车 萨 住处 ,名 牛头 山 ,过 去 诸 荐 萨 于 中 住 。” 此 边 夷 国 或 亦 指 于 阅 而 
言 。 此 外 , 藏 文 < 于 阅 国 古 史 > 亦 说 及 此 山 , 据 云 “后 来 此 王 ( 寺 阅 国 
王 Vijayavirya) 在 牛头 出 (Gocircha) 上 建造 Hgen-to-Shan 寺 。? 
Rockhill 注 谓 ent (0 Shai 一 语 , 或 为 焚 语 Gosircha 或 Gosricha 
之 话 ， 或 即 中 国语 “牛头 山 ” 之 音译 ， 亦 未 可 知名。 显然 , 牛角 不 
等 于 后头, 如果 不 是 玄 上 装 把 牛头 讲 误 为 牛角 ， 就 是 大 乘 经 及 < 于 阅 
国 吉 史 > 把 牛角 论 误 为 牛头 。 我 认为 前 者 的 可 能 性 较 大 ,因为 翻译 
< 六 十 华 严 > 之 佛陀 跋 陀 罗 和 翻译 < 八 十 华 严 > 之 实 又 难 陀 都 是 东晋 
时 人 ,而 翻译 < 大 乘 方 等 日 藏 经 > 护 塔 品 之 那 黎 提 华 耶 舍 则 生 当 周 
障 之 际 ， 都 在 玄 具 经 过 于 阅 之 前 。 黄 文 缠 谓 < 西域 记 > 王 城西 南 二 
十 余 里 之 距 室 饼 伽 山 与 现在 库 马 提 周 围 形势 颇 吻 合 ， 并 云 :( 库 马 
提 )“ 由 南 往 北 约 二 于 余 里 ,和 皆 属 遗址 区 域 , 三 面 环 出 ， 河 两 岸 沙 山 
对 峙 , 如 牛 之 两 角 。”B@ 可 见 黄 氏 是 把 和 阅 县 城 东南 四 五 十 里 库 马 
提 地 区 沿 玉 珑 哈 什 河 两 岸 的 沙 山 当 作 < 西 域 记 > 的 脸 室 饼 合 山 。 但 
既然 说 上 岸 马 提 古 城 遗址 是 于 阅 国 都 ， 那 么 墨宝 馈 伯 山 应 位 于 十 
城 遗 址 的 西南 二 十 余 里 处 ,而 不 应 在 玉 珑 哈 什 河沿 岸 马 库 提 地 区 。 
斯 坦 因 记述 他 从 哈喇 哈 什 河 上 源 , 沿 流 而 下 约 七 英里 , 振 达 元 札 特 
CUjat) 村 ,从 那里 望 见 河 对 岸 约 一 英里 处 有 乌 鲁 厄 特 山 (Ulughat 
Range) 支 脉 的 陡峭 山 嘴 ,名 科 马 利 (Kohmari))， 并 说 M. Grenard 
的 沽 证 使 他 相信 科 马 利 山 嘴 即 玄 半 所 谓 于 六 佛教 圣地 牛角 山 (Mt. 
Gosringa)@。 按 和 阅 以 南 ， 介 于 哈喇 哈 什 河 与 玉 班 哈 什 河 之 间 ， 
有 许多 山头 ， 旁 哈喇 哈 什 河东 岸 者 为 玉 司 马 山 ， 布 伦 哈 山 之 东 为 
卡 浪 古 山 ， 此 山 应 涉 玉 珑 哈 什 河西 岸 , 卡 浪 古 出 之 北 为 忙 普 伦 山 ， 
亦 称 乐 春山， 又 北 为 皮 素 丝 山 ， 皮 素 丝 山 之 东 为 乌 鲁 山 ， 这 些 山 
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都 是 呢 入 依 山 的 支脉 @。 依 方位 言 , 斯 坦 因 所 谓 科 马 利 山 ， 相 当 于 
< 图 志 > 的 乌 普 阿山 。1892 年 Dutruil de Rhins 及 Grenard 二 人 在 
科 马 利 山 曾 发 现 傣 卢 文字 的 楚 语 < 法 句 经 >， 写 在 裕 树 时 上 。 据 研 
究 结 果 ， 认 为 是 世界 上 最 十 的 写 经 。 斯 坦 因 曾 亲自 考察 此 山上 的 
石窟 ， 窟 内 约 40 英尺 深 , 8 一 10 英尺 高 。 据 Grenard 说 这 些 写 经 
残片 是 本 地 找 宝 人 从 石 窗 连 同 其 他 遗物 一 起 发 现 的 。 这 些 法 国旅 
行者 说 在 两 次 考察 科 马 利 山 时 ， 找 宝 人 送 给 他 们 的 。 但 斯 坦 因 不 
相信 他 们 的 话 ,他 们 在 本 地 人 发 现时 既 不 在 场 ,也 未 指出 发 现 的 准 
确 位 置 。 卖 给 他 们 的 人 以 宗教 上 反对 的 理由 ， 阻 止 他 们 亲自 到 洞 
窒 考 察 。 斯 坦 因 既 曾 亲 自 到 过 那些 洞 窒 ， 使 他 有 充分 的 理由 怀疑 
这 些 写本 是 否 真 的 在 那里 发 现 。 同 样 的 写本 残片 曾 在 喀什 蜡 饼 出 
售 而 人 于 俄国 人 之 手 ， 很 可 能 是 那些 找 宝 人 有 意 把 这 个 洞窟 与 他 
们 的 发 现 联系 起 来 ,以 隐瞒 其 真实 的 发 现 地 点 @。 


八 、 支 徊 夷 城 、 鼠 款 坟 和 鹿 射 僧 伽 蓝 


< 西域 记 > 谓 王城 西行 三 百 余 里 ， 至 勃 人 匣 夷 城 。 斯 坦 因 以 为 勃 
徊 夷 城 相当 于 今 之 木 吉 CMojiD)， 改 溪 了 谤 以 为 相当 于 今 之 幢 尔 曼 
《Pialma)》 附近 之 地 @@@。 按 木 吉 东 距 和 阅 城 三 百 五 十 余 里 ， 车 再 加 
从 和 阅 城 东南 行 四 ,五 十 里 至 小 马 库 查 古城 遗址 , 约 合 四 百 里 ， 较 
之 去 里 所 言 里 数 ,稍为 超出 。 帕 尔 曼 东 距 和 阅 城 约 二 百 里 , 若 再 加 
四 ,五 十 里 , 约 共 二 百 五 十 里 ， 则 较 之 支 装 所 言 里 数 ， 短 少 约 达 百 
里 。 黄 文 绚 主张 勃 匣 夷 城 位 于 今 之 装 桂 牙 附 近 , 据说 :“ 装 桂 牙 西 
北约 五 里 许 徒 诺 克 有 废 寺 遗 址 ， 旁 散布 泥塑 残 件 其 多 。 在 废 寺 西 
北 四 ,五 里 许 之 所 罗 倘 不 果 拉 麻 村 附近 , 陶 片 散布 极 广 ， 房 合 遗 迹 
独 存 , 井 渠 礁 陌 ,历历 可 办, 壬 垣 甚 多, 类似 城 墙 遗迹 ， 周 广 约 十 余 
里 ,可 能 为 十 城 遗址 。 按 辩 机 < 西域 记 > 称 : 王城 西行 三 百 余 里 ,至 
勃 爷 夷 城 ”, 距 离 约略 相当 。 ` 装 桂 牙 "与 勃 伽 夷 ? 音 亦 相近 ， 可 能 
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后 者 因 沿 于 前 。 如 此 地 遗址 为 唐 之 勃 人 居城 , 则 庙 基 亦 即 吐 萨 旦 那 
王 所 建 之 佑 蓝 信 ,” 谢 彬 曾 至 装 桂 牙 驿 北 十 余 里 的 破 城 子 ， 据 云 : 
“至 其 地 见笑 垣 一 区 , 周 广 数 里 , 粗 烧 红 泥 客 陶 碎 片 , 极目 缘 是 , 挖 
斤 数 处 ,一 无 所 获 , 据 土 人 云 : 往 时 于 此 掘 土 尺 余 , 恒 见 破 导 铜 章 钱 
刀 之 属 。 清 光 宣 时 , 欧 人 日 人 选 来 气 取 窗 红 泥 佛 多 件 , 族 衰 捆 载 而 
去 四 .2” 但 谢 氏 认为 是 汉 皮 山 国 冶 刻 城 。< 汉 书 ， 西域 传 > 谓 于 阅 西 
通 皮 山 三 百 八 十 里 ,又 皮 山 西北 通 莎 车 三 百 八 十 里 , 则 皮 山 适 居 莎 
车 与 于 阅 间 的 中 点 。 今 和 阅 至 装 桂 牙 的 里 程 与 < 汉 书 > 所 记 约 略 相 
当 , 但 今 从 装 桂 牙 西北 通 莎 车 为 四 百 六 十 余 里 ,超过 和 阅 至 装 桂 牙 
的 里 程 约 一 百 里 , 故 装 桂 牙 从 今日 的 里 程 来 看 ,不 能 视 为 莎 车 与 和 
疗 间 的 中 点 ,而 汉 皮 山 国 的 故 城 必须 在 装 桂 牙 以 西 或 西北 , 介 于 装 
桂 牙 与 皮 山 县 ( 固 玛 ) 之 间 。 装 桂 牙 东 距 和 阅 约 300 里 ,再 加 四 ,五 
十 里 , 约 合 350 里 , 正 与 玄 紫 所 记 三 百 余 里 之 数 相 符 。 所 以 我 认为 
呐 氏 以 装 桂 牙 西北 的 庆 城 遗址 当 云 里 的 勃 伽 夷 城 ， 较 为 可 信 。 玉 
连 GTulien) 把 勃 伽 责 还 原 为 Bogat， 但 瓦特 斯 则 谓 其 原音 可 能 是 
Bhagya®@, 

《西域 记 > 去 :“ 王 城西 百 五 六 十 里 ,大 沙 奢 正 路 中 ， 有 堆 息 ,并 
鼠 壤 才 也 。” 斯坦 因 以 今 之 Raptar 一 Mazar 当 之 ， 这 是 一 个 圣地 ， 
以 合群 著名 ,有 几 闻 木屋 和 木 栅 为 铀 舍 , 枉 饮 以 千 数 计 ， 来 往 行人 
供 以 食物 。 据 传 是 由 一 对 神 镶 遗传 下 来 的 后 裔 。 那 对 神 镶 则 是 从 
回教 英雄 Imam Shakir Padshah 的 心脏 中 神秘 地 产生 出 来 的 。 他 
是 在 一 次 与 和 阅 佛 教徒 的 战争 中 死去 。 斯 坦 因 认 为 此 镶 会 乃 用 以 
纪念 玄 奖 所 说 关于 鼠 群 协助 趴 萨 旦 那 王 战胜 匈奴 兵 的 功绩 的 。 鼠 
群 早已 不 见 ,而 以 合群 代 之 @。 谢 彬 称 为 鸽子 塘 , 据说 :“ 相 传 清 乾 
隆 时 , 兆 文 说 其 定 回 部 , 师 行 至 此 , 迷 类 道 途 , 得 饮 引 , 始 获 出 险 . 兆 
公 感 其 异 , 划 地 种 粮 为 之 食 , 筑 屋 瘟 井 使 其 栖 。 恋 后 光绪 初 年 ， 董 
福 祥 率 汀 军 进 讨 和 阅 叛 回 , 道 经 此 地 , 评 井 十 数 , 尼 不 得 水 ,全 盏 苦 
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之 。 突 有 镶 群 飞 过 其 前 , 识 者 以 为 镶 在 沙漠 中 , 非 水 不 能 活 ， 遗 人 
随 饮 所 向 , 果 得 水 , 军 免 混 涡 。 泊 南 疆 大 定 ， 芋 以 其 事 呈 报 督 师 左 
宗 党 , 更 为 之 扩 划 地 雷 , 种 粮 养 之 , 以 酬 其 功 。>@ 据 比 , 则 伍 舍 之 
设 , 另 有 渊源 ， 不 能 必 其 为 玄 装 时 代 鼠 壤 坟 的 遗址 。 但 依 里 程 言 ， 
从 不 马 库 提 至 哈喇 哈 什 河 沙 为 四 ,五 十 里 ,从 河 洛 至 信子 塘 为 八 十 
余 里 ,合计 百 余 里 ,与 去 此 所 记 王 城西 百 五 六 十 里 ， 相 差不多 。 黄 
氏 疑 眉 尔 曼 驿 北 四 十 里 之 废 寺 遗 址 为 鼠 壤 坟 所 在 ， 从 小 库 马 提 到 
以 尔 曼 约 计 二 百 余 里 ， 与 百 五 六 十 里 相差 太 多 。 玄 半 谓 匈奴 率 数 - 
十 万 众 ,侵犯 于 阅 , 史 无 可 证 。 据 < 魏 书 ， 西 域 传 > 于 阅 国 条 ;“ 显 祖 
末 , 媳 娇 窟 于 阅 ,于 阅 患 之 ,但 使 素 且 迎 上 表 日 : “西方 诸 国 , 今 皆 已 
属 蠕 蠕 , 奴 世 奉 大 国 , 至今 无 异 。 今 蠕 蠕 军 马 到 城下 , 奴 聚 兵 自 固 ， 
故 妃 使 奉献 ， 延 望 救援 ?> 又 同 将 唉 吐 国 条 ; “西域 康 居 、 于 阅 、 沙 
勒 .安息 及 诸 小 国 三 十 许 , 皆 役 属 之 ?可见 公元 五 世纪 间 ， 唉 号 和 
里 里 先后 入侵 于 阅 。 玄 奖 所 记 , 乃 据 土 人 传说 ,可 能 把 唉 中 或 娇 时 
误 作 匈 奴 。 
< 西域 记 > 云 : “王城 东南 五 六 里 ,有 着 射 借 伽蓝 ,此 国 先王 妃 所 
立 也 。2? 询 射 ,高 丽 本 作 麻 射 。 据 传说 ,此 先王 即 指 呐 萨 旦 那 王 ， 王 
妃 为 东 国 人 ,是 最 初 把 天 种 传人 于 阅 者 。 此 传说 亦 见 于 误 文 < 于 阅 
国 吉 史 >: “ 当 Vijayajaya 王 在 位 时 代 ， 此 王 守 Rgya (中 国 ) 王 之 女 
名 Punye 一 Shar 为 妃 ,她 把 蚕 引 入 于 阅 , 先 在 Ma-dza 地 方 繁 获 , 但 
Rgya 字 臣 在 于 阅 王 面前 诡 说 , 委 会 变 成 莞 废 土地 的 毒蛇 ， 他 于 是 
下 令 把 乱 舍 烧 指 。 幸 而 王妃 抢救 了 一 部 分 ， 并 秘密 地 养育 起 来 。 
其 后 ,她 获得 蛋 丝 ,并 制 成 衣服 , 携 示 于 王 , 王 大 局 侮 其 前 此 所 为 。 
他 从 印度 召 一 比丘 名 Sanghasha 者 ,为 心灵 导师 , 以 识 悔 其 杀 疏 之 
罪 ， 并 建立 Po-ta-rya 和 Ma-dza 二 塔 及 -一 大 爷 蓝 @.” 试 以 此 段 记 
载 与 去 美的 记述 对 照 , 我 们 就 可 以 看 出 ， 在 < 西域 记 > ,窃取 东 国 乔 
种 ,为 睡 萨 旦 那 玉 的 预谋 ,以 求婚 为 手段 ， 实 则 利用 东 国 公主 来 归 
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而 窃取 委 种 ,至 于 王 刀 育 乔 , 并 无 任何 阻 惟 。 去 此 又 详 记 公主 窃 虱 
经 过 。 但 在 < 于 阅 国 古 史 > 则 不 然 ， 公 主 从 东 国 带 来 蛋 种 ， 似 无 阻 
难 ,反而 在 繁殖 时 其 王 听 信 东 国字 臣 之 旗 言 ， 而 将 矫 合 焚毁 。* 西 
域 记 > 谓 当时 中 床 旦 那 ,国王 命 使 迎 妇 ,而 不 言 此 国王 之 名 ,也 不 言 
东 国 公主 之 名 ,< 于 阅 国 二 史 > 则 称 王 名 Vijayajaya, 公 主 名 Pu-nye- 
Shar。< 西 域 记 > 的 鹿 ( 麻 ) 射 僧 伽 蓝 相当 于 < 于 阅 国 十 史 > 的 Ma- 
dza 大 噶 。 按 此 传说 ,在 于 阅 国 史上 当 有 一 定 的 真实 性 , 即 于 阅 和 
业 传 自 东 方 国家。 中 国史 书 无 公主 远 嫁 于 阅 王 的 记载 。 去 此 称 东 
国 ,而 不 称 中 国 , 是 值得 我 们 深思 的 。 所 谓 东 国 ， 是 指 于 阅 以 东 关 
内 的 国家 ,在 古代 中 国内 部 纷争 或 割据 时 期 ,不 一 定 是 指 代表 中 央 
政权 的 王朝 。 据 羽 溪 氏 的 考证 , Vijayajaya 玉 治 世 在 公元 五 世纪 初 
期 ,如 果 无 误 , 则 此 故事 发 生 于 东晋 末期 和 南北 朝 初期 。 在 这 一 时 
期 , 关 陇 以 西 , 曾 先后 出 现 过 许多 地 方 政权 ,如 西 素 乞 伏 氏 、 夏 赫 过 
氏 、 后 凉 吕 氏 , 南 凉 秃 发 民 、 北 凉 诅 渠 氏 , 西 泳 李 氏 等 。 这 些 政权 ， 
密 途 西域 ,于 疝 王 所 联 东 国 公主 ,可 能 来 自 这 些 政权 。 因 此 ,< 于 阅 
国 古 史 > 中 的 Reya, Rockhill 都 译 为 China, 殊 属 可 疑 ,以 去 上 装 的 东 
国 译 之 , 似 较 恰当 。 虚 射 僧 倪 蓝 , 据 斯 坦 因 的 考查 , 谓 Yotkan 东南 
约 一 英里 的 Kum-i-shaidan 圣 祠 , 即 古 鹿 射 寺 的 所 在 地 久 , 这 是 以 
Yotkan 为 于 阅 十 都 为 前 提 而 加 以 推断 的 , 车 以 小 马 库 提 古 城 遗 址 
为 古都 , 则 玄 装 所 谓 王城 东南 五 ,六 里 的 鹿 射 僧 伽 蓝 ， 应 在 玉 珑 哈 
什 河西 岸 小 马 库 提 范围 内 求 之 。 据 黄 氏 云 ,此 一 带 上 下 约 二 十 里 ， 
克 砾 遍地 , 鹿 射 僧 伽 蓝 或 即 埋 没 在 这 一 带 的 瓦砾 之 中 。 


Q@ 羽 溪 了 谤 著 贺 昌 群 译 < 西域 之 佛教 >?，1956 年 上 海 商 务 版 ，188 一 
190 页 。 
DThe Early History of Li-yul 见 W. W. Rockhil The Life of The 
Buddha, chapter VIII,p. 230 一 248. 

@< 西 域 之 佛教 >,p. 203。 
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侈 和 月 岛 库 吉 著 王 古 鲁 译 人 辑 ， 民 29 年 长 沙 商务 
版 138 一 139 页 。 

On Yuan Chwang's Travels In India ,vol. 2,p. 300。 

(The life of the Buddha,p. 234 一 236。 

全 柔 克 义 (W. W. Rockhill) 把 这 两 种 史料 译 出 并 编 集成 < 于 阅 古 史 >(The 
Early History of Li Country [Khotan]) ,作为 “The 人 of The Bud- 
dha" 一 书 的 第 八 章 。 

@ 辛 哈 、 班 纳 吉 著 张 若 达 等 译 < 印 度 通史 >， 1964 年 北京 商务 版 95 页 。 

@@ 尼 赫 鲁 著 < 印 度 的 发 现 > ,1956 年 北京 世界 知识 社 版 155 一 158 页 。 

0 烈 维 著 < 大 藏 方 等 部 之 西域 佛教 史料 >， 见 冯 承 钓 译 < 西域 南海 史 地 考 
证 译 丛 九 编 >160 一 234 页 。 

人 < 梁 书 ' 西北 诸 戎 传 ? 谓 以 其 弟 君 得 为 于 疗 王 。 按 < 后 汉 书 ?, 君 得 乃 落 
车 将 ,未 车 王 贤 遗 之 镇 守 于 阅 者 ,不 言 其 为 于 说 王 。 

” 久 < 旧 唐 书 : 西戎 传 > 于 阅 国 条 云 :“ 其 王 姓 尉 迟 氏 ， 和 名 届 密 。”< 新 唐 书 * 
西域 传 ? 届 密 作 屋 密 。 
- 3< 旧 唐 书 > 云 : “及 阿 史 那 社 尔 伐 龟 兹 ,其 王 伏 阅 信 大 惧 。” 按 社 尔 伐 龟 兹 
在 贞观 二 十 年 ,至 高 宗 时 信 来 朝 ， 拜 为 右 卫 大 将 军 。 此 王立 于 何 年 ， 史 无 记 
载 ,但 可 决 其 始 立 于 贞观 二 十 年 以 前 。 

@¢ 旧 唐 书 > 云 :“ 垂 拱 三 年 其 王 伏 阁 雄 复 来 入 朝 。” 

1419< 旧 唐 书 > 云 : “天 授 三 年 伏 阅 雄 座 , 则 天 封 其 子玉 为 于 阅 国 王 。”< 新 唐 
书 ? 云 : “开元 时 (公元 713 一 727) 献 马 , 驼 、 鹏 。? 

@¢ 旧 唐 书 ? 云 :“ 开 元 十 六 年 复 册立 尉迟 伏 师 ( 战 ) 为 于 阅 王 ， 数 中 使 
朝贡 。” “ 

@@* 旧 唐 书 ?> 云 :“ 喜 元 三 年 以 于 阅 王 尉 迟 胜 弟 守 左 监 门卫 率 , 叶 护 眼 为 太 
仆 员 外 狠 , 仍 同 四 镇 节 度 副 使 权 知 本 国事 。 以 胜 至 德 初 (公元 756 年 ) 领 兵 赴 
国难 , 因 坚 请 留宿 卫 , 故 有 是 命 。” 

人 4 西 域 之 佛教 >,211 一 228 页 。 

多 向 达 著 < 唐 代 长 安 与 西域 文明 >,1957 年 北京 三 联 版 7 一 10 页。 

外 < 西域 之 佛教 >,226 一 228 页 。 

-人 @ 清 王 苯 < 金石 革 编 ?, 卷 S2。 

四 黄 文 绚 著 < 塔里木 盆地 考古 记 ?,353 页 。 

Sand-Buried Ruins of Khotan, London, T. Fisher Unwin, 1903 
p. 259 一 262。 

加 < 塔里木 盆地 考古 记 3,53 一 54 页 。 


257 


舍 足 立 喜 六 车 何 健 民 张 小 柳 合 译 < 法 显 传 考证 >,1931 年 上 海 商务 版， 44 
页 注 六 。 

国 范 祥 雍 车 < 洛阳 伽蓝 记 校 注 >，1958 年 上 海 古典 文学 出 版 社 ，275 一 
277 页 。 

外 < 塞外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 ,136 一 137 页 。 

@@< 汉 书 . 西域 传 > 大 月 氏 国 条 云 : (大 月 氏 )“ 李 居 敦煌 祁 连 间 ， 至 冒 顿 单 
于 攻破 月 氏 , 而 老 上 单 于 杀 月 氏 ( 王 ) ,以 其 头 为 饮 器 , 月 氏 乃 远 去 。…… 其 余 
小 众 不 能 去 者 , 保 南山 羌 , 号 小 月 氏 。? 可 见 西 汉 时 大 月 氏 , 有 一 小 部 分 因 逃避 
匈奴 的 攻击 ,而 入 于 南山 羌族 的 居 地 ,并 统 御 其 地 诸 芜 , 故 以 小 月 氏 称 之 , 但 
其 部 落 则 仍 以 羌族 为 多 。 此 等 羌族 部 落后 来 随 冀 逐 水 草 , 不 断 向 西 发 展 , 直 
”至 获 岭 , 虽 称 月 氏 余 种 , 亦 可 能 混杂 了 月 氏 人 但 不 能 认为 就 是 月 氏 种 , 而 应 仍 
以 羌族 为 主体 , 故 以 羌 称 之 。 

轩 关 于 Galta 人 的 东 移 问题 ， 可 参考 < 塞外 史 地 论文 译 从 > 第 二 辑 130 
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从 浴 萨 旦 那 国 至 纳 缚 波 故 国 的 一 段 行程 


< 西域 记 > 墨 萨 且 那 国 条 云 : “王城 东 三 百 余 里 大 荒 泽 中 , 数 十 
需 地 , 绝 无 荣 草 , 其 土 赤 黑 。” 据 说 这 里 就 是 哄 萨 且 那 国 军 队 与 东 国 
军队 大 战败 北 之 地 。 又 云 :“ 战 地 东 行 三 十 余 里 ,至 娘 摩 城 。” 谢 彬 
< 新 疆 游 记 > 谓 从 策 勒 村 向 东 行 一 百 九 十 里 至 克 里 雅 城 ， 丁 谦 < 考 


证 > 即 以 此 城 当 去 装 之 帮 摩 总。 按 < 西域 记 > 言 战 地 在 娘 摩 城 之 西 、 


三 十 余 里 , 则 战地 适 在 策 勒 村 与 克 里 雅 城 之 间 的 偏 东 地 区 。 媲 靡 ， 
瓦特 斯 还 原 为 Bhima， 即 Durga 女神 ， 亦 即 西藏 文书 中 所 称 的 
Sri-Mahadevi， 为 于 阅 国 所 崇敬 DD。 但 Grenard 谓 相当 于 和 阅 之 
克 里 雅 的 唐 代 妨 摩 城 一 名 ,为 西藏 语 Bye-Ma 的 对 音 , 其 义 为 沙 。 
关于 媲 摩 城 的 方位 问题 , 了 谦 <* 考 证 > 说 , 媲 摩 城 即 今 克 里 雅 城 , 妨 
摩 川 即今 克 里 雅 河 。 斯 坦 因 从 和 阅 北 玉 珑 哈 什 河东 岸 行 了 六 天 
《平均 每 天 行 50 里 ， 共 约 300 里 ) 才 找 到 且 当 乌 里 克 〈Dandan- 
Ulik) 的 古代 居民 区 及 寺庙 遗址 ,在 其 南方 的 沙丘 地 带 发 现 有 一 地 
名 Uzun-Tati( 位 于 和 阅 东 北约 55 英里 , 约 合十 汉 里 300 里 ), 他 
认为 这 里 就 是 玄 装 的 妨 摩 (Pi-Mo) 城 ,马可波罗 的 培 因 训 四 。 俄 人 
Prejevalsky 亦 考 定 媲 摩 CPi-Mo) 即 培 因 州 @。 黄 文 纹 则 从 克 里 雅 
河西 岸 的 于 阅 出 发 ,在 可 拉克 庄 以 北约 200 里 处 考察 一 古城 遗址 ， 
名 卡 纳 沁 , 他 认为 此 即 马 哥 波 罗 的 培 因 州 6。 斯 坦 因 和 黄 氏 所 说 的 
地 名 虽 不 一 样 , 但 他 们 都 提 到 附近 有 一 地 名 Ulugh-Ziarat， 黄 氏 
称 之 为 吴 六 杂 提 麻 札 。 前 者 说 Uzun-Tati 在 Ulugh-Ziarat 西北 
三 英里 处 ,后 者 别 说 卡 纳 沁 在 吴 六 杂 提 麻 札 东北 约 六 里 , 足 证 两 地 
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相去 不 远 ,可 以 说 包括 在 东西 约 二 十 里 的 范围 之 内 。 

在 < 西域 记 > 关 于 财迷 立 佛像 的 传说 中 ， 提 到 一 个 古城 名 电 劳 
还 迎 , 此 城 位 于 组 萨 旦 那 国 北部 , 为 天 风沙 所 掩埋 , 幸而 逃脱 灾 祝 
的 人 迁移 至 东边 的 媲 摩 城 ， 则 此 被 埋 之 易 劳 落 迎 城 应 在 婉 摩 城 之 
西 。 斯 坦 因 曾 从 克 里 雅 城 沿 克 里 雅 河 往 北 行 约 50 英里 的 Karad- 
ong( 义 为 黑土 丘 ,Black hillock) 考 察 ,认为 那里 的 遗址 ， 相 当 于 玄 
奖 的 易 劳 落 迎 城 ,只 发 现 一 个 小 范围 的 守望 站 ,附近 没有 耕地 的 闻 
迹 ， 不 能 成 为 一 个 有 大 批 居民 的 城镇 @。 但 据 黄 氏 在 同一 地 点 的 
探查 ( 黄 氏 称 为 喀 拉 若 ) 此 遗址 的 范围 相当 大 @。 按 问题 还 不 在 于 
规模 之 大 小 ,而 在 于 斯 坦 因 把 易 劳 落 迎 的 方位 完全 弄 错 了 。< 西 域 
记 > 谓 易 劳 落 迎 城 一 夜 之 间 为 雨 沙 所 拖 , 只 有 一 个 财 檀 立 像 的 虑 信 
者 从 预先 挖 成 的 地 道中 逃 出 ,< 东 趋 此 国 , 止 摩 城 >。 我 们 从 整 节 
关于 办 萨 旦 那 国 的 记述 来 看 ,去 闪 所 谓 < 此 国 ”, 是 指 睦 萨 且 那 国 而 
言 , 此 人 既 从 易 劳 落 迎 城 向 东 行 , 止 于 巡 摩 城 , 则 易 劳 落 迎 城 应 在 
她 摩 城 之 西 。 若 依 斯 坦 因 把 位 于 克 里 雅 北 150 英里 的 喀 拉 弄 
《Karadong) 比拟 为 易 劳 落 迦 , 则 适得其反 , 即 易 劳 落 迎 位 于 婢 麻 
城 之 东 ,与 玄 装 的 记述 ,大 相 径 庭 。 黄 氏 曾 考察 玉 瑰 哈 什 河 的 旧 河 
床 , 此 旧 河 床 从 吉政 庄 分 出 , 向 北 偏 东 行 , 后 转 人 沙 磷 , 流沙 开 处 ， 
瓦砾 遍地 。 后 又 转 东 向 北 行 , 瓦砾 更 多 , 景 后 至 一 土台 , 周 约 百 余 
米 , 台 上 有 房 基 遗 址 数 间 。 此 乾 河 一 带 遗 址 ,即位 于 斯 坦 因 所 拟 媲 
摩 城 遗 址 , 在 Uzun-Tati 或 黄 氏 所 拟 的 卡 纳 记 以 西 , 故 易 劳 落 迎 
城 ,如 果 在 历史 上 确实 存在 的 话 , 它 的 遗址 应 从 此 乾 河 沿岸 一 带 或 
其 以 东 以 北 的 其 他 赣 河 地 区 求 之 。 因 为 这 些 地 区 现在 虽然 是 沙丘 
弥漫, 但 在 古代 , 河渠 纵横 ,曾经 有 大 批 居民 生息 耕 植 于 其 间 。 斯 
坦 因 说 这 一 带 居 民 城 镇 村 落 的 废弃 ， 是 由 于 从 南山 下 来 的 诸 河 道 
迁移 或 固 竭 , 但 泪 竟 的 原因 , 主要 是 由 于 风沙 的 侵蚀 , 尤其 是 靠近 
大 茅 辟 边缘 的 地 区 , 某 一 域 镇 材 落 , 在 一 夜 之 间 为 风沙 所 掩 设 , 非 
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不 可 能 。 谢 彬 云 : “行经 沙 窝 , 最 时 遇 风 ,大 风 过 处 ,流沙 皆 平 , 查 无 
痕迹 。” 斯 坦 因 自己 也 从 当地 村 民 那 里 听 到 有 关 沙 埋 城镇 的 传 锐 ， 
基本 内 容 与 千 你 年 前 玄 装 的 记述 相符 。 所 以 我 同意 凯 谦 德 氏 的 看 
法 , 即 易 劳 落 迎 被 沙 埋 之 说 , 并 非 毫 无 根据 , 而 为 有 某 种 事实 作 基 
础 而 加 以 修饰 者 @。 

去 里 言 , 从 媲 摩 川 东 行 沙 奢 二 百 余 里 , 至 尼 壤 城 , 丁 谦 < 考 证 > 
谓 媲 摩 川 即 今 克 里 雅 河 , 尼 壤 城 即今 之 尼 雅 回 庄 。 瓦 特 斯 据 幸 定 的 
考证 ,认为 今 之 尼 雅 , 即 玄 奖 之 尼 壤 城 。 日 人 岂 谦 德 且 从 语言 学 上 
来 证 明 ; “ 尼 为 楚 语 iaCni?) 之 译 , 壤 为 将 语 nyaiia、 jaa 之 译 , 故 
尼 壤 应 为 原音 Nita 之 音译 , 今 之 Niya, 恰当 玄 半 所 指 尼 壤 之 位 
置 。 在 Niya 地 方 所 发 现 之 佳 卢 文字 之 刻 文 中 ， 据 Rapson 氏 之 
解释 , 曾 有 Nipa 之 地 名 ， 盖 此 Nina 即 Niiia 变形 ，Niiia 更 变 
而 为 现在 之 地 名 Niya,ia 恰 有 如 Nya 之 发 音 ，n 被 略 去 , 遂 仅 
为 ya。 此 种 变形 ,在 Prakrit 语 中 极为 普遍 , 故 可 考 定 , Niya, 今 
日 之 Xiya， 即 为 去 装 之 尼 壤 城 。>@ 谢 彬 则 认为 尼 雅 为 尼 壤 之 转 
音 , 尼 雅 北 二 百 余 里 有 十 麻 札 , 麻 礼 北 百 余 里 有 破 城子 , 当即 尼 壤 
古城 @。 接 去 装 所 谓 “ 川 2, 不 能 解释 为 河 , 例如 他 在 记述 阿 者 尼 国 
时 说 :“ 从 此 西南 行 二 百 余 里 , 逾 一 小 山 , 越 二 大 河 , 西 得 平川 , 行 七 
百 余 里 ,至 届 支 国 .” 又 在 记述 波 谜 罗 川 时 说 : “国境 东北 , 逾 山 越 
谷 ,经 危 必 险 , 行 七 百 余 里 ,至 波 谜 罗 川 ,东西 千 余 里 ,南北 百 余 里 ， 
狭隘 处 不 俩 十 里 。……” 从 这 两 段 记述 来 理解 ,去 装 所 谓 “ 川 ”, 不 是 
指 河流 本 身 ,而 是 指 山 间 有 水 流 灌注 的 广大 平野 。 因 此 , 婉 摩 川 不 
能 理解 为 克 里 雅 河 ， 应 该 指 媲 摩 城 附近 的 广大 平野 。< 慈 恩 传 > 媲 
摩 川 作 妨 摩 城 , 亦 是 一 证 。<* 西 域 图 志 > 着 二 十 八 叶 什 勒 库 勒 条 云 : 
< 按 巡 摩 川 为 今 车 尔 城西 境 之 河 ， 则 由 是 东 行 二 百 余 里 为 尼 壤 城 ， 
当即 今 克 尔 雅 城 。 所 谓 大 泽 , 应 即今 叶 什 勒 库 勒 。” 俄 人 Prejeva- 
lsky 亦 主张 今 克 里 雅 城 , 即 玄 半 之 尼 壤 城 @。 
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由 于 阅 ( 即 克 里 雅 城 ) 东 至 尼 雅 庄 283 里 , 再 加 Uzun~Tati 附 
近东 至 克 里 雅 河沿 约 200 里 , 共 达 480 里 以 上 , 里程 超 过 玄 装 所 记 
二 百 余 里 太 多 。 如 果 说 今 之 尼 雅 , 即 玄 糯 之 尼 壤 , 则 媲 摩 城 不 能 在 
今 之 Uzun-Tati， 势 必须 位 于 今 之 克 里 雅 城 或 其 以 北 克 里 雅 河沿 
岸 的 某 地 。 若 以 今 克 里 雅 城 为 去 装 之 尼 壤 城 ,又 嫌 太 近 。 从 克 里 雅 
. 至 尼 雅 的 大 道 以 北 , 有 三 个 古城 遗址 ,一 个 约 在 列 克 乌 罗 载 就 沟 以 
北 数 里 处 , 谢 氏 谓 即 古 拘 弥 城 , 基 址 其 广 , 土 人 常 于 其 间 据 得 泥 佛 
像 , 钢 章 和 绿 宝石 等 物 。 一 个 在 乙 斯 玉 洛 液 CYesyulghun) 以 北 二 ， 
三 日 程 ( 约 百 余 里 ) 处 , 谢 氏 云 :“ 涝 坝 房 合 , 基 址 宛 然 ,芦苇 从 中 , 扬 

地 数 尺 , 即 可 得 水 , 土 人 有 于 其 地 揭 得 古物 者 , 栽 籍 无 徽 ,不 知 为 谁 
氏 城 邑 , 大 抵 汉 唐 时 建筑 也 。” 一 个 在 尼 雅 北约 四 百 里 , 城垣 房 基 ， 
多 有 存 者 , 谢 氏 谓 即 尼 壤 十 城 , 土 人 于 其 地 气 得 金条 银 名 及 其 他 十 
物 其 多 ,古物 多 为 英 人 斯 坦 因 购 去 ,其 纳 官 中 者 ,有 紫铜 锅 一 口 , 红 
罕 一 件 ,鞭子 第 头 一 副 , 正 方 铜 便 一 方 ,门户 装饰 品 铜 鱼 四 枚 , 铜 杯 
一 只 , 扣 带 铜 钮 一 副 , 矢 雏 二 枚 , 其 他 不 知名 的 残 铀 器 多 件 。 斯 坦 
因 对 尼 雅 北边 的 遗址 , 曾 作 过 考察 和 发 拨 , 从 尼 雅 向 北 沿 河岸 行 19 
英里 (95 古 汉 里 ) ,经 Nagar-Khana,12 英里 (60 古 汉 里 ) 过 Dobe- 
Bostan ,继续 北 行 若干 里 ， 力 拔 圣 地 Imam Jafar Sadik 古 坟 。 从 
此 北 行 3 甘 里 (15 十 汉 里 ), 尼 雅 河 消 拓 于 沙 中 。 在 这 里 有 大 宅 遗 
址 ,发 现 雕 刻 花 纹 的 本 椅 ,建筑 像 是 衙门 ,获得 许多 木 评 , 封 泥 上 刻 
着 中 国字 ， 但 有 一 件 是 婆罗 谜 文 的 。 有 一 件 木 评 中 载 明 晋 武帝 泰 
始 五 年 (公元 269 年 )。 从 佳 卢 文 的 木 胖 可 以 看 出 在 古文 书 中 , 与 
贵 夭 王 的 会 卢 文 铭文 的 特点 是 相符 的 。 这 些 王者 在 公元 一 、 二 世 
纪 间 统治 了 印度 的 西北 部 。 小 塔 东 北 一 英里 (5 十 汉 里 ) 处 又 有 十 
建筑 遗址 。 由 此 转向 西北 一 英里 半 《7.5 古 汉 里 ) 有 住宅 区 的 遗 
址 , 发 现任 卢 文 木 胰 约 达 100 件 。 这 些 传 卢 文 经 证 明 是 早期 Pra- 
krit 语 ,而 混和 人 了 一 些 殖 文 词句 。 但 在 上 述 遗 址 中 ,未 发 现 过 一 片 
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纸 ， 说 明 这 些 遗 址 的 兴盛 时 代 较 早 ， 是 属于 公元 第 一 至 三 世纪 
的 @@。 一 有 关 Imam Safar Sadik 圣地 的 传说 , 他 率领 回教 徒 对 
KhotanCChin-Machin) 异 教徒 作战 而 在 此 地 辆 性 ， 以 及 玄 瞻 说 尼 
壤 城 是 路 萨 旦 那 东 境 的 关 防 。 从 这 两 点 来 看 ,此 地 直至 公元 十 世纪 
下 半期 回教 势力 侵入 于 阅 之 前 ， 应 有 居民 。 去 美 描 述 尼 二 城 在 大 
洋 中 , 泽 地 热 湿 ,难以 履 涉 , 芦 草 荒 芯 ,无 复 途径 , 唯 趣 城 路 , 仅 得 通 
行 , 故 往来 者 莫不 由 此 城 医 。 正 因为 是 交通 要 冲 ,所 以 两 军 在 此 相 
遇 也 。 谢 氏 谓 即 尼 壤 古城 所 在 ,其 言 可 信 。 如 果 这 一 考证 无 误 , 则 
从 媲 摩 城 所 在 的 卡 纳 沁 或 Uzun-Tati, 东 至 尼 壤 城 , 约 计 400 里 的 
路 程 ,与 支 里 所 记 二 百 余 里 相差 太 远 。 不 是 玄 糯 的 记载 有 误 , 就 是 
娘 摩 城 的 位 置 要 往 东 推移 。 我 认为 后 者 的 可 能 性 不 大 , 因为 第 一 ， 
去 此 的 媲 摩 城 即 后 来 马可波罗 的 增 因 州 ,业经 玉 尔 考 定 于 先 ,斯 坦 
因 证 实 于 后 , 培 因 州 位 于 今 和 阅 的 东 与 东北 之 闻 , 适 与 斯 坦 因 所 到 
Uzun-Tati 的 方位 相符 ; 第 二 ， 在 尼 雅 所 发 现 的 傣 卢 文 胰 中 ， 有 
Nina 的 地 名 , 即 Niiia 的 变形 , 由 Nina 又 变 而 为 今 之 Niya， 已 经 
. 赫 定 及 最 谦 德 的 考 定 ， 则 尼 壤 位 于 今 之 尼 雅 河 及 其 河东 的 沿岸 地 
区 ， 为 无 可 否认 之 事实 。 所 以 ， 玄 此 之 二 百 余 里 ， 似 为 记录 上 的 
错误 。 
< 西域 记 > 云 : “从 此 ( 尼 壤 城 ) 东 行人 大 流沙 ,…… 行 四 百 余 里 ， 
至 抽 货 逻 故 国 。 国 和 久 空 玉 , 城 甸 莞 芜 。” 按 去 上 奖 所 谓 规 货 远 故 国 , 在 
历史 上 是 否 存在 过 昵 ， 这 个 问题 ,学 者 的 意见 不 一 。 斯 坦 因 于 1901 
一 1907 年 间 曾 两 次 到 尼 雅 东北 约 120 英里 的 安 得 悦 遗 址 考察 , 遗 
址 自 南 至 北 有 14 英里 多 , 最 宽 处 有 4 英里 左右 , 在 南 距 第 一 次 发 . 
气 的 遗址 4 英里 处 ,发 现 一 批 传 卢 文 的 木 胰 ,为 公元 三 世纪 中 时 的 
遗物 ,还 发 现 一 打 以 上 的 汉文 木 简 , 又 有 一 个 档案 库 , 踪 留 栅 形 木 
评 在 一 百 件 以 上 。 据 说 ,公元 645 年 左右 辫 装 所 到 之 者 货 罗 故国 ， 
正 相当 于 放弃 了 的 安 得 悦 遗 址 四。 电 谦 德 说 ,者 货 逻 在 尼 雅 东 八 十 
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余 英里 ,应 为 今 之 安 得 悦 (Endere) 。 谢 彬 也 说 :“ 安 得 悦 , 回 庄 有 二 
义 : 一 陡 峻 ,渭河 岸 高 而 陡 ,难为 升降 ; 一 伦 追 , 谓 河 底 尼 浮 沙 , 易 陷 
人 马 , 须 现 沙 之 硬 处 催 马 急 渡 也 。…… 按 安 得 悦 一 名 安 多 罗 , 唐 辩 
机 < 西域 记 > 自 尼 壤 城 东 行 四 百 余 里 ,至 帘 货 逻 故 国 。 国 入 空 辽 , 城 
” 半 莞 芜 , 规 货 逻 ,< 新 唐 书 - 西域 传 > 作 故 都 罗 , 即 安 都 罗 也 。” 按 < 新 
唐 书 ， 西域 传 > 规 货 风 未 有 作 故 都 罗 者 ， 谢 氏 恐 有 错误 ,但 安 得 悦 
一 名 安 多 罗 ， 其 音 甚 近 。 有 些 学 者 则 根本 否定 于 阅 之 东 有 所 谓 寺 
货 逻 故国 的 存在 ,如 丁 说 说 :“ 尼 壤 城 即今 之 尼 雅 回 庄 。 又 东 四 百 余 
里 至 厅 货 逻 故 国 。 考 吐 火 罗 辖 境 , 均 在 葱 岭 以 西 , 距 此 其 远 , 遍 检 
史籍 , 亦 无 吐 火 罗 人 立国 于 此 之 事 , 实 系 传闻 之 误 。< 新 唐 书 > 作 故 
多 罗 , 尤 颠倒 外 雇 。 核 其 方位 道里 , 盖 即 汉 精 绝 国境 无 疑 。 今 此 地 
有 新 立 之 堡 日 车 尔 城 。 近 俄 人 普 命 巨 尔 作 游记 云 : 距 车 尔 成 西 十 
余 里 , 土 人 云 , 古 时 有 一 城 ,二 千年 前 早已 沦 没 , 即 此 记 故 城 也 @。> 
读 此 方 知 谢 氏 引 < 新 唐 书 .西域 传 ? 作 故 多 罗 , 乃 沿 丁 氏 之 误 。 伯 希 
和 也 说 : “我 在 我 的 论证 中 ,未 引证 < 西域 记 > 所 记 和 六 (于 阅 ) 罗 布 
( 纳 缚 波 ) 中 间 城 皆 荡 欧 的 宁 货 逻 改 国 者 , 盖 我 以 为 此 城 从 未 存在 ， 
ee 我 以 为 应 将 “ 吐 火 罗 故 国 ? 的 故事 与 易 劳 落 迎 (Rouruka) 城 芒 
莞 的 故事 等 量 齐 观 @。” 白 鸟 库 吉 更 从 民族 人 种 和 语言 方面 论证 去 
具 所 谓 帘 货 逻 故国 ,是 出 于 杜 捍 。 他 为 了 说 明 此 一 问题 ,差不多 用 
了 一 万 五 千 字 以 上 的 篇 幅 @。 但 把 他 的 论点 概括 起 来 ， 所 持 主 要 
理由 不 外 下 列 三 点 : (一 ) 在 印度 发 现 的 古 大 月 氏 所 铸造 的 货币 上 ， 
刻 有 大 月 氏 王 的 肖像 , 从 其 骨 相 可 以 看 出 是 属于 Turk 种 的 民族 ， 
塔里木 盆地 南边 , 古 时 为 西藏 种 所 据 ， 此 地 区 如 时 西 工种 之 外 , 尚 
有 其 他 人 种 混合 , 则 此 种 人 种 , 必 非 Turk 种 ,而 系 Arya 种 ， 大 月 
氏 既 属于 Turk 种 民族 , 并 且 与 西 史 所 称 吐 火 罗 为 同一 民族 , 则 吐 
火 罗 ( 规 货 逻 ) 就 不 会 移植 于 塔里木 盆地 南部 ， 而 建立 所 谓 者 货 远 
故国 ; (二 ) 汉 人称 某 国 故地 或 故国 者 ,并 非 用 以 指称 某国 人 民 的 根 
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据 发 禅 地 ,其 实 仅 用 以 指称 往 蔡 曾 用 此 名 的 国土 , 葱 岭 东方 Takla 
Mahan 之 呼 为 吐 火 罗 , 史 乘 之 中 ,无 证 可 短 ; (三 ) 公 元 二 世纪 时 代 
Ptolemaeos 所 著 < 地 理 书 > 记述 相当 于 中 国 黄河 的 Bantisos 河 出 西 
藏 高 原 和 而 转 人 北方 之 处 ， 以 及 相当 于 南山 出 脉 的 Kasia 山脉 东 端 
的 Tagaur 山脉 东 雍 ,有 Tagour 人 ,Bantisos 河东 岸 则 有 Thagou- 
ra 城 ,此 Thagoura, 即 其 他 西 史 所 载 的 Tokhira( 吐 火 罗 ), 亦 即 汉 
史 所 载 的 大 月 氏 , 其 发 祥 地 乃 在 甘肃 河西 , 其 都 城 在 凉 州 , 而 不 在 
和 阅 东 方 的 Takla Mahan 一 地 办。 

关于 第 一 点 ， 西 方 学 者 如 克拉 普 洛 起 (Kraproth)、 圣 马丁 
Saint Martin) 、 黎 希 托 芬 (Richthofen) 等 都 认为 大 月 氏族 是 西 
藏 种 ， 惟 白 乌 库 吉 则 主张 大 月 氏 为 Turk 种 。 白 鸟 氏 的 主要 理由 
是 根据 大 月 氏 钱 币 上 的 王 像 ， 表 现 为 Tark 人 的 骨 相 ,可 是 我 们 不 
要 忘记 , 自 大 月 氏 为 匈奴 所 逐 , 从 河西 根据 地 远 走 妨 水 流域 , 征服 
希腊 人 所 建立 的 大 夏 国之 后 ， 已 逐渐 同化 于 厌 来 居住 在 那里 的 伊 
兰 种 族 之 中 ,由 原来 的 蒙古 利 亚 种 混入 了 阿利 安 人 种 的 因素 ,因而 
大 月 氏 诸 王 的 面 金 ， 表 现 为 高 额 隆 身 ， 自 梁 钓 曲 , 层 厚 多 须 并 , 即 
Turk 人 中 最 常见 的 骨 相 。 其 实 ,征服 大 夏 以 后 ,与 本 地 人 混杂 了 的 
大 月 氏 人 上 骨 相 ,早已 见于 < 高 僧 传 > 所 该 书 初 集 卷 一 康 僧 会 传 谓 支 
谦 其 为 人 细 长 细 症 , 眼 多 白 而 睛 费 。 根 据 中 国史 书 的 记载 ,我 赞同 
黎 希 托 芬 诸 氏 的 主张 , 即 大 月 氏 原 来 是 西藏 种 ,是 介 于 匈奴 与 羌 氏 
之 间 的 一 个 种 族 。 我 们 的 依据 有 三 : 一 是 < 后 汉 书 ， 西 羌 传 > 说 , 泪 
中 月 氏 胡 是 大 月 氏 西 走时 留 居 南山 的 余部 ， 不 仅 被 服 饮 食 与 羌 格 
同 ,而且 语 言 亦 与 羌 略 同 , 也 就 说 , 盖 中 月 氏 的 语言 是 属于 西 蔬 语 
系 的 。 我 们 知道 ,民族 的 特征 之 中 , 比较 变化 少 的 或 比较 有 巨大 稳 
国 性 的 是 民族 的 语言 ， 所 以 近代 学 者 要 根据 语言 的 体系 来 区 分 民 
族 和 人 种 的 体系 ;二 是 根据 < 魏 略 > 的 记载 “敦煌 西域 之 南山 中 ,从 
奢 羌 西 至 慈 岭 数 千 里 ， 有 月 氏 余 种 葱 蕊 芜 . 白 马 . 黄 牛 范 ， 各 有 商 
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豪 ,” 其 中 白马 羌 分 布 很 广 , 后 汉 时 洗 中 ( 指 沁 水 流域 和 令 居 , 即 大 
通 河流 域 一 带 ) 是 白马 羌 最 大 的 根据 地 ， 此 外 又 有 武 都 ( 指 甘 肃 东 
南部 ) ,被 称 为 武 都 塞 上 白马 羌 , 又 有 白马 羌 、 枇 牛 羌 在 蜀汉 , 可 见 
后 汉 时 代 ， 出 于 大 月 氏 的 白马 羌 已 成 为 金 人 中 一 个 大 族 类 。 如 果 
用 历史 济源 的 方法 末 区 分 民族 和 人 种 ， 我 们 从 中 国史 书 方面 实在 
找 不 到 任何 资料 ,足以 证 明白 马 羌 的 祖先 大 月 氏 是 Turk 种 ; 三 是 
据 < 魏 书 .西域 传 小 月 氏 条 云 ; “其 先 居 西 平 张掖 之 间 ， 被 服 频 与 
羌 同 ,其 俗 以 金 银 为 货 , 随 怖 收 移 徙 , 亦 类 匈奴 .” 又 可 知 小 月 氏 的 
生活 习惯 亦 与 匈奴 相 类 。 至 于 白 鸟 氏 所 说 “与 月 氏 密 接 而 游牧 于 
敦煌 祁 过 间 的 乌 孙 , 既 已 证 明 为 Turk 种 , 且 其 东 邻 国 历来 共 信 为 
Turk 种 的 匈奴 , 既 已 证 明 为 蒙古 种 ， 则 素 与 匈奴 划 然 区 分 的 月 氏 
之 必 为 Turk 种 , 亦 自然 可 以 推测 得 到 的 了 。> 按 这 里 所 谓 “ 划 然 区 
分 ,意义 不 很 明确 ,显然 不 是 指 人 种 上 的 区 分 ,因为 月 氏 与 匈奴 在 
人 种 上 的 关系 ,， 尚 有 待 于 论证 , 也 不 是 指 民族 生活 习惯 上 的 区 分 ， 
因为 月 氏 人 的 生活 习惯 与 匈奴 相关, 有 “ 魏 书 ， 西域 传 > 为 证 , 屠 
么 ,只 能 说 是 指 政治 上 的 区 分 了 。 月 氏 与 其 东 邻 钨 级 为 敌 , 确 是 事 
实 ,可 是 甲 民族 或 国家 与 乙 民族 或 国家 在 政治 上 的 对 立 ,不 能 说 四 
” 乙 两 个 民族 或 国家 的 人 民 必 然 是 不 同 的 人 种 。 也 就 是 说 ,政治 上 的 
对 立 ,与 人 种 上 的 区 分 ， 没 有 必然 的 关系 ,在 人 类 历史 上 同一 人 种 
的 民族 或 国家 之 间 互相 敌对 是 常见 的 现象 。 如 果 不 能 确切 地 证 明 
月 氏 在 侵入 大 夏 以 前 已 是 Turk 种 , 则 白 乌 氏 的 第 一 个 理由 就 站 不 
住 脚 了 。 关 于 第 二 点 , 惹 岭 东方 Takla-Mahan 有 过 吐 火 罗 国 ,在 史 
书 上 虽 则 没有 记载 , 但 据 < 汉 书 ， 西域 传 >, 大 月 氏 为 匈奴 所 败 , 乃 
远 去 击 大 夏 而 臣 之 ,都 妨 水 北 ,其 余 小 众 不 能 去 者 , 保 南 山 芜 ,号 小 
月 氏 。 而 < 笋 略 > 又 谓 西域 南山 中 为 诸 羌 所 居 , 这 些 月 氏 余 种 有 一 部 
分 聚居 于 和 阅 且 末 之 间 , 自 成 村 落 , 非 不 可 能 ,但 因 人 少 力 薄 , 只 能 
附属 于 且 未 或 和 阅 , 故 史 书 不 为 立 传 。 玄 装 经 西域 回国 , 既 知 月 氏 
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与 砚 货 罗 混 合成 为 一 种 族 , 故 对 土 人 所 传 月 氏 人 曾 聚 居 的 地 方 ,也 
称 之 为 宁 货 逻 故 国 。 正 如 五 代 后 晋 天 福 三 年 (公元 938 年 ) 遗 张 民 
最 、 高 居 诲 出 使 于 阅 , 居 诲 所 记 途 程 谓 沙 州 西 ,直至 于 吾 卢 有 仲 云 
族 ,为 小 月 氏 之 遗 种 .其 首领 建 牙 于 胡 卢 奢 , 遗 宰相 四 人 ,都督 三 十 
七 人 候 迎 亚 使 , 伍 然 为 一 王国 。 又 据 教 煌 所 发 现 的 宋 人 写本 < 西天 
路 竞 > 一 书 ( 见 < 斯 坦 因 动 经 录 >383) ,其 所 记 西 域 路 程 中 , 介 于 高 昌 
“与 凶 兹 两 国之 间 , 有 月 氏 国 。 所 谓 月 氏 国 ,当即 五 代 时 高 居 诲 所 称 
的 仲 云 族 所 立 之 国家 。 若 然 , 则 其 辖 境 又 向 西 扩展 至 焉 着 一 带 矣 。 
我 们 不 能 因 五 代 史 或 宋 史 不 为 之 立 传 ， 就 不 承认 有 仲 云 族 的 月 氏 
国之 存在 关于 第 三 点 , 白 鸟 氏 据 希 腊 人 Ptolemaeos 的 < 地 理 书 > 以 
论证 吐 火 罗 的 发 祥 地 在 河西 ,而 不 在 瓯 岭 东 方 之 Takla-Mahan , 按 
生 当 东汉 桓帝 早期 的 Plolemaeos, 并 未 亲自 到 过 东方 , 他 的 < 地 理 
书 > 只 是 据 马其顿 商人 所 述 ,有 关东 方 的 记载 ,模糊 不 清 , 故 历来 学 
者 对 书 中 的 地 名 ,议论 纷纷 ,迄今 未 获得 一 致 的 结论 。 白 鸟 氏 本 人 
也 谓 Ptolemaeos 的 地 图 ， 其 经 纬度 决 不 如 今日 地 图 之 精确 @。 有 
些 错误 ,非常 明显 。 例 如 印度 洋 四 周 皆 为 陆地 环绕 ,又 测定 秦 尼 国 
都 为 东经 一 百 八 十 度 之 类 @。 我 们 根据 这 样 的 一 本 古代 地 理 书 来 
论证 所 谓 包 泰 斯 河 (Bautisos) 为 黄河 ， 其 东 岸 Thagoura 城 即 月 氏 
人 的 发 祥 地 姑 喊 ( 凉 州 )， 其 经 纬 地 望 如 此 准确 ， 实 在 使 人 难于 置 
信 。 古 代 希 腊 人 把 中 国 分 为 赛 里 斯 国 CSerice) 和 秦 尼 国 CSinae) 。 
赛 里 斯 国 在 西 , 秦 尼 国 在 东 , 赛 里 斯 国 四 周 有 安 尼 巴 山 绕 之 。 赛 里 
斯 国 中 有 许多 山 ,其 中 一 山名 Thagoura, 有 二 大 川 ,其 一 名 Bautes 
《Bautisos)， 又 有 许多 城 ,其 一 名 Thogara(Thagoura)。Ptolemaes 
虽然 说 明 赛 里 斯 国 的 四 至 ， 但 除 西 界 Scytha 及 南 界 印度 恒 河 
《Ganges) 东 岸 地 之 外 ,其 东 界 北 界 都 说 是 无 名 地 (Terra Incognita) 
这 一 四 面 被 安 尼 巴 山 围绕 的 赛 里 斯 国 究竟 相当 于 中 国 何 地 ， 就 很 
难 弄 清楚 了 。 玉 尔 谓 赛 里 斯 国 为 今 中 国 新 疆 境 域 ， 秦 尼 国 即 中 国 
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本 部 十 八 省 , 彼 从 新 疆 三 面 环 山 以 推 庆 之 ,未 必 有 任何 依据 。 假 定 
以 新 疆 当 之 ,那么 ,所 谓 Bautes 河 ,Thogurus 山 和 Thogara 城 都 在 
新 疆 境 内 , 而 不 会 在 甘肃 省 的 河西 了 。 白 鸟 氏 以 Ptolemaoes 的 赛 
里 斯 相当 中 国 及 河西 , 河 首 , 西 域 等 地 ,而 以 Sera Metropolis 为 长 
安 。 如 果 赛 里 斯 的 疆域 如 此 辽阔 ， 则 其 东 邻 的 秦 尼 国 又 将 置 之 何 
地 环线 赛 里 斯 国 四 周 的 安 尼 巴 山 又 指 何 山 。 对 于 这 些 问 题 ， 就 
很 难 解说 清楚 了 。 所 以 ,我 们 以 其 说 玄 交 的 夫 货 多 故国 出 于 杜撰 ， 
毋 宁 说 玄 装 的 叙述 ， 当 有 所 据 。 至 于 规 货 逻 故 国 是 否 相 当 于 安 得 
悦 遗 址 的 问题 , 我 认为 从 里 程 来 看 , 很 有 可 能 , 因为 今 代 从 尼 雅 至 
安 得 悦 计 程 360 里 ,十 汉 里 小 于 今 里 , 依 一 公里 等 于 2.558 古 汉 里 
计算 ,180 公里 等 于 460 十 汉 里 有 余 , 与 辫 此 所 记 从 尼 雅 城 行 四 百 
余 里 至 夫 货 逻 国 ， 正 相符 合 。 又 今 代 从 安 得 锐 至 且 末 , 计 程 545 
里 ,等 于 690 古 汉 里 有 有 余 , 亦 与 玄 半 所 记 从 者 货 逻 放 国 东 行 六 百 余 
里 ,至 折 摩 驮 那 故国 的 里 程 基本 物 符 。 
折 摩 驮 那 为 焚 语 Chalmadana 的 音译 , 据 V.A. Smith 说 , 即 清 
代 的 卡 墙 (CCherchen) ,后 来 学 者 都 没有 异议 。 此 国 原 名 且 未 , 折 靡 
驮 那 乃 玄 半 附会 天语 的 雅称 。 谢 彬 曾 至 城南 偏 西 十 五 里 处 考察 且 
未 古都 城 庆 所 , 据 云 ;“ 城 基 周 广 约 二 十 里 ,城垣 数 段 , 骨 然 犹 存 , 房 
舍 基 址 ,区划 如 新 , 每 经 大 风 , 土 人 驾 往 是 地 寻 抬 古物 、 钢 章 , 间 有 
获 窗 银 者 。…… 近 世 以 还 , 外 人 来 游 北 土 , 往往 于 破 城 中 气 获 多 数 
古物 ， 篆 完好 可 观 。” 俄 人 Prejevalsky 亦 谓 距 车 尔 成 西 十 余 里 处 ， 
土 人 云 , 十 时 有 一 城 ,二 千年 前 早已 沦 没 @。 按 今 且 末 县 无 城 ,与 安 
得 悦 (现货 逻 故 国 ) 相 距 将 达 700 里 ,与 玄 装 前 六 百 余 里 比较 ,稍为 
多 些 , 涛 至 此 古城 遗址 , 则 里 程 约略 相符 。 且 末 在 汉代 只 有 居民 二 
. 百 三 十 户 ,一 千 六 百 一 十 口 ,其 实 是 一 个 小 城镇 。 北 魏 太 武帝 太平 
真 君 三 年 (公元 442 年 ) 都 善 为 沁 汇 安 周 所 侵 ， 其 王 比 龙 率 国人 半 
数 逃 至 且 末 避难 ， 后 且 末 役 属于 部 善 。< 北 史 ， 西城 传 > 且 末 国 条 
269 


谓 西魏 文帝 大 统 八 年 (公元 542 年 ) 其 王 兄 部 善 米 率 众 内 附 ， 此 后 
役 属 于 吐谷浑 。 隋 平 吐谷浑 , 立 为 郡 。 隋 乱 , 复 为 吐谷浑 所 有 。 唐 
太宗 贞观 九 年 诅 李 靖 、 侠 汇集 讨 之 ， 妃 至 且 末 之 西 。 且 末 履 经 兵 
绩 , 故 辫 装 过 此 时 , 称 为 故国 , 城 廊 尖 然 , 人 烟 断 绝 。 又 < 新 唐 书 . 
地 理 志 > 云 : (新 城 )“ 又 西 经 特 勒 并 , 渡 且 末 河 ,五 百 里 至 播 仙 镇 , 故 
且 末 城 也 。 高 案 上 元 中 更 名 。” 播 仙 镇 ,< 肯 唐 书 。 部 元 振 传 > 作 播 
仙 城 , 则 玄 上 装 过 后 约 三 十 年 ,此 城 又 曾 重 建 帮 。 且 末 城 东 有 率 尔 成 
《 卡 墙 ) 河 ,古称 且 末 河 ,或 谓 即 佛 书 所 谓 阿 耘 达 水 。 玄 装 从 折 摩 驮 
那 故国 东北 行 千 余 里 ,至 纳 缚 波 故 国 。 
综观 上 述 ,去 上 从 惧 萨 旦 那 国 至 战地 三 百 余 里 ,战地 至 妨 摩 城 
三 十 余 里 , 娘 摩 城 东 行 二 百 余 里 ,至 尼 壤 城 , 从 此 东 行 人 大 流沙 ,四 
再 余 里 至 夫 货 逻 故 国 , 又 东 行 六 百 余 里 至 折 朵 驮 那 故国 ,又 东北 行 
千 余 里 ， 至 纳 缚 波 故 国 。 整 个 行程 从 表面 数字 合计 为 二 千 五 百 三 
十 余 里 ,其 实 六 个 里 数 都 有 “ 余 ” 字 ,其 中 五 个 里 数 的 “ 余 ” 字 假定 平 
均 为 三 十 里 , 第 六 个 里 数 为 “ 千 余 ”, 假定 其 为 一 千 三 百 里 , 则 实际 
里 程 约 共 二 千 九 百 八 十 里 。 今 代 由 和 阅 至 寻 羌 共 治 为 二 千 三 百 六 
十 八里 ,古里 小 于 今 里 ,两 者 比较 不 会 相差 太 多 。 当 然 , 有 两 种 情 
况 应 该 估计 到 : 一 是 玄 瞻 时 代 的 趴 萨 旦 那 国都 城 ,不 在 今 之 和 阅 昌 
治 , 而 纳 缠 波 故国 的 都 城 , 也 不 会 在 今 之 寻 羌 县 治 , 但 估计 差 数 亦 
仅 在 数 十 里 至 百 余 里 之 间 ; 二 是 由 于 南山 流下 来 的 水 源 逐 渐 减 少 
及 沙漠 逐渐 南 移 , 玄 装 所 取 路 线 , 可 能 在 现今 驿道 以 北 , 距 今 驿道 
以 北 由 数 十 里 至 二 ,三 百 里 处 , 曾 发 现 有 八 , 九 个 破 城子 ,这 些 破 城 
子 在 古代 当 有 商道 违 系 起 来 , 玄 妆 可 能 循 这 条 古代 商道 ,横贯 塔 里 
木 盆地 南部 的 绿洲 , 但 这 些 路 线 上 的 变化 , 对 整个 方向 和 途 程 ,也 
不 会 有 很 大 的 影响 。 今 代 由 和 阅 至 嫉 羌 的 又 程 如 下 : 
发 和 阁 , 出 东 门 , 折 向 南 行 ,十 里 玉 殉 哈 什 河 沿 , 五 里 玉 瑰 哈 什 
八 栅 , 二 十 五 里 新 八 栅 , 三 十 里 洛 铺 县 治 , 其 产 玉 之 地 日 大 胡麻 小 
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胡麻 。 县 境 古 城 其 多 。 发 洛 浦 , 东 偏 南 行 , 十 里 入 戈壁 , 二 十 里 阿 
赫 栏 杆 , 四 十 里 白石 驿 ,二 十 里 阿 息 玛 拉杆 ,二 十 里 乙 根 栏杆 , 洛 浦 
于 阅 于 此 交界 。 二 十 里 殖 尔 巴 托 栏杆 , 二 十 里 赤 拉 进 , 即 策 勒 村 。 
又 向 正 东 行 , 五 里 吉木 提 拉 克 栏 杆 , 十 里 倭 依 达 栏 杆 , 二 十 五 里 苏 
披 栏杆 , 五 里 固 拉 哈 玛 八 机 ,过 固 拉 哈 玛 河 仍 东 行 , 二 十 五 里 过 潘 
拉克 水 ,入 达 木 沟 ( 或 作 达 玛 沟 ) 八 栅 , 过 迷 木 沟 水 , 行 匡 辟 ,三 十 五 
里 子 木 拉 提 栏 秆 ,十 里 罕 兰 沟 ( 亦 作 哈 浪 沟 ) 庄 ,向 东 行 , 微 偏 南 , 过 
罕 兰 沟 水 及 桥 , 二 十 里 雅 栏杆 , 二 十 里 西河 里 栏杆 , 二 十 里 雅 和 栏 
杆 , 俗 呼 六 十 里 店 子 , 十 里 甲 斯 米 栏杆 ,二 十 里 新 八 栅 , 俗 呼 三 十 里 
铺 ,五 里 倭 头 提 拉 克 栏 杆 , 十 五 里 小 八 栅 , 五 里 苏 介 提 阿 里 克 栏 杆 ， 
五 里 于 阅 县 治 ， 即 区 里 雅 城 。 发 于 说， 二 里 出 八 栅 ,向 东 行 , 微 偏 
北 , 一 里 克 里 雅 河沿 , 三 里 伯 什 托 和 拉克 庄 ， 十 五 里 人 乾 沟 , 循 询 
行 , 沟 名 列 克 乌 罗 干 , 二 十 五 里 过 沟 中 小 流 ， 六 里 哈喇 库 木 什 , 十 
里 雅 和 普 阿 浑 栏 杆 ,五 里 威 托 拉 克 庄 。 向 东 行 ， 微 偏 北 ,八里 出 庄 
口 ,入 戈壁 ,十 里 升 沙 坡 , 入 沙 窝 , 十 里 有 支 路 南 达 金 厂 ， 过 此 小 梁 
升降 ,最 费 马力 , 十 三 里 沙 欲 尽 , 复 行 戈 壁 , 二 十 四 里 乙 斯 玉 洛 深 ， 
中 经 沙 梁 极 多 ， 俗 呼 七 十 二 道 沙 梁子 。 东 偏 北 行 ， 四 十 里 阿 不 拉 
子 ,二 十 五 里 过 一 阔 沟 ,四 十 里 梭 梭 坪 , 东北 距 尼 雅 河 约 二 里 ,十 六 
里 尼 雅 乡 约 , 十 五 里 坎 生 里 克 庄 , 十 二 里 渡 尼 雅 河 正 流 , 二 里 入 尼 
雅 八 柚 , 地 名 兰 披 ( 亦 作 兰 攀 , 今 民 丰 县 治 在 其 西北 ) 庄 北 二 百 祭 里 
有 古 麻 杞 , 麻 札 北 百 余 里 ,有 破 城子 , 即 尼 雅 古 城 。 东 北 行 ,七 里 出 
庄 日 ,入 草 湖 , 初 沿 尼 雅 河岸 行 , 继 折 贯 草 潮 中 央 , 十 五 里 , 道 右 况 
见 哈 玛 库 图 克 ( 亦 作 咯 勒 马 克 库 都 克 ) 庄 ， 十 六 里 升 沙 坡 , 入 沙 窝 ， 
十 里 胡 枫 帘子, 八里 沙 窝 尽 , 三 里 出 树 窝 , 行 旷 野 ， 十 三 里 胡 桐 窜 
子 ,十 三 里 莫 达 雅 。 东 北 行 ,多 偏 北 ,十 六 星 别 列 克 里 克 , 二 十 一 里 
赣 海 子 ,三 十 八里 雅 通古斯 《 亦 作 牙 通 古 孜 兰 干 )。 东 北 行 七 十 里 
雅 可 托 和 拉克 , 十 五 里 额 底 里 什 , 七 十 里 野马 并 子 , 三 十 五 里 安 得 
271 


图 司 导 各国 次 区 新 赃 严 国 星 百 观 量 光 LI 国 


Eq pe 
一 一 re a 
th 卫 六 条 各 六 各) ””” 匡 泊 渤 
和 
本 》 
er td \ i 
Li 


全 


浙 呈 时 7 = 
2 
一 
一 


272 


悦 ( 亦 作 安 迪 尔 ) 兰 干 ， 过 安 得 悦 河 入 且 末 境 。 安 得 悦 即 < 西域 记 > 
之 规 货 逻 故 国 。 东 北 行 ， 五 十 八里 卡 玛 瓦 子 ( 亦 作 哮 马 系 孜 ?于 阅 
且 末 旧 于 此 分 界 。 二 十 余 里 梧桐 窜 子 ,四 十 六 里 树 塘 ( 亦 作 休 当 》， 
二 十 五 里 拔 卡 ,六 十 五 里 青 格 里 克 。 东 北 行 ,二 十 五 里 过 能 密 能 水 
( 亦 作 喀 拉 米兰 河 ) ,五 十 七 里 乌 斯 曼 巴 依 ,二 十 五 里 塔 伊拉克 托 多 
罕 ， 三 十 八里 阿 哈巴 依 ( 亦 作 阿 克 瓦 伊 兰 干 )。 东 北 行 ， 十 六 里 人 
沙 窝 ， 二 十 二 里 沙滩 ， 六 十 二 里 克 提 莽 ( 亦 作 开 特 买 ), 东 偏 北 行 ， 
十 六 里 喀 拉 斯 的 , 八里 过 一 古 渠 , 二 十 五 里 坑 沙 洋 塔 克 , 四 十 一 里 
马 末 县 治 。 北 偏 东 行 , 二 十 里 白 列 克 库 尔 , 四 十 里 阿 哈 提 肯 尔 墩 ， 
.十 里 斯 窒 塔 哈 , 五 十 里 塔 他 浪 庄 。 东 伪 北 行 , 十 二 里 老 塔 他 浪 , 八 
里 卡 墙 河 沿 ， 卡 墙 河 即 且 末 河 。 渡 河 仍 东 偏 北 行 ， 二 里 塔 哈 提 帕 
尔 , 四 十 三 里 前 库 尔 , 四 十 五 里 沁 座 尔 。 东 偏 北 行 ,四 十 一 里 阿 其 
湖 旧 驿 , 二 十 五 里 帕 提 荞 尔 特 , 三 十 二 里 克 列 阔 勒 ,十 二 里 教 的 满 
子 , 十 里 阿 哈 塔 子 缴 , 东 偏 北 行 ， 五 十 里 布 和 拉克 ,过 此 折 向 东 行 。 
十 五 里 过 二 大 沙 梁 ,五 十 里 雅 可 托 和 拉克 ( 亦 作 牙 喀 托 格拉 克 ) ,十 
里 表格 里 克 。 向 东 行 ,二 十 里 补 祥 卡特 ， 二 十 里 乌 尊 怡 瓦 ,二 十 五 
里 迫 勒 , 且 末 嫉 羌 于 此 分 界 。 折 东 偏 北 行 , 三 十 五 里 破 城子 , 唐 之 
妈 支 城 也 。 五 里 巨石 峡 河 ,渡河 八里 巨石 峡 庄 。 东 偏 北 行 ,五 十 五 
里 五 受 柯 多 可 ,十 五 里 内 里 克 , 三 十 里 卡拉 威 洛 笔 ,二 十 里 泾 里 克 ， 
东 偏 北 行 , 三 十 八里 伯 什 拉克 , 二 十 里 塔 底 胡 拉 卡 ,三 十 五 里 若 罗 
阿 斯 笔 , 十 五 里 新 户 庄 , 回 语 日 特 底 浪 。 过 沙 沟 一 ， 沿 大 河 坝 , 即 
寻 芜 河 。 十 五 里 趟 克 里 克 八 栅 , 二 里 姥 芜 县 治 。 罗 布 淖尔 西北 岸 ， 
有 罗布 ,起 克 二 庄 , 嫉 羌 僻 处 罗布 淖尔 之 西 @。 


GOn Yuan Chwang’s: Travels In India,vol.2,p.303。 
@Sand-buried Ruins of Khotan,p.323。 

From Kulja Across The Tian-Shan To Lob-nor,P.156。 
@@< 塔 里 木 盆地 考古 记 > ,48 页 。 


273 


(DSand-buried Ruins of Khotan ,p.430 一 433。 

(@< 霸 里 森 盆 地 考古 记 > ,350 一 51 页 。 

中 赐 谦 德 著 纪 彬 译 < 于 阅 国 考 > ,< 重 贡 > 4 着 4 期 。 

@ 同 上 。 

@t 新 疆 游 记 > ,253 页 。 

WFrom Kulja Across The Tian-Shan To Lob-nor,p. 150。 

Sand-buried Ruins of Khotan,p. 339 一 408。 

僻 * 斯 坦 因 西域 考古 记 >，75 一 76 页 ; Sand Buried Ruins of Khotan， 
p. 409 一 422 页。 

@3 丁 谦 著 < 大 唐 西域 记 考证 > , 瞿 萨 且 那 国 条 。 

@@ 思 承 钧 译 : 吐 火 罗 语 郑 > ,89 页 注 二 九 。 

国 < 塞 外 史 地 论文 译 从 ?第 二 辑 ,131 一 155 页 。 

电 同 上 。 

外 同上 ,312 一 313 页 。 

@@ 张 曙 粮 编 < 中 西 交通 史料 汇 篇 > , 辅 仁 大 学 版 ,第 1! 册 4 一 37 页 。 

@From Kulja Across The Tian-Shan To Lob-nor,p.156, 

多 新 疆 游 记 >, 247 一 249 页 。< 中 华人 民 共 和 国 新 疆 维吾尔 自治 区 地 图 
集 >, 图 109 一 110.111 一 112、153 一 1594 .157 一 1$8.159 一 160.161 一 162。 


274 


纳 缚 波 故国 考 


一 、 图 名 


< 西域 记 > 云 ; “ 复 从 此 ( 折 摩 驮 那 故 国 ) 东 北 行 千 余 里 ， 至 纳 缚 
波 故国 , 即 楼 兰 地 也 。” 关 于 “ 纳 缚 波 > 一 名 的 语源 问题 , 学 者 的 说 
靶 不 一 。 瓦 特 斯 说 : “在 一 个 时 期 ,此 国都 城 为 打 泥 , 另 一 个 重要 城 
镇 为 伊 循 , 其 地 有 汉人 居住 。 伊 循 Csun) 是 蒜 台 语 < 九 ?， 而 nava 
在 闲 语 也 为 “ 九 ?所 以 玄 装 的 纳 绑 波 (Na-fo-p5) 似 焚 语 的 Na- 
va-bhagaD。” 清 陶 保 廉 说 : “又 按 今 呼 罗 布 , 乃 纳 缚 波 之 合 音 也 ,又 
说 罗布 或 作 洛 普 ， 乃 沿用 唐僧 “西域 记 > 纳 缚 波 之 音 ， 不 知 何 义 
也 。>@ 崔 仲 勉 亦 谓 罗 布 只 < 纳 缚 > 两 音 之 转变 @。 黄 文 更 云 : “罗布 
淖尔 为 莹 古语， 蒙古 呼 息 尔 为 海 ， 罗 布 是 地 名 ， 原 于 唐 之 纳 缚 波 。 
英国 斯 坦 因 于 一 九 〇 七 年 ,在 密 远 十 堡 中 发 现 藏 文 残 纸 甚 多 ,内 著 
录 不 少 地 名 ， 中 有 名 大 纳 布 城 CGCastle of Great Nob)] ， 小 纳 布 城 
(Castle of Little Nob) 者 ， 纳 布 与 玄 些 之 纳 缚 波 (CNa-fu-pa) 译 音 
， 相近， 显然 为 中 十 及 近 十 时 用 于 罗布 全 区 之 名 。 按 纳 缚 据 法 国 伯 
希 和 说 ,为 闲 语 CSanskrib) 中 Nava 之 对 音 , 犹 言 新 也 。 是 藏 文中 之 
纳 布 与 郴 文 中 之 纳 缚 ,不 能 谓 无 关系 。>G@ 玄 装 所 称 之 纳 缚 波 故 国 ， 
唐 以 前 本 名 楼 兰 , 后 改 为 痢 善 。 清 徐 松 云 : “< 水 经 注 >, 泽 在 楼 兰 国 
北 , 王 治 打 泥 城 , 故 彼 俗 谓 是 海 为 牢 兰 海 , 盖 海 因 国 得 名 , 牢 楼 一 声 
”之 转 。< 水 经 注 > 引 < 释 氏 西域 记 > 云 : “南河 自 于 阅 东 于 (应 作 “ 于 
东北 三 千里 ， 至 部 善 入 牢 兰 海 者 也 ' ”9 由 说 德 谓 “ 牢 兰 与 楼 兰 
若 出 于 同一 语源 , 则 定 兰 似 为 由 海 即 湖 名 而 得 之 国名 >。 按 先 有 海 
而 后 有 国 , 岂 谦 德 之 说 是 也 。 汉 昭帝 元 凤 四 年 (公元 77 年 ) 遗 伟 介 
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子 刺 杀 其 王 尉 懂 安 归 , 立 其 子 慰 居 才 为 王 ,更 其 国名 为 部 善 。 汉 为 
镇 抚 鞭 国 , 遗 兵 屯田 于 伊 循 城 。 玄 装 的 纳 缚 波 , 即 罗布 (Lop,， 西 成 
文 评 作 Nob) 乃 中 古 和 近代 用 于 罗布 泊 附 近 地 区 的 总 称 。 


二 、 都 城 的 方位 及 其 迁移 问题 


去 此 所 到 者 为 纳 弹 波 故国 的 都 城 ， 此 都 城 完 指 何 处 ?学 者 意 
见 不 一 。 陶 保 廉 以 密 阮 的 古城 遗址 当 部 善 国 之 伊 循 城 ，< 新 唐 书 ， 
地 理 志 > 之 七 屯 城 ， 以 卡 克 里 克 ( 今 左 羌 县 治 ) 当 汉 之 楼 兰 国都 城 ， 
即 玄 装 的 纳 缚 波 ， 以 巨石 峡 的 十 城 遗 址 当 唐 之 始 支 城 @。 落 蚁 以 
去 此 之 纳 绢 波 当 汉 之 伊 循 城 ，< 唐 书 > 之 新 城 。 冯 承 钓 则 谓 < 唐 书 > 
之 新 城 ，< 沙 州都 督 府 图 经 > 作 妈 之， 小 蚁 误 以 之 为 纳 纺 波 CNava- 
fa)。 此 纳 幼 波 嗓 为 故 楼 兰 剖 善 , 则 其 西 二 百 里 之 新 城 似 为 今 之 巴 
什 仕 里 CVash Shahr)® 谢 彬 以 姘 羌 ( 卡 克 里 克 ) 西 256 里 之 破 城子 
当 唐 努 支 城 ,以 嫉 羌 附近 之 古城 废墟 当 汉代 之 楼 兰 国都 城 ,以 密 远 
庄 东 五 里 之 古城 遗 址 当 伊 循 城 @。 斯 坦 因 以 磨 朗 十 城 遗 址 当 汉 代 
之 抒 泥 城 ， 即 < 水 经 注 > 之 东 十 城 。 斯 文 赫 定 曾 在 古 罗布 泊 旧 址 北 
岸 发 现 废 城 , 其 后 斯 坦 因 亦 至 其 地 ,从 两 人 所 获 的 木 简 证 明 其 地 名 
日 楼 兰 CKrorainaJ@。 但 沙 蜡 据 < 汉 书 > 和 < 水 经 注 > 有 关 楼 兰 部 善 
各 城 之 记 载 , 谓 罗 布 治 北岸 遗址 , 不 能 必 其 为 楼 兰 故 都 ; 又 云 : “ 纪 
元 四 世纪 时 , 塔里木 河南 之 伊 循 城 , 已 为 都 善之 都 城 , 叱 伊 循 城 或 
即 在 罗布 泊 南 之 插 泥 @。” 唐 贾 耽 云 :“ 自 玺 昌 海 (罗布 泊 ) 南 岸 西 经 
七 电 城 , 汉 伊 修 ( 循 ) 城 也 ,又 西 八 十 里 至 石城 镇 , 汉 楼 兰 国 也 , 亦 名 
痢 善 ,在 痕 昌 海南 三 百 里 , 康 攀 典 为 镇 使 以 通 西 域 者 。 又 西 二 百 里 
至 新 城 , 亦 谓 之 经 支 城 , 艳 典 所 筑 @。” 从 栅 耽 所 记 , 我 们 可 以 看 出 ， 
上 唐 代 薄 昌 海 南岸 有 三 城 : 最 东 者 为 七 电 城 , 亦 即 伊 循 城 ; 其 西 八 十 
里 (应 作 一 百 八 十 里 ) 为 石城 镇 ， 即 汉 楼 兰 国都 城 。 又 西 二 百 里 为 
新 城 , 亦 称 奴 支 城 。 按 敦煌 所 出 < 沙 州都 督 府 图 经 > 写本 有 三 ,斯 坦 
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因 所 得 者 , 为 公元 883 年 本 ; 伯 希 和 所 得 者 , 有 两 本 外 。 斯 坦 因 本 
云 :“ 闭 善之 东 一 百 八 十 里 有 地 城 ， 即 汉 之 伊 循 。” 又 “石城 镇 东 去 
沙 州 一 千 五 百 八 十 里 ,去 上 都 六 千 一 百 里 ,本 汉 楼 兰 国 ,< 汉 书 . 西 
域 传 > 云 : 地 沙 卤 , 少 田 , 出 玉 , 侍 介 子 既 杀 其 王 , 汉 立 其 地 更 名 部 
善 国 , 置 部 善 镇 。 隋 乱 ,其 城 遂 废 。 贞 观 中 康 国 大 首领 康 艳 典 东 来 
居 此 城 , 胡 人 随 之 , 因 成 聚落 , 亦 日 典 合 城 。 其 城 四 面 第 是 沙 磺 , 上 
元 二 年 (公元 675 年 ) 改 为 石城 镇 , 隶 沙 州 又 “新城 东 去 石城 镇 二 
。 百 四 十 里 , 康 艳 典 之 居 部 善 , 先 修 此 城 , 因 名 新 城 , 汉 之 妈 之 城 。> 伯 
希 和 本 云 :“ 字 城西 去 石城 镇 一 百 八 十 里 ,者 善 质子 尉 属 着 为 单 弱 ， 
请 天 子 , 国 中 有 伊 循 城 , 城 肥美 , 愿 遗 一 将 屯田 积 谷 ,得 依 其 威 重 。. 
汉 遗 司马 及 更 士 屯 依 修 ( 循 ) 以 镇 之 ， 即 此 城 是 也 。 胡 以 西 有 者 善 
大 城 , 遂 为 小 痢 善 , 今 屯 城 也 。” 又 : “十 电 城 在 电 三 西北 ”又 : “部 善 
城 周 回 一 千 六 百 四 十 步 , 西 去 石城 镇 二 十 步 , 汉 部 善 城 见 今 挫 坏 。” 
又 :“ 菇 昌 海 在 石城 镇 东北 三 百 二 十 里 ,其 海 周 广 四 百 里 。”@ 
综观 上 述 ,可 表示 如 下 图 : 


十 电 城 } 


〇 东 故 城 《 汉 伊 特 城 RX 小 部 音 ) 
a 唐 《 七 ) 电 城 
(法国 ) 大 部 普 ( 卷 礁 城 


图 18 纳 缚 波 故 国 示 意图 
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上 图 各 城 的 方位 与 页 耽 所 述 者 完全 一 致 。 汉 承 钧 以 之 对 照 斯 坦 因 
著 “Jntermost Asia” 的 附 图 ,认为 伊 循 城 即 今 之 弥 朗 QMiran) , 打 泥 
城 可 当今 之 姥 兰 县 治 卡 克 里 克 (Charklik)， 新 城 可 当今 之 巴 什 仁 
里 CVash Shahri)@@。 按 汉 元 凤 四 年 以 后 ,楼 兰 国 已 改名 痢 善 国 , 国 
名 既 改 ,其 都 城 是 否 随 着 迁移 。 这 里 有 两 种 说 法 ; 一 说 迁移 , 可 以 
伯 希 和 为 代表 ， 他 说 :“ 据 < 前 汉 书 > 着 九 十 六 上 ， 所 志 此 国 原名 楼 
兰 ， 至 〈 公 元 前 ) 77 年 时 ， 更 名 其 国 为 部 善 ， 国 名 既 改 ， 国 都 必 
迁 ”@, 一 说 并 未 迁移 ,可 以 汉 承 钓 为 代表 ,他 说 ;“ 楼 兰 在 前 七 七 年 
时 已 改名 几 善 ， 所 以 改 的 当然 是 国名 …… 并 未 别 建 都 城 .”"@ 两 人 
的 说 法 虽 不 同 , 而 他 们 主张 楼 兰 、 部 善 国都 持 泥 城 在 罗布 泊 之 南 ， 
出 是 一 致 的 。 这 是 我 国 传统 的 说 法 。1900 年 斯 文 赫 定 在 北纬 四 
十 度 四 十 分 , 东经 九 十 度 间 , 古 罗布 泊 旧 址 北岸 ,发 现 一 个 古城 遗 
丝 及 许多 魏 末 晋 初 的 木 简 ， 其 后 斯 坦 因 在 同一 地 区 又 发 现 其 他 废 
址 和 考古 材料 ， 交 德 人 卡尔 希 姆 来 CHerr Karl Himly》 及 孔 拉 特 
CA. Conrady) 研 究 , 二 氏 据 写 本 上 有 Krorain 一 字 , 与 楼 兰 一 名 读 
音 相 近 , 就 认定 此 遗址 即 汉代 的 楼 兰 城 。 从 此 ,在 楼 兰 都 城 位 于 罗 
布 泊 南 说 之 外 ， 又 有 位 于 泊 北 之 说 。1910 年 日 人 桥 瑞 超 亦 至 此 
地 ,并 获得 “西域 长 史 李 柏 ” 二 书 , 书 上 有 “ 海 头 ” 一 字 。 经 王国 维 研 
究 后 认为 此 地 作 十 楼 兰 , 当 前 凉 之 世 , 实 名 “ 海 头 >。 汉 承 钧 更 勾 黎 
古籍 以 论证 楼 兰 或 都 善 国都 城 在 罗布 泊 之 南 。 他 说 :“ 我 以 为 楼 兰 
或 部 善 的 境界 ， 东 近 阳 关 ， 南 接 古 之 媒 羌 ， 西 尽 巴 什 仕 里 CVash 
ShahriD ， 北 边 移民 也 曾 到 过 哈密 、 辟 展 , 他 的 都 城 就 在 现 婚 羌 其 
治 。? 又 说 : “楼兰 都 城 即 是 部 善 都 城 ,其 城 在 罗布 泊 南 三 百 里 。” 又 
说 :“ 以 前 所 说 的 ,无非 证 明 楼 兰 都 着 的 北 界 很 远 ,而 他 的 都 城 好 像 
始终 在 罗布 油 南 , 不 能 因为 在 泊 北 发 现 了 一 座 古 城 , 便 来 翻案 ”@。 
但 泊 北 说 仍 未 消失 。1931 年 黄 文 瘤 赴 新 疆 芳 罕 ,， 从 吐鲁番 转向 罗 
_ 布 泊 , 发 现 海水 已 复归 北方 ,他 循 海水 东 行 ,到 太一 个 三 角 洲 ,三 面 
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环 海 ,一 济 伸 入 海 之 中 央 , 即 在 那里 发 现 燃 火 台 遗址 ,他 定名 为 “十 
塌 ”, 据 得 木 简 多 只 ,有 汉 宣 帝 黄龙 元 年 (公元 前 49 年 ) 及 成 帝 元 延 
五 年 ( 即 绥 和 元 年 ,公元 前 8 年 ) 的 年 代 , 此 为 在 罗布 古 址 中 所 得 最 
时 之 文书 , 距 今 已 一 千 九 百 六 十 余年 ,而 此 遗址 适 在 海北 头 一 个 三 
角 济 的 海湾 中 , 黄 氏 认为 不 仅 可 以 证 明 此 地 在 西汉 时 之 繁 业 ,而 且 

可 以 证 明 在 西汉 时 海水 之 位 置 。 从 这 里 南 望 海水 无 涯 际 ， 乃 知 为 
罗布 泊 之 北端 。 又 绕 海 东南 行 得 一 古 烽 壤 ， 五 铁 钱 散布 极 广 。 妇 
.23 年 黄 氏 第 二 次 考察 ,从 库 鲁 克 山 南 行 ， 抵 孔 淮 河岸 ， 沿 河东 行 ， 
复 抵 烽火 台所 在 之 “ 土 圾 >”， 其 时 海水 人 河 故 道 ， 已 无 前 次 泛 溢 之 
患 。 黄 氏 谓 欲 考 定 楼 兰 痢 善 都 城 的 遗址 , 当 有 一 先决 问题 ,即时 间 
与 空间 必须 配合 。 他 说 :“ 故 和 欲 论 楼 兰 国 都 , 当 在 元 凤 四 年 (公元 前 
77 年 ) 以 前 遗址 求 之 。 两 者 虽 同 为 一 国 ,但 论 其 都 城 , 不 可 混 为 一 
谈 也 .> 四 从 这 一 论点 ,我 们 就 可 以 看 出 , 纳 氏 是 主张 元 风 四 年 楼 兰 
国 改名 部 善后 ,都城 即 从 罗布 泊 北 迁移 至 泊 南 。 在 未 改 国名 以 前 ， 
楼 兰 国都 位 于 何 地 ? 黄 氏 说 :“ 若 楼 兰 国都 在 今 何 所 ， 今 尚 无 适当 
遗址 可 以 当 之 ， 但 决 在 北道 上 。? 又 说 :“ 以 余 郑 之 ， 古 楼 兰 之 持 泥 
城 , 必 距 余 于 1931 年 所 发 现 之 烽 焰 亭 遗 址 不 远 , 或 在 其 西 .> 他 举 
出 两 个 理由 :一 是 < 史记 ,大 宛 传 > 有 “而 楼 兰 姑 师 邑 有 城 部 ， 痢 盐 
泽 二 是 * 水 经 注 > 叙 述 河水 人 罗布 淖尔 分 为 二 道 : 一 为 南河 ,< 注 > 
引 < 释 氏 西 域 记 > 云 : “南河 自 于 阅 东 于 (应 作 “ 于 东北 三 千里 至 者 
善人 牢 兰 海 ” 一 为 北河 ,< 注 > 云 :“ 河 水 又 东 径 注 宾 城南 ,又 东 径 楼 
兰 城 南 而 东 注 泽 ,” 因 此 他 说 :“ 按 南河 最 后 所 会 之 河 为 且 末 河 ， 发 
源 于 阿 麦 达 大 山 , 流行 于 且 末 城 之 北 。 是 南河 当 南 道 , 东 流 入 泽 。 
北河 最 后 之 河 为 敦 费 水 ,即今 王者 河 , 发 源 于 王者 山 , 流行 于 珀 者 
之 野 , 东 径 曼 出 国 南 为 孔 洗 河 , 东 流 注 泽 ,是 北河 当 北道 。 河 水 流 
行 既 分 南北 两 道 , 则 入 海 处 亦 当 为 南北 两 海口 , 其 所 径 行 之 城市 ， 
亦 必 在 南北 两 岸 可 知 。 今 按 < 水 经 注 > 以 南河 流行 于 部 善之 北 ， 则 
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郑 善 必 在 南河 之 南 可 知 ,北河 流行 于 楼 兰 城南 而 东 注 洗 , 则 楼 兰 城 
在 北河 之 北 可 知 。> 我 认为 这 两 个 理由 都 有 可 议 之 处 ， 第 一 个 理由 
< 史记 > 所 谓 楼 兰 姑 师 临 盐 泽 ,如 果 解 释 为 楼 兰 站 师 的 都 城 临 盐 泽 ， 
则 西汉 时 姑 师 的 都 城 当今 吐鲁番 西 二 十 里 的 雅 尔 和 地 《Yar-Kho- 
to) , 亦 即 < 汉 书 > 车 师 前 国 的 交 河 城 ,即使 依 黄 氏 所 说 , 西汉 时 罗布 
汐 位 于 后 代 所 称 之 白 龙 堆 , 但 从 雅 尔 和 节 至 白 龙 堆 , 距离 很 远 , 如 
何 得 称 临 盐 泽 。 所 以 不 能 据 此 以 证 楼 兰 都 城 之 临 盐 泽 ; 第 二 个 理 
由 ,< 水 经 注 > 现 存 版 本 流传 日 人 , 庆 误 汕 多 , 经 注 夹杂 , 何者 为 经 ， 
何者 为 注 ,何者 为 注 中 之 注 , 有 时 难于 区 别 ,即使 抛 开 这 一 点 不 谈 ， 
我 们 试 检阅 此 书 关于 南河 北河 的 叙述 ，< 注 > 云 :“ 且 末 河 (< 释 氏 西 
域 记 > 作 阿 克 过 大 水 ) 东 北 流 , 径 且 末 北 , 又 流 而 左 会 南河 ( 今 塔 里 
木 河 )， 会 流连 逝 ， 通 为 注 滨河 ( 今 孔 和 淮河 或 称 库 鲁 克 河 )。 又 说 : 
“北河 又 径 姑 暴 国 南 ，…… 北 河 又 径 龟 北国 南 ， 又 东 左 合 急 兹 咱 
水 。…… 其 水 又 东南 流 , 右 会 西川 枝 水 ,有 二 源 , 俱 受 西川 东 流 , 径 
龟 兹 城南 , 合 为 一 水 。…… 东 川 水 又 东南 径 乌 垒 国 南 , 其 水 又 东南 
注 大 河 , 大 河 又 东 , 右 会 敦 苗 之 水 (下 者 河 ), 又 东南 流通 洪 犁 国 。. 
又 南 芒 注 于 河 (南河 , 即 塔里木 河 ), 河 水 又 东 径 墨 山 国 南 。 河 水 又 
东 径 注 深 城 南 ， 又 东 径 楼 兰 城南 而 东 注 。 河 水 又 东 注 于 渤 泽 ， 即 
< 经 > 所 谓 汝 昌 海 也 。”@ 按 北河 自流 注 于 南河 , 即 甫 北 两 河 会 流 后 ， 
. 力 东 径 注 演 城南 , 注 滨 城 即 注 滨河 北岸 之 城 , 试 与 上 述 北河 流 道 相 
对 有 照 , 正 与 且 末 河 与 塔里木 河 会 流 东 逝 , 通 为 注 滨河 相合 。 由 此 可 
见 ,南北 两 河 相 会 后 同 注 于 罗布 泊 , 而 黄 氏 南北 两 河 各 自 入 海 , 分 
为 南北 两 海口 之 说 ,就 不 能 成 立 。 南 北 两 河 既 然 会合 后 东 流 , 于 同 
一 海口 人 罗布 泊 , 则 所 谓 部 善 都 城 在 南河 之 南 ,楼兰 都 城 在 北河 之 
北 , 也 成 问题 了 。< 注 > 又 云 :“ 注 演 河 又 东 径 部 善 国 北 , 治 伊 循 城 ， 
故 楼 兰 之 地 也 。” 既 然 称 部 善 国 ， 可 知 其 必 指 元 风 四 年 更 改 国名 之 
后 。 所 谓 部 善 国 北 , 乃 指 痢 善 国境 之 北 , 治 伊 循 城 , 从 前 是 属于 楼 
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兰 国 的 辖 地 。< 注 > 又 云 : “其 水 东 注 泽 ， 泽 在 楼 兰 国 北 ，C 治 ) 反 泥 
城 ,其 俗 谓 之 东 故 城 2。 依 上 名 “部 善 国 北 , 治 伊 循 城 ”的 例 ,“ 打 泥 
城 ” 前 应 有 “ 治 ” 字 。 这 几 勾 的 意思 是 说 , 南北 西河 汇合 后 东 流 , 注 
入 罗布 泊 , 泊 在 楼 兰 国境 之 北 , 其 国王 治 抒 泥 城 。 从 上 面 所 举 < 水 
经 注 > 两 段 记载 ,我们 既 看 不 出 伊 循 城 之 必 在 盐 泽 之 北 , 也 看 不 出 
盐 泽 之 必 在 反 泥 城 之 南 。*< 注 > 又 云 : “河水 又 东 注 于 渺 泽 ， 即 < 经 > 
所 谓 薄 昌 海 。 水 积 部 善之 东北 ， 龙 城 之 西南 。” 这 里 具体 地 说 明 十 
罗布 泊 的 位 置 , 即 在 部 善 国境 东北 方 , 龙 城 ( 白 龙 堆 ) 的 西南 方 。 但 
据 < 魏 略 ， 西戎 传 > 所 述 从 敦煌 玉 门 关 入 西域 有 三 道 ， 其 中 道 云 : ， 
“从 玉 门 关 西 出 , 发 都 护 井 , 回 三 龙 沙 北 头 ,经 居 卢 仓 , 从 沙 西 并 转 
西北 ,过 龙 堆 ,到 故 楼 兰 , 转 西 诈 色 效 , 至 萤 岭 ”此 “ 克 楼 兰 ” 显 然 是 
在 罗布 泊 北 ,又 将 作 何 解释 。 据 色 承 钓 说 :“ 所 指 必 是 楼 兰 之 上 用 城 ， 
不 是 楼 兰 国都 。.?@ 我 认为 冯 氏 此 说 是 对 的 。 

西汉 时 期 , 自 敦煌 通 西 域 只 有 南北 二 道 , 据 < 汉 书 ， 西域 传 >: 
“ 自 玉 门 关 出 西域 有 两 道 ,从 部 善 傍 南山 北 , 陂 河西 行 ,至 莎 车 为 南 
道 , 南 道 西 逾 营 岭 , 则 出 大 月 氏 、 安息 ; 自 车 师 前 王 庭 随 北山 , 陂 河 
西行 ,至 矿 勒 为 北道 ,北道 西 逾 葱 岭 , 则 出 大 完 康 居 , 奉 茜 正 。” 又 同 
传 姥 芜 国 条 云 ; “西北 至 郑 善 乃 当 道 云 .” 又 :“ 初 武帝 感 张 赛 之 言 ， 
甘心 欲 通 大 究 诸 国 , 使 者 相 望 于 道 , 一 餐 中 多 至 十 余 辈 ,楼 兰 姑 师 
当道 , 苦 之 , 攻 动 汉 使 王 恢 等 ”是 知 武帝 时 攻 动 汉 使 者 ,为 当 北 道 
之 冲 的 寻 师 (车 师 前 王 庭 ) 及 当 南 道 之 冲 的 部 善 ( 楼 兰 )。 则 昭帝 元 
凤 四 年 改 楼 兰 国名 为 部 善之 后 ,其 国都 仍 在 南 道 , 即 盐 洋 (罗布 泊 ) 
之 南 。 又 据 < 后 汉 书 ， 班 勇 传 >:“ 元 初 六 年 (公元 119 年 ) 敦 煌 太守 
草 宗 址 长 史 索 班 将 干 余人 地 伊 理 ， 车 师 前 王 及 痢 善 王 尼 来 降 班 。 
后 数 月 , 北 单 于 与 车 师 后 部 逆 攻 没 班 , 进击 走 前 王 , 略 有 北道 。 部 
善 王 求救 于 曹 宗 , 宗 因 此 请 出 兵 五 千 人 击 匈 奴 . 报 索 班 之 耻 , 因 复 
取 西 域 。 邓 太后 召 勇 诺 朝 堂 会议。…… 勇 上 议 日 : …… 旧 敦煌 都 
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有 营 兵 三 百人 , 今 宜 复 之 , 复 置 护 西域 副 校 导 居于 敦煌 ,如 永 元 ( 公 
元 89 一 105 年 ) 故 事 。 又 宣 遗 西域 长 史 将 五 百人 字 楼 兰 , 西 当 焉 者 
龟 兹 径路 , 南 绪 郑 善 于 阅 心 胆 , 北 择 匈 奴 , 东 近 元 煌 ,如 此 诚 便 。 尚 
书 问 勇 日 , 今 立 副 校 慰 , 何以 为 便 。 又 置 长 史记 楼 兰 , 利害 云 何 ? 
勇 对 日 : 背 永 平 之 末 ( 公 元 73 年 ) 始 通 西 域 , 初 站 中 郎 将 居 敦 煌 ,后 
置 副 校 慰 于 车 师 。 既 为 胡 虏 节 度 ， 又 禁 汉 人 不 得 有 所 侵扰 。 故 外 
夷 归心 ,匈奴 县 威 。 今 都 善 王 龙 还 ,汉人 和 处 孙 , 若 匈奴 得 志 , 则 龙 还 
必死。…… 著 出 屯 楼 兰 , 足 以 招抚 其 心 , 轴 以 为 便 。…… 延 光 二 年 
(公元 123 年 ) 夏 , 复 以 勇 为 西域 长 史 ,将 兵 五 百人 出 屯 柳 中 。 明 年 
(公元 124 年 ) 正 月 , 勇 至 楼 兰 , 以 部 善 归 附 , 特 加 三 组 .> 观 此 传 楼 
兰 与 都 善 并 举 ， 勇 以 西域 长 史 出 屯 楼 兰 ， 足 证 元 凤 四 年 改 国名 以 
后 ;罗布泊 北 仍 有 楼 兰 城 , 而 此 城 在 西汉 宣 元 二 帝 年 代 已 经 设置 ， 
前 后 历 一 百 七 十 余年 之 久 ， 其 故 址 应 即 黄 氏 所 到 达 的 “ 士 朝 ?或 其 
附近 地 区 。 西 域 长 史 之 出 地 楼 兰 , 乃 自 班 勇 始 。 魏 末 晋 初 ,在 注 滨 
河北 岸 的 地 方 海 头 建 一 镇 皮 , 至 前 凉 时 西域 长 史 李 柏 始 移 驻 其 地 。 
但 罗布 泊 北 的 楼 兰 城 不 是 楼 兰 的 都 城 ， 只 是 楼 兰 国 设 于 泊 北 的 一 
个 镇 城 。 无 论 是 元 风 四 年 以 前 的 楼 兰 国 ,或 是 其 后 的 部 善 国 ,其 国 
都 打 泥 城 始终 在 罗布 泊 之 南 。 

至 于 汉代 楼 兰 国 或 部 善 国都 打 泥 城 ( 东 故 城 ,部 善 城 、 大 都 善 ) 
及 伊 循 城 相 当 于 今 何 地 ， 唐 代 石 城镇 及 弩 支 (新 城 ) 又 相当 于 今 何 
地 ， 汉 氏 依 斯 坦 因 地 图 比 对 的 今 地 ， 即 抒 泥 城 相当 于 今 糟 羌 县 治 
卡 克 里 克 , 伊 循 城 相 当 于 今 弥 朗 , 似 较 可 取 。 因 为 由 婚 葬 县 治 东 至 
弥 庚 为 一 百 九 十 里 ,与 < 沙 州 图 经 > 所 谓 “ 部 善之 东 一 百 八 十 里 有 屯 
城 ,> 即 汉 之 伊 循 , 其 里 程 相差 不 多 。 但 汉 氏 以 斯 坦 因 地 图 上 之 巴 
什 仕 里 CVash-shahri) 相 当 唐 代 之 轰 支 城 ,未 言 其 具体 里 程 ,未 必 正 
确 。 我 认为 妈 支 城 应 取 谢 彬 之 说 ， 即 置 于 今 巨石 峡 庄 西 十 三 里 之 
破 城子 。 据 谢 氏 云 : “ 破 城子 周 约 三 里 ,城垣 房 基 , 间 有 存 者 , 胡 桐 
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合 抱 , 亿 然 村 落 。?@@ 从 破 城子 东 至 寻 芜 县 治 , 计 程 二 百 三 十 八里 ， 
与 < 沙 州 图 经 > 新 城 东 去 石城 镇 二 百 四 十 里 基本 相符 。 唐 代 的 石城 ， 
镇 , 即 贞观 中 康 国 大 首领 康 掀 典 所 居 之 典 合 城 , 亦 即 玄 装 所 到 之 纳 
弹 波 。< 沙 州 图 经 > 谓 “ 痢 善 城 周 回 一 千 六 百 四 十 步 , 西 去 石城 镇 二 
十 步 ， 汉 部 善 城 见 今 搂 坏 ”石城 镇 位 于 部 善 城 ( 打 泥 城 ) 之 西 仅 二 
十 步 , 则 从 始 支 (新 城 ) 东 至 石城 镇 的 里 程 ,也 就 是 东 至 部 部 城 的 里 
” 程 。 至 于 < 水 经 注 > 谓 盾 泥 城 ,其 俗 谓 之 东 故 城 , 东 故 城 乃 对 西新 城 
.而 言 , 唐 代 的 石城 镇 ,< 沙 州 图 经 > 只 说 康 郊 典 东 来 居 之 ,不 言 是 他 
所 创建 。 在 他 东 来 之 前 ,此 石城 镇 当 已 存在 ,可 能 在 北魏 时 称 之 为 
西新 城 , 故 盾 泥 有 东 故 城 之 称 。 汉 氏 谓 “ 打 泥 ”应 是 伊 特 之 误 , 其 实 
不 误 。 . 


三 、 国 势 , 诸 王 \ 民 族 和 宗教 


在 汉代 西域 诸 国 中 ， 部 善 虽 不 是 小 国 ， 但 也 只 能 说 是 中 小 国 
家 , 它 的 户口 数 与 朴 勤 相近 ,有 一 千 五 百 七 十 户 ,万 四 千 一 百 口 , 胜 
兵 二 千 九 百 十 二 人 。- 和 由 于 它 所 处 的 地 理 位 置 非常 重要 ,< 议 书 ' 西 
域 传 > 谓 “ 楼 兰 国 最 在 东 垂 , 近 汉 , 当 白 龙 堆 。” 它 一 方面 处 于 中 国 往 
西域 的 通道 上 , 一 方面 又 处 于 匈奴 势力 的 威胁 之 下 , 匈奴 得 其 地 ， 
足以 堵截 汉 通 西域 的 要 道 , 罕 玉 门 阳 关 之 险 ; 汉 得 其 地 , 可 以 作为 
西 隆 的 屏障 ,隔绝 匈奴 与 诸 羌 的 联系 , 保障 与 西域 诸 国 的 交通 , 故 
部 善 成 为 双方 必 争 之 地 。 部 善 王 往往 首 鼠 两 端 ,向 双方 遗 送 质 子 。 
时 而 听命 于 汉 , 了 时 而 听命 于 匈奴 。 汉 武帝 时 址 师 将 军 击 大 究 , 先 遗 
军 正 任 文 引 兵 捕 楼 兰 王 ， 放 闹 责问 。 楼 兰 王 对 日 : “小 国 在 大 国 间 
不 两 属 , 无 以 自 安 ” 正 反 映 了 当日 部 善 之 处 境 ,也 反映 了 它 的 位 置 
之 重要 。 汉 了 昭帝 元 风 四 年 (公元 前 77 年 ) 遗 平 乐 监 传 介子 往 诛 楼 
兰 王 安 归 , 立 其 弟 慰 居 者 为 王 , 改 国 名 日 部 善 。 安 归 似 即 前 王 遗 送 
匈奴 的 质子 ,得 先 归 国 为 玉 而 拒 不 朝 汉 者 ,其 在 位 约 当 武帝 末 至 昭 
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帝 元 风 四 年 。 继 位 的 尉 属 者 , 曾 在 汉 为 质子 , 崇 汉 , 汉 遗 兵 电 田 伊 
循 以 镇 抚 之 。 尉 属 者 不 知 死 于 何 年 ,从 昭帝 至 西汉 来 约 一 百年 间 ， 
其 王 当 已 数 易 ,但 王 名 无 考 。 后 汉 光 武帝 建 武 九 至 二 十 二 年 (公元 
33 一 46 年 ) 间 , 莎 村 王 贤 强 大 ,攻略 西域 诸 国 ,部 善 王 不 服 , 迎战 其 
败 , 亡 入 山中 , 贤 欠 略 千 余 人 而 去 ,此 王 名 安 。 明 帝 永 平 四 年 (公元 
61 年 ) 于 阅 王 广 德 灭 未 车 ,部 善 遂 与 于 阅 分 有 南 道 ,小 宛 、 精 绝 、 形 
庐 , 且 末 诸 国 , 均 为 都 善 所 并 。 自 公元 61 年 至 公元 73 年 ,十 余年 
间 ， 都 善 成 为 西域 强国 之 一 。 永 平 十 六 年 (公元 73 年 ) 班 超 使 西 
域 , 至 部 善 , 计 杀 匈奴 使 者 ,部 善 王 广 际 服 。 超 威 振 西域 几 三 十 一 
年 ,至 和 帝 永 元 十 四 年 (公元 102 年 ) 归 朝 , 在 此 期 间 , 部 善 依附 于 
汉 。 此 后 汉 与 西域 绝 , 无 汉 吏 者 十 余年 。 安 帝 元 初 六 年 (公元 119 
年 敦煌 长 史 索 班 了 地 兵 伊 可 ,部 善 复 来 降 。 延 光 三 年 (公元 124 年 ) 
西域 长 史 班 勇 至 楼 兰 城 ， 都 车 遗 兵 助 勇 收复 车 师 前 后 部 。 此 时 都 
善 王 名 尤 还 ,为 汉 寅 外 孙 。 自 此 直至 后 汉 末 九 十 余年 间 , 部 善 王 名 
无 考 。 三 国 魏 时 ,部 善 国势 复 振 , 且 末 .小 宛 、 精 绝 及 楼 兰 城 均 服 属 
之 。 西 晋 武帝 太 康 四 年 (公元 283 年 ) 几 善 国王 遗 子 人 侍 。 东 晋 成 
帝 成 和 初 , 张 骏 使 其 将 杨 宣 伐 印 兹 ,部 善 ,西域 庄 国 并 降 ,部 善 王 元 
孟 献 美女 。 孝 武帝 太 元 七 年 公元 382 年 ) 都 善 王 休 密 驮 朝 于 在 
坚 ， 并 以 前 泰 之 大 兵 为 先锋 ， 犯 西域 。 冯 和 承 钩 谓 休 窗 驮 颇 类 楚 语 
Sumitra， 此 言 善 友 @@。 安 帝 隆安 四 年 (公元 400 年 ) 法 显 从 敦煌 西 
行 , 度 沙河 , 抵 都 善 。 其 国 似 尚 丰 乐 ,国王 信 佛 ,有 僧 四 千 余人 。 当 
本 顺和 守 敦 煌 时 期 (隆安 四 年 至 宋 少 帝 景 平 元 年 ， 公 元 423 年 ) 部 着 
国人 有 八 千 余 家 , 比 前 汉 时 多 述 五 倍 ,足见 其 国之 般 盛 。 南 北朝 时 
代 部 善 屡次 遗 使 朝 献 于 北魏 。 太 武帝 太 延 四 年 (公元 438 年 ) 部 善 
王 中 其 弟 素 延 者 和 人 侍 。 次 年 平凉 州 , 诅 渠 牧 刍 弟 无 讳 走 保教 煌 ,后 
谍 渡 流沙 , 遗 其 弟 安 周 击 部 善 , 时 在 太平 真 阁 二 年 (公元 441 年 )。 
部 善 王 比 龙 率 众 拒 战 , 安 周 不 能 克 , 退 保 东 城 。 次 年 比 龙 惧 , 率 兵 
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西 奔 且 末 。 后 其 世子 应 安 周 ， 北 魏 址 万 度 归 讨 之 ， 以 五 千 骑 滤 流 
沙 , 入 部 善 , 其 王 真 达 出 降 。 术 平 真 君 九 年 (公元 448 年 ) ,北魏 又 
遗 韩 牧 镇 之 , 赋 役 其 人 民 , 比 之 那 县 ; 从 此 部 善 似 已 无 国王 。 南 齐 
武帝 永明 九 年 (公元 491 年 ) 至 十 一 年 (公元 493 年 ) 间 益 州 刺史 刘 
俊 坦 使 江 景 玄 使 了 零 ( 高 车 ), 道 经 部 善 , 见 其 国 为 高 车 所 破 , 人 民 
散 尽 @@。 此 后 ,其 地 属 吐谷浑 ,北魏 孝明 帝 神 龟 二 年 (公元 519 年 ) 
宋 云 等 行经 部 善 时 ,其 城 已 为 吐 谷 深 一 屯 成 ,城主 为 吐谷浑 第 二 息 
宁 西 将 军 ， 总 部 落 三 千 以 御 西 胡 @@。< 周 书 ， 部 善 传 >:“ 大 统 八 年 
(公元 5 和 2 年) 其 兄 部 米 率 众 内 附 。? 汉 承 钩 疑 此 部 米 为 徙 居 伊 吾 纳 
职 等 处 之 部 善 国人 人 @。 隋 平 吐 谷 浑 , 于 其 地 置 部 善 那 。 隋 乱 , 其 城 
北 废 。 公 元 866 年 写本 < 沙 州 图 经 > 云 : “贞观 中 (公元 627 一 649 
年 ), 康 国 大 首领 康 艳 典 东 来 居 此 城 , 胡 人 随 之 , 因 成 聚落 , 亦 日 典 
合 城 ”又 云 : “大 周 天 授 二 年 (公元 691 年 ) 腊 月 得 石城 镇 将 康 拂 延 
弟 地 会 拨 状 称 ……。” 据 此 , 则 直至 七 世纪 末 , 石城 镇 将 尚 为 康 国 
人 。 上 唐代宗 广 德 元 年 (公元 763 年 ) 吐 著 陷 河 陀 ， 石 城 播 仙 等 镇 亦 
随 之 沦 没 。 

综观 上 述 , 我 们 对 部 善 国 历代 诸 王 名 , 所 知 不 多 , 只 有 西汉 时 
之 都 善 王 安 归 和 尉 层 者 ,东汉 初期 之 部 善 王 安 ,公元 一 世纪 下 半 叶 
之 都 善 王 广 , 二 世纪 上 半 叶 之 部 善 王 尤 还 ,三 世纪 下 半 叶 之 半 善 王 
元 和 孟 ,四 世纪 下 半 叶 之 都 善 王 休 密 驮 ,五 世纪 上 半 时 之 都 善 王 比 龙 
和 真 达 。 自 公元 448 年 北魏 遗 韩 牧 镇 部 善 以 后 ， 其 国 似 即 无 王 。 
都 善 国 的 人 民 如 何 ,< 汉 书 * 都 善 国 传 > 语 下 不详 ,只 说 “ 民 随 畜牧 ， 
逐 水 草 。 有 驴 马 ,多 亭 驼 ,能 作 兵 与 姘 芜 同 ?。 部 善人 以 畜牧 为 业 ， 
并 且 像 烧 阔 一 样 能 造 兵器 。 按 妊 芜 国 位 于 部 善 国之 东南 , 境 相 接 ， 
据 < 汉 书 . 姥 芜 传 >, 其 人 民 亦 以 斋 牧 为 业 ,不 田 作 , 仰 郑 痢 且 未 谷 。 
可 见 痢 善 人 虽 以 畜牧 为 业 ， 但 仍 有 谷 供给 虹 羌 ， 不 过 其 耕作 的 有田 
地 , 寄 在 别 国 ,这 与 嫉 尘 稍 有 不 同 。 录 羌 是 属于 西 蕊 种 的 羌族 ,从 
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经 济 上 相互 依赖 及 造 兵 器 的 技术 传统 来 看 ,部 善 与 录 羌 之 间 , 有 密 
切 的 关系 , 故 都 善 居民 在 西汉 时 代 , 很 可 能 亦 属于 西藏 种 , 或 以 西 
语种 人 为 主 。< 后 汉 书 ?不 为 部 善 立 传 。 自 公元 一 世纪 间 佛教 传人 新 
星之 后 ， 僧 徒 和 商人 才 从 印度 和 中 亚 方面 进入 塔里木 金地 。1907 
年 斯 诅 因 第 二 次 到 今 婚 羌 县 治 东北 50 英里 的 磨 朗 (Miran) 废 寺 
进 址 ， 发 现 一 个 丝 质 彩 峰 和 两 尊 人 像 ， 由 上 和 人 像 旁 边 都 号 有 舍 
卢 文 (KharostriD 的 印度 语 。 据 斯 坦 因 说 ， 这 些 伟 卢 文 与 尼 雅 遗址 
的 木 胰 上 所 写 的 相 类 似 。 按 传 卢 文 是 古代 印度 贵 霜 王朝 CKushana 
or Indo-Scythian Dynasty) 石刻 所 通用 的 字体 。 贵 霜 朝 诸 王 在 
公元 初 三 个 世纪 间 , 统治 了 旁 谈 普 以 及 印度 河西 边 的 一 些 地 方 名。 
因此 ,我 们 可 以 知道 , 当 公元 初 几 个 世纪 间 , 有 大 批 印度 僧 徒 到 都 
善 宣传 佛教 。 汉 承 多 说 : “ 传 卢 书 之 盛行 早 于 梵 书 ， 因 知 其 地 土 人 
或 在 纪元 前 二 三 世纪 时 从 印度 迁 来 >@。 据 法 显 传 >:“ 诸 国 俗人 
及 沙门 尽 行 天 竺 法 ,但 有 精 粗 。 从 此 ( 剖 善 ) 西 行 所 经 诸 国 ,类 蕴 如 
是 。 惟 国 图 胡 语 不 同 , 然 出 家 人 血 习 天 符 书 天 后” 就 是 说 ,部 善 
及 其 以 西 诸 国 , 其 人 民 都 党 信 佛 法 , 但 修 习 有 精 有 和 粗 , 僧 徒 都 学 印 
度 文字 和 语言 , 惟 土著 语言 各 不 相同 。 可 见 , 僧 徒 虽 习 印度 文字 和 
语言 ,但 其 人 民 则 仍 用 本 地 的 语言 。 痢 善人 民 究 属 何 种 ,法 显 没有 
说 明 , 但 从 他 所 谓 “ 俗 人 衣服 , 粗 与 汉 地 同 ”, 是 知 其 人 民 不 是 胡 服 ， 
可 能 是 指 类 似 汉 人 最 装 的 羌族 。 五 世纪 末 部 善 为 了 零 所 破 ， 人 民 
散 尽 ， 这 是 部 善 国 的 一 大 灾难 ， 从 此 土著 居民 已 彻底 光 散 。 公 元 
493 年 以 后 ,都 善 为 吐谷浑 人 所 据 。 隋 平 吐 谷 浑 , 又 以 汉人 罪犯 居 
之 。 直 至 七 世纪 ,都 善 来 了 大 批 属于 阿利 安 种 的 康 国 人 ,于 是 人 种 
上 起 了 一 大 变化 。 玄 装 从 印 庆 归 国 ， 于 贞观 十 八 年 (公元 644 年 ) 


行经 都 善 , 康 国 居 民 或 已 他 徙 , 故 玄 里 称 之 为 “ 纳 缚 波 故国 >。 谢 彬 


云 :“ 清 同治 间 , 南 疆 大 乱 ,回民 避难 者 ,多 杂 集 靖 昌 海 左右 ,流离 转 
徙 ,死伤 过 半 , 大 吏 劳 徕 安 集 , 焚 浇 藉 ,起 屋 居 ,…… 教 以 耕 钥 , 行 之 | 
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十 年 , 民 乃 大 殖 。> 今 寻 羌 县 居民 , 当即 此 等 避难 回民 的 后 裔 。 谢 开 
又 云 :< 罗布 西北 岸 ,有 罗布 ,起 克 二 庄 , 居 民 各 十 余 家 ( 清 乾隆 间 共 
五 百 家 ， 宣 统 时 尚 五 六 十 家 ) 皆 不 事 耕 ， 捕 鱼 以 为 食 , 组 野 绽 以 为 
衣 , 袭 天 势 之 费 以 为 玫 , 夭 水 依 之 翼 以 为 种 惩 。 操 缠 语 而 不 喜 讽 经 
礼拜 。 构 木 编 基 为 宫 铺 ,中 基 鱼 侯 , 馆 不 可 近 , 而 彼 杰 不 喜 近 汉 , 近 
则 必 盖 。 二 庄 之 人 , 互 为 婚嫁 , 亦 不 与 他 族 通 也 。 近 年 以 来 ,其 少 
壮 者 稍 解 耕 牧 ( 耕 则 来 城 近 处 , 收 尚 就 地 为 之 ) , 而 与 他 族 交 通 , 间 
能 粒 食 ,不 若 普 之 野 陋 , 惟 生 齿 日 碱 , 种 姓 将 灭 。>@ 这 些 孤 俯 的 食 
鱼 居民 ,又 不 知 其 来 历 如 何 , 既 居 缠 语 , 则 与 织 回 或 有 某 种 关系 。 


四 、 罗 布 泊 的 迁移 问题 


关于 罗布 泊 在 历史 上 的 位 置 是 否 有 过 迁移 的 问题 ， 学 者 有 不 
同 的 意见 ， 明 确 地 提出 罗布 泊 有 过 迁移 的 理论 是 替 纳 尔 CM. G. 
Hserner) 和 陈 案 器 , 他 们 曾 于 1930 一 1931 年 到 罗布 泪 地 区 进行 考 
察 ,据说 治 的 位 置 是 随 着 注入 的 河水 分 配 而 迁移 , 治 有 时 进入 辕 喇 
昔 顺 , 有 时 回 到 原 地 , 是 一 个 游荡 湖 。 但 1959 年 中 国 科学 院 新 疆 
综合 考察 队 地 貌 组 普 到 罗布 泊 调 查 ,从 调查 结果 及 ERTS 百 分 之 
一 卫星 照片 的 分 析 , 已 证 明 罗布 泊 在 历史 时 期 从 来 没有 迁移 过 ,只 
在 湖 盆 内 部 受到 最 近 构造 运动 和 水 文 变化 的 影响 ， 表 现 出 各 个 时 
期 积 水 轮 廓 的 变动 ,并 非 所 谓 游荡 湖 。 近 年 周延 健 根据 这 些 材料 ， 
分 期 论述 罗布 泊 水 位 的 变化 。 由 秦 至 西汉 时 代 ， 湖 水 充满 全 湖 盆 
地 的 东部 。 东 汉 至 北魏 ,由 于 高 山水 川 融 量 减少 ,整个 塔里木 水 系 
缩短 , 只 有 喀 删 基 顺 有 较 多 水 量 补给 罗布 泊 , 所 以 湖面 大 为 缩小 。 
培 里 木 河 下 游 的 沙河 或 孔 淮河 在 罗布 泊 北 部 的 雅 丹 塔 格 区 已 为 新 
月 形 砂 丘 所 侵占 。 隋 唐 时 代 ， 气 使 在 第 七 世纪 的 中 期 变 得 和 暖 一 
些 ， 但 还 比 不 上 泰和 前 汉 ， 当 时 湖水 的 位 置 在 孔 和 河口 附近 的 北 
部 。 但 孔 淮河 东 段 (沙河 ) 已 千 , 无 水 补给 罗布 泊 , 因 而 构成 北部 的 
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深水 部 分 多 @。 周 氏 在 论述 东汉 至 北魏 罗布 泊 的 情况 时 云 :“ 楼 兰 的 
衰落 ， 只 能 用 河道 变 干 来 解释 。” 按 塔里木 盆地 边 绿 的 居民 地 区 ， 
主要 靠 周围 高 山 融 解 冰川 的 流水 灌溉 耕地 , 故 水 源 盈 泗 , 影 响 其 城 
镇 的 盛衰 至 巨 , 但 不 能 说 是 唯一 的 原因 。 如 上 所 述 , 东汉 至 北魏 ， 
高 山水 源 减 少 , 湖面 大 为 缩小 , 泊 北 的 楼 兰 城 应 该 是 衰落 莞 废 了 ， 
可 是 , 据 < 史 记 > 所 载 , 并 不 是 这 样 。 从 < 后 汉 书 ， 班 勇 传 >, 我 们 可 
以 看 出 , 勇 不 仅 建议 址 西域 长 史 将 五 百人 地 楼 兰 城 , 而 且 于 安帝 延 
光 三 年 亲自 率 兵 屯 楼 兰 城 ， 该 城 并 未 因 湖 面 大 为 缩小 而 衰落 。 可 
见 ,西域 有 些 城镇 , 尤其 是 在 军事 交通 方面 比较 重要 的 城镇 , 其 盛 
衰 之 迹 , 有 时 也 应 从 政治 上 去 找 原因 。 


DOn Yuan Chwang's Travels In India ,vol 2,p. 304—305, 

@< 李 卯 传 行 记 > 卷 五 汉阳 关 路 卡 克 里 克 注 ， 又 卷 六 吐 鲁 亚 歧路 罗布 济 
尔 注 。 

@< 中 外 史 地 考证 ?下 册 ,626 页 。 

他 < 罗布 德尔 考古 记 * ,32 页 。 

@@< 汉 书 西域 传 补 注 > 卷 上 , 郑 善 国 条 。 
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(GD< 魏 格 西式 传 修 注 > , 见 汉 承 钧 译 < 西 域 南 海 史 地 考证 译 从 > 六 编 ,12 页 。 

G < 新疆 游记 > ,266 一 271 页 。 
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区 楼兰 部 善 问题 ?。 

四 < 新 疆 游 记 > ,226 页 。 
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恩 < 斯 坦 因 西域 考古 记 >,77 一 90 页 。 

四 部 善事 辑 > ,第 1 页 。 

国 < 新 疆 游 记 > ,268 页 。 
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从 纳 缚 波 故国 至 沙 州 的 一 段 行程 


< 西域 记 > 叙述 去 半 返 国 的 行程 , 仅 至 纳 缚 波 故 国 为 止 , 但 据 
< 惹 恩 传 > 云 :“ 展 转达 于 自 境 , 得 散 乘 已 , 放 于 阅 使 人 及 驼 马 还 ,有 
救 柄 其 劳 , 丝 不 受 而 去 。 既 至 沙 州 ,又 附 表 。” 按 玄 装 从 纳 缚 波 ( 石 城 
镇 ) 起 程 ， 东 行经 伊 循 ( 弥 朗 ) ,然后 展 转达 于 唐 边境 ,此 处 所 谓 “ 自 
境 >, 当 指 接近 玉 门 关 或 阳 关外 的 戈壁 大 道上 ， 因 为 去 半 离 开 于 疗 
时 ,太宗 已 救 令 敦煌 官司 于 流沙 迎 捞 。 去 具 从 都 善 至 敦煌 ,横渡 大 
戈壁 ,究竟 走 的 是 那 一 条 路 线 ， 按 部 善 至 敦煌 或 敦煌 至 部 着 ,有 南 
北 两 道 ,北道 即 玉 门 北道 , 南 道 又 分 西湖 路 和 南湖 路 。 依 今 代 驿 程 ， 
西湖 路 西 起 姥 羌 县 治 ( 卡 克 里 克 ) ,东北 行 七 十 里 羊 大 什 哈 ( 亦 作 羊 
达 什 喀 克 ) ,一 百 二 十 里 密 阮 庄 ( 弥 朗 ), 五 十 里 成 水 井 子 , 五 十 里 大 
墩 ,一 百 十 里 苇子 泉 , 一 百 二 十 里 高 楼 子 ,七 十 里 火石 久 子 ( 姥 芜 教 
煌 于 此 交界 ) ,七 十 里 双 并 , 一 百 二 十 里 红柳 泉 , 八 十 里 水泉, 八 十 
里 老 塔 井 , 八 十 里 自 水 ,四 十 里 五 颗 树 ,七 十 里 小 阳 关 , 七 十 里 清水 
沟 , 七 十 里 后 坑 子 , 七 十 里 下 罗湖 , 四 十 里 马 厂 , 四 十 里 谨 泉 子 ,七 
十 里 下 西宁 ,四 十 里 敦煌 县城 , 自 婚 羌 至 此 , 共 二 十 一 站 ,一 千 五 百 
一 十 里 。 南 湖 路 亦 西 起 姥 欧 县 治 ,东北 行 七 十 里 羊 大 什 哈 ,一 百 二 
十 里 密 阮 。 又 东 行 一 百 二 十 里 大 土壤 〈 士 名 朝 站 ), 七 十 五 里 双 石 
墩 ,六 十 五 里 红柳 沟 日 , 八 十 里 红柳 沟 卡 ,六 十 里 野马 沟 , 六 十 里 双 
泉 子 ,七 十 里 一 碗 泉 , 九 十 六 里 聚 水 沟 , 一 百 二 十 里 龙 尾 沟 , 四 十 里 
深 沟 , 一 百 二 十 里 白山 泉 ,一 百 里 野 马 泉 , 八 十 里 安南 坝 ,三 十 里 毛 
坝 ( 冰 沟 ), 七 十 里 胡 卢 斯 台 , 七 十 里 推 黄 免 , 七 十 里 南湖 ( 阳 关 , 一 
名 龙头 山 ), 七 十 里 石 俄 下 , 东北 行 七 十 里 敦煌 县 城 , 由 姥 羌 至 此 ， 
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共 二 十 一 站 ,一 千 大 百 二 十 六 里 ， 以 上 是 根据 谢 彬 < 新 疆 游 记 >, 基 
本 上 与 清 陶 保 廉 < 痊 卯 传 行 记 > 卷 五 所 载 阳 关 路 相同 , 只 有 两 个 地 
方 不 同 , 即 由 姥 芜 至 密 阮 , 陶 氏 作 一 百 里 , 谢 氏 亦 沿 其 误 ,其 实 谢 氏 
”在 西湖 路 方面 谓 自 姥 羌 守 行 七 十 里 羊 大 什 哈 , 一 百 二 十 里 密 阮 庄 ， 
是 比较 正确 的 ,因为 斯 坦 因 从 卡 克 里 克 东北 至 密 阮 约 五 十 英里 , 足 
证 其 间距 离 决 不 止 一 百 里 也 ,此 外 , 陶 氏 谓 从 安南 坝 西 行 八 十 里 野 
马 泉 , 西北 一 百 里 深 沟 , 但 谢 氏 所 记 , 则 从 深 沟 东 行 一 百 二 十 里 白 
山泉 ,一 百 里 野马 泉 。 现 在 野马 泉 与 深 沟 之 间 , 陶 氏 漏 了 白 出 泉 一 
站 。 至 于 玉 门 北道 ,是 从 玉 门 关 西 行 至 罗布 泊 西 南 阿 不 且 一 线 ,车 
由 西向 东 , 从 阿 不 且 东 行 , 九 十 里 芦花 海子 ,四 十 里 黑 泥 海子 , 八 十 
里 沙 堆 , 七 十 里 土 梁子 , 九 十 里 蛇 山 , 九 十 里 成 水 泉 ( 陶 氏 少 此 站 )， 


九 吓 里 野 栓 泉 , 东南 七 十 里 土山 台 , 八 十 里 星 字 山 。 东 北 行 八 十 里 - 


沙 沟 , 六 十 里 甜水 泉 , 东 行 七 十 里 新 开 泉 ,东南 行 六 十 里 五 颗 树 , 东 
行 六 十 里 芦 章 沟 , 东南 行 七 十 里 清水 沟 , 七 十 里 西湖 (后 坑 ), 三 十 
里 小 方 盘 城 ,四 十 里 大 方 盘 城 ( 汉 玉 门 关 ), 四 十 里 大 泉 ( 谢 氏 少 此 
站 ) ,五 十 里 眶 泉 , 七 十 里 东南 行 戈壁 , 渡 党 河 至 敦煌 。 全 程 共 二 十 
一 站 ,一 千 四 百 里 。 如 果 再 加 上 从 婚 羌 县 治 东 北 至 阿 不 旦 二 百 里 ， 
则 共 三 十 二 站 ,一 千 六 百 里 。 又 据 < 西 域 水 道 记 > 卷 三 : (哈喇)“ 淖 
尔 西 通 罗布 淖尔 有 二 道 : 由 汶 尔 南 者 , 自 巴 颜 布 喇 西 二 百 里 至 多 布 
沟 , 又 西南 一 百 五 里 至 呼 鲁 苏 台 , 又 西 七 百 三 十 里 至 察 罕 齐 老 图 ， 
又 西 三 百 余 里 至 鸟 兰 托 罗 海 , 又 西 至 噶 斯 淖尔 东 , 又 北 至 库 布 , 又 
北 至 努 奇 图 岭 , 折 而 西 至 努 奇 图 塞 所 ,又 西 至 努 奇 图 山口 凡 三 百 余 
里 ,又 西 由 罗布 淖尔 南岸 至 伊 死路 上 顺 ,又 西 至 巴 罕 嘴 顺 为 塔里木 河 
南岸 。 由 淖尔 北 者 , 自 库 库 沙 克 沙 ,由 苏 勒 河北 岸 至 巴 罕 鄂 罗 苏 台 ， 
又 西 当 淖 尔 北 岸 苏 鲁 图 , 东 距 库 库 沙 克 沙 百 余 里 , 又 西 至 鄂 布 伦 ， 
又 西 至 呼 吐 克 乌 苏 ,又 西 至 绰 昵 上 呼 吐 克 ， 又 西 由 努 奇 图 岭 北 至 讷 
勤 乌 格 呼 吐 克 ,又 西 至 塔 奈 呼 吐 克 ， 又 西 至 罗布 尔 南 之 特 们 路 顺 ， 
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又 西 至 巴 罕 噶 顺 。? 按 由 哈喇 淖尔 北 之 一 路 ， 即 < 请 一 统 与 图 > 北 一 
卷 所 绘 由 敦煌 西 至 罗布 泊 南 最 北 之 一 路 。 综 观 上 述 ,所谓 北 道 ,已 
路 线 不 一 ,何况 距 今 千 余 年 以 前 ,不 仅 站 名 不 同 ,路 线 亦 必 多 变化 ， 
但 从 总 的 路 程 方向 而 言 , 分 作 南 北 两 道 , 千 余年 来 , 当 无 二 致 。 取 
道 南湖 路 者 , 宜 于 夏秋 两 季 , 因 为 此 路 沿 山 而 行 ,水 草 丰 美 , 惟 欠 修 
治 ,路 颇 崎 虹 , 若 在 冬 春 , 山 径 冰冻 , 气候 严寒 , 故 不 宜 旅 行 ， 取 道 
西湖 路 及 北道 者 宜 于 冬 春 , 因为 此 路 直译 戈壁 , 道 途 平坦 ， 碱 多 水 
咸 , 草 亦 不 茂 , 但 到 处 冰冻 , 正 可 以 器 水 而 进 。 玄 装 于 贞观 十 九 年 正 
月 还 抵 长 安 , 从 敦煌 至 长 安 共 程 三 千 五 百 七 十 二 里 ,途中 约 需 四 十 
二 天 。 玄 装 之 去 敦煌 ,时 当 贞 观 十 八 年 十 二 月 初 , 正 值 冬令 , 故 可 
推断 , 玄 装 从 纳 缚 波 至 敦煌 , 是 横 跨 大 戈壁 , 采取 玉 门 北 路 或 阳 关 
西湖 路 。 但 玉 门 北 路 加 上 从 嫉 羌 东北 至 阿 不 且 二 百 里 ， 共 计 二 十 
二 站 ， 一 千 六 百 里 ， 途 程 较 长 ， 故 玄 装 采取 西湖 一 路 ， 可 能 性 比 


-or A 人 
sn se 亦 称 西 湖 


no hn 


久子 妖 半 教 煌 于 此 分 界 
今 图 称 洛 页 子 


图 19 从 纳 缚 波 故 国 至 沙 州 的 行程 图 
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附 录 一 


“大 唐 西域 记 > 的 译 与 援 问题 
现存 各 种 版 本 的 * 大 唐 西 域 记 >, 其 卷 端 下 方 或 题 “ 三 藏 法 师 玄 


装 奉 诏 译 大 总 持 寺 沙门 辩 机 撰 ”, 或 题 “ 唐 释 辫 奖 译 ” 辩 机 扎 ?， - 


称谓 虽 有 繁 简 之 别 ,但 都 认为 此 记 是 去 此 所 译 , 辩 机 所 摆 。 这 样 的 
题名 款式 , 在 佛教 著作 中 , 颇 为 特殊 , 也 很 难 理解 。 因 为 此 记 不 是 
去 紫 译 自 西域 的 佛教 经 典 ， 即 使 其 中 有 些 地 方 涉及 佛教 教义 和 掌 
故 , 但 从 整 部 书 的 内 容 来 看 , 主要 仍然 是 记述 西域 各 国 的 地 理 , 物 
产 、 民 俗 和 佛教 圣 迹 等 。 当 日 玄 奖 亲 游 一 百 一 十 国 ， 传 逆 二 十 八 
国 , 凡 所 闻 见 , 随时 记录 。 回 国 后 奉 太 宗 论 , 才 根 据 这 些 记 录 撰写 
成 蔬 。 既 然 是 这 样 , 怎 么 能 说 是 译 。 如 果 说 此 记 是 玄 上 口译 , 辩 机 
笔录 , 则 笔录 者 不 应 作为 插 人 。 例 如 晃 氏 < 郡 这 读书 志 > 着 十 六 子 
部 释 书 类 载 < 楞 严 经 杖 > 条 下 云 :“ 右 唐 神龙 二 年 天 竺 国 僧 彼岸 于 广 
州 译 , 房 融 笔 授 .” 又 载 < 会 解 楞 严 经 > 条 下 云 :“ 右 唐僧 弥 徊 释 迎 译 
语 , 房 融 笔 授 。> 这 样 的 题名 款式 , 方 为 合理 。 如 果 说 此 记 是 辩 机 根 
据 玄 里 在 各 国 所 记录 的 材料 ， 编 次 成 书 ， 即 “ 记 针 > 所 谓 “ 论 次 其 
文 >, 则 不 应 作 玄 紫 译 ,也 不 应 作 辩 机 扎 。 在 这 种 情况 下 ,其 题名 款 
式 应 作 “ 玄 里 握 ” 辩 机 编 次 >。 可 是 , 现存 < 西域 记 > 却 同时 题 译 和 
摆 。 更 可 怪 的 是 从 北宋 起 ， 一 直 沿袭 至 清 初 ， 七 八 百 年 来 没有 改 
变 , 也 没有 人 提出 疑问 。 直 至 清 乾隆 年 间 , 王 鸣 盛 始 对 辩 机 扎 < 西 
域 记 >, 提 出 怀疑 。 他 在 < 十 七 史 商 栓 > 卷 九 二 < 西域 记 > 条 下 说 : 
旧 方 伎 传 , 借 玄 瞻 ,…… 撰 西域 记 > 十 二 卷 。…… 考 石刻 
太宗 御 制 < 圣 教 序 >, 及 高 宗 为 太子 时 制 < 述 圣 记 >, 宏 福 寺 沙门 
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怀 仁 集 王 义 之 书 ， 并 钱 希 白 < 南 部 新 书 > 辛 卷 所 载 ， 与 旧书 略 
同 。< 玉 海 > 第 六 着 云 : 唐 < 西 域 记 ? 十 二 卷 ， 玄 紫 译 ， 辩 机 摆 。 
今 佛 蕊 有 此 卷 , 首 并 列 二 僧 名 。 据 < 旧 唐 书 > 去 云 , 则 玄 半 所 译 
乃 佛经 。 此 书 玄 半 自 扎 ， 何 译 之 有 ， 辩 机 恶 借 ， 岂 能 著 书 ? 
< 玉 海 > 非 是 , 藏 本 承 其 误 耳 。 
又 在 < 蛾 术 编 * 卷 十 二 < 西域 记 > 条 下 说 
< 西域 记 ?十 二 卷 , 予 得 自 释 蕊 ,每 卷首 题 三 藏 法 师 玄 交替 
诏 译 ,大 总 持 地 纱 门 关机 扎 。 似 玄 时 述 之 ,关机 记 之 。 窃 意 断 
无 同时 僧 有 两 辩 机 之 事 ,以 一 滔 乱 沙门 , 乃 意 在 所 述 , 亦 理 所 
无 。 然 载 在 正史 者 ,不 可 不 信 , 其 书 究 系 去 半 作 平 与 辫 机 同 
作 平 。 莞 虚 讶 幻 , 吾 何 由 而 知之 。 
”了 味 垣 著 < 大 唐 西域 记 扎 人 辩 机 > 一 文 ( 见 影印 嘉兴 蔬 本 < 大 唐 西 
域 记 ?书后 附录 7 谓 王 氏 责 辩 机 滔 僧 , 不 能 著 书 , 不 成 理由 ,并 举 出 
鸠 摩 罗 什 和 “三 车 和 尚 > 宽 基 为 例 , 以 证 恶 借 也 能 著 书 。 这 确 是 王 
氏 之 失 , 但 王 氏 对 此 记 之 译 与 扎 提 出 疑问 ,并 且说 < 此 书 去 半 自 撰 ， 
何 译 之 有 >， 一 语 中 其 肯 兹 ， 也 不 可 悍 非 。 陈 氏 此 文 为 辩 机 的 事 
迹 , 悉 力 勾 稽 , 可 谓 辩 机 千 载 以 后 之 知己 , 但 他 深 为 辩 机 与 高 阳 公 
主 通 好 被 截 一 事 屏 异 , 则 大 可 不 必 。 至 于 < 西域 记 > 之 译 与 撰 的 问 
题 , 陈 氏 则 说 ; “< 西域 记 > 所 以 与 他 经 论 异 者 , 他 经 论 系 照 本 翻译 ， 
< 西域 记 > 则 玄 半 自述 , 辩 机 为 撰文 .> 又 说 : “< 西域 记 > 之 为 辩 机 扎 
文 ,本 无 问题 ， 惟 未 见 释 教 目录 者 则 易 生 疑问 。.” 陈 氏 所 肯定 者 为 
< 西域 记 > 是 玄 上 自述 , 辩 机 撰文 。 究 竟 题 玄 装 译 是 否 正确 , 陈 氏 没 
”有 明言 ,但 对 于 < 西域 记 > 题 < 辩 机 撰 ”, 他 是 肯定 的 。 其 后 贺 昌 群 车 
< 大 唐 西 域 记 之 译 与 扎 一 文 ( 见 影印 嘉兴 藏 本 < 大 唐 西 域 记 > 书后 
附录 ) 对 于 这 一 问题 , 又 作 进 一 步 的 探讨 。 锅 氏 详 引 慧 立 < 大 花 恩 
寺 三 藏 法 师 传 . 靖 迈 < 十 今 译 经 图 记 >、 智 异 < 开 元 释 教 录 、 园 照 < 页 
元 县 教 录 >, 道 世 < 法 苑 珠 林 >、 浴 观 < 大 方 广 佛 华 严 经 随 荐 演义 钞 > 
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及 鉴 真 携 往日 本 之 < 西域 记 y 等 雪 释 著述 , 以 证 唐 代 载 籍 棋 称 玄 里 
撰 ,而 不 称 译 , 亦 不 及 关机 之 名 。 惟 道 宣 < 大 唐 内 典 录 > 卷 五 列 去 此 
所 译 大 小 乘 经 论 六 十 七 部 ,最 未 为 < 大 唐 西域 记 > 十 二 卷 ,总 称 京师 
大 慈恩 寺 沙 门 释 玄 半 替 语 译 , 然 不 称 辩 机 撰 。 自 < 内 典 录 > 将 < 西域 
记 > 与 支 装 译 经 并 列 之 后 , 北 启 后 世 称 < 西域 记 > 为 云 此 所 译 之 端 。 
宋 欧阳 修 、 来 祁 所 撰 < 新 唐 书 >, 其 < 艺文志 > 既 列 去 装 扎 < 西域 记 > 十 
二 着 ,又 列 辩 机 撰 < 西域 记 > 十 二 卷 ,一 书 误 作 二 书 , 郑 棉 < 通 志 , 艺 
文 略 > 复 沿 其 误 。 陈 又 等 杷 < 中 兴 馆 阁 书 目 > 载 < 大 唐 西 域 记 > 十 二 
卷 , 题 < 贞观 中 云 装 译 , 辩 机 撰 ( 见 赵 士 炜 < 中 兴 馆 阁 书 目 辑 芳 > 着 
三 )。 陈 振 孙 < 书 录 解 题 > 卷 八 < 西域 记 > 条 则 题 < 唐 三 藏 法 师 去 此 
译 , 大 总 持 寺 僧 状 机 撰 ”, 正 是 今 本 < 西域 记 > 所 通用 的 著录 款式 。 
王 应 刨 < 玉 海 >, 马 端 临 < 通 考 ,经籍 考 > 等 均 沿用 之 , < 宋 史 ， 艺 文 
志 ? 则 单 题 辩 机 扎 。 惟 有 < 崇文 总 目 >、 晃 氏 < 郡 这 读书 志 >, 程 大 昌 
< 考古 编 >< 佛 祖 统 纪 > .< 旧 唐 书 . 去 瞻 传 > 均 题 去 柴 撰 , 而 不 及 辩 
机 之 名 ,可见 < 西 域 记 > 之 题 玄 瞻 译 , 辨 机 撰 , 实 始 于 宋代。 为 什么 
宋代 要 改 用 这 样 的 著录 款式 。 贺 氏 谓 由 于 宋太祖 开 宝 四 年 开 周 罚 
板 藏 经 ,误会 < 内 和 典 录 > 之 将 < 西域 记 > 列 于 玄 里 译 经 之 末 , 遂 误 作 玄 
半 译 ,又 因 < 记 赞 > 中 有 “ 扎 斯 方志 “一 语 , 遂 误 作 辩 机 撰 。 损 氏 明 确 
地 否定 < 西域 记 > 之 为 去 装 译 ,并 肯定 其 为 去 装 扎 ,这 是 正确 的 。 但 
辨 机 于 < 西域 记 > 之 撰 述 , 究竟 起 过 什么 作用 。 贺 氏 则 举 出 四 种 可 
能 : 一 .为 辩 机 整理 玄 半 所 得 材料 而 成 ， 故 云 “ 坟 承 志 记 ， 伦 次 其 
文 ?,<“ 亲 受 时 事 , 连 丝 前 后 2 二 , 装 师 杖 锡 退 征 , 周 历 印度 诸 国 十 七 
年 ,所 见 所 闻 , 自 以 外 国文 资料 为 多 , 故 云 “ 卉 路 盘 纯 ,四 场 回 互 , 行 
次 即 书 ,不 存 久 次 沁 三 ， 此 种 材料 有 为 装 师 译 授 ， 辩 机 笔译 者 , 故 
< 记 赞 > 有 云 ,法 师 “ 妙 穷 林 学 , 览 文 如 已 , 转 音 猫 响 ”; 四 , 由 辩 机 组 
辑 其 他 旧闻 补充 者 , 故 云 “ 爱 命 唐 才 , 所 斯 方志 ”、“ 略 举 遗 灵 , 粗 申 
记 注 ,? 贺 氏 由 是 得 出 结论 : “ 辩 机 于 < 西域 记 > 之 成 书 , 盖 身 兼 当时 
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译 经 执事 之 笔 授 与 弘文 二 种 职务 , 书 成 , 复 经 去 装 所 校正 者 也 ”。 

按 贺 氏 引 证 的 材料 , 绝 大 部 分 采 自 < 记 赞 >, 陈 垣 对 于 < 记 失 >， 
推崇 备至 ,他 说 :“< 大 唐 西 域 记 ? 卷 末 有 < 记 赞 > 一 首 , 二 千 三 百 余 
言 , 词 骨 甚 美 .” 货 氏 对 于 < 记 攀 >, 亦 闫 信赖 。 我 认为 < 记 赞 > 之 文 , 很 
多 可 疑 之 处 :一 ,所 谓 < 记 更 >, 当 系 指 < 西 域 记 > 的 装 文 。 赞 是 文体 
之 一 种 , 亦 称 讶 。 据 < 文 心 雕 龙 * 颂 说 > 说 :“ 议 之 义 兼 善 恶 , 亦 犹 颂 
之 变 耳 ,” 可 见 议 的 内 容 既 可 以 扬 善 , 亦 可 以 谴 恶 ,这 是 在 一 部 著作 
或 一 篇 文章 之 后 ,用 概括 简 炼 的 词句 ,评论 其 人 或 事 的 得 失 。 司 马 
迁 作 < 史记 >, 每 一 篇 终 , 必 加 “太史 公 日 ”, 观 其 体裁 , 实 即 赞 文 。 其 
后 班固 扰 < 汉 书 >, 每 一 篇 终 , 乃 径 题 “ 赞 日 ”, 范 具 扎 < 后 汉 书 >, 则 分 
“ 论 2 狼 ?为 二 ,而 文 则 改作 四 言 章句 ， 此 锡 体 之 又 一 变化 。< 臣 轩 
传 > 每 卷 终 既 有 “ 释 慧 立论 日 ”, 又 有 “ 赞 日 ”, 正 是 此 体 , 今 观 所 谓 辩 
机 < 记 赞 > 之 文 , 除 “ 绪 药 经 文 者 砍 ” 句 以 上 可 称 为 狩 扬 释 教 和 玄 装 
“业绩 之 外 ,其 余 无 异 于 自我 表彰 , 丈 乖 赞 文 之 体 。 二 ,全 篇 只 说 所 摆 
为 “方志 ”或 “地 志 ”, 并 未 具体 提 及 < 西域 记 > 一 书 之 名 , 观 散 播 和 于 
志 宁 两 序 , 均 明言 玄关 撰 * 大 唐 西 域 记 > 十 二 卷 , 不 免 使 人 怀疑 < 记 
赞 > 所 指 , 别 为 一 书 , 可 能 就 像 道 宣 所 摆 < 释 迦 方志 > 之 类 ,而 不 是 指 
< 大 上 唐 西域 记 > 而 言 。 三 ,< 记 质 > 云 ;“ 爱 命 良 才 , 撰 斯 方志 >, 辩 机 帘 
竞 奉 谁 的 命令 ， 扎 作 此 志 ” 如 果 说 奉 太 宗之 命 , 则 据 < 慈恩 传 和 
< 释 迎 方志 > 都 说 去 半 奉 太宗 之 命 扎 作 < 西域 记 >。 两 书 作 者 慧 立 和 
” 道 宣 同 是 当时 玄 半 译 经 的 助手 , 故 他 们 所 说 , 比较 可 信 。 那 么 , 辩 
”机 怎 能 径 称 “ 爱 命 庸 才 , 扎 斯 方志 >， 而 不 提 及 玄 装 奉命 撰 记 之 事 ， 
四 ,< 西域 记 > 卷 十 二 叙述 辫 奖 归程 ,于 折 靡 驮 那 放 国 后 云 :“ 复 此 东 
北 行 千 余 里 ,至 纳 缚 波 故国 , 即 楼 兰 地 也 。” 此 下 即 接 以 “ 推 表 山崩 
a 通 译 万 里 者 截 > 一 段 。 从 这 里 就 引起 两 个 疑问 : 一 是 根据 玄 装 
叙述 每 个 国家 或 故 城 之 例 ,多 少 总 有 一 些 关 于 当地 情况 的 描述 , 像 
折 摩 对 那 故国 那样 莞 废 的 地 方 ,也 说 “ 城 慷 田 然 , 人 烟 断 绝 ”, 何以 
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对 于 最 后 的 楼 兰 故 地 却 无 一 言 描述 ”二 是 从 “ 推 表 出 川 ? 句 起, 至 
“ 通 译 万 里 者 哉 ” 句 止 , 是 玄 半 概 括 全 书 的 话 , 似 系 去 装 所 作 “ 西 域 
记 3 后 序 的 一 部 分 , 正 与 < 记 赞 > 所 请 “ 略 书 梗概 , 备 为 前 序 ? 相 应 。 

由 这 两 个 疑问 , 我 们 就 有 理由 推 要 ， 自 北宋 以 后 流传 下 来 的 
< 西域 记 >, 其 眷 末 已 有 残缺 。< 记 赞 > 里 面 还 有 不 少 文句 , 与 玄 此 的 
语气 很 相 类 似 , 例如 : 

1. < 西域 记 > 卷 一 玄 雌 自作 前 序 ;“ 黑 岭 以 来 , 莫非 胡 俗 , 虽 戎 
人 同 贯 ,而 族 类 群 分 ,…… 同 风 类 众 , 略 举 条 贯 .”< 记 赞 >“ 至 于 胡 
瑚 姓氏 , 颇 称 其 国 ,印度 风化 ,清润 群 分 , 略 书 梗概 , 备 如 前 序 。” 

2. < 慈恩 传 ? 着 六 : “ 丁 西 法 师 重 表 日 :…… 凭 皇 灵 以 远征 ,和 情 
国威 而 访 道 , 穷 退 冒 险 , 虽 厉 (一 作 励 ) 思 诚 , 繁 异 怀 蔓 , 实 资 朝 化 。” 
《< 记 狗 >: “然则 冒 远 穷 直 , 实 资 朝 化 , 怀 奇 纂 异 , 诚 赖 皇 灵 。” 

3. 《慈恩 传 > 同 卷 < 附 进 经 论 等 表 交 “但 圣 鉴 照明 , 辫 言 冲 远 ， 
玄 装 学 非 沈 秘 , 识 谢 咏 通 , 何以 仰 称 天 规 ?>< 记 筑 >:“ 侍 歧 圣 鉴 ， 电 
称 天 规 ?” 

4. < 苞 因 传 > 间 卷 ; “乙未 又 进 表 日 :“…… 窗 以 章 允 之 所 践 籍 ， 
空 陈 广 表 , 寺 父 之 所 陕 厉 ,无 述 风 土 ， 班 超 侯 而 未 远 ， 张 寒 望 而 非 . 
博 ,…… 望 班 之 右 笔 , 饰 以 左 言 ”< 记 赞 >:“ 逐 日 八 莞 , 匪 专 夺 父 之 
力 ,当空 千里 , 徒 闻 博 望 之 功 。 ……' 颁 左 史 之 书 事 , 备 职 方 之 遍 举 ”。 

5. 《西域 > 前 序 :“ 玄 化 涝 流 , 祥 风 退 扇 , 同 训 坤 之 镍 载 , 齐 风 雨 
之 均 润 , …… 越 自 天 府 , 暨 诸 天 竺 , 幽 荒 异 俗 , 绝 域 殊 邦 ,成 承 正 朔 ， 
供 露 声 教 .”* 记 物 >: “至 德 春 覆 , 弥 俗 来 王 , 淳 风 妃 扁 , 绩 莞 元 外 。” 

从 以 上 的 例子 ,我们 可 以 看 出 , 所 谓 < 记 物 >, 除 颂扬 释 教 和 去 
奖 的 业绩 部 分 以 及 从 “ 辩 机 远 承 轻 举 之 般 ” 句 至 “局 钥 鸿 之 末 ” 句 一 
段 (可 能 是 来 自 辩 机 所 撰 什 么 < 方志 > 或 辩 机 别 的 遗 文 ) 之 外 ,其 余 
文 记 , 均 属 辫 此 后 序 之 言 。 也 就 是 说 , 今 本 去 装 后 序 , 只 是 原作 后 
序 的 一 部 分 ,其 余部 分 已 为 后 人 副 割 拼凑 而 成 所 谓 < 记 赞 >。 此 外 ， 
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< 记 赞 > 既 言 “ 撰 斯 方志 >, 已 表明 此 书 是 辩 机 所 撰 ,又 何必 再 云 矿 
承志 记 , 论 次 其 文 , 尚书 给 笔 礼 而 扔 录 正 ”, 前 后 仅 在 八 句 之 中 , 反 
复 称 “ 撰 ?, 称 “ 论 次 其 文 , 称 “ 撰 录 ”。 和 画蛇添足 ,其 拼凑 之 迹 ,显然 
可 见 。 又 < 记 竹 > 云 : “二 十 年 秋 七 月 , 绝 笔 杀青 , 文成 油 素 , 侍 默 圣 
鉴 , 谍 称 天 规 ?> 从 这 几 句 的 意思 来 看 , 辩 机 撰 成 全 书 之 后 , 自己 直 
接 进 奏 太 宗 御 览 ,这 与 < 慈恩 传 > 所 载 去 装 表 进 < 西域 记 > 的 事实 不 
符 。 凡 此 种 种 ,都 说 明 在 探究 西域 记 > 之 译 与 撰 的 问题 上 ,我 们 不 
能 以 < 记 赞 > 为 依据 。 

贺 氏 列举 辩 机 对 于 < 西域 记 > 成 书 所 起 的 作用 时 , 说 有 四 种 可 
能 , 其 中 第 二 点 谓 玄 奖 所 见 所 闻 , 自 以 外 国 材料 为 多 。 既 然 是 < 西 
域 记 >, 多 采 外 国 材料 , 不 成 问题 , 问题 在 于 这 些 外 国 材料 , 是 用 下 
文 写 的 ,抑或 是 用 中 文 写 的 。 察 贺 氏 原意 ， 似 系 指 起 文 写 的 材料 。 
但 据 玄 装 前 序 云 : “ 辑 随 游 至 ， 举 其 风土 ,…… 今 据闻 见 ， 于 是 载 
述 。” 说 明 云 奖 在 游 经 各 国 时 , 随时 记录 其 所 闻 见 。 即 使 他 的 焚 文 
学 得 很 好 ,也 不 会 用 梵文 记录 。 歼 播 序 所 谓 “已 详 油 素 ”, 应 该 指 去 
半 随 时 用 中 文 记 在 油 绢 上 。 第 三 点 谓 此 种 材料 , 有 为 玄 瞻 译 授 , 辩 
.机 笔记 者 ,并 举 < 记 赞 >“ 妙 穷 闲 学 , 览 文 如 已 , 转 音 猪 响 ” 诸 语 为 证 。 
其 实 < 记 赞 > 此 数 语 完全 是 赞扬 辫 装 译 经 的 精湛 ,不 是 指 < 西域 记 > 
的 扎 作 。 第 四 点 谓 辩 机 组 辑 其 他 旧闻 , 加 以 补充 。 按 < 巷 思 传 > 引 
云 里 进 < 西 域 记 > 表 文 云 : “ 今 所 记述 ，…… 称 为 < 大 唐 西域 记 >。z 此 
段 一 本 作 “ 去 装 所 记 , 微 为 详尽 ,其 迁 辞 玮 说 ,多 从 剪 弃 , 绥 为 < 大 唐 
西域 记 >>。 可 见 支 半 原来 的 笔记 是 比较 详尽 的 ,撰写 < 西域 记 > 时 ， 
已 加 剪裁 ， 那 里 会 需要 辩 机 来 补充 旧 文 昵 。 至 于 第 一 点 谓 辩 机 整 
理 玄 美 所 得 材料 而 成 ， 还 比较 近 于 事实 。 所 谓 “ 蘑 承志 记 , 伦 次 其 
文 ”, 如 果真 是 辩 机 所 说 , 我 们 也 可 以 看 出 , 去 闪 交 给 辨 机 的 原稿 ， 
已 经 是 < 志 记 >, 辩 机 不 过 加 以 编 次 排比 而 已 。 所 谓 “ 亲 受 时事 , 过 
丝 前 后 >， 是 出 于 道 宣 < 续 高 僧 传 ， 玄 装 传 >y， 原 文 云 ;“ 又 出 < 西域 
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传 > 一 十 二 卷 ,沙门 关机 , 亲 受 时 事 , 连 纶 前 后 ”, 这 正 是 为 道 宜 自 己 
所 撰 < 大 唐 内 典 录 > 中 < 西域 记 > 条 下 作 注 脚 。 道 宣 当 时 是 去 装 译 经 
的 助手 之 一 , 苏 言 可 信 。 我 们 应 该 根据 道家 这 一 记述 ,来 解决 < 西 
域 记 > 的 译 与 所 的 问题 。 所 谓 “ 沙 门 关机 , 亲 受 时 事 ”, 似 应 理解 为 ， 
辨 机 接受 玄 装 游历 各 国 所 记 当 时 的 事情 ; 所 谓 “ 连 纶 前 后 ”, 似 应 理 
解 为 ， 把 辫 疾 原 稿 的 内 容 连 贯 排比 成 为 一 部 更 有 系统 的 著作 。 如 
果 这 样 的 理解 不 误 , 我 们 就 应 读 把 现行 < 西域 记 > 的 著录 款式 改正 
为 “ 唐 释 去 此 扎 ” 辩 机 编 次 。” 
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附 录 二 
中 亚 古 国花 刺 子 模 考 


< 史记 > 着 一 二 二 < 大 宛 传 > 云 :“ 及 宛 西 小 国 双 于. 大 益 , 宛 东 姑 
师 、 插 宋 、 苏 兹 之 属 ， 皆 随 汉 使 献 见 天 子 。” 基 中 小 国 双 潜 ， 今 音 
kuan-chin ,但 欢 字 ,安南 音 为 hwan, < 切 韵 > 为 xuan; 潜 字 ,朝鲜 
音 为 chim,， 广东 音 为 tsym, 汉口 音 为 tam, < 切 韵 > 为 dz'iim， 
故 “ 玉 法 ”二 字 ， 汉 代 的 读音 应 为 huan-tsym 或 xuan dziam, 即 
相当 于 hwarism 或 khwarizm。< 魏 书 > 作 呼 似 密 ,< 大 唐 西 域 记 > 
作 货 利 习 弥 佑 ,< 新 唐 书 > 作 火 娃 , 过 利 , 货 利 习 弥 和 火 辞 弥 ,< 元 史 > 
作 花 刺 子 模 。 以 上 都 是 同名 异 谋 ， 指 今 威海 以 南 阿 姆 河 下 游 基 发 
CGKhiva) 一 带 @。* 汉 书 > 不 载 “ 疏 潜 ” 一 名 ,而 在 其 < 西域 传 > 康 居 国 
条 记 康 居 国 分 封 的 五 小 王 云 : “五 日 奥 峙 王 , 治 奥 风 城 ,去 都 护 六 千 
九 百 六 里 ,去 阳 关 八 千 三 百 五 十 五 里 。” 白 鸟 库 吉 谓 < 汉 书 > 关 于 康 
居 五 小 王 的 记载 , 非 张骞 所 亲 述 , 乃 据 汉 将 陈 汤 和 都 护 甘 延 寿 协 攻 
康 居 东 境 凶 支 单 于 时 所 采 得 的 资料 ， 为 后 人 所 补 入 四 。 从 < 史记 > 
不 载 五 小 王 事 来 看 ,其 说 尚 属 可 信 , 陈 、 甘 二 人 协 攻 避 支 ,在 元 党建 
昭 三 年 (纪元 前 36 年 ), 则 < 汉 书 > 关于 康 居 五 小 王 的 资料 ,当即 采 
集 于 是 时 。 五 小 王 辖 地 既 服 属于 康 居 ,而 据 < 史 记 >, 康 居 是 一 个 游 
牧民 族 , 即 所 谓 “ 行 国 ”, 哪 么 奥 侍 小 王国 亦 应 如 此 。 是 又 不 然 , 据 
< 史记 大 宛 传 ?:“ 大 宽 在 匈奴 西南 ,在 汉 正 西 , 去 汉 可 万 里 , 其 俗 
土著 耕 田 ,…… 有 城郭 屋 室 。” 又 云 :“ 自 大 究 以 西 至 安息 , 国 虽 蜡 
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言 , 然 大 同 俗 ,相知 言 >“ 欢 潜 ?” 是 大 宛 以 西 诸 国之 一 , 自 亦 与 大 疮 
大 同 俗 。 可 见 汉 时 的 花 刺 子 模 人 已 是 一 种 土著 耕 田 ， 有 城郭 居室 
的 定居 民族 ， 只 有 居 统 治 地 位 的 王族 是 游牧 的 康 居 人 。* 后 汉 书 ， 
西域 传 >,< 三 国志 . 魏 志 > 引 色 迷 < 魏 略 >,.< 晋 书 ， 四 夷 传 > 均 不 载 
“ 欢 玉 ?或 < 奥 妇 > 之 名 。< 魏 书 ， 西域 传 > 和 < 北 史 * 西域 传 > 均 有 呼 
似 密 国 , 据 一 般 考 订 , 即 花 刺 子 模 的 异 译 。< 大 唐 西域 记 > 卷 一 云 : 
“ 货 利 习 弥 伽 国 , 顺 缚 刍 河 两 岸 ,东西 二 三 十 里 , 南北 五 百 余 里 , 土 
宜 风 俗 , 同 伐 地 国 ,语言 少 异 .” 所 谓 “ 顺 缚 刍 河 两 岸 2, 自 应 理解 为 
此 国 疆 域 跨 阿 姆 河 两 岸 , 但 唐 释 起 立 所 撰 < 大 慈恩 寺 三 藏 法 师 传 > 
着 三 谓 货 利 习 弥 伽 “ 国 东 临 缚 刍 河 >。 据 此 ， 则 该 国 位 于 阿 姆 河西 
岸 , 故 比尔 CS. BeaD) 以 为 < 记 > 文 的 < 两? 字 为 “ 西 > 字 之 论 , 即 “ 顺 缚 
刍 河西 岸 >。 但 据 现代 考古 发 气 证 明 ,古代 花 刺 子 模 的 疆域 包括 阿 
姆 河 下 游 流域 的 广大 地 区 ,遗迹 分 布 于 阿 姆 河东 西 两 岸 及 其 附近 ， 
故 仍 应 以 去 此 的 记载 为 正 ,< 旧 唐 书 . 西戎 传 > 不 载 此 国名 , 惟 该 书 
< 突厥 传 > 云 :“ 吊 陆 可 汗 又 建 庭 于 乌 易 山西 , 谓 为 北 庭 , 自 左 越 失 、 
氢 悉 弥 , 驳 马 , 结 骨 ,、 火 焊 , 触 水 昆 诸 国 涡 臣 之 ”其 中 火 焊 一 名 , 沙 
晓 谓 显 非 < 新 唐 书 . 西域 传 > 昭武 九 姓 中 之 火 寻 国 。 但 据 < 集 鹊 >、 
< 韵 会 >,< 正 韵 >, 坦 ,并 徐 心切 , 音 寻 。 则 “ 寻 >“ 烛 > 一 字 的 读音 完全 
相同 , 故 不 可 断言 其 非 同 指 一 国 @。< 新 唐 书 ,西域 传 > 云 : “ 火 寻 ， 
或 日 货 利 习 弥 ,日 过 利 , 居 乌 游 水 之 阳 , 东 南 六 百 里 距 成 ( 伐 ) 地 , 西 
南 与 波斯 接 , 西 北 抵 突 砍 易 萨 , 乃 康 居 小 王 奥 圣 故地 。 其 君 治 急 多 
趾 遮 城 。 诸 胡 惟 其 国有 车 牛 , 商 贾 乘 以 行 诸 国 。 天 宝 十 载 , 君 稍 施 
芬 遗 使 者 朝 献 黑 盐 ,宝应 时 复 和 人 朝 。> 此 一 记载 , 较 以 前 各 书 所 记 为 
详 。 急 多 刚 距 城 ， 张 星 粮 谓 似 即 阿 刺 伯 地 理 家 所 传 之 教 尔 贾 尼 亚 
(Diordjania) 城 ，< 元 史 > 称 之 为 玉龙 杰 赤 CUrghendj) 城 @。 岭 促 
勉 则 云 : “按照 ,< 切 欧 > gsiu, 此 名 内 无 音 可 对 。 考 雪人 常用 网 字 译 
音 , 往 五 天 等 国 传 签 释 > 谓 谢 风 乃 Tagestan 或 Sedjistan, 伯 希 和 
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请 提 风 为 Diul， 技 网 为 Barygaza, 系 用 出来 对 jis,iul (一 inty(g)- 
az 等 音 ， 依 此 推 之 ， 巾 当 为 网 之 旋 。 多 册 与 diordiot 相对 , 急 ， 
< 切 韵 > kisp ,应 “ 吉 ”(< 切 韵 > kiat》 之 谢 音 , 故 急 多 有 册 庶 为 kath 
Diorjania 之 对 译 @。< 新 唐 书 > 谓 火 寻 为 康 居 小 王 奥 贡 故地 ， 白 
鸟 库 吉 读 其 < 杜撰 之 极 ,丝毫 不 足 据 信 >@。 崔 仲 勉 解释 说 : “ 火 寻 与 
奥 条 地 虽 相 近 , 然 奥 炎 别 有 Urgenj 相当 , 故 白 鸟 目 < 新 唐 书 > 为 腾 
断 。” 按 白 鸟 之 读 评 < 新 唐 书 >, 不 在 于 该 书 把 两 个 相 异 的 地 方 混 同 
为 一 ,而 在 于 白 鸟 认为 康 居 五 小 王 的 辖 地 应 在 锡 尔 河 以 北 ,< 史记 > 
时 代 , 康 居 的 本 土 尚未 扩展 至 村 特 方面 ,并 引 < 普 书 ， 西 形 传 > 所 载 
有 关 康 居 与 标尺 , 伊 列 邻 接 , 其 王 居 苏 莲 城 为 证 。 白 鸟 此 论 , 亦 非 
正确 ,我 认为 不 能 因为 < 史记 > 把 苏 欧 列 于 完 东 诸 小 国 ,就 断言 康 居 
五 小 王 的 封地 必 在 锡 尔 河 之 北 ,而 不 在 其 南 。 据 ¢ 汉 书 ， 西域 传 >: 
“五 日 奥 革 王 , 治 奥 健 城 ,去 都 护 六 千 九 百 六 里 ,去 阳 关 八 千 三 百 十 
五 里 。” 又 云 :“ 大 完 国王 治 贵 山 城 ， 去 长 安 万 二 千 五 百 五 十 里 ， 
ee 东 去 都 护 治 所 四 千 三 十 一 里 。?” 今 以 奥 健 城 去 都 护 之 里 数 减 去 
贵 山城 去 都 护 之 里 数 ,相差 二 千 八 百 七 十 五 里 , 则 知 奥 革 城 在 贵 山 
城 以 西 二 千 八 百 七 十 五 里 ， 我 们 没有 理由 必 置 奥 稻 城 于 锡 尔 河 以 
， 北 。 又 以 苏 苞 城 而 论 , 该 城 去 都 护 五 千 七 百 七 十 六 里 ,与 贵 山城 东 
去 都 护 之 里 数 相 较 , 亦 差 一 千 七 百 四 十 五 里 , 则 知 康 居 小 王 之 苏 茵 
城 在 贵 山城 以 西 一 千 七 百 四 十 五 里 。 为 什么 < 史记 > 把 苏 莲 置 于 完 
东 小 国之 列 ? 这 可 能 是 因为 苏 素 ( 即 阿 刺 伯 人 所 称 的 ke 中 ， 今 之 
Sahri-Sabz) 的 使 者 随 姑 师 . 持 案 使 者 至 汉 庭 献 见 , 因而 < 史记 > 误 列 
之 于 宛 东 诸 小 国 中 。 至 于 < 晋 书 > 所 谓 康 居 与 聚 尺 , 伊 列 邻 接 的 问 
题 , 栗 飞 一 名 已 见于 < 后 汉 书 . 西域 传 >, 据 云 ;“ 栗 飞 国 属 康 居 , 出 
名 马 , 牛 , 羊 ,葡萄 ,其 水 美 , 故 葡萄 酒 特 有 名 自 。” 白 鸟 已 考证 票 怀 
即 Sogdiana，< 晋 书 > 谓 康 居 国 王 居 苏 茵 城 ， 此 城 即 在 Sogdiana 
地 区 之 内 。 白 鸟 以 为 亚 时 康 居 的 痢 城 既 移 至 Sogdiana 地 区 ， 即 
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不 能 与 伊 列 为 邻 ,殊不知 康 居 力 游牧 民族 , 其 王 庭 冬 夏 异 地 , 票 臣 
自 后 汉 以 后 即 服 属于 康 居 ， 至 晋 代 当 亦 如 是 。 康 居 王 以 其 属国 栗 
七 境内 之 苏 莲 城 为 王 庭 之 一 ， 并 无 不 可 。 但 同时 康 居 本 土 仍 在 锡 
尔 河 以 北 , 故 其 国境 能 与 伊 列 为 邻 , 亦 不 难于 理解 , 两 者 并 无 矛盾 
之 处 。 

火 寻 得 使 朝 献 中 国 ,< 新 唐 书 . 西域 传 > 火 寻 国 条 只 记 两 次 ,第 
一 次 是 天 宝 十 年 ,第 二 次 是 宝应 年 间 。 惟 据 同 书 “波斯 传 》 则 云 ， 
“贞观 后 , 远 小 国君 遗 使 者 来 朝 献 , 有 司 未 尝 参 考 本 末 者 , 今 附 之 左 
方 日 : 火 套 弥 , 与 波斯 接 , 贞 观 十 八 年 与 摩 罗 游 使 者 供 朝 ”此 火 秤 
弥 即 火 寻 的 异 译 , < 唐 会 要 > 卷 一 DC 火 辞 弥 国 条 即 录 此 文 。 又 据 
* 册 府 元 龟 > 卷 九 七 一 所 载 : “天 宝 五 载 七 月 波斯 遗 使 呼 正 国 大 城主 
李 波 达 仆 献 犀牛 及 象 各 一 .> 此 呼 芝 国 也 是 火 寻 的 异 译 。 又 “天 宝 ， 
十 二 载 五 月 , 火 寻 国 址 使 献 紫 鹿 皮 . 白 生 石 蜜 , 黑 盐 .> 又 “天 宝 十 四 
载 三 月 康 国 副 王 火 导 国 主 稍 芬 、 昔 国 王 设 阿 忽 并 遗 使 朝贡 >, 稍 芬 
与 上 述 < 新 唐 书 > 所 称 稍 施 芬 当 是 一 人 ， 据 沙 晓 说 : “其 人 应 是 
Albiruni 所 志 继 Askayamouk 为 火 寻 王 之 Schawouschfar >@ 总 
计 唐 代 火 寻 国 遗 使 来 中 国 朝 献 而 见于 记载 者 , 凡 六 次 之 多 , 即 太 宗 
贞观 十 八 年 (纪元 644) ,玄宗 天 宝 五 年 (纪元 746) ,天宝 十 年 (纪元 
751) ,天 宝 十 二 年 (纪元 753), 天 宝 十 四 年 (纪元 755) 及 代 宗 宝应 
年 间 (纪元 762 一 3) , 则 我 国 与 花 刺 子 模 国 之 问 的 往来 , 颇 为 频繁 。 
< 新 唐 书 . 地理 志 > 所 载 月 支 都 督 府内 有 世 水 州 ,以 羯 城 置 ,内 氏 认 
为 羯 城 是 Kath 之 音 写 , 即 货 利 习 弥 @。 


Co 


< 宋 史 > 对 花 刺 子 模 没有 什么 记载 , 惟 据 < 辽 史 > 卷 三 〇 < 天 几 本 

纪 > 记 慎 律 大 石 西 征 云 : “驻军 寻思 干 几 九 十 日 , 回回 国王 来 降 , 贡 

方 物 。” 回 回国 即 指 花 刺 子 模 而 言 ,< 黑 鞠 事略 > 作 撤 里 达 ，< 元 秘 
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史 > 作 撤 儿 塔 元 勒 (Sur-Tayul) , < 蒙古 源流 > 作 萨 尔 塔 郭 勒 ,< 元 中 > 
亦 作 回 回国 ,又 作 西 域 国 ,其 < 地 理 志 > 则 称 花 刺 子 模 。 花 刺 子 模 在 
”南宋 时 代 原 是 中 亚 一 大 国 ,其 先祖 名 鲁 斯 武吉 (Nousch-Tekin) , 当 
塞 而 柱 克 (Seldjuks) 突 厥 王朝 最 后 之 苏 尔 滩 篇 里 克 沙 CSultan M6- 
likschah) 了 时 《纪元 1073 一 1092, 即 北宋 神宗 铅字 五 年 至 哲宗 元 祈 
七 年 ), 身 为 奴仆 ,未 几 脱 籍 为 平民 , 其 见 信任 , 累进 为 花 刺 子 模 知 

事 。 重 斯 式 吉 座 , 其 子 古 忒 拔 丁 谈 罕 默 德 (Coutb-ud-din Moham- 

med) 天, 始 得 花 刺 子 模 沙 之 称号 。 苏 尔 滩 入 里 克 沙 之 子 更 斤 牙 尔 

在 位 时 , 议 罕 默 德 之 子 堤 吉 思 (Atsiz) 叛 塞 而 柱 克 而 人 贡 于 西 辽 ， 

是 为 花 刺 子 模 沙 之 第 二 代 ， 亦 即 花 刺 子 模 世系 之 第 三 代 。 南 宋 高 

宗 绍 兴 二 十 七 年 《纪元 1157) , 租 吉 思 之 子 伊 鲁 阿 思 刺 -Aslam) 

电 起 于 花 刺 子 模 西部 ， 是 为 花 刺 子 模 世 系 之 第 四 代 。 伊 鲁 阿 思 刺 

卒 , 子 塔 克 点 (Tacasch7 遇 , 灭 塞 而 柱 克 苏 尔 滩 托 开 儿 ,占领 义 拉克 

阿 郑 ,而 受命 于 哈里 发 那 普 尔 CNassir) , 六 称 花 刺 子 模 王 , 是 为 花 

刺 子 模 世 系 之 第 五 代 。 南 打 宁 宗 庆 元 六 年 (纪元 1200) 塔 克 踏 卒 ， 

子 阿 纳 丁 庶 罕 默 德 (Alaud-din Mohammed) 阅 , 占领 班 勒 给 ( 今 
Balkh) ,也 里 ( 今 Herat) 、 马 三 德 兰 CMazenderan) ,起 儿 漫 CKerma- 

neh) 等 地 ,六 为 呼 拉 商 ( 令 Khorasan) 之 主 ,是 为 花 刺 子 模 世 系 之 

第 六 代 。 嘉 定 三 年 (纪元 1210) 攻占 萨 马尔 干 , 并 逢 都 于 其 地 , 而 

以 玉龙 杰 赤 为 旧 都 。 嘉 定 八 至 九 年 间 (纪元 1215 一 1216) 又 兼并 

其 东南 方 之 古 乌 鲁 地 ， 于 是 花 刺 子 模 苏 尔 洪 之 国境 ， 东 北 至 锡 尔 

河 ,东南 至 印度 河 , 北 至 成 海 ,里 海 ,西北 至 阿 特 耳 佩 占 , 西 邻 报 达 ， 

帮 塞 有 中 亚 之 全 部 ， 实 为 花 刺 子 模 王 朝 之 全 盛 时 期 。 嘉 定 十 二 年 

《纪元 1219) 蒙 古 成 吉 思 汗 西 征 , 连 克 西域 诸 城 , 议 罕 默 德 节 节 败 

退 。 嘉 定 十 三 年 (纪元 1220) 谈 罕 默 德 逃 和 人 里海 之 一 岛 中 病死 , 其 

第 二 子 鄂 斯 拉克 沙 (Ozlag-schah) 关 ,是 为 花 刺 子 模 世系 之 第 七 代 。 

不 入 , 鄂 斯 拉克 沙 让 位 于 其 弟 札 刺 勒 丁 忙 克 比 儿 的 《Djelal-ud-din 
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Mongou-birti) ， 是 为 花 刺 子 模 世 系 之 第 八代 。 理 宗 绍 定 四 年 〈 纪 
元 1231) 札 刺 勒 本 最 后 兵 败 逃 走 ,为 仙人 所 杀 , 花 刺 子 模 王 朝 于 此 
告终 @。 

关于 成 吉 思 省 攻克 花草 子 模 的 新 都 萨 马尔 干 和 旧 都 玉龙 杰 赤 、 
两 次 战役 ,< 元 史 > 记 载 极 为 简 腹 ,在 其 卷 一 太 祖 本 纪 云 '“ 十 六 年 辛 
已 春 , 帝 攻 下 下 哈 儿 、 功 迷 儿 干 等 城 ,皇子 术 赤 攻 养 吉 于 . 八 儿 真 等 
城 ,并 下 之 .> 又 云 ;: “ 秋 , 帝 攻 班 勤 给 等 城 ,皇子 玉 赤 、 察 合 台 、 窝 阔 
台 分 六 玉龙 杰 赤 等 城 ,下 之 ”又 卷 一 二 〇 易 思 考 儿 传 云 :“ 帝 亲征 
至 薛 迷 思 干 ,与 其 主 杞 刺 丁 合 战 于 月 恋 ( 原 误 作 “ 亦 心 2 二 字 ) 揭 赤 
之 地 , 败 之 .2 月 恋 揭示, 即 玉龙 杰 赤 CUrgenj) 的 异 译 。 又 卷 一 二 一 
速 不 台 传 云 : “ 壬 午 帝 征 回回 国 ,其 主 灭 里 , 委 国 而 去 , 命 速 不 台 与 
.只 别 追 之 ,及 于 灰 黑 河 , 只 别 战 不 利 , 速 不 台 驻 军 河东 , 戒 其 众人 萌 
三 炬 ,以 张 军 势 ,其 王 夜 通 。 复 命 统 兵 万 人 ， 由 不 罕 川 必 重 罕 城 妃 
之 , 凡 所 经 历 , 皆 无 水 之 地 。 既 流川 , 先 发 千 人 为 游 骑 , 继 以 大 军 ,县 
夜 兼 行 , 比 至 , 灭 里 逃 入 海 ,不 月 余 病 死 .”[ 按 此 所 谓 灭 里 (Melik》 
即 < 元 秘史 > 之 罕 修 力克 , 而 非 国王 , 国王 阿 纳 丁 庶 罕 默 德 战败 , 逃 
入 里 海 病死 ,< 元 史 > 误 将 此 事 与 灭 里 混为一谈 .< 亲征 录 > 亦 简略 ， 
惟 < 蒙 古 秘史 >( 即 < 元 秘史 >) 所 载 较 详 , 据 云 :“ 其 后 ,成 吉 思 合 罕 起 
往 后 儿 塔 元 勒 ( 按 即 指 花 刺 子 模 ) 百 姓 处 之 无 忽 纳 等 百人 使 者 被 回 
杀 。 成 吉 思 合 军 日 : “ 何 可 听 撤 儿 塔 无 勒 百 姓 断 我 金 糜 强 也 耶 ?为 
我 元 忽 纳 等 百人 使 者 报仇 雪 冤 而 征 撤 儿 塔 元 勒 百姓 平 ,”( 按 此 为 
成 吉 思 注 西 征 花 刺 子 模 之 借口 ) 又 云 :“ 儿 年 按 即 己 儿 年 ,成 纪 十 
四 年 ， 纪 元 1219 年 ) 出 征 撤 儿 塔 元 勒 百姓 ， 越 阿 刺 亦 ( 哈 ) 而 往 
也 。…… 唱 者 别 为 先锋 , 继 者 别 之 后 , 遗 速 别 额 台 , 继 速 别 额 台 , 遗 
脱 忽 察 儿 矣 。 遗 此 三 人 也 , 命 经 其 城 外 去 , 出 莎 勒 坛 彼 需 , 待 俺 至 
后 ,夹攻 之 。 言 论 , 中 之。…… 罕 艇 力克 以 其 城 被 毛 , 惊 而 产 走 ,与 
札 刺 勒 丁 莎 勒 坛 合 矣 。 札 刺 勒 丁 落 勒 坛 、 罕 篇 力克 二 人 来 迎 成 吉 
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轧 合 罕 而 战 。 时 失 吉 忽 秀 忽 为 成 吉 思 合 罕 前 部 先锋 ， 札 刺 勒 丁 荡 
勒 坛 , 罕 篇 力克 二 人 与 失 吉 忽 秃 忽 战 , 胜 失 吉 忽 秃 忽 , 直 追 至 成 吉 
思 合 军 处 来 时 , 者 别 , 速 别 额 台 、 脱 忽 察 儿 三 人 ,， 自 札 刺 勒 丁 东 吉 
坛 , 罕 篇 力克 二 人 背后 进 , 反 败 为 胜 而 屠 之 , 伸 不 能 往 甚 不合 儿 、 花 
迷 思 加 下 、 死 答 刺 儿 城 相 合 , 直 追 至 申 河 而 去 也 。 以 其 猛 投 申 河 ， 
使 彼 撤 儿 塔 元 勒 百姓 多 死 于 申 河 中 英 。…… 于 是 成 吉 思 合 罕 自 巴 ， 
和 鲁 刺 ( 盖 巴 鲁 安之 误 ) 之 里 归来 。 遣 拙 赤 、 察 阿 歹 、 输 哥 歹 三 子 , 率 
布 手 军 , 命 滤 阿 梅 河 攻 元 笼 格 赤城 去 论 。 拙 赤 、 察 阿 歹 、. 输 哥 歹 等 三 
子 既 克 匹 笼 格 赤 城 ,三 子 私 分 城郭 ,百姓 ,未 出 成 吉 思 合 罕 之 分 , 故 
此 三 子 归来 ,成 吉 思 合 罕 怪 拙 志 、 察 阿 歹 、 埋 哥 歹 三 子 , 不 必 观 者 凡 
三 日 。 时 幸 坦 儿 出 , 木 合 黎 . 失 吉 和 忽 秃 忽 三 人 奏 日 : 做 已 征服 抚 命 
之 撤 儿 塔 元 勒 百 姓 之 莎 勒 坛 ， 取 其 城 部 百姓 矣 。 被 分 之 匹 笼 格 赤 
城 , 分 取 之 诸 子 ， 皆 成 吉 思 合 军 之 所 有 也 。 赖 天 地 之 赞 力 , 已 如 此 
征服 撤 儿 塔 元 勒 百姓 时 , 俺 众 军马 正 自 欢 腾 焉 , 合 罕 奈 何如 此 大 怒 
也 ? 子 每 已 知 其 过 而 惧 颁 ,可 俊昌 后 学 之 , 恐 子 每 心寒 行 印 欣 ?成 
吉 思 合 罕 闻 奏 怒 乔 。”@ 

请 洪钧 根据 西 书 如 拉 施 特 < 蒙 古 全 史 >, 志 费 尼 ¢ 西 域 志 >, 瓦 萨 
甫 < 续 西域 志 >、 讷 萨 怖 < 札 刺 勒 了 传 >、 阿 黎 毛 夕 耳 < 聚 史 >、 阿 上 而 
嘎 锡 < 突厥 族谱 >、 多 柔 * 土 耳 其 史 > < 蒙古 史 > 等 , 撰 成 < 元 史 译 文 证 
补 >, 其 中 记 玉龙 杰 赤 之 役 特 详 , 据 云 ; “下 六 年 夏 〈 太 祖 ) 避暑 于 塔 


里 堪 , 术 业 ,、 察 合 台 ,宽阔 台 攻 乌 尔 革 赤 , 其 时 王 母 先 去 ， 杞 刺 勒 了 


兄弟 亦 出 奔 , 城 民 公 举 库 马 尔 为 首领 。 前 锋 兵 至 ,和 守 兵 出 御 中 伏 败 

切 , 玉 赤 下 令 军 中 ,我 父 将 以 此 地 封 我 , 毋 许 焚 掠 , 遗 人 招降 。 当 西 

域 王 居 海 岛 时 ,使 论 城 民 , 力 不 能 御 蒙 古 , 由 民 降 敌 纾 祸 , 而 守 将 兵 

士 不 愿 , 遂 坚守 。 近 城 无 石 , 伐 木 为 冲 车 , 垣 坊 坚 厚 , 狂 不 可 破 。 城 

跨 阿 母 河 ( 彼 时 阿 母 河沿 人 里 海 , 城 居 河 上 ) ,为 桥 以 通 往 来 。 遗 兵 

断 其 桥 , 三 千 人 往 皆 死 ， 守 者 益 胆 壮 。 开 赤 、 察 合 台 素 有 丸 言 , 师 
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不 和 ,六 阅 月 不 克 , 使 人 告 太 祖 于 塔 里 洪 , 太 祖 廉 得 其 实 , 改 命 宽阔 
台 总 诸 军 , 乃 和 解 两 兄 , 并 力 耳 攻 , 城 破 后 巷战 七 县 夜 , 尽 分 民 于 
军 , 一 兵 得 二 十 四 人 ,有 跷 而 悉 发 之 , 惟 工匠 好 女 幼稚 得 免 , 决 河水 渡 
其 城 仿 。” 


” 楷 刺 子 模 一 名 ,见于 西方 文献 者 , 较 中 国 为 早 。 在 古代 波斯 实 
教 (Zoroastrianism) 的 圣经 < 阿 维 斯 塔 >CAvesta) 的 < 圣 德 > (Zend) 
篇 已 见 此 名 。 花 刺 子 模 写 作 Quairisam。< 阿 维 斯 塔 > 之 编 集成 
文 , 虽 则 迟 至 纪元 后 第 三 世纪 的 萨 革 王朝 CSasanid Dynasty) ,但 从 
内 容 的 材料 来 看 ， 多 数学 者 认为 其 中 一 部 分 可 能 是 纪元 前 六 世 时 
的 产物 四 。 约 当 我 国 历史 上 的 春秋 后 期 ,大 流 士 一 世 CDarius 1， 认 
于 纪元 前 486 年 ) 所 立 的 贝 希 斯 吞 (Behistam) 铭 文中 就 有 Uwara- 
zmia 一 名 ,古代 波斯 都 城 拍 赛 波 力 斯 (Persepolis) 的 铭文 有 Uvar- 
azmiya 一 名 ， 那 克 齐 - 伊 -罗斯 吞 〈Naks-i-Rustam) 锦 文 中 也 有 
Uvrazmis 一 名 四 。 所 有 这 些 吉 代 波斯 的 名 称 ,都 是 指 花 刺 子 模 而 
言 。 又 据 希 腊 史 家 鼻祖 希 罗 多 德 (Herodotus) 所 著 < 历史 > (The 
History of Herodotus) , 记 大 流 士 一 世 的 太守 管 域 中 ,其 第 十 六 管 
域内 有 Chorazmia 人 ,并 列举 各 管 域 的 贡 典 ，Chorazmia 与 Pa- 
Tthia、Aria.Sogdia 合共 为 300 塔 令 特 (talents) , 而 建筑 宫殿 所 用 
的 绿 松石 是 来 自 花 刺 子 模 的 。 大 流 士 一 世 容 ， 子 赛 格 赛 斯 《Xer- 
xes) 立 , 相 继 征服 四 邻 诸 国 ,并 亲 率 大 军 ,进攻 希腊 ,其 军队 中 有 花 
刺 子 模 人 @。 纪 元 前 四 世纪 , 马其顿 亚历山大 大 王 灭 波斯 , 花 刺 子 
模 王 法 拉 斯 曼 (Pharasmanes) 率 一 千 五 百 骑 归附 , 自称 其 国 与 科勒 
希 (Kolkhi) 及 女人 国 为 邻 。 罗 马 地 理 家 斯 特 拉 波 (Strabo) 的 < 地 
理 志 > 及 白 里 内 CGaius Pliny the Elder) 的 < 博物 志 > 都 说 花 刺 子 模 
在 阿 姆 河 下 游 ,而 花 刺 子 模 湖 CLake Khorasm) 亦 名 阿拉 尔 湖 CLake 
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Aral) ,在 其 东北 四 。 斯 特 拉 波 又 云 ' “Attasi 人 与 Chorasmia 人 属 
于 Massagetas 及 Saka. 上 证 当 纪 元 90 年 左右 的 阿里 安 CArrian)， 
根据 拖 雷 姆 (Ptolemaebs) 和 阿里 斯 托 布鲁斯 CAristobujus) 二 人 的 
著作 而 撰 成 “Anabasis Alexanders” -- 书 , 其 第 七 着 第 十 五 章 云 ; 
“Bessos 的 目的 , 拟 退 至 Sogdiana, 以 阿 姆 河 为 屏障 而 御 敌 ;在 此 
期 间 ， 以 等 待 Chorasmia, Dehe,Saka, 印 度 以 及 居住 在 Tanais 河 
和 披 方 的 Skythen 人 ”。 与 阿里 安 同时 的 库 尔 所 斯 (Curtius) 著 有 
< 亚历山大 大 王 化 业 史 >, 其 第 八 卷 第 一 章 云 :“ 与 Massagetae 在 
Dahe 地 方 接 界 的 Chorasmia 王 Phratapherne 遗 使 相约 ,服从 亚 
历 山大 大 王 的 命令 .2?@ 安息 帝国 (Arsacid Empire) 前 期 (开创 于 
纪元 前 248 年 ) , 花 刺 子 模 的 政治 地 位 如 何 , 不 大 清楚 , 惟 知 纪元 二 
世纪 初 ， 花 刺 子 模 普 为 大 月 氏 贵 霜 〈Kushan) 王朝 所 兼并 。 纪 元 
224 年 ,波斯 萨 珊 王 朝 的 创建 者 阿尔 戴 细 尔 CArdashir) 击 败 并 杀 死 
了 安息 王 阿 塔 拔 奴 斯 五 世 (Artabanus V) ,而 成 为 最 高 统治 者 。 他 
征服 了 许多 安息 管辖 下 的 地 方 长 官 ， 而 易 之 以 萨 珊 贵族 为 总 督 。 
据 Al-Tabpari 的 记述 ,阿尔 戴 细 尔 并 进军 伊朗 东部 ,占领 了 思 斯 坦 
《Sistan) , 阿 巴 尔 沙 尔 CAbarshahr) , 谍 尔 夫 (Merv) ,巴尔 赫 (Balkh) 
和 花 刺 子 模仿。 纪元 360 年 前 后 几 十 年 间 , 萨 珊 王朝 所 辖 旧 贵 霜 - 
的 省 区 被 游 收 的 Chionites 人 所 侵占 。 纪 元 四 世纪 最 后 十 年 间 ， 
著名 的 首领 Kidara 兴起 于 巴克 特 里 亚 《Bactria) 诸 族 之 间 , 希腊 
著名 史家 Priscus 屡次 称 之 为 Kidarite Huns。 纪 元 五 世纪 闻 ,路 
号 人 又 把 Kidarites 驱逐 至 印度 的 旁 迹 普 。 纪 元 531 一 79 年 间 ， 
萨 山 王 Khosrau Anoshirvan 与 突 吴 叶 护 联军 击溃 了 嘱 财 ， 以 阿 
姆 河 为 界 , 河 以 北 属 于 突厥 , 河 以 南 属于 萨 珊 王朝 。 纪 年 651 年 阿 
刺 伯 人 已 侵略 了 整个 伊朗 ,并 追击 逃亡 的 萨 锅 王 Yazdagird II 至 
谍 尔 夫 , 在 那里 被 人 了 暗杀。 次 年 ，Ibn Amir 征服 花 刺 子 模 的 波斯 
人 ， 纪 元 674 年 阿 刺 伯 人 滤 阿 姆 河 ， 击 败 了 布 哈 尔 的 统治 者 。 纪 
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元 681 年 Ziyai 的 儿子 率 军 征服 花 刺 子 模 。 纪 元 703 年 呼 拉 珊 
CKhorasan) 总 督 Mufaddhal 进占 花 刺 子 模 。 次 年 , 库 太 巴 《Qu- 
taba) 兼 并 了 阿 姆 河 以 北 的 土地 ,同时 他 的 兄弟 Abd aj-Rahman 复 
占领 了 花 刺 子 模 @。 由 此 可 见 , 在 阿 刺 伯 人 侵犯 中 亚 之 前 , 花 刺 子 
模 曾 服 属于 萨 珊 王朝 。 纪 元 711 年 杰 汗 CChighen) 为 花 刺 子 模 王 。 
萨 曼 CSimanides) 王 朝 时 期 , 花 刺 子 模 处 于 突厥 汗 与 哥 疾 宁 (Ghaz- 
na) 的 Mahmad 之 间 , 实际 上 是 独立 自主 的 。 萨 曼 王朝 结束 后 ， 
花 刺 子 模 王 为 暴乱 者 所 暗杀 ，Mahmid 力 进 占 花 刺 子 模 , 派 Al- 
tuntash 为 总 督 。 突 厥 塞 尔 柱 克 (Seljiuks) 王朝 征服 的 第 一 个 国家 
是 花 刺 子 模 , 派 Balkategin 为 其 总 督 。 他 死 后 ， 继任 者 为 鲁 斯 忒 
吉 CNouschtékin) ,被 称 为 花 刺 子 模 王朝 的 开创 者 仿 。 

关于 花 刺 子 模 一 名 的 含义 ， 据 白菜 脱 悄 乃 赛 GE. Bretschnai- 
der) 说 是 古 波斯 语 “ 低 地 > (Low Land) 之 义 @。 据 享 里 (Francis 
Henry) 和 路 斯 CEdward Denison Ross) 说 是 “在 东方 >(Eastwards) 
之 义 。 但 据 阿 甫 基 慎 夫 (B. I. ABamrea) 则 说 “太阳 的 土地 ”之 义 ， 
XBap 意 为 太阳 ，seM 意 为 土地 加 , 从 古代 波斯 人 崇拜 火 及 Mas- 
sagetae 人 崇拜 太阳 来 看 , 似 较 有 道理 。 


Wy 


以 上 已 将 中 国文 献 和 西方 文献 中 有 关 古 代 花 刺 子 模 的 记述 ， 
简略 地 加 以 介绍 ,但 从 这 些 记述 中 ,我 们 还 看 不 出 花 刺 子 模 人 的 社 . 
会 经 济 发 展 的 过 程 。 从 1928 年 起 ,苏联 考古 队 即 在 阿 姆 河 下 游 地 
区 进行 考古 发 掘 的 工作 , 至 1937 年 规模 更 大 , 其 所 经 地 区 包括 克 
泽 尔 昆 (pzorKRyM) 沙 漠 、 卡 拉 昆 (Kara-Rym) 沙漠 和 乌 斯 秋 尔 - 
特 〈YcrropT) 高 原 ,行程 超过 一 万 五 千 公里 ,发 掘 的 遗址 在 二 百 处 
以 上 ,与 现代 花 刺 子 模 绿 洲 毗 邻 的 沙漠 地 带 已 经 成 为 “ 劣 古 学 的 禁 
区 ”。( 附 图 一 ) 在 这 里 发 现 上 下 四 千年 的 遗迹 ,从 新 石器 时 代 的 末 
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期 一 直至 中 世纪 。 在 克 泽 尔 昆 沙 洲 中 发 现 新 石器 时 代 的 遗址 ， 有 
大 量 的 焰 石 器 和 骨 器 。 在 这 些 时 期 具有 特别 意义 的 是 所 谓 “ 安 努 
文化 ”的 古物 。 这 种 吉 物 最 初 曾 在 阿 什 哈巴 德 附近 ,而 后 又 在 中 亚 
的 不 同 地 区 发 现 。 这 些 古 物 中 最 使 人 感 兴 趣 的 是 以 特殊 几何 图 形 
的 彩陶 的 残余 ,无 论 在 材料 上 ,形式 上 ,艺术 装饰 上 都 是 属于 “ 安 努 
形 彩陶 器 ”的 。 这 种 彩陶 见于 中 亚 西 南部 的 费 尔 千 和 花 刺 子 模 。 
从 保存 下 来 的 各 种 类 型 的 陶器 来 判断 ， 居 住 于 古代 花 刻 子 模 的 诸 
部 落 的 物质 文化 ， 在 数 千年 间 是 一 脉 相 承 地 发 展 起 来 的 。 在 章 巴 
斯 -卡拉 CIpxkaa6ac-Kara) 第 四 号 考古 遗址 上 清理 出 许多 小 件 的 料 
石 工具 ， 使 我 们 对 于 已 经 转 人 定居 生活 的 十 代 渔民 和 猪 人 的 原始 
经 济 , 有 了 一 个 鲜明 的 概念 。 尤 其 是 建筑 在 木 桩 上 ,并 覆 以 芦苇 的 
大 住宅 残迹 ， 更 能 说 明了 这 一 点 。 居 住 在 这 个 大 住宅 里 的 可 能 是 
多 达 一 百 二 十 人 的 整个 氏族 公社 。 在 时 期 较 晚 的 遗址 上 ， 发 现 了 
”青铜 器 。 最 后 在 纪元 前 一 千年 间 的 遗址 上 ， 又 发 现 了 铁器 。 希 罗 
多 德 记述 花 刺 子 模 地 区 的 一 些 巨大 的 灌流 设施 ， 考 古 队 即 在 该 地 
区 发 现 古代 的 灌溉 系统 。 这 些 水 渠 是 在 纪元 前 八 至 七 世纪 间 修筑 
的 。 有 些 学 者 认为 ,如 果 当 时 没有 国家 的 权力 ,进行 这 样 大 的 水 利 
工程 是 不 可 能 的 ,建筑 者 可 能 是 俘虏 一 一 奴隶 ,但 也 可 能 不 是 由 于 
国家 的 权力 ， 而 是 由 于 农业 公社 或 联合 公社 的 力量 。 在 花 刺 子 模 
进行 发 掘 时, 曾 发 现 了 这 一 时 期 名 为 5 有 可 以 居住 的 墙 的 古城 2, 这 
个 居住 地 很 像 < 阿 维 斯 塔 > 中 记载 的 名 为 “ 瓦 拉 > 的 居住 地 。 这 些 巨 
大 的 古城 占有 广阔 的 地 面 (一 千 一 百 公 尺 长 ,七 百 公 尺 宽 ), 四 边 有 
厚 厚 的 砖 墙 围绕 着 , 墙 内 有 两 个 或 三 个 长 的 居室 ,这 是 绵延 六 至 七 
公里 长 的 一 个 走 席 ， 它 们 显然 是 供 可 能 有 几 千 人 之 多 的 整个 部 落 
居住 的 。 环 绕 在 这 些 “可 以 居住 的 墙 ” 中 间 的 空地 则 用 来 收 放 性 
冀 , 居住 在 这 些 “有 可 以 居住 的 墙 的 古城 ?里 的 居民 ,从 事 收 畜 和 农 
业 。 在 发 据 中 使 人 们 对 于 具有 千年 紧张 历史 生活 (公元 前 六 世纪 
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至 公元 后 六 世纪 ) 的 古代 花 刺 子 模 文化 ,获得 了 一 个 比较 明确 的 概 
念 。 从 纪元 前 四 世纪 至 纪元 后 一 世间 , 花 刺 子 模 前 后 处 于 波斯 . 希 
腊 、 康 居 , 安 息 、 大 月 氏 等 强大 势力 之 间 , 时 而 成 为 附庸 , 时 而 具有 
一 定 的 独立 自主 的 地 位 。 苏 联 学 者 把 这 个 时 期 的 花 刺 子 模 孝 十 中 
迹 称 为 < 康 居 文 化 ”CKaHrioucko 半 KynbrypTe) ,我 们 认为 这 种 命名 
是 不 大 妥当 的 ,因为 据 < 汉 书 : 西域 传 >, 康 居 王 冬夏 易 地 而 居 , 与 
大 月 氏 行 国 同 俗 , 是 一 种 游牧 民族 的 文化 , 而 考古 实物 已 经 证 明 ， 
花 刺 子 模 人 是 定居 民族 。 从 早期 历史 ， 花 刺 子 模 与 波斯 的 关系 比 
较 密 切 来 看 ; 姑 宁 说 , 它 的 文化 受 波 斯 的 影响 较 大 。 即 就 大 规模 的 
灌注 设施 而 言 ,有 的 学 者 认为 是 波斯 阿 克 梅 内 斯 CAchaemenids) 王 
萌 的 贡献 人 @。 

在 上 述 章 巴 斯 - 卡 拉 的 古城 废 砍 上 还 发 现 堡 又 和 宽广 的 街道 ， 
城内 分 作 两 个 街区 ,每 区 有 屋 二 百 间 , 有 公共 的 住所 , 有 力 地 证 明 
是 原始 公社 制度 的 遗迹 。 在 城内 又 发 现 手工 业 ， 对 内 和 对 外 的 贸 
易 , 以 及 高 度 发 展 的 灌流 和 农业 。 又 发 现 完 整 的 陶器 ,是 在 脚 踏 的 
制 陶 车 上 做 成 的 。 又 有 真珠 ,证 明 当时 与 西伯 里 亚 ,埃及 和 黑海 北 
岸 的 城市 有 贸易 关系 。 许 多 赤土 烧 成 的 小 雕像 和 陶 制 的 浮雕 成 为 
花 刺 子 模 人 的 文化 和 宗教 的 特征 。 在 卡拉 卡尔 帕克 的 土 尔 特 库 尔 
CTyprgyTB) 地 区 发 现 莫 羊 堡 (Ko 订 KpEDT-IaH-Kana) 遗 址 , 这 个 堡 
又 有 围墙 , 八 座 楼 .广场 ,住宅 和 仓库 。 又 有 许多 巨大 的 陶器 ,其 中 
有 一 个 盛 酒 器 ,上 面 刻 着 纪元 前 三 世纪 的 古代 花 刺 子 模 文字 ,这 种 
文字 具有 阿拉 美亚 的 来 源 ， 可 能 是 制造 者 的 名 字 。 大 月 氏 于 纪元 
前 二 世纪 从 锡 尔 河 区 向 南 移 动 ， 推 翻 了 巴克 特 里 亚 的 希腊 一 一 马 
其 顿 的 统治 ,就 在 那里 安居 下 来 , 并 且 组 成 统治 的 基础 , 它 的 中 心 
就 在 现今 的 塔 什 吉 斯 坦 地 区 。 巴 克 特 里 亚 的 统治 者 后 来 被 称 为 贵 
什 CKynD 或 贵 霜 (Kymam 民 族 之 王 。 纪 元 二 世纪 初 ,， 贵 霜 王 迎 肘 
色 迎 二 世 (Kaamuka ID 扩张 势力 , 兼并 了 花 刺 子 模 。 在 花 刺 子 模 
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地 区 发 现 有 些 堡垒 是 给 贵 町 防 军 居住 的 。 这 些 防 军 是 用 以 监视 王 
朝 的 北边 ,， 其 中 一 个 堡垒 被 称 为 吉 亚 乌 尔 -卡拉 (Layp-Kaxa), 位 
于 阿 姆 河 的 右岸 ， 在 其 内 部 大 厅 里 发 现 墙 上 有 壁画 和 本 地 制造 的 
雕像 , 这 是 一 个 青年 的 头 部 , 戴 着 斯 基 特 式 的 尖 帽 。 在 贵 霜 时 代 ， 
花 刺 子 模 的 乡村 居民 ,是 一 种 极 不 稳定 的 农民 庄园 的 总 合 ,每 个 庄 
园 是 由 许多 具有 围墙 的 院子 所 组 成 。 当 纪元 后 二 至 三 世纪 间 ， 花 
刺 子 模 才 从 贵 钉 王朝 的 附庸 地 位 解放 出 来 ， 它 可 以 从 新 铸造 自己 
的 银币 。 

在 所 有 古城 废 起 中 , 规模 最 大 的 是 托 甫 拉克 一 卡拉 CTonpax- 
了 Kara) 宫 城 ， 它 位 于 卡拉 尔 帕 克 的 昆 喀 拉 德 城 CKyErpa 攻 的 西南 
方 ， 考 古 队 花 了 五 年 的 时 间 (1945 一 19507 才 完成 了 发 掘 工作 。 富 
城 长 达 500 公 尺 , 宽 350 公 尺 ,其 时 代 大 约 从 纪元 前 一 世纪 至 纪元 
后 六 世纪 。 整 个 宫 城 都 用 坚固 的 砖 墙 围 绕 着 ， 有 许多 直角 形 的 塔 
楼 和 称 密 的 射击 涡 , 从 南 至 北 横贯 一 条 罕 街 ,两旁 有 十 至 十 二 幢 大 
住宅 ， 每 宅 由 十 间 四 方形 和 直角 形 的 房子 组 成 。 这 些 大 住宅 是 给 
贵族 和 宗法 大 家 族 用 的 ， 其 中 也 有 给 信人 和 耕 田 或 作坊 工作 的 奴 
隶 住 的 地 方 。 宫 城 的 西北 隅 训 立 着 纪元 后 三 世纪 的 王宫 ， 占 了 全 
城 四 分 之 一 的 面积 。 在 王宫 的 山脚 有 庙 字 和 市 场 ， 用 单独 的 大 
门 与 外 界 相通 。 王 宫 里 面 有 一 个 大 厅 , 被 称 为 “王者 厅 ? (3ar 
HapeD。 在 高 砌 的 墙 声 上 有 许多 壁 侈 ,用 透 周 的 栏 册 分隔, 侈 内 安 
放 许 多 塑像 ,据说 塑 的 是 历代 花 刺 子 模 王 的 肖像 ,环绕 着 他 们 的 是 
王妃 和 和 侍者。 塑像 是 用 未 经 烧 炼 的 粘土 制 成 ,并 加 以 涂饰 ,面部 表 
现 显 著 现 实 主义 的 风格 。 还 有 一 个 最 大 的 男 像 ， 几 乎 比 真 人 大 两 
倍 , 在 立 像 后 面 的 墙 上 有 壁画 ,用 深 监 色 做 背景 。 在 壁画 上 有 两 顶 
帽子 ,与 纪元 后 三 世纪 银币 上 两 个 花 刺 子 模 王 的 王冠 相同 ,这 样 就 
可 以 证 明 这 些 塑像 是 花 刺 子 模 王 。 王 冠 作 启 形 ， 在 银币 上 是 哇 沙 
马尔 (Ba3amap) 王 所 戴 的 。 王 宫 的 北部 又 发 现 两 个 大 厅 , 墙 上 也 有 
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王者 的 坐像 ,并 伴 着 胜利 的 女神 。 另 一 个 是 “战士 厅 ”, 里 面 发 现 塑 
像 的 残片 , 饰 着 黑 皮 的 战士 , 披 着 盔甲 ， 并 带 有 盾牌 - 在 王宫 的 西 
部 也 发 现 两 个 大 厅 , 一 个 饰 着 雕 带 , 带 上 有 鹿 和 鹰 形 怪兽 等 。 另 一 
个 则 饰 着 舞 者 ,除了 塑像 之 外 ,也 有 许多 壁画 的 残片 ， 几 乎 遍 于 各 
个 房间 ,有 的 画 一 个 美丽 的 竖琴 弹 内 者 ,有 的 画 女 像 ,有 的 画 例 兽 。 
在 发 气 中 又 发 现 许多 谷物 ,如 大 麦 .小麦 , 乘 ; 又 有 果 核 ,如 禁 , 桃 和 
葡萄 等 。 还 有 棉 , 毛 , 丝 等 织物 的 残片 。 但 最 值得 注意 的 是 写 在 皮 
和 木片 上 的 古代 花 刺 子 模 的 档案 ,用 墨 笔 写成 ,字母 与 花 刺 子 模 银 
币 上 的 字母 相同 ,这 些 档案 一 直 全 现在 还 未 能 通读 。 

托 甫 拉克 一 一 卡拉 的 宫殿 ， 据 说 是 纪元 三 世纪 花 刺 子 模 王 的 
私 邹 ,但 宫 城 本身 则 是 花 刺 子 模 的 首都 ,一 直 经 过 三 百 五 十 年 才 迁 
到 阿 姆 河 岸 的 卡 提 CKAT=KarH)。 纪 元 四 至 五 世纪 间 , 贵 蚜 王 朝 
已 经 瓦解 了 ,波斯 萨 珊 王 朝 ( 纪 元 三 世纪 第 一 季 兴 起 ， 继 续 存在 达 
四 百年 之 外) 侵略 中 亚 的 西南 部 ,以 后 又 沿 着 成 海 东 南方 来 了 一 种 
游牧 的 民族 一 一 嘱 号 ,或 称 < 白 匈奴 >, 在 巴克 特 里 亚 和 栗 特 建立 起 
自己 的 政权 ,很 快 就 扩张 到 旧 贵 霜 王 朝 的 整个 区 域 , 只 有 花 刺 子 模 
人 还 过 着 独立 自主 的 生活 ,并 统 御 着 阿 夫 里 吉 特 (Adparaa) 王 朝 。 
当 纪元 六 世纪 六 十 年 代 开始 时 ， 咀 味 由 于 来 自 西方 和 东方 的 侵略 
打击 而 崩溃 了 。 南 阿尔 泰和 七 河 区 (Cevwnpessa ) 的 突 厂 族 在 那 时 
已 建立 起 强大 的 游牧 国家 ,而 伊朗 人 也 同时 裔 灭 了 晓 国 的 政权 ,中 - 
亚 已 被 突厥 族 所 统治 。 这 个 时 代 显 著 的 社会 变动 是 封建 制度 的 发 
展 ,已 代替 了 奴隶 制度 。 城 市 ,乡村 和 住 区 很 快 地 改变 了 ， 大 量 的 
城市 减少 了 ,其 中 许多 是 由 于 被 攻击 和 骚扰 而 毁灭 的 。 托 甫 拉克 - 
卡拉 在 六 世纪 时 就 是 这 样 被 扒 残 的 。 由 于 居民 的 迁徙 ， 广 泛 地 散 
布 用 以 自卫 的 堡垒 ， 有 力 地 加 强 了 各 个 孤立 的 农业 庄园 的 土地 之 
间 的 小 城 寨 。 贵 族 庄园 与 农民 住 区 的 分 别 ， 仅 仅 是 在 面积 和 富丽 
的 装饰 上 。1938 年 至 1939 年间， 考古 队 在 贝尔 库 特 一 卡拉 
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(BepkyT 一 Kaa) 所 发 现 的 一 个 大 的 和 三 个 小 的 花园 遗迹 , 就 足以 
说 明 这 一 点 。 加 强 花园 的 建筑 ， 大 概 与 不 断 进行 的 战争 及 中 央 政 
权 之 衰落 而 不 能 保护 自己 的 臣民 有 关 ， 奴 隶 经 济 的 危机 表现 在 灌 
注 之 减 缩 及 手工 业 之 衰落 。 纪 元 七 世纪 初 , 阿 刺 伯 的 国家 形成 ,并 
开始 侵略 邻 国 , 八 世 纪 初 中 亚 被 其 征服 ， 花 刺 子 模 也 同时 被 摧残 。 
随 着 阿 刺 伯 人 的 侵 咯 ,伊斯兰 教 也 传 布 起 来 ,给 封建 制度 的 发 展 增 
加 了 推动 力 ,使 中 亚 民 族 的 文化 起 着 显著 的 变化 。 但 不 久 以 后 ,中 
亚 的 经 济 和 文化 生活 又 开始 复兴 了 ， 并 和 逐渐 成 长 了 城市 的 生活 , 产 
生 了 新 的 封建 城市 。 这 时 花 刺 子 模 国 达到 最 高 的 繁荣 柠 ， 它 的 版 图 
包括 中 亚 的 大 部 分 土地 ， 这 是 花 刺 子 模 封建 制度 的 发 展 时 期 。 
1940 年 考古 队 在 卡 哇 特 一 卡拉 (KasaT 一 Kara) 所 发 现 的 中 世纪 
的 死 绿洲 上 的 花园 遗迹 ,就 足以 代表 这 个 时 期 的 社会 发 展 情况 多 。 


五 


上 文 已 经 说 过 ， 古 代 花 刺 子 模 的 首都 原 在 阿 姆 河 左岸 昆 哮 拉 
德 CKyarpan) 西 南方 的 托 甫 拉克 一 卡拉 ， 至 纪元 后 六 世纪 被 摧毁 
后 , 才 迁 至 紧 靠 阿 姆 河 右 岸 的 卡 提 。 提 玉龙 杰 赤 城 始 建 于 何 时 , 仍 
是 一 个 有 争议 的 问题 , 据 汉 书 : 西 域 传 >, 康 居 五 小 王 之 一 奥 圣 王 ， 
即 以 奥 键 城 为 治 所 ,所 以 有 些 学 者 主张 此 城建 立 于 月 氏 时 代 , 但 谷 
利雅 莫 夫 ( 艺 T.TyraMoa ) 则 主张 此 城 之 建 立 ， 不 早 于 第 九 世 纪 。 
按 八 世纪 初 阿 刺 伯 人 已 征服 了 中 亚 ， 他 们 称 旧 玉龙 杰 赤 为 教 尔 买 
尼 亚 CDjordjania) , 则 此 城 已 存在 于 八 世纪 以 前 ,十 世纪 时 , 它 已 经 
成 为 一 个 宏大 的 商业 和 手工 业 的 中 心 ， 与 花 刺 子 模 周围 的 游牧 民 
族 进行 活跃 的 贸易 ,并 与 更 远 的 东欧 .伊朗 和 中 国有 贸易 往来 。 当 
时 旧 玉 龙 杰 赤 是 在 同 教 主 马 门 一 伊 宾 一 议 军 默 德 (Mamun Ibn- 
Muhammed) 的 统治 之 下 ,纪元 995 年 他 兼并 了 花 刺 子 模 南部 ,于 
是 此 城 就 成 为 统一 的 花 刺 子 横 帝 国 的 首都 ， 其 繁荣 时 期 一 直 延 续 
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至 纪元 1221 年 @@。 此 后 遭受 蒙古 兵 的 进攻 而 被 摧毁。1224 年 之 后 ， 
它 在 成 吉 思 汗 的 儿子 术 过 的 管辖 之 下 ， 又 复兴 起 来 。 在 金 帐 汗 国 
时 期 ,此 城 已 失去 政治 上 的 作用 ,但 至 纪元 十 四 世纪 时 ， 它 又 成 为 
一 个 大 的 商业 和 手工 业 的 中 心 。 纪 元 1340 年 乌兹别克 汗 卒 后, 花 
刺 子 模 获得 独立 , 旧 玉 龙 杰 未 又 一 次 恢复 为 首都 。 不 久 , 花 刺 子 模 
的 政权 改变 为 苏 菲 CCydm 的 昆 喀 拉 德 王朝 。 纪 元 十 四 世纪 七 十 
年 代 ,以 萨 马尔 干 为 中 心 的 帖 木 儿 向 花 刺 子 模 五 路 进军 ,并 毁灭 了 
旧 玉 龙 杰 赤城 ,在 废 垃 上 种 上 了 大 考 。 但 1391 年 帖 木 儿 又 命令 饮 
复 玉龙 杰 赤 , 规模 已 不 车 前 此 之 大 ， 只 有 一 条 街道 名 卡 安 (Kaan) 
泉 。 由 于 封建 国家 内 的 动乱 和 游 收 民族 的 侵犯 ,而 逐渐 趋 于 衰落 。 
1505 年 被 赛 巴 尼 汗 (IIeiipam Xarow) 的 围攻 , 遭受 严重 的 破坏 。 
1558 年 一 个 莫斯科 一 伦敦 商业 经 纪 郑 金松 CDkeaxmaco 的 音译 ) 
经 过 那里 时 ， 说 它 只 是 一 个 起 地 方 性 作用 的 小 城市 。 直 至 纪元 十 
七 世纪 , 基 瓦 汗 CKapamacxaii XagpD 由 于 内 乱 而 将 全 部 居民 迁 至 新 
玉龙 杰 赤 (此 城 位 于 网 姆 河 之 西 , 基 瓦 城 的 东北 方 ， 距 旧 玉 龙 杰 赤 
90 英里 ), 从 此 旧 玉 龙 杰 赤 就 彻底 地 衰落 了 。 
人 旧 玉 龙 杰 赤城 占 面积 40 公顷 ,从 西南 边 一 直 延 伸 到 阿 姆 河 古 
代 河 床 之 南 儿 公里 ,现今 称 之 为 达 里 雅 勒 亲 (Ta-ppampatko) , 城 的 
周围 是 耕地 ,曾经 被 丐 大 的 墙 十 环绕 ,其 北面 全 是 墓地 ， 共 西 面 有 
楚 拉 伯 克 汗 (Tiopaser-Xa) 的 陵墓 ,她 是 库 特 路 克 一 帖 林 儿 
CKyrlyg 一 Tavyp) 的 妻子 。 在 陵墓 的 后 面 有 一 个 大 的 回教 寺 尖 
塔 。 从 木 柱 上 的 题词 可 以 看 出 ， 是 在 乌兹别克 金 帐 汗 统 治 时 期 库 
特 路 克 一 帖 木 儿 建造 的 。 又 有 会 里 发 (IIepega) 族 长 或 卓 克 沙 
CTexremra) 的 陵寝 , 据说 是 属 王 十 三 世纪 下 半 叶 或 十 二 世纪 的 。 发 
赫 尔 一 有 要 一 丁 一 拉 效 《Gaxp 一 Aa 一 Ta 一 Pasm 的 遗迹 则 是 属于 
十 三 世纪 或 十 二 世纪 初 ,甚或 十 一 世纪 来 的 。 从 上 列 遗 址 向 南 ,地 
面 散 布 着 碎 优 ,据说 这 里 就 是 所 谓 “ 石 头 堡 *( 塔 什 一 卡拉 Taur- 
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Kaxa) 。 在 此 区 域内 发现 烧 砖 城墙 、 手 工业 商 场 和 商旅 宿舍 。 又 有 
许多 磨 和 手工 业 器 具 .茶馆 和 面包 作坊 ,铁匠 的 工具 、 澡 堂 和 其 他 
建筑 物 等 。 又 有 贫民 居室 和 富丽 堂皇 的 大 住宅 ,其 墙 上 均 有 壁画 。 
每 宅 都 有 锰 洗 台 和 党 食物 的 火 灶 。 有 中 国 式 的 睡 坑 ， 底 下 通 以 取 
暖 的 瞳 梁 。 址 物 中 景 值得 注意 的 是 一 个 带 釉 的 划 花 奖 碗 ， 与 中 国 
宋 盗 没 有 什么 区 别 ,可 能 是 来 自 中 国 的 。 了 毗邻 塔 什 一 卡拉 的 东 面 ， 
豆 立 着 阿 克 一 卡拉 (Ak-Kana) 堡 又, 还 保存 些 墙 辟 , 西 面 有 涂 釉 墙 
壁 的 残余 ， 堡 垒 的 墙 垣 是 南北 走向 。 城 址 上 散布 着 蒙古 时 代 的 陶 
片 , 还 有 同一 时 代 的 铜钱 。 在 塔 什 一 卡拉 又 发 现 许 多 陶瓷 器 , 据 鉴 
定 , 依 基 本 年 代 分 作 三 组 ,其 中 属于 第 一 组 的 ， 有 大 量 的 粗 制 的 上 
釉 陶 器 ,以 黄色 粘土 制 成 的 上 釉 器 骨 为 多 ， 用 绿 , 黑 和 蓝 的 彩色 给 
画 ， 与 十 三 至 十 四 世纪 制品 的 花 彩 有 不 少 相同 之 点 。 还 有 用 单一 
苍 色 绘画 的 器 岂 ， 是 擎 仿 中 国 器 所 用 “ 绀 青 ”(“ 天 青 ”) 的 。 属 于 第 
三 组 的 除 本 地 产 的 陶 姿 器 之 外 ,又 有 外 来 的 式样 ,主要 是 绀 青 和 灰 
绿色 的 中 国 器 中 。 这 就 证 明 花 刺 子 模 与 中 国 间 的 贸易 往来 一 直 延 
续 至 十 六 和 十 七 世纪 。 在 中 国资 器 中 发 现 一 个 大 白 扒 ， 上 面 绘 着 
屁 色 花 草 画 ,底部 正面 环绕 着 莲花 化 ,在 栏 板 上 诊 集 着 桃花 的 图 像 
(象征 长 寿 )。 盘 子 的 周围 还 有 其 他 植物 、 菊 花 和 时 子 。 盘 外 中 心 
施 以 纤细 的 线条 。 其 底部 是 宽大 的 圆 脚 台 ， 保 存 部 分 的 中 国 题词 
“富贵 佳 器 > 加。 
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全 纪元 十 世纪 下 于 叶 , 阿 刺 伯 地 理 家 伊 斯 塔 克 里 〈Istakhri) 及 伊 宾 霍 克 
蔓 (Ibn Haukal) 二 人 皆 详 记 花 刺 子 模 , 谓 其 都 城 日 卡 提 (天 ath) , 在 纪 浑 河北 
岸 , 电 克勤 述 卡 提 之 外 ,并 有 教 尔 贾 尼 亚 (Djordjanieh) 城 , 亦 为 要 邑 ( 即 指 旧 
玉龙 杰 赤 城 ) ,十 二 世纪 初叶 , 阿 刺 伯 地 理 家 爱 德 里 斯 (Edris) 则 记 教 尔 贾 尼 亚 
城 为 花 刺 子 模 的 首都 , 城 跨 纪 浑 河 两 岸 , 有 桥 连 络 。 纪 浑 河 即 今 阿 姆 河 , 普 时 
此 河 自 布 哈 尔 西北 折 而 西 , 又 折 而 西南 流 , 入 于 里 海 , 上 用 玉龙 杰 赤 城 即 当 河 之 
西 流 ,为 中 西 交通 要 道 。 明 中 叶 后 阿 姆 河 被 沙 矿 填 塞 ,不 折 而 西 , 乃 径 北 流 而 
入 于 威海 。 此 城 被 蒙古 人 摧 度 后 百年 , 裴 再 罗 梯 (Pegolotti) 的 < 通商 指南 > 及 
技 都 他 (Ibn Batuta) 的 < 游记 > ,和 皆 言 城 已 恢复 原状 。 CMediaeval Researches ， 
Vol.2 P. 91 一 92) 

@Apxeonoraeckne 3THorpadadecKkHe Pa6oTEI XOpe3MCKC 首 SrcT- 
edaH 1949 一 1953 ,A. H. CCCP MockBga,1958,CTp.467 一 486。 
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附录 三 


辫 装 西游 年 表 
岁数 条 考 
34 依法 苑 珠 林 > 卷 38 < 感 通 篇 > 述 意 
部 ， 玄 装 首 途 于 是 年 春 三 月 。 夏 经 
高 昌 , 冬 在 届 支 国 。 : 


35 


36 


37 
41 


42 . 
44 


46 


春 经 跨 禄 迎 国 ， 夏 在 素 叶 城 会 见 西 

突厥 可 汗 建 叶 护 , 冬 在 迦 温 弥 罗 国 ， 

停留 二 年 。 ， 

秋 离 开 迦 湿 弥 罗 国 ， 冬 抵 摩 揭 陀 国 

那 烂 陀 寺 。 | 

在 那 烂 陀 寺 学 习 ,直至 十 年 春 。 

春 至 伊 烂 拿 国 , 冬 开始 南 游 。 

年 底 还 至 钵 伐 多 罗 国 ,停留 二 年 。 

秋 还 那 烂 陀 寺 ,停留 二 年 。 依 < 法 欧 

珠 林 > 卷 九 阿 修罗 部 记 玄 疾 自 云 ; 页 

观 十 三 年 在 中 印度 摩 揭 陀 国 那 烂 陀 

寺 。 

正月 与 胜 军 往 车 提 寺 观 舍利 ， 八 月 

应 鸠 摩 罗 王 之 请 ， 赴 东 印 度 迦 摩 继 

波 国 ， 十 月 至 羯 朱 唱 只 罗 国会 见 戒 

日 王 ,十 二 月 参加 曲 女 城 大 会 。 
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十 六 年 


十 七 年 


十 八 年 


十 九 年 


642 


643 


644 


645 


47 


48 


49 


50 


四 月 自 钵 罗 事 伽 起 程 回 国 ， 十 月 间 
至 咀 又 始 罗 国 。 

者 经 洲 波 国 ， 九 月 间 经 达 摩 悉 铁 帝 
国 ,十 二 月 至 揭 盘 陀 国 。 

者 至 以 萨 且 那 国 (于 阅 ) ,上 表 报 还 ， 
停留 至 万 月 ,十 一 月 译 纳 缚 波 国 , 十 
二 月 初 至 沙 州 ,月 底 至 清 上 。 

正月 回 到 长 安 。 


” 注 : (1) 岁 数 依 唐 刘 町 < 塔 铭 > 去 此 卒 年 六 十 九 推算 。 
(2) 年 数 依 梁启超 作 若 干 个 年 头 解 ,而 非 依 足 年 算 。 
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